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Wstep

TRZY RZECZY, KTORYCH WARTO
NAUCZYC SIE OD KSIEDZA DOLINDO






By¢ moze jest tak, ze nie do korica wiesz, dlaczego
chcesz przeczytac te ksigzke. A moze wiesz doktad-
nie, w czym moze ci ona pomodc. Nie mam watp-
liwosci, ze niezaleznie od swojej motywacji w trak-
cie lektury nauczysz sie czegos na temat zycia
z Panem Bogiem w codziennosci i ze dadza ci do
myslenia wywiady przeprowadzone z trzema sta-
rannie dobranymi rozmdéwcami. Nieprzypadkowo
sa to franciszkanin, benedyktyn i jezuita. ,Katolicki”
oznacza ,powszechny”’, a to znaczy tez, ze w Kosciele
tkwi pelne bogactwo. Trzech niezwyklych kapta-
néw wywodzacych sie z trzech réznych tradycji
duchowych patrzy na jedng krétka modlitwe -, Jezu,
Ty si¢ tym zajmij".

Z pewnoscig poruszg cie tez $wiadectwa, ktore
zostaly umieszczone w tym zbiorze. Moze niektdre
nie zawierajg spektakularnych opiséw cuddw, ale
przekazuja najbardziej niezwykle doswiadczenie,
jakie moze stac si¢ udzialem kazdego cztowieka —
doswiadczenie nawrdcenia, przemiany myslenia



i sposobu zycia. A to wszystko za sprawg modlitwy
zlozonej z pigciu stow.

,Jezu, Ty sie tym zajmij”. Podejmujac sie projektu
przygotowania tej ksigzki, myslalem o niej zupelnie
inaczej. Zastanawialem sie, czy nie poprosi¢ kogo$
o rozbudowany komentarz teologiczny, zadbac o to,
by doglebnie pokaza¢, jak nie powinnismy trakto-
waé tej modlitwy. Bo przeciez ,modli¢ mamy sie
tak, jakby wszystko zalezalo od Boga, a dziala¢ tak,
jakby wszystko zalezalo od nas” — bliskie s3 mi te
stowa przypisywane kilku postaciom w historii
Kosciota (§w. Augustynowi, Marcinowi Lutrowi i..
$w. Ignacemu Loyoli). Modlitwa ksiedza Dolindo
Ruotolo ma, przynajmniej na pierwszy rzut oka,
zupelnie inny charakter. Duchowo$¢ tego kaptana
mowi raczej o tym, zeby wszystko oddawac Bogu,
bo samemu naprawde znaczymy tyle co nic. Jedyne,
co jestesmy w stanie zrobi¢ to... pomodli¢ sie. ,Jezu,
Ty si¢ tym zajmij".

W trakcie pracy nad ksigzka odwrdcitem swoje
myslenie (czyzby to bylo nawrdcenie?). Pomyslatem,
ze zamiast pokazywa(, co tak naprawde znaczy mo-
dlitwa ksiedza Ruotolo, zamiast szukaé tych, ktérzy
wytlumacza jasno i klarownie, jak sie nig modli¢, po
prostu... pozwole zaja¢é sie tym Jemu. Odwrdcitem
swoje myslenie i zaczalem modli¢ sie tak, jakby
wszystko zalezalo ode mnie, a pozwolilem Bogu



dzialaé tak, jakby wszystko zalezalo od Niego. I tak —
to dziata.

Zanim jednak pozwole ci przejs¢ dalej, chcial-
bym — mimo wszystko — przekazaé ci trzy rzeczy
dotyczace modlitwy ,Jezu, Ty sie tym zajmij’.

PO PIERWSZE

Nie ogarniam swojego zycia. Ale tak naprawde nikt
go nie ogarnia. Mysle, ze przy obecnym tempie zycia,
liczbie obowiazkéw, relacji, koniecznosci nieustan-
nego dzialania w mediach spotecznosciowych nikt
nie jest w stanie ogarnad, czyli zaplanowad, przemy-
sle¢ i doktadnie okresli¢, co sie dzieje w 9go—95 proc.
jego zycia. Mamy jakies$ ramy, w ktore probujemy to
wszystko wsadzi¢, ale jesli nie stac¢ nas na osobiste-
go sekretarza i radce dworu, to przy najmniejszym
potknieciu nasze zycie moze sie zawali¢ jak domek
z kart.

Nie ogarniam. Trzeba sie z tym pogodzié. Nie
jesteSmy na $wiecie sami i nie mamy sami radzi¢
sobie ze swoimi problemami. To jest pierwszy
krok na drodze do modlitwy stowami: ,Jezu, Ty sie
tym zajmij’. Mam tyle probleméw i nie ogarniam.
Potrzebuje pomocy. Jestem ograniczony, nie daje
rady.
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PO DRUGIE

Bég dziata w twoim zyciu. W moim tez. I ogarnia.
To jest drugi krok w modlitwie ,Jezu, Ty sie tym
zajmij”. Nic wiecej nie potrzeba, wystarczy ta swia-
domos¢. Boze, nie ogarniam, wiec oddaje Ci swoje
zycie, bo Ty to ogarniasz. Tak, tymi stowami tez sie
modle, cho¢ formula ksiedza Dolindo brzmi lepie;.
Jeszcze lepiej w oryginale, czyli po wlosku: Gesu,
pensaci tu (czyt. ,Dzezu, pensaczi tu”).

[ tutaj pojawiaja sie rozmaite watpliwosci. No bo
jak to? Mam sie modli¢ i nic innego nie robic?
,Samo” si¢ zrobi? Nie zdarzylo ci sie tak pomysle¢

podczas modlitwy?

A ZATEM — PO TRZECIE

Takie myslenie to pulapka. Wpadamy w nia, gdy
zaczynamy mysle¢, ze modlitwa to ,nicnierobienie”
i ze dzialanie Pana Boga to taki cud-automatik. Sko-
ro On dziala, to ,samo si¢ robi’, czary-mary. Otdz nie.
Mddl sie tak, jakby wszystko zalezalo od Ciebie. Ile
wytrzymujemy na modlitwie przed Najswietszym Sa-
kramentem, w pelnym skupieniu? Albo po ilu dniach
nowenny zaczyna nam si¢ ona nudzi¢? Po ktdrej dzie-
sigtce przestajemy tak naprawde rozwazac tajemnice



rdzanica i wpadamy w automatyczne ,Zdrowas Ma-
ryjo..”? Modlitwa to czesto ciezka praca, walka o to,
by by¢ skupionym, by rzeczywiscie odda¢ ten czas
Jemu, przesta¢ mysle¢ o sprawach codziennosci...
Zacznij sie modli¢ stowami ,Jezu, Ty sie tym zajmij’
tak, zeby On si¢ naprawde tym zajal — z pelnym
oddaniem i skupieniem. To nie jest ,nicnierobienie”.
W komentarzu do ésmego rozdzialu Ewangelii
$w. fukasza ksigdz Dolindo wspomina zaleknionych
apostoldw na todzi w czasie sztormu'. Pan Jezus $pi.
Uczniowie budza Go przerazeni, ,Mistrzu, giniemy!”.
Jezus wstaje, uspokaja burze i pyta: ,Gdzie jest wasza
wiara?”. Ksiagdz Dolindo pisze: ,Dlaczego wpadli w pa-
nike, skoro byt z nimi Jezus? (...) Jak mogli obawia¢ sie
zatoniecia, wiedzac, ze mieli misje do spelnienia i wie-
dzac, ze ich Mistrz musi wykona¢ swojg prace? Zamiast
tego ich wiara zniknela, jakby potknieta przez burze’.
Kazdy z nas, podobnie jak uczniowie, ma swojg misje.
Bardzo czesto rozmaite burze (ksiadz Dolindo czesto
moéwit o ztych duchach przeszkadzajacych w dobrych
dzietach chrzescijan) przeszkadzaja nam w podaza-
niu obranym kursem. Co robi¢ w trudnych chwilach?
Ksiadz Dolindo nie ma watpliwosci: ci, ktérzy mysla
o robieniu dobrego uczynku bez rozmaitych burz,

1 Dolindo.org, ,St Luke — Chapter 8”, www.dolindo.org/english/
St%20%20Luke%20-%20Chapter%208.pdf (dostep 08.01.2018).
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probleméw i uciskow; ktérzy mysla, ze burza jest
oznakg nieszczeseia, a nie znakiem obecnosci Boga
w naszym dzialaniu i wielkim przywilejem, oszukuja
samych siebie”.

Dlaczego? To ksiagdz Dolindo wyjasnia dalej, w tym
samym komentarzu: ,Niektore przeciwnosci zdajg sie
zabija¢ nasze dobre uczynki. Ale tak naprawde wyno-
sza je z samego dna na powierzchnie (...) i zmuszaja
nasze dusze, aby nie opieraly sie na swojej wlasnej
sile, ale na mocy Boga; nie na osobistej chwale, ale
na tasce, czyniac dusze piekniejszymi i ozywiajac je
w spelnianiu dobrych uczynkéw”.

Innymi stowy, ksiedzu Dolindo nigdy nie chodzilto
o to, by przesta¢ dziala¢ lub tez gloryfikowaé cier-
pienie, ale o to, by sprébowac patrze¢ na swoje zycie
z perspektywy Boga. Bo z Jego perspektywy widac,
ze wiele rzeczy, ktére robimy, jest dobrych. Wida¢
tez, ze dotyka nas tak wiele zlych rzeczy. Ostatecznie
jednak chodzi o to, bySmy nie robili ich sami. Bysmy
nie probowali sobie ze wszystkim radzi¢ sami, po
swojemu, bez wspédlpracy. Dlaczego? Bo zamknieci
w sobie, nigdy nie pokochamy. Dobre dzialanie, na-
wet to najlepsze, nie musi by¢ wcale aktem mitosci.
Musimy by¢ w nim otwarci na drugiego czlowieka
i na taske Boga. A dobrym sposobem, by sie na nig
otworzy¢, jest modlitwa stowami: ,Jezu, Ty sie tym
zajmij’.



Swiadectwa
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DRUGIE IMIE DUCHA SWIETEGO

Kamil

Szczesé Boze! Pragne spelni¢ ten radosny obowigzek
dawania $wiadectwa i podzieli¢ sie moim doswiad-
czeniem. Rok temu zaczalem mie¢ objawy choroby
zawodowej pluc — wysoka goraczka, kaszel, dusz-
nosci. Dowiedzialem sie, ze choroba ta w zaawan-
sowanej formie moze by¢ $miertelna i nie ma na
nig leku. Wystraszytem sie nie na zarty.

Opis z badania tomografem jednoznacznie wska-
zywal na postepujace zniszczenie ptuc — w ciggu
kilku lat grozita mi $mier¢ z uduszenia. Jakie mysli
przebiegaja wtedy przez glowe, wie tylko ten, komu
realnie grozila $mieré. Mysli samobdjcze — cheé
zakoniczenia wszystkiego ,po swojemu”, lek o przy-
sztos¢ bliskich, zawieszenie jakichkolwiek planéw
i marzen. To wszystko bylo prawdziwg tortura.
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W trakcie oczekiwania na kolejne przyjecie do
szpitala na badania postanowitem wybrac sie z ro-
dzing na rekolekcje i na Jasng Gore, by prosi¢ Matke
Jezusa o uzdrowienie. Po tej pielgrzymce cos sie
zmienito. Coraz bardziej odczuwalem cos, co mozna
nazwa¢ ,glodem Boga”.

Przypadkiem przeczytatem gdzie$ o zawierzeniu
ksiedza Dolindo: ,Jezu, Ty sie tym zajmij”. Podczas
modlitwy powiedzialem: ,Jezu! Ty sie tym zajmij.
Ty sie zajmij moja chorobg, moimi ptucami. Wiesz
najlepiej, co z tym zrobic”. Przestalem martwi¢ sie
chorobg, czulem za to przyjemne uniesienie i pokoj
w duszy.

Przyszedt czas badan. Okazalo sie, ze jestem zdro-
wy. Ale nie bylo to klasyczne uzdrowienie, cud, o ja-
kim pisze sie w ksigzkach. Po prostu stwierdzono
z calg pewnoscia, ze poprzednie badania byly nie-
dokladne i nie jestem przewlekle chory. Przypadek?
Niedawno styszalem, ze ,Przypadek’ to drugie imie
Ducha Swietego. Dziekuje Jezusowi za chorobe i to
doswiadczenie, bo bez tego przez cale zycie po-
zostalbym zapewne letnim katolikiem bez gleb-
szej relacji z Bogiem. Dzisiaj moim najwiekszym
marzeniem i celem jest wypelniac Jego wole.

Chwata Panu!



