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Wstep

Lek, bojazn, strach to uczucia doskonale znane
kazdemu czlowiekowi — takze autorom biblijnym.
Psychologia wprowadza rozréznienie pomiedzy
strachem jako uczuciem wobec konkretnego za-
grozenia (chocby nawet tylko subiektywnie po-
strzeganego) a lekiem, ktéry moze istnie¢ w czto-
wieku réwniez bez istotnej przyczyny, my jednak
bedziemy uzywac tych poje¢ zamiennie.

Lek pojawia sig, gdy czlowiek staje wobec sy-
tuacji, ktére s lub wydaja si¢ groZzne, a posiadane
srodki obronne zdajg si¢ niewystarczajace'. Jest
wiec sygnalem ostrzegawczym, pelnigcym takze
pozytywnga funkcje, jako ze kaze szukaé sposo-
bow unikniecia zagrozenia. To dlatego w Biblii
znajdziemy stwierdzenia, ze glupcem jest ten,
kto nie odczuwa lgku, bo nie potrafi rozpoznac
niebezpieczenstwa: ,Przemyslny widzi zlo i kryje
si¢, naiwni ida dalej i kare ponosza™ (Prz 22,3).
Nie mozna jednak da¢ si¢ zdominowac przez lgk,
zwlaszcza do tego stopnia, by pod jego wpltywem
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podejmowac dzialania niezgodne z wolg Boza, ale
nalezy szuka¢ drogi wyzwolenia.

Czlowiek réznie reaguje, gdy doswiadcza
leku: krzyczy lub milknie, ucieka lub dretwieje
z przerazenia, albo tez usituje przeciwstawic sie
zagrozeniu, oddalajac je od siebie, neutralizujac
jego dzialanie, uciekajac si¢ nawet do kfamstwa
czy oszustwa. Rozmaite moga by¢ réwniez re-
akcje ludzkiego organizmu: przyspieszenie czy
zwolnienie rytmu serca lub oddechu, zaczer-
wienienie lub blados¢ twarzy, nadaktywno$¢ lub
omdlenie. Lek odstania nasza kruchos¢, ukazuje
nam to wszystko, wobec czego czujemy si¢ nizsi
i stabsi.

Jest tez pewien lek, ktory zna bodaj kaz-
dy cztowiek: to lek przed obumieraniem, przed
$miercig, bowiem kazdy wie przede wszystkim,
ze nie uniknie ostatecznego rozktadu wlasnego
ciala, a moze jedynie go op6zni¢, unikajac mniej-
szych zagrozen. Jednak perspektywa $mierci za-
wsze pozostanie realna, dlatego lek pojawia sie
w rozmaitych sytuacjach kojarzacych si¢ w jakis
sposob z ostatecznym momentem ludzkiej egzy-
stencji na tym $wiecie. Odczuwanie leku jest wiec
doswiadczeniem fundamentalnej prawdy o sobie,
o wlasnej kruchodci i przemijalnosci.

W przypadku czlowieka wierzacego to odkry-
cie nie prowadzi jednak do rozpaczy, ale do tym
wiekszej ufnosci poktadanej w Bogu. Sam Boég
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bowiem wielokrotnie kieruje do czlowieka to zna-
mienne zdanie: ,Nie lekaj si¢!” — wyrazone w Sta-
rym Testamencie najczesciej przez hebrajski zwrot
al tira. Obliczono, ze na kartach Pisma Swiqtego
te sfowa wystepujg az trzysta szes$¢dziesiat piec
razy, jakby naznaczajac ufnoscig kazdy dzien
roku. Mozna by powiedzie¢, ze kazdego poranka
Bog kieruje do nas to fundamentalne przestanie:
»Nie boj sie!”.

Hans Urs von Balthasar stusznie podkresla, ze
»sfowo Boze nie zna leku przed lgkiem. Wchodzi
wen z taka sama mocg jak we wszystko, co ce-
chuje czlowieka jako cztowieka. (...) Traktuje lek
jako jeden z fundamentalnych stanéw kondycji
ludzkiej po to, by ten lek ze swego najwyzszego
stanowiska przewarto$ciowad; tak jak wszystko,
co ludzkie™. Dodaje tez, ze ,l¢k stal si¢ zjawi-
skiem wieloznacznym, plastycznym fenomenem,
ktory stuzy¢ moze Bogu do realizacji rozmaitych
celow”. Nie jest wigc on doswiadczeniem bez-
nadziejnym, ale pewng szkola, w ktorej cztowiek
moze si¢ rozwija¢ pod kierunkiem Mistrza.

Osoba doswiadczajaca leku potrzebuje bowiem
kogos, kto okaze si¢ zdolny do wyzwolenia jej
z opresji. Tym wybawca moze okazac si¢ czlowiek,
ale na kartach Biblii stowa uspokojenia i pociesze-
nia bardzo czg¢sto wypowiada Bog. Te stowa sa nie
tylko gwarancja pomocy z zewnatrz, ale pomagaja
tez samemu przerazonemu czlowiekowi realnie
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oceni¢ sytuacje (nie wyolbrzymiajac zagrozenia)
i odzyska¢ nadzieje na ocalenie i zwycigstwo.
W niektorych przypadkach Bog daje czlowiekowi
znak jako gwarancje prawdziwosci swojej obiet-
nicy. Najczesciej jednak takze ten znak wymaga
wiary, nie jest od razu oczywisty (np. Mojzesz
styszy, ze potwierdzeniem Bozej obietnicy wy-
zwolenia bedzie zlozenie Bogu ofiary przez Izra-
elitow na tej gorze, na ktérej teraz on rozmawia
z Bogiem — jest to wiec znak, ktory spelni si¢
w przyszioscil).

Najczestszg przyczyng leku u cztowieka Biblii
jest przerastajaca go tajemnica (zwlaszcza tajem-
nica Boga), zagrozenie ze strony innych ludzi,
zwierzat badz sil przyrody, wreszcie zagrozenie
integralnosci wlasnego ciata (choroby, zranienia,
$mier¢...). Aby chroni¢ si¢ przed niebezpieczen-
stwem, cztowiek tworzy odpowiednie instytucje:
panstwowe, sadownicze, wojskowe itd., ktore jed-
nak, jesli ulegng pokusom, jakie niesie posiadanie
wladzy, same mogg stac si¢ zrodtem leku i zagro-
zenia. Wtedy pozostaje jedynie ratunek w Bogu,
wobec ktérego cztowiek odczuwa réwnoczeénie
ufnosc¢ i lek.

Autorzy biblijni podkreslaja natomiast, ze nie
nalezy obawiac¢ si¢ poganskich bozkéw, gdyz sa
one catkowicie bezsilne. ,[Posagi] te sg jak stra-
chy na ptaki wsréd pola melonéw, nie méwia,
trzeba je nosi¢, bo nie chodzga. Nie bdjcie si¢
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ich, gdyz nie moga zaszkodzi¢ ani nie sa zdolne
czyni¢ dobrze” (Jr 10,5). Ksiega Barucha dodaje
natomiast z jeszcze wyrazniejszg ironia: ,Ubie-
raja w szaty, jak ludzi, bogéw srebrnych, ztotych
i drewnianych, ktérzy nie moga sie obroni¢ przed
rdza i robakami. Gdy odziewajg ich w szkartatne
szaty, Scierajg z ich twarzy kurz §wigtyni, ktory
w wielkiej obfitosci na nich osiada. Ten trzyma
berto, jakby jaki rzadca kraju, ale nie moze zabic,
jesliby kto$ przeciw niemu wykroczyt. Ow trzyma
w prawicy miecz i siekiere, ale nie obroni siebie
w czasie wojny ani przed zlodziejami. Dlatego
jasng jest rzeczg, ze nie sa bogami; wigc si¢ ich nie
bojcie!” (Ba 6,10-14).

W naszych rozwazaniach postaramy si¢ przesle-
dzi¢ rézne sytuacje, w ktérych cztowiek Biblii
doswiadcza leku - od bojazni przed samym
Stwoércg przez rézne czynniki zwigzane z zyciem
codziennym po lek wobec straszliwych zjawisk
zapowiadanych na czasy ostateczne i wobec
nieuchronnego Bozego sadu. Nie spodziewaj-
my si¢ jednak, Ze ksiegi biblijne podsung nam
jakie§ psychotechniki umozliwiajace szybkie
uwolnienie si¢ od leku. Nie takie sa zamiary au-
tor6w biblijnych. Ich celem nie sg psychologiczne
analizy ludzkich doznan, ale nauka odnajdywa-
nia Boga i Jego woli nawet w najtrudniejszych
doswiadczeniach.
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To opracowanie nie ma zadnych aspiracji na-
ukowych, jest skierowane do kazdego Czytelnika
zainteresowanego tym zagadnieniem, dlatego
w moich rozwazaniach nie zamierzam omawiaé
czasownikéw hebrajskich uzywanych do wyra-
zenia odczucia leku czy strachu (jest ich bowiem
okotlo trzydziestu, a ich analiza interesowaltaby
zapewne waskie grono odbiorcéw). Réwniez
oglednie wspomneg o czasownikach greckich, kon-
centrujac si¢ zwlaszcza na tresci biblijnego ore-
dzia, a nie na filologicznych badaniach. Zamiast
prowadzi¢ analizy i statystyki leksykalne, skupig
si¢ na wyodrebnieniu przyczyn leku bohater6w
biblijnych oraz na sposobach przezywania i prze-
zwycigzania tego uczucia. Nie omoéwimy, rzecz
jasna, wszystkich tekstow biblijnych zwigzanych
z tym tematem. Pragne tez zaznaczy¢, ze aby
unikna¢ nadinterpretacji i narzucania wiasnych
wyobrazen o doswiadczeniach bohateréw biblij-
nych, ograniczam si¢ niemal wylacznie do tych
tekstow, w ktérych jest mowa wprost o odczuwa-
niu przez nich leku. Sporadycznie tylko przyta-
czam te fragmenty, ktore moim zdaniem moéwig
o wydarzeniach czy zjawiskach budzacych strach
w bohaterach, cho¢ autor biblijny nie zaznacza
tego wyraznie.

Wierze, ze w doswiadczeniach czlowieka Bi-
blii Czytelnik odnajdzie siebie, swoje leki, moze
niekiedy nieu$wiadomione, a kontakt ze stowem
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Bozym pomoze mu w przezwyciezeniu wtas-
nych obaw. Ustyszymy przeciez, podobnie jak
bohaterowie Swietych ksiag, to zdanie powtarzane
az trzysta sze$¢dziesiat pie¢ razy: ,Nie boj sie!”,
»Ja jestem z toba, mowi Pan, twé6j Odkupiciel”.

n






BGj / nie boj sie Bogal!

W Pismie Swietym znajdujemy wielokrotnie dwa
polecenia, ktore wydaja sie sprzeczne, w rzeczywi-
stosci jednak okazuja sie komplementarne: ,,Boga
sie b6j” i ,Nie boj sie”. Co wiecej, powiedzielismy
przedtem, Ze lek jest wrecz nieuniknionym towa-
rzyszem ludzkiej drogi, tymczasem $w. Jan mowi
nam, ze ,w mitosci nie ma leku, lecz doskonata
mifo$¢ usuwa lek, poniewaz lek kojarzy si¢ z kara.
Ten zas§, kto sie leka, nie wydoskonalit si¢ w mito-
$ci” (1] 4,18). Zatem jest mozliwe Zycie bez leku
czy nie? I nalezy bac si¢ Boga czy nie?

Mnisi, idac §ladem $w. Bazylego, méwig o dwo-
jakim leku: Ieku poczatkujacych, ktory zostaje
wypedzony przez mitos¢, i o leku doskonatych,
ktéry pozostanie z nami do konica zycia. Mitos¢
przemienia nasza wiez z Bogiem z relacji stugi
w relacje synowska. W efekcie przestaje domino-
wacé lek przed karg (lub strach przed Kims nie-
znanym), a pozostaje obawa, by nie zrani¢ Tego,
ktéry bardzo kocha.
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Zresztg juz w Starym Testamencie znajdziemy
teksty, ktére przedziwnie facza motyw bojazni
wobec Stworcy i mitoéci do Niego, okazywane
takze przez szacunek dla tych, ktérych On wybral
jako posrednikéw miedzy sobg a ludem.

»Z catej duszy boj sie Pana i szanuj Jego ka-
planéw! Z catej sity mituj Tego, co ci¢ stworzyt,
i stug Jego nie opuszczaj! Boj si¢ Pana i oddawaj
cze$¢ kaplanowi, oddaj cz¢s$¢ mu nalezna, jak ci
nakazano: pierwociny z ofiary przebtagalnej, dar
topatek z ofiary oczyszczenia i pierwociny rzeczy
$wietych” (Syr 7,29-31).

Dotykamy tu kwestii dwojakiego rozumienia
bojazni Bozej: odczucia pozytywnego i koniecz-
nego do zachowania wiasciwej relacji ze Stwor-
ca, polegajacego na postawie pelnej szacunku,
a z drugiej strony — leku rozumianego jako posta-
wa emocjonalna wobec Kogo$ poteznego i niepo-
jetego. Po hebrajsku s one wyrazane tym samym
okresleniem — yr’, co wskazuje, ze cho¢ rézne, sg
one jednak splecione ze sobg, trudno je niekiedy
do konca oddzieli¢, zwlaszcza ze czesto dzieki do-
$wiadczeniom Bozego dzialania lek ewoluuje ku
pozytywnemu odczuwaniu bojazni Bozej, jednak
i wtedy pozostaje zawsze przekonanie, iz stoimy
wobec Kogos, kto nas nieskoficzenie przewyzsza.
Doswiadczenie leku wobec zdumiewajacego Boze-
go dzialania moze by¢ pierwszym krokiem na dro-
dze do glebszej wiary, jak widzimy to juz w dzie-
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jach Izraela wedrujacego z Mojzeszem: , Gdy Izra-
elici zobaczyli wielkie dzieto, ktérego dokonat Pan
wobec Egipcjan, ulekli si¢ Pana i uwierzyli Jemu
oraz Jego studze Mojzeszowi” (Wj 14,31).

Stusznie zauwazono, ze Pismo Swiete stawia
bojazn Panskg na poczatku (,Podstawg / poczat-
kiem wiedzy jest bojazi Pana” — Prz 1,7), ale tez
na koncu (,Koniec mowy. Wszystkiego tego wy-
stuchawszy: Boga si¢ boj i przykazan Jego prze-
strzegaj, bo caly w tym czlowiek” — Koh 12,13).
Jest wiec ona jakby klamrg spinajaca ludzkie do-
$wiadczenie wiary.

W naszych rozwazaniach nie bedziemy sie¢
skupia¢ na bojazni Bozej jako szacunku, bowiem
interesuje nas przede wszystkim lek jako nega-
tywne uczucie. Takze o takim leku wobec Boga
Pismo Swiete wiele nam mowi, gdyz przekonanie
o matosci cztowieka i wielkosci Boga wigze sie
tez z pewnym lekiem o wlasny los i ulotnym po-
czuciem jakiej$ nieznanej — i dlatego postrzeganej
jako grozna — rzeczywistosci, nieograniczonej, wy-
mykajacej si¢ ludzkim zdolno$ciom poznawczym,
przewyzszajacej czlowieka.

Co wiecej, cztowiek Biblii Zzywi przekonanie,
ze nie mozna oglada¢ Boga i pozosta¢ przy zy-
ciu; Bog to $wietos¢, a ludzka kruchos¢ i grzesz-
nos¢ nie moze bez szwanku kontaktowac si¢ z ta
sfera. Dlatego gdy Bog staje przed cziowiekiem
i pozwala mu w jakis$ sposob doswiadczy¢ swojej
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obecnosci (trudno nam powiedzie¢, w jakiej mie-
rze mozemy to nazwaé do kornca ,ogladaniem”
w naszym rozumieniu tego stowa), uspokaja go,
by odrzucit ten rodzaj leku. Widzimy to w sce-
nie powolania Gedeona, w ktérej zagadkowa jest
tozsamos¢ jego rozmoéwcy: raz wydaje sig, ze to
Aniol, innym razem - ze sam Bo6g. To niejedyna
scena w Starym Testamencie, gdzie autor biblijny
dla uszanowania transcendencji Boga woli napi-
sa¢, ze bohater ksiegi rozmawiat z Aniotem, pod-
czas gdy jej sens wyraZnie sugeruje, ze byl to sam
Stworca (por. np. aniotowie u Abrahama, Mojzesz
przy ognistym krzewie).

»Zrozumial Gedeon, ze to byl Aniol Parnski,
i rzekl: Ach, Panie, Panie mdj! Oto Aniola Pan-
skiego widzialem twarza w twarz! Rzekl do nie-
go Pan: Pokéj z toba! Nie boj sie niczego! Nie
umrzesz” (Sdz 6,22-23). Gedeon pozostanie przy
zyciu, bo to nie on samowolnie wtargnal w Boza
rzeczywisto$c¢, ale sam Pan postanowil objawi¢ si¢
czlowiekowi.

Ten sam lek odkrywamy u Izajasza, ktory
wola: ,Biada mi! Jestem zgubiony! Wszak jestem
mezem o nieczystych wargach i mieszkam posréd
ludu o nieczystych wargach, a oczy moje ogladaty
Krola, Pana Zastepéw!” (Iz 6,5). Tym razem pro-
rok nie styszy gwarancji zachowania zycia, nato-
miast otrzymuje odpuszczenie grzechéw, by mogt
bez obaw rozmawia¢ z Panem.
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