
I    ZŁY ŻAL2

Zły żal

Ks. Mariusz Rosik

Judasz – motywy zdrady i bezdroża żalu 5

Marek Blaza SJ

Żal w liturgii 17

Wacław Oszajca SJ

Świat z podszewką  27

Jacek Siepsiak SJ

Spirala żalu 39

Joanna Ślusarska

Mama, tata, wina, ja 47

Piotr Jordan Śliwiński OFMCap

Żal nad żalem za grzechy 61

Szczepan Urbaniak SJ

Oblicza żalu i wolności 67

Przywrócić dobrą pamięć

75Rozmowa z Markiem Lasotą 

Jarosław Charchuła SJ

(Nie)słuszny żal 95

Tomasz Kopczyński SJ

Żal i przebaczenie 103

Sąd sumienia

Rozmowa z Janem Andrzejem Kłoczowskim OP 113

Michał Lewandowski

Jak żałować przyjemnego grzechu?  121
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ZŁY ŻAL    I 3

Duchowość Ćwiczeń

Tadeusz Hajduk SJ

 Strapienie duchowe u św. Ignacego Loyoli 129

Pomódl się

Jacek Siepsiak SJ

 Żal odejścia 139

Rozmowy duchowe

 Wywiad antyduchowy 143
 Rozmowa z prof. Jerzym Vetulanim  

Z teki formatora

Ks. Marek Jarosz

 Formacja do kapłaństwa w objęciach psychologii 153

Słowo, obraz, czyn

 Obsesja na punkcie życia duchowego

 Rozmowa z Martinem Scorsesem 165

 Lektury 177

 Ogłoszenia 184
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