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Wprowadzenie

»Nie zaluje... dziekuje” W takim wyzna-
niu mozna wyczu¢ pewna dume osoby
z tego, co przezyta. Stac ja na zauwazenie
dobra tam, gdzie zwykle widzi si¢ tylko
zto. Zamiast wyrzuca¢ swiatu i Bogu
obecnos¢ w zyciu mrocznych chwil, wi-
dzi w nich swiatlo nadziei. Albo, méwiac
technicznym jezykiem koscielnym: ktos
zrobil rachunek sumienia i zamiast od-
czuwac¢ zal, rodzi si¢ w nim pragnienie
dzigkczynienia.

Moze to dotyczy¢ tych, ktdrzy w grze-
chu znalezli ocean przyjemnosci, a nawet
spelnienia, ktorego nie chcg albo nie po-
trafig si¢ wyrzec (szczery zal bylby dla nich
fikcja), i tych, ktorzy nie zaluja, bo juz sie
nie boja. Ufaja, ze faska Boza przezwyciezy



wszelkie zto i naprawi szkody. Widza, ze
tam, gdzie zaistnial grzech, tym bardziej
rozlala si¢ faska, dzigkuja wiec za nig i nie
koncentruja si¢ na zalu. Niektorzy sg go-
towi zrobi¢ cos$ zlego (zgrzeszy¢) z po-
wodu ,,wyzszych” racji. Nie przygotowuja
sie do okreslonego czynu, ale gdyby mieli
okazje, to - jak sadza - chetnie by ja wy-
korzystali. Méwia o wigkszym dobru lub
mniejszym ztu. Wszyscy oni nie chca ,,i$¢”
do spowiedzi, poniewaz sg przekonani, ze
bytaby ona niewazna; nie czuja zalu.
Sytuacja taka bywa niekiedy bardzo
meczaca dla osoéb, ktore jej doswiad-
czaja. Niektorzy z nich goraco sie¢ modla.
Rozmawiaja z Bogiem i prowadza we-
wnetrzng walke. Widza jednak, ze bra-
kuje im pokornego wystawienia si¢ na
zewnetrzny osad. Brakuje tez ulgi, ktora
moze przynie$¢ spowiedz i rozgrzesze-
nie. Stanowi temu towarzyszy ogromne
poczucie samotnosci: ,,Nikt mnie nie
zrozumie’, ,Sam musze dzwigac cala



odpowiedzialnos$¢”. Przeczuwaja, ze ten
brak pokornego ,,ukleknigcia” przy kon-
fesjonale to jakis rodzaj ,,pychy” (a ona
zawsze niesie osamotnienie). Wielu juz
upadlo, poniewaz sadzili, ze sg lepsi, ze
»rola spoteczna” stawia ich ponad wyma-
ganiami przeznaczonymi dla zwyktych
smiertelnikow.

Czy w takim stanie ducha ma sens
przystgpowanie do spowiedzi? Mowiac
bardziej radykalnie, czy dla takich ludzi
jest jakas$ deska ratunku? Jak majg uzy-
skac rozgrzeszenie, skoro nie zaluja?

Swiatly spowiednik moze zapytad
w takiej sytuacji: ,,A czy zZalujesz, Ze nie
zalujesz?”. Ma to by¢ ostatnia deska ra-
tunku. Co nig moze by¢?

Cho¢ wydaje si¢ to brzmie¢ banalnie,
odpowiedz jest tylko jedna: mitosierdzie.
Papiez Franciszek za $§w. Ignacym z Loyoli
mowi w swojej rozmowie z Andreg Tor-
niellim, Ze szczeling, przez ktdra moze sie
wcisna¢ Boze milosierdzie, jest zal za to,



ze nie zaluje'. To szansa dla obcigzonych
wieloma cigzkimi grzechami, ale takze
dla tych, ktérzy nie wiedza, z czego sie
spowiadac.

Kiedy cztowiek chce odnalez¢ w sobie
zal, to nie wystarcza myslenie: ,,Ponie-
waz Bog jest milosierny wzgledem mnie,
dlatego ja powinienem zalowac za to,
co On mi wybacza”. Ocieramy sie wtedy
o szantaz emocjonalny: ,,On okazal mi
swa taske, poswiecit sie dla mnie, wiec
i ja muszg..”. Osobiscie wole obraz ojca
bioracego w ramiona syna i niepozwala-
jacego nawet na to, by dokonczyl swoja
»spowiedz” (por. Lk 15, 20-24). Nie grze-
chy sa tu najwazniejsze ani moj obecny
stosunek do nich, to, czy jestem do nich
przywiazany, jak podaja klasyczne pod-
reczniki teologii moralnej. To si¢ jeszcze
zmieni. Najwazniejsze jest to, czy chcesz
by¢ przygarniety przez Boga. A jesli przez

! Por. Papiez Franciszek, Mifosierdzie to imi¢ Boga.
Rozmowa z Andreq Torniellim, Wydawnictwo Znak,
Krakow 2016.



Boga, to i przez konkretnych ludzi, czyli
przez wspolnote Kosciota, wobec ktorej
byles niemilosierny. Liczy sie¢ przysztos¢,
a nie przesztosc.

Myslenie o przysztosci w chwili, kiedy
zabieramy si¢ do rachunku sumienia,
moze wydawac si¢ bezsensowne. A jed-
nak, jak - mam nadziej¢ - przypomnimy
sobie w tej ksiazeczce, celem jest ,za-
dos¢uczynienie”, czyli przysztos¢. Jezeli
badamy nasza przeszltosc, jezeli przygla-
damy si¢ naszym grzechom, czynimy to
dla przysztosci, dla tego, co bedzie.

Zados¢uczynienie to nie tylko - jak
wielu sadzi - odcigcie si¢ od dawnych
spraw, zalatwienie ich tak, by wyréwnac
rachunki, by by¢ w porzadku i mie¢ czy-
ste konto. Czg¢sto nie da si¢ tego zrobic,
bo brakuje czasu, mozliwosci, bo co$
jest nieodwracalne. Zados¢uczynienie
to czas, w ktérym staramy si¢ nie zmar-
nowac okazji do bycia mitosiernym, to
podjecie pigknego i dobrego zycia, ktore
rozpoczyna si¢ od pojednania. Nie jest



ono celem samym w sobie. Stuzy piek-
nemu zyciu razem z tymi, z ktérymi si¢
pojednatem.

Czy zaluje, ze nie zaluje, ze moje zy-
cie nie jest piekne? Czy zaluje, ze zre-
zygnowalem ze szlachetnosci, z petni,
z milosci? Czy zaluje, ze sa tacy, ktorych
uwazam za swoich wrogéw niegodnych
mitosierdzia?

Czy krzyz jest dla mnie pigkny? Po-
wiesciopisarka Jane Austen zrezygno-
wala z ucieczki ze swym ukochanym,
bo odkryta, Ze bieda, ktora ich czekala,
spowodowataby nedze jego rodzenstwa.
Czy poznalem mitos¢, dla ktérej zrobie
wszystko, kazde szalenstwo? Mitosierdzie
moze mi wskazac jeszcze wigkszg mitos¢,
zwiazang z krzyzem, ktora jednak mi
podpowie, ze nie zniszcze innej mitosci,
waznej dla ukochanych.

Jak ocali¢ milos¢ i nie zmarnowac zy-
cia — o tym tak naprawde¢ mowig przy-
kazania. To dlatego wienczy je nakaz
uszanowania zycia, a wigc przykazanie
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mitosci blizniego. Sg one podstawg ra-
chunku sumienia, droga prowadzaca do
blogostawionego Zycia, niosacego zbawie-
nie. Moze dlatego Pan Jezus swoje Kaza-
nie na gorze zaczyna od blogostawienstw
gloszacych milosierdzie.

Powinienem teraz napisac: ,W takim
razie zachecam do popracowania z ra-
chunkiem sumienia dla cztowieka doros-
tego, jaki dla Panstwa przygotowatem,
zainspirowany Rokiem Milosierdzia’, ale
nie lubie stowa ,,rachunek” Wole ,,$wia-
domos¢” albo ,uswiadamianie”. Chodzi
o staniecie w prawdzie, a nie o zaplate.
O szczeros¢, a nie o rozliczenie. Stusznie
wzdrygamy si¢ na mysl o policzeniu sie
z Bogiem i z ludzmi. Pragniemy raczej
nowego zycia.

Za $w. Ignacym z Loyoli zachgcam do
tego, by popatrze¢ na siebie tak, jak patrzy
na nas Bog, ktory jest peten milosierdzia.
On juz nie pamigta naszych grzechow,
zostaly nam zapomniane.

11



Chodzi wigc o to, by przyjrzec sig
czemus, co mnie juz nie obciaza. Ina-
czej trudno by¢ szczerym. Jezeli przede
wszystkim widze¢ wing i jej szukam, to
uciekam od obiektywizmu i popadam
w skrajnosci: jestem dla siebie zbyt ostry
lub za bardzo sobie pobtazam.

Mam patrze¢ na swoje bledy jak na
co$, co juz mi nie cigzy i zostato zapo-
mniane, cho¢ istnieje i jest zrodtem wie-
dzy. Moge sie uczy¢ na btedach. To ,,zapo-
mnienie” daje dystans do siebie samego,
zbliza mnie do bycia obiektywnym.

»Nie zaluje..”. Taka postawa moze by¢
dobrym punktem wyjscia do uczciwego
spojrzenia na siebie. Na zal przyjdzie
czas. Wstyd pewnie tez nas dopadnie.
I dobrze. Dopoki jednak nie zalujesz, po-
patrz ,,na chtodno”: co si¢ stalo i gdzie jest
piekniejsza miltosc¢.

Tak wlasnie chcemy spojrzec¢ na przyka-
zania, szukajac w nich wiekszego mifo-
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sierdzia i milosci blizniego, a nie tylko
wlasnego spokoju.

(Na marginesie: Dobry spowiednik wcale

nie musi by¢ od tego, by wzbudza¢ w pe-
nitencie poczucie winy).
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CZESC PIERWSZA

PRZYKAZANIA PRZECIW
BANALNEMU ZALOW|




Przyjrzyjmy si¢ zawartym w Dekalogu
przykazaniom. Znamy je, ale pozwolmy
sobie na ciagte ich odkrywanie. Poniewaz
z biegiem lat stajemy si¢ (zazwyczaj) co-
raz dojrzalsi, ,przegladanie si¢” w Deka-
logu powinno by¢ coraz ciekawsze.

Po kazdym przykazaniu proponuje
trzy pytania. Wazniejsze beda jednak
te, ktore kazdy z nas sam sobie postawi.
Moze uda sie nam zrozumie¢ nasz zal lub
przyczyny jego braku.



Ocali¢ miejsce zycia

W ramionach dobrego Ojca. Oto dobre
miejsce do Zycia, ktore daje nam pewien
punkt odniesienia. Bez niego trudno
w ogole zaistnie¢. To, do czego sie od-
nosimy, umiejscawia nas w przestrzeni.
Nie chodzi tylko o hierarchig, ale przede
wszystkim o bycie u siebie.

W Katechizmie pierwsze przykazanie
brzmi: ,Nie bedziesz mial bogow cudzych
przede Mng”. Tekst biblijny mozna tez
ttumaczy¢: ,,obok Mnie”, ,,oprocz Mnie”,
»naprzeciw’, ,przeciwko”. Kto§ mogtby sie
zastanawiac, czy chodzi tu o monoteizm,
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czyli wiar¢ w jednego Boga, czy o mo-
nolatrie, czyli oddawanie czci jednemu
Bogu, przy jednoczesnym akceptowaniu
istnienia innych bogow.

Czy taka interpretacja jest mozliwa?
Przeciez istnienie bogdw wyklucza ist-
nienie jednego Boga. Albo Bog jest je-
dyny, albo Go nie ma. Inaczej nie bytby
absolutem, zanegowaliby$my wiec Jego
podstawowy atrybut.

Wtladza, jezeli jest absolutna, to nie
dzieli si¢ z nikim. Krdl albo posiada pet-
nie wladzy i wtedy jest wladca absolut-
nym, albo dzieli ja, na przyktad z parla-
mentem, ale wtedy jego wtadza traci ten
ideal, jakim jest absolutyzm. Podobnie
jest z Bogiem. Wierzac w wielu bogoéw,
tracimy relacje wylacznosci, do ktorej
zostalismy wezwani. Czlowiek zostat bo-
wiem stworzony na obraz Bozy jako mez-
czyzna i kobieta, ktorzy ,staja si¢ jednym
cialem”. Stawanie si¢ jednym cialem na
podobienstwo Boga daje do myslenia. Jest
to wyjatkowa relacja, ktdorej nic nie moze
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zastapi¢, moze ona by¢ tylko ,dopelniana”
przez inne relacje.

To przykazanie daje podstawe do wszel-
kich innych przykazan, bo jezeli rela-
cja z Bogiem nie zostanie ustawiona na
wlasciwym poziomie, to moralnos¢ i za-
chowania etyczne beda przezywane nie
jako wolno$¢ od tego, co niszczy, ale jak
zniewolenie i niezno$ny ciezar. Dlatego
pierwsze przykazanie ma swoja kontynu-
acje w Pi$mie Swietym, chodzi o takie ob-
razy: ,Nie bedziesz czynil zadnej rzezby
ani zadnego obrazu tego, co jest na niebie
wysoko, ani tego, co jest na ziemi nisko,
ani tego, co jest w wodach pod ziemia!”
(Wj 20, 4).

To zdanie ma podwojny sens. Z jed-
nej strony oznacza zakaz wykonywania
bozkow, a wlasciwie ich podobizn, z tego,
co jest stworzone, na przyklad z drzewa,
kamienia czy metalu, oraz zakaz ubo-
stwiania tego, co jest tylko stworze-
niem, na przyklad gaju, krowy, wojny czy
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