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CZASOPRZESTRZEN
MODLITWY JEZUSA

1. Czym jest modlitwa dla Jezusa? 17
2. W $wiatyni i w synagodze — modlitwa

wspolnotowa 22
3. Spozywanie zwojoéw — lectio divina 27
4. W wewnetrznej ciszy — modlitwa indywidualna 33
5. Modlitwa nieustajaca 43
6. Skutki modlitwy 47

II
TYDZIEN JEZUSA NA PUSTYNI:
,OJCZE NASZ”

1. Niedziela: ,Ojcze nasz, ktdry$ jest w niebie...” 59
2. Poniedziatek: ,Niech si¢ $wigci twoje imie” 73
3. Wtorek: , Niech przyjdzie twoje krolestwo” 79
4. Sroda: , Niech twoja wola spelnia si¢ na ziemi,

tak jak to jest w niebie” 85
5. Czwartek: ,, Chleba naszego powszedniego

daj nam dzisiaj” 96

6. Piatek: ,Przebacz nam nasze winy,

tak jak i my przebaczamy tym, ktorzy przeciw

nam zawinili” 109
7.Sobota: ,I nie dopus¢, abysmy ulegli pokusie,

ale nas zachowaj od zlego” 117



III
TRZY MODLITWY JEZUSA

1. Tabor — modlitwa w $wietle (Mk 9, 2-8)

2. Getsemani — modlitwa w ciemnosci
i w duchowej walce (Mt 26, 36-46; Mk 14, 32-42;
Lk 22, 39-46)

3. Modlitwa arcykaptanska (J 17, 1-26)

4. Co wydarzato si¢ miedzy Ojcem i Synem
na modlitwie?

5. Modlitwa oblubienicy: trzy kobiety w grobie
Jezusa (Mk 16, 1-8)
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