TONINO CANTELMI
MARCO SCICCHITANO

JAK
WYCHOWYWAC

D0 BYCIA
KOBIET)

|00 BYCIA
MEZCZYZNA

Przetozyfa
Agnieszka Stefanska

Wydawnictwo WAM



Wstep

Pewnego dnia mata dziewczynka przygladata sie bra-
ciom, jak uczyli si¢ zasad polowania i razem z ojcem na-
razali w lesie na niebezpieczenstwo. Poniewaz nikt nie
zwracal na nia uwagi, poczula sie zlekcewazona. Przez
chwile patrzyla ze smutkiem, po czym odwrdcita sie i ze
spuszczong glowa wrdcita do domu. Spotkata tam dziad-
ka, siedzacego na progu, jak to mial w zwyczaju. Widy-
wata go tam zawsze, gdy nie byt zajety praca w ogrodzie.
Podeszta do niego i przycupnawszy u jego nog, pozostata
tak nadasana.

Dziadek, ktory rdwniez obserwowal chtopcow, wziat
dziewczynke za reke. ,ChodZ — powiedzial — pojdziemy
na spacer. Chcesz?”. ,Tak” - zgodzila si¢ dziewczynka.
Przyjemnie bylo spacerowac z dziadkiem — powoli, krok
za krokiem, w réwnym tempie, dostosowanym do moz-
liwosci matych stép. Gdy juz obeszli ogrdd, staneli przy
niewysokim plocie i podziwiali rzedy okazatych roslin.
,Patrz, dziadku! Maja czerwone owoce!”. ,To prawda.
Wtasnie o tej porze roku pomidory przybieraja piekna
barwe. Spojrz, jakze inng od koloru baklazandw, fioletu,
ktory zmienia sie¢ w biaty jak za dotknigciem czarodziej-
skiej rozdzki. Widzisz?”.

Dziadek zwrocit uwage dziewczynki na réznorod-
nosc¢ roslin, niektorych wysokich i imponujacych, innych
delikatnych i drobnych. Wsréd nich jedne miaty duze
i ciezkie owoce, drugie bujnie rozrastaly si¢ wokdt, jesz-
cze inne piely sie po tyczkach lub dzwigaty na smuktych
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fodygach. Dziewczynka byta zachwycona. ,Teraz przyj-
rzyj sie, kochanie, jak bardzo kazda roslina rézni si¢ od
pozostatych. Kazda z nich opiekuje sie w odpowiedni
dla niej sposdb, aby mogta rosna¢ i rodzi¢ owoce. Kazda
z nich traktuje inaczej, bo kazda jest wyjatkowa”. Dziew-
czynka stuchata, a dziadek ciagnat dalej: ,Nie moge
z wszystkimi postepowac tak samo, poniewaz wcale bym
im nie pomoégt. Musze wiedzie¢, ile da¢ wody i kiedy, kto-
re gatezie przycia¢, czy todydze nie potrzeba podporki...
O tych rzeczach decyduje, bo dobrze znam kazda rosline.
Tylko ktos, kto patrzy z miltoscia, rozumie, co to znaczy.
I potrafi skutecznie pomodc”.

Dziewczynka podniosta glowe i jej spojrzenie skrzyzo-
wato sie ze spojrzeniem dziadka, pelnym stodyczy i cie-
pta. Natychmiast poczuta, jak bardzo jest jej bliski.

Podobnie jak w tej historii, w zyciu dzieje si¢ tak, ze je-
$li jakas przestrzen pozostaje pusta, nieuchronnie zapelnia
sie czyms innym. W szczegolnosci jesli przestrzen, o kto-
rej mowimy, dotyczy edukadji, czyli ram, w ktdrych dzieci
i mlodziez sa w naturalny sposéb wprowadzani w nauke,
poszukiwanie wzorcow, wspdlzawodnictwo, rozbudzanie
zainteresowan. Zawsze potrzebuja jasnych i statych punk-
tow oparcia do budowania wlasnej dojrzatej tozsamosci.

W liScie do diecezji rzymskiej z 2008 roku papiez Bene-
dykt XVI pisal o kryzysie wychowawczym naszego wie-
ku. W epoce, w ktdrej zaczyna brakowad zasadniczych
pewnikow, dla ktorej tylko to ma znaczenie, co podoba
sie jednostce, Ojciec Swiety wzywat do odkrycia warto-
$ci uniwersalnych, aby na fundamencie czegos trwatego,
obiektywnego i wspolnego wszystkim ludziom oprzed
wychowanie. Od tego zalezy przyszlos¢ calego swiata'.

' Benedykt XVI, List Ojca Swigtego do diecezji rzymskiej i miasta Rzymu
o pilnej potrzebie wychowania, Libreria Editrice Vaticana, Roma 2008.



Wstep 11

To co$ trwatego, obiektywnego i wspdlnego wszystkim lu-
dziom jest wlasnie tym, czemu poswiecamy nasza ksiaz-
ke. Za punkt wyjscia obieramy udowodnione naukowo
réznice miedzy kobieta i mezczyzna (postugujac sie ter-
minami z dziedziny neurofizjologii i psychologii) oraz
wyjasniamy, jak te rdznice mozna scharakteryzowac
i ocenia¢ w srodowisku wychowawczym. Nawiazujac do
czegos wspdlnego wszystkim ludziom, musimy zaznaczy¢, ze
bardziej niz punkt wyjscia liczy sie dla nas spodziewany
punkt dojscia. Na temat wychowania zgodnego z plcia
mowi sie niewiele. Niepokojaca jest takze tendencja do
akceptowania wszystkiego w imie poprawnosci politycz-
nej — wiacznie z tym, czego zaakceptowac si¢ nie da. Cze-
sto unika si¢ opowiadania si¢ za prawda ze strachu przed
posadzeniem o dyskryminacje, wstecznictwo czy jeszcze
COS gorszego.

Na arenie miedzynarodowej tocza sie dyskusje na te-
mat szkdt meskich i zenskich, ktore w wielu krajach staty
si¢ obiektem zainteresowania rodzin i instytucji. Czy nie
jest powszechnym doswiadczeniem odczuwanie i do-
strzeganie réznic w zachowaniu chfopca i dziewczynki?
Skad takie roznice sie biora? Widac na pierwszy rzut oka,
Ze objawiaja si¢ one w dzieciach bardzo wczesnie.

Podzial na role meskie i zenskie zawsze stanowit
fundament, na ktérym organizowaly si¢ spoteczenstwa.
Czym miat zajmowac si¢ mezczyzna, czym kobieta, jak
wychowywac chlopcow, jak dziewczynki — byly to kwe-
stie o decydujacym znaczeniu i juz same w sobie wiele
mowia o okreslonych spoteczenistwach. W ciagu ostat-
nich pieédziesieciu lat $wiat zachodni stat si¢ bardziej
liberalny w postrzeganiu meskosci i kobiecosci. Stato
si¢ tak dzieki postepowi w dziedzinie prawa cywilnego,
rozwojowi psychologii oraz (zwlaszcza w dzisiejszych
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czasach) licznym odkryciom naukowym. Kiedys pleé
byta podporzadkowana sztywnym rolom spotecznym
i rodzinnym, ktére zamykaly rzeczywisto$¢ w idealnych,
lecz czesto niesprawiedliwych schematach. Stopniowo
wraz z procesem emancypacji kobiet, walki o prawa oby-
watelskie, przelomowym rokiem 1968 i protestami prze-
ciw autorytarnej wladzy zaczeto coraz agresywniej glosic
wojne plci. Rozumiano je jako gléwny powdd dyskrymi-
nacji i niesprawiedliwosci spotecznej. Naszym zdaniem
wlasnie w tym procesie przemian zburzono tak liczne
mury, ze porozpadaly si¢ domy. Ostatecznie wznoszone
napredce z gruzow pojedyncze mieszkania okazaly sie
malo przyjazne.

Najbardziej zgubna konsekwendja tej sytuacji byta za-
pas¢ w wychowaniu. Jesli nie ma jasnych i statych punk-
tow odniesienia, trudno wyposazy¢ mtodych w niezbed-
ne drogowskazy. Bedac jeszcze na etapie rozwoju, po-
trzebuja fundamentu, ktoéry pozwoli im w pelni wolnosci
budowac swoja tozsamos¢.

Obecnie napigcie zwigzane ze sporami spotecznymi
i politycznymi na te tematy nieco ostabto. Dlatego moz-
na na nowo zmierzy¢ sie z problemem w sposob spokoj-
ny i przemyslany oraz, mamy nadzieje, bardziej kon-
struktywny.

Podejmujemy to wyzwanie. Tak jak wielu uczonych
o miedzynarodowej slawie, uwazamy, ze jest mozliwe
stwierdzenie réznic miedzy kobieta i mezczyzna oraz zi-
dentyfikowanie ich na poziomie budowy ciata, muskula-
tury, wplywu hormonéw na uktad nerwowy, funkcjono-
wania mozgu, charakterystyki psychologicznej i spotecz-
nej. Oczywiscie, nie twierdzimy, Ze wszyscy mezczyzni
i wszystkie kobiety wpasowuja si¢ perfekcyjnie w te mo-
dele. Istnieja tu liczne indywidualne warianty, ktore takze
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ze swej strony moga wprowadzac¢ pewien chaos. Trzeba
zawsze pamietac, ze najpierw liczy sig osoba z jej integral-
noscia, charakterem i osobista historia. Dobrze jest przy
tym wiedzie¢, ze pomigdzy siddmym a osiemnastym ro-
kiem zycia objawiajq si¢ najjaskrawsze réznice w rozwoju
fizjologicznym mdzgu.

W naszej podrézy odkrywania najstarszej diady $wia-
ta (meskosci i kobiecosci) bedziemy czesto korzystaé
z dorobku naukowego amerykanskiego pediatry i psy-
chologa Leonarda Saksa®. Zapoczatkowat on refleksje nad
zagadnieniem piciowosci w wychowaniu. Jako pediatra
przekonat sie, ze pewne problemy uwazane przez rodzi-
cOw za niedbalstwo syndéw, wynikaly po prostu z faktu,
ze chlopcy czuli si¢ gorsi od kolezanek z klasy. Poniewaz
nikt nie poswiecit tej sprawie nalezytej uwagi, dr Sax sam
zaczal ja bada¢, a wyniki i przemyslenia zawarl w trzech
ksiazkach i wielu naukowych artykutach.

W centrum rozwazan pierwszego rozdzialu naszej
ksiazki zadamy pytanie: co to znaczy wychowywac dzi-
siaj? Probujac na nie odpowiedzie¢, skupimy sie najpierw
na zgromadzeniu faktdw, zaczerpnietych z literatury na-
ukowej, dotyczacych réznic ptciowych. W kolejnych roz-
dziatach podejmiemy refleksje nad nauczaniem w mu-
rach instytucji i w zaciszu domowym.

Na zakoniczenie dwodch ostatnich rozdziatow dotaczy-
my jako rodzaj uzupetnienia wywiad, ktéry Marco Schic-
chitano przeprowadzit z dziennikarka Costanza Miriano

2 Poniewaz ksiazki Leonarda Saksa nie zostaty opublikowane we
Wrtoszech, autorzy postuguja sie wlasnym tlumaczeniem z jezyka an-
gielskiego. Ze wzgledu na trudng dostepnosc pozycji Saksa w Polsce
przy tlumaczeniu ksiazki korzystatam z wtoskich thumaczen autoréw

(przyp. ttum.).
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i profesorem Andreq Monda. Ich wkiad z pewnoscia do-
da naszym wywodom konkretnosci i polotu.

Dziekujemy im za dyspozycyjnos¢ i powage, z jaka
uczestniczyli w naszym projekcie.





