1. JESTEM CZLOWIEKIEM

CEL OGOLNY:
Ukazanie wyjatkowosci cztowieka posrod istniejacych bytow.

CELE OPERACYJNE:

Uczen potrafi:

Wyjasnié, jak filozofia ujmuje istote cztowieka.

Wymieni¢ cechy wyrdzniajace cztowieka posrod innych stworzen w ro-
zumieniu chrzesécijanskim.

DziarANIA:
Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za rozwoj wlasnej wyjatkowosci.

STRUKTURA JEDNOSTKI:

A. Doswiadczenie:

Audycja: §wiadectwo ,,dziewczyny z Przemys$la”. [MM/M1]
Problem:
Na jakiej drodze mogg poznawac ,.kim jestem?”

B. Refleksja:

Poszukiwanie wyjasnien w refleksji filozoficznej: Wykorzystujemy
tekst z materiatéw [M2] pomocniczych lub z podrgcznika ucznia. Praca
w grupach nad ponizszymi zagadnieniami. Kazda grupa otrzymuje tekst
jednego akapitu. Swoje uzgodnienia przedstawia w formie graficzne;j.

Jak filozofia klasyczna objasnia istotg cztowieka?

Jak nurty wspolczesnej filozofii charakteryzuja cztowieka?

Czym r6zni si¢ osoba od nie-osoby (rzeczy)?

Podsumowanie:

» Tylko czlowiek — jako osoba — kieruje si¢ wolnoscia przy decydo-
waniu o swym postepowaniu.
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* Tylko on ponosi odpowiedzialno$¢ za swe czyny. Jako byt wolny
posiada on prawa i obowiazki.
* W czlowieku rozpoznajemy pewien niematerialny element (nazwa-
ny osoba).
Poszukiwanie wyjasnien w refleks;ji teologiczne;j:
KKK 356-357. [MM/M3]
Analiza tekstow: [MM]
Podsumowanie:
Czlowieka — jako osobg — r6zni od innych stworzen:
1. zdolno$¢ do rozumowego poznawania siebie i §wiata, rozmy$lania
nad sensem i celem Zycia, rozwijania siebie dzigki poznawaniu;
2. dokonywanie wolnych wyboréw, ksztalttowanie wlasnego wnetrza
przez dostrzeganie i wybieranie dobra;
3. wchodzenie w relacje z innymi osobami, nawigzywanie gl¢bokich
wiezi, zdolno$¢ kochania i po§wigcania si¢ dla innych, wchodzenie we
wspolnote z samym Bogiem.

C. Dziatanie:

Audycja — przemowienie Jana Pawla Il na Placu Zwycigstwa w War-
szawie. [MM/M4]

Dyskusja nad tym, dlaczego Jan Pawet Il uwaza, ze czlowieka nie moz-
na w pelni zrozumie¢ bez Chrystusa? [MM]

MATERIALY POMOCNICZE:

M1

Swiadectwo ,,dziewczyny z Przemysla”

»Przegladatam si¢ w ludzkich oczach jak w lustrze. Cale zycie w szkole
podstawowej oraz $redniej (do pewnego mementu) polegato na zaktadaniu
réznorodnych masek. Robitam to, poniewaz szukalam mitosci i akcepta-
cji, dlatego staratam sig¢ przypodobac tym, na ktoérych mi bardzo zaleza-
lo: rodzicom, nauczycielom, znajomym. Udawalo mi si¢ to doskonale, bo
od dziecinstwa zajmowatam si¢ teatrem. Wychowatam sig¢ na scenie. By-
fam wzorowa uczennica, przyktadna corka, wspaniata kumpela. Zawsze
usmiechnigta, twarda, silna, pomystowa; a wewnatrz zupetnie samotna
i nieszczesliwa. Z nikim nigdy nie rozmawialam o sobie. Gdy patrzylam
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w ludzkie oczy, widzialam warunki, wymagania: akceptuje Cig, jesli...
masz lub pojdziesz ze mna na piwo, nie sprawisz ktopotow, masz poczucie
humoru itd.

Nadszedt taki moment — na poczatku klasy maturalnej — w ktorej cos
we mnie pekto, miatam dos¢ ciaglego udawania kogo$ innego. Zbiegto si¢
to z przykrymi wydarzeniami — moj chtopak i przyjaciotka wpadli w bagno
narkotykowe, tata trafit do wigzienia, z mama nie moglam si¢ dogadac. Za-
pragnetam wtedy, by kto$ mnie wreszcie pokochat taka, jaka jestem i zaak-
ceptowat. Idac rano do szkoty, w zasadzie snujac si¢, powiedzialam Bogu,
ze albo to si¢ skonczy, albo ja skonczeg ze soba. Zaczetam szukaé u Niego
ratunku. Trafitam do grupy modlitewnej. Po wielu tygodniach mojej mo-
dlitwy i czytania Pisma Swigtego popatrzytam w twarz Boga. Podniostam
glowe i spojrzalam w Jego oczy i zobaczytam to, czego ze wszystkich sit
pragngtam, zobaczytam, ze ON MNIE KOCHA, BO JEST MILOSCIA,
i Ze niczego nie muszg robié, by na tg¢ milos¢ zashuzy¢. Nie musze by¢
super! Ona, mitos¢, jest bezwarunkowa, jest GRATIS! Wtedy zdjetam ma-
ski. Przestalam zadowala¢ innych. Zaczetam odkrywac i budowac siebie,
zaczetam robicé to, czego cheialam, przestatam sig bac. Posztam na studia —
takie jak chciatam, wbrew namowom rodzicow i nauczycieli. Pierwszy raz
po dziesigciu latach ptakalam. Pozwolitam sobie na stabo$¢, otworzytam
si¢ przed drugim cztowiekiem. Zaufatam. Doswiadczenie Bozej Mitosci
dalo mi odwage do bycia soba.

Teraz, jezeli sprawiam komus przyjemnos¢ — robig to nie po to, by uzy-
skac jego aprobate, ale dlatego, ze mam poczucie wlasnej wartosci i wiem,
ze potrafi¢ innych obdarzy¢ radoscia. Kiedy patrze¢ w ludzkie oczy, nie
szukam w nich mitosci wlasnej, ale zastanawiam sig, jak mogg je kochac.
Dzig¢ki autentycznos$ci — zyciu bez masek, poznalam me¢zczyzne, ktory jest
teraz moim megzem, realizujg si¢ zawodowo i cieszg sig, ze zyj¢” (dziew-
czyna z Przemysla).

Cztowiek stworzony na obraz Boga musi by¢ i jest kim§ wyjatkowym.
Ty réwniez jestes mocarzem. Bog wyposazyt Cig w talenty. Masz swoje
mocne strony. Masz tez stabosci, nad ktorymi trzeba pracowac. Ale jestes
dla Boga wazny. Jeste$ kochany. Bog pragnie twojego szczescia. Oferuje
Ci nie tylko swoja przyjazn, ale rowniez swoje zycie. Dal swojego Syna,
aby$ mogt zy¢ szczgsliwie. Nie jestes sam! Otworz si¢ na Boza mitose, za-
akceptuj siebie i dobrze wykorzystaj dary dane ci przez Boga. Zobaczysz,
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ze doswiadczenie tego, ze jeste$ ukochanym dzieckiem Boga nadaje zyciu
sens, zmienia stosunek do siebie samego i do innych. Budzi mito$¢ do
Stworcy i do drugiego czlowieka.

M2

ROMAN INGARDEN, Ksigzeczka o czlowieku, Krakéw 1973:

la) Cztowiek i przyroda, s. 17

»Iwory kultury wytworzone przez czlowieka nie stanowia niczego
wigcej jak tylko pewnego rodzaju cien rzeczywistosci, bedac jedynie two-
rami czysto intencjonalnymi. Noszg na sobie tylko pozor istnienia, kto-
ry charakteryzuje wszelkie duchowe dzieta cztowieka, jak dzieta sztuki
lub rozmaite inne wytwory kultury ludzkiej, bez wzgledu na to, czy sa
dzielami poszczegolnego cztowieka, czy tez calej spotecznosci ludzkiej.
Konstytuuja si¢ one na podtozu rzeczy i proceséw przyrodzonego §wiata,
przystosowanych do tego przez cztowieka, a ich wlasnosci przekraczaja
granice uposazenia rzeczy materialnych, pokrywajac je nowa warstwa sen-
su 1 nowych zjawisk. Transcendujac tym te rzeczy, traca zarazem petnig
1 autonomig istnienia i nie posiadaja mocy rzeczywistosci niezaleznej od
cztowieka i jego aktéw duchowych. Moga one zaspokoi¢ aspiracje czto-
wieka do zycia wzniesionego ponad przyrodg jedynie pod warunkiem jego
nadzwyczajnej duchowej aktywnosci i zapadaja z powrotem w zupeiny
niebyt, skoro tylko czlowiek traci wolg transcendowania swej prostej natu-
ry przyrodzonej i wyrzeka si¢ swej tworczej aktywnosci §wiadomosci”.

1b) Cztowiek i przyroda, s. 18

,»Czlowiek istnieje i zyje na granicy dwu istot roznych, z ktérych tylko
jedna zdaje si¢ stanowi¢ jego czlowieczenstwo, a druga — niestety jakby
wigcej realna niz pierwsza — pochodzi z jego zwierzecosci i warunkuje
tamta. Czlowiek znajduje si¢ na granicach dwu dziedzin bytu: Przyrody
i specyficznie ludzkiego swiata, i nie moze bez niego istniec¢, lecz §wiat ten
nie wystarcza dla jego istnienia i nie jest zdolny mu go zapewnié. Czlo-
wiek jest przeto zmuszony do zycia na podtozu przyrody i w jej obrgbie,
lecz dzigki swej szczegblnej istocie musi przekraczaé jej granice, ale ni-
gdy nie moze w pelni zaspokoi¢ swej wewnetrznej potrzeby bycia czto-
wiekiem. Tak tragiczny jest los cztowieka. Lecz w tym wtasnie przejawia
si¢ jego prawdziwa istota: jego genialnos$¢ i skonczonos¢ jego bytu. Roz-
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porzadza on w zasadzie jedynie dwiema mozliwo$ciami zatryumfowania
nad Przyroda. Z jednej strony moze pozna¢ sam siebie i otaczajaca go
Przyrode w jej wilasnej istocie, prawdziwej i oryginalnej. Z drugiej za$
realizuje wysitkiem — przez swe zwycigstwa, a nawet przez swoje klgski
— wartosci Dobra i Pigkna, ktére wprawdzie przejawiaja si¢ w dzietach je-
dynie intencjonalnych, lecz posiadaja dlan w gruncie rzeczy jaka$ wyzsza
rzeczywisto$¢ niz swiat samej Przyrody. A czlowiek pozostaje na stuzbie
realizowania tych wartosci. Jezeli mu si¢ to udaje, pewien jest w swym
duchu, Ze nie zyje nadaremnie”.

2a) O naturze ludzkiej, s. 26

»~Natura ludzka polega na nieustannym wysitku przekraczania granic
zwierzecosci tkwiacej w cztowieku 1 wyrastania ponad nig czlowieczen-
stwem i rola cztlowieka jako tworcy wartosci. Bez tej misji 1 bez tego wy-
sitku wyrastania ponad samego siebie czlowiek zapada z powrotem i bez
ratunku w swoja czysta zwierzecosc¢, ktdra stanowi jego Smierc”.

3a) Cztowiek i jego rzeczywistosc, s. 29-30

,»Cztowiek tym si¢ mianowicie m.in. odroznia od zwierzat, ze nie tylko
opanowuje przyrode w granicach bez poréwnania szerszych, niz to jest
dostepne dla zwierzat, a nawet ja przeksztatca i przystosowuje do swych
potrzeb i wymogow, ale nadto — i w tym lezy jego rys istotny — ze wytwa-
rza sobie pewna zupetnie nowa rzeczywistos$¢ lub, jakby moze kto$ chciat
powiedzie¢, quasi-rzeczywistos¢. Raz wytworzona, stanowi ona potem
znamienny skladnik otaczajacego go swiata”.

3b) Cztowiek i jego rzeczywisto$¢, s. 39-40

,»Na skraju dwu $wiatdw: jednego, z ktorego wyrasta i ktory przerasta
najwiekszym wysitkiem swego ducha, i drugiego, do ktérego sig zbliza
w najcenniejszych swych wytworach, stoi cztlowiek, w zadnym z nich na-
prawde nie bedac «w domu». Chcac si¢ na skraju tym utrzymac, pgtany
wciaz od nowa przez bezwlad swiata fizyko-biologicznego i ograniczany
jego natura w swych mozliwosciach, a zarazem czujac jego niedostatek
i jego nieodpowiednio$¢ do ludzkiej swej istoty, wydobywa cztowiek
z siebie moc twdrczego zycia i otacza si¢ nowa rzeczywistoscia. Ta rze-
czywisto$¢ dopiero odstania mu perspektywy na zupetnie nowe wymiary
bytu, ale w tym nowym, przeczuwanym $wiecie znajduje moce rownie mu
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obce, jak $wiat, z ktérego pochodzi, i znacznie bardziej go przerastajace
niz to wszystko, do czego on dorosna¢ potrafi. W tym jego szczegdlna rola
na §wiecie, a zarazem ostateczne zrddto jego tragicznej, samotnej walki,
jego wielu przegranych i jego nielicznych, a prawie nigdy nie rozstrzyga-
jacych zwycigstw (...)”.

4a) Czlowiek i czas, s. 45-46, 46-47

»(-..) ja, jako cztowiek z wszystkimi mymi pierwotnymi i trwatymi, jak
tez ze zmieniajacymi si¢ wlasno$ciami i stanami, jestem i czuj¢ sig istota
realng i jakby w wyzszym stopniu realna niz moje przezycia. Ja jestem
mianowicie wedle tego poczucia trwatym bytem, natomiast przezycia mo-
je sa tylko przej$ciowymi uzewngtrznieniami, przejawami mnie samego.
Ja sam stanowig zrodlo i ostateczne podtoze przezy¢, ktore ze swej strony
sa czym$ we mnie ugruntowanym, ode mnie pochodnym, ktore sg — in-
nymi stowy — «mymi» przezyciami. Ich przebieg i ich tre§¢ nie pozosta-
je wprawdzie bez wplywu na mnie jako cztowieka. I one sa rzeczywiste.
(...) Po okresie utarty przytomnos$ci lub po $nie bez rojen sennych budze
si¢ nie tylko jako ten sam czlowiek, ktorym bylem przed zas$nigciem,
lecz takze jako kto$, kto istniat podczas snu i nieprzytomnosci. Stowem,
jako cztowiek jestem w stosunku do mych przezy¢ transcendentny. I to
wlasnie, co wobec nich jest transcendentne, stanowi modj rzeczywisty,
«prawdziwy» byt.

Termin ten [transcendentny] wskutek roznych wptywow historycznych
stat sig¢ wieloznaczny i moze da¢ powodd do nieporozumien. Tu uzywam go
wylacznie w tym znaczeniu, ze to, co jest transcendentne wobec przezycia
$wiadomego, nie stanowi zadnego elementu ani momentu tego przezycia.
Nie znaczy to jednak wcale, zeby to, co transcendentne wobec przezycia,
byto — jak sadzi Kant — dla poznania niedostgpne”.

4b) Cztowiek i czas, s. 51

,»Przezwycigzam wigc czas przez to, ze Zyj¢ w sposob naturalny i pier-
wotny tak, iz nie czujg si¢ ograniczony przez granice terazniejszosci, ze
je stale przekraczam. Ja — ten, ktory jestem transcendentny w stosunku do
ulotnych przezy¢ §wiadomych — transcenduj¢ stale to, co istnieje w kaz-
dorazowej terazniejszos$ci, jak gdyby w jaki$ sposob istnialo nie tylko
to, co terazniejsze, ale i to, co przeszle, i to, co przyszie. W tym wiasnie
m.in. przejawia si¢ zjawiskowy charakter czasu: jest on takim sposobem
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pojawiania si¢ rzeczywistosci, ktdry umozliwia mi wedréwke po jakby
wszechterazniejszej rzeczywistosci”.

4¢) Czlowiek i czas, s. 52

»(...) wszystko, co rzeczywiste, skoro tylko jest, tym samym moze
w kazdej chwili przesta¢ istnie¢. Albowiem istnienie tego, co rzeczywiste,
nie ptynie z jego istoty i nie jest konieczne. Istnienie tego, co rzeczywiste
— a wigc i mnie samego — wydaje si¢ zawsze tylko jakby jakim$ darem
taski, albowiem to, co realne, jest zawsze uwarunkowane w swym bycie
i uposazeniu przez co$ innego, bez wzgledu na to, czym by bylo to, co je
warunkuje. Tym samym za$§ zawsze moze by¢ unicestwione przez usunig-
cie warunkujacego przedmiotu czy stanu rzeczy”.

4d) Cztowiek i czas, s. 53

»Bez wzgledu wigc na to, jak bardzo transcendujemy nasza kazdora-
zow3a terazniejszos¢ i uwazamy si¢ za byt trwaly i niezawisly od czasu,
zawsze znajdujemy si¢ jakby na ostrzu noza migdzy dwiema otchtaniami
niebytu: tego, czego juz nie ma, i tego, co jeszcze nie istnieje. Zarazem
1 sama terazniejszo$¢ zmienia radykalnie swe oblicze. Zamiast by¢ faza
jednoznacznie jako$ciowo okreslona przez swe wypehienie, przeksztat-
ca si¢ ona w pozbawione wszelkiej jako$ci punktualne «terazy», ktore nic
W sobie zawrze¢ nie moze, albowiem nie ma zadnej rozpigtosci”.

4e) Cztowiek i czas, s. 55-56

,»1 oto, gdy si¢ nad tym zastanawiam, uswiadamiam sobie, ze owo «ja»
w swej kwalifikacji, a takze i1 jego bezposrednie poznanie, jest samo wple-
cione w czas. Czym teraz jestem, to jest — jak mniemam w bezposrednim
wyczuciu, nie pytajac o uzasadnienie — jednoznacznie okreslone przez to
wszystko, czym bylem przedtem i co na mnie dotychczas oddziatywato.
Ale wiedzie¢ o tym, czym teraz jestem, bedg dopiero wtedy, gdy obecne
«teraz» bedzie nalezato do przeszlosci, gdy wigc juz nie bedg wigeej tym,
czym teraz jestem. Jezeli czuje sig teraz jako «ja» wyposazone w swym
osobowym bycie w okre§lone wlasnosci, to dzieje sig tak tylko dlatego,
ze zdobylem sobie pewna wiedzg o sobie takim, jakim bytem w blizszej
lub dalszej przesztosci, i ze ujmuje siebie w terazniejszosci pod aspektem
przesztego uposazenia jakosciowego mego «ja». Ujmujg¢ za$ siebie same-
g0, jakim bytem w przesztosci, albo w przypomnieniu tego wszystkiego,
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W czym przejawia si¢ moje «ja» w jego roznego rodzaju witasnosciach, al-
bo tez w pierwotnym zywym pamigtaniu («zachowaniu w pamigci») bez-
posredniej, jeszcze nie obumartej przesztosci”.

4f) Cztowiek i czas, s. 57-58

»(...) ja, ktorym bytem niegdys$ i o ktérym wierze, ze jeszcze nim je-
stem, przybiera posta¢ zawisla od zawartosci mego kazdorazowego ,.te-
raz” i odpowiednio do niej dostosowana. Pod tym to wzglednym aspektem
czasowej perspektywy ujmuje samego siebie jako jeszcze «w tej chwili»
istniejacego i odpowiednio ukwalifikowanego czlowieka. Nawet gdy sie
swemu minionemu «ja» przeciwstawiam, potgpiajac np. siebie 1 swoja
przesztose, to i to przeciwstawienie nie jest bez wptywu na tre$¢ czucia si¢
soba w terazniejszosci — czujg si¢ np. znacznie lepszym i szlachetniejszym
wlasnie dlatego, ze si¢ sobie przeciwstawiam i «siebie» potgpiam. Lecz
i to, ze siebie minionego uchwytuje w wygladach czasowej perspektywy,
relatywnych na aktualna terazniejszos¢, i ze z drugiej strony i siebie w ak-
tualnej terazniejszo$ci chwytam tylko w zwiazku z tak perspektywicznie
przeksztatconym i za realno$¢ uwazanym soba — i to nawet wiem dopiero
z perspektywy pozniejszej terazniejszosci, z perspektywy, ktora znow jest
wzgledna na t¢ nowa terazniejszosc”.

4g) Czlowiek i czas, s. 60

»Jakzez to jest wlasciwie? Doswiadczenie czasu, w ktorym zyjac za-
czynamy si¢ sobie wydawac¢ tylko intencjonalnym wytworem przezy¢
w terazniejszosci, odstania nam dwie pustki niebytu: unicestwienia tego,
co niegdy$ bylo, i nieistnienia jeszcze tego, co bgdzie. Na granicy tych
dwu pustek jest terazniejszos¢. Ale ta terazniejszos¢ — jak to juz §w. Augu-
styn podkresla — jest nie tylko na ich granicy. Jest sama granica. Nie faza,
lecz ostrym przekrojem. Przez co? Przez cos, czego nie ma. Ta, i tylko
ta granica, ten «punktualny» przekr6j ma by¢ tym, co istnieje. A zarazem
w tym oto ostrym przekroju ma sig, ze si¢ tak wyrazg, zmiesci¢ nie tylko
nasze aktualne zycie, ale — co wigcej — w nim ma si¢ dokona¢ konstytu-
owanie si¢ naszej jazni cztowieczej, owe wszystkie ztozone 1 wzajemnie
si¢ warunkujace procesy, ktore wytwarzajac wielorakie perspektywy, maja
niejako fingowac moje «ja», ktore wykracza swym istnieniem i uposaze-
niem zar6wno poza sam tok przezy¢ §wiadomych, jak i poza moja aktualna
terazniejszosc”.
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4h) Cztowiek i czas, s. 69

»Istnieja swobodne i1 odpowiedzialne czyny moje, ktore spelniam
w cigzkich chwilach zycia — czasem w obliczu $mierci — a ktore niejako
bija z najglebszego wngtrza mego «jar», jakim si¢ ono stalo w przesztosci
i do dzi$, do chwili czynu, si¢ utrzymuje. Dokona¢ ich mozna tylko o ty-
le, o ile ja, ktory statem si¢ niegdys$ takim, nim do dzi$ pozostaje. Z tej
w przesztosci zrodzonej i nagromadzonej sily, z wiar, ktore zywitem, uko-
chan, ktérymi zylem, z pragnien, ktére staralem si¢ urzeczywistnié¢, rodzi
si¢ moc, ktora musi by¢ we mnie zywa, jezeli ma mi si¢ uda¢ dokonac
czynu. W mej najglebszej istocie, ktdra mi sig zreszta zwykle nie pojawia,
a w tym czynie si¢ wyladowuje, muszg pozosta¢ takim, jakim si¢ stalem
w przeszlosci, a czas, mimo wszelkich zmian, jakie we mnie wywoluje,
nie moze mi nic zrobic, jest wobec mej najglebsze;j istoty bezsilny, sptywa
po mnie jak woda. Sa takie czyny moje, ktorych rzeczywistos¢ swiadczy
0 rzeczywistosci mego trwatego «ja»”.

41) Czlowiek i czas, s. 73-74

,Czymze jestem ja, nie 6w kawat migsa i kosci, lecz ja z krwi kosci
mych wyrastajacy, cztowiek dziatajacy? Raz powstaty, bez wzgledu na to,
z jakich sit i na jakim podtozu, jestem sila, ktéra sama siebie mnozy, sama
siebie buduje i sama siebie przerasta, o ile zdota si¢ skupi¢, a nie rozproszy
si¢ na drobne chwile ulegania cierpieniu lub poddawania si¢ przyjemnosci.
Jestem sila, ktora — w ciele zyjaca i cialem si¢ postugujaca — slady ciata na
sobie nosi i jego dziataniu nieraz podlega, ale zarazem, raz to ciato ujarz-
miwszy, wszystkie jego mozliwosci na wzmozenie samej siebie obraca.
Jestem sita, ktora raz w $wiat sobie obcy rzucona, §wiat ten sobie przyswa-
ja iponad to, co zastaje, nowe — dla swego zycia niezbedne — dzieta wy-
twarza. Jestem sita, ktora si¢ chce utrwali¢ — w sobie, w swym dziele, we
wszystkim, z czym si¢ spotyka — czujac, ze wystarczy tylko jedna chwila
odprezenia czy zapomnienia, a sama siebie rozbije, sama siebie zatraci,
unicestwi. Jestem sita, ktora najwigksze skarby zachwytu i szcze$cia w tg-
sknocie sobie uraja i do ich urzeczywistnienia dazy, ale wszystkich ich
zrzec si¢ gotowa za sama moznos$¢ przetrwania. Jestem sita, ktora sig osta-
je w przeciwnos$ciach losu, gdy czuje i wie, ze swobodnym swym czynem
z niebytu wywota to, co po niej pozostanie, gdy sama si¢ juz w walce spali.
Jestem sila, co chce by¢ wolna. I nawet trwanie swoje wolnosci po§wigci.
Ale zewszad pod naporem sit innych zyjaca, niewoli zar6dz sama w sobie
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znajduje, jesli si¢ odprezy, jezeli wysitku zaniedba. I wolno$¢ swoja utraci,
jezeli si¢ sama do siebie przywiaze. Trwac i by¢ wolna moze tylko wtedy,
jezeli siebie sama dobrowolnie odda na wytwarzanie dobra, pigkna i praw-
dy. Wowczas dopiero istnieje (...)”.

M3

KKK 356

,»Posrod wszystkich stworzen widzialnych jedynie cztowiek jest zdol-
ny do poznania i mitowania swego Stworcy; jest on jedynym na ziemi
stworzeniem, ktorego Bog chcial dla niego samego. Tylko cztowiek jest
wezwany do uczestniczenia w zyciu Bozym przez poznanie i mito$¢. Zo-
stal stworzony w tym celu i to stanowi podstawowa racj¢ jego godnosci:
«Czemu to, proszg, obdarzytes cztowieka tak wielka godnoscia? Niewat-
pliwie, stato si¢ tak jedynie dla niepojetej mitosci, dzigki ktorej dostrzegles
Twe stworzenie w sobie samym i w nim si¢ rozmitowates... Bo z milosci
stworzyte$ go i dale§ mu istnienie, by radowat si¢ Twoim najwyzszym
i wiecznym dobrem»”.

KKK 357

,»Cztowiek, poniewaz zostat stworzony na obraz Bozy, posiada godnos¢
osoby: nie jest tylko czyms, ale kims. Jest zdolny poznawac siebie, pano-
wac nad soba, w sposdb dobrowolny dawac siebie oraz tworzy¢ wspolno-
te z innymi osobami; przez taskeg jest powolany do przymierza ze swoim
Stwoérca, do dania Mu odpowiedzi wiary i miloéci, jakiej nikt inny nie
moze za niego dac”.

M4

Homilia Jana Pawla II na Placu Zwyci¢stwa w Warszawie (2.06.1979)
podczas pierwszej pielgrzymki do Polski

,Dobrze sig stato, ze moja pielgrzymka do Polski, zwigzana z dziewig¢-
setng rocznica meczenskiej $mierci §w. Stanistawa, wypadta w okresie Ze-
stania Ducha Swigtego oraz uroczysto$ci Trojcy Przenajswietszej. W taki
bowiem sposob mogg, dopetniajac jakby po$miertnie pragnienia Pawta VI,
przezy¢ raz jeszcze tysiaclecie chrztu na ziemi polskiej i wpisaé tegorocz-
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ny Stanistawowy jubileusz w to tysiaclecie, z ktérego wzigly poczatek cate
dzieje narodu i Kosciota. Wtasnie uroczysto$é Zestania Ducha Swigtego
oraz Trojcy Przenajswigtszej szczegolnie nas przybliza do tego poczatku.
W apostotach, ktorzy otrzymuja Ducha Swigtego w dzien Zielonych Swiat,
sa juz niejako duchowo obecni wszyscy ich nastgpcy, wszyscy biskupi,
réwniez ci, ktérym od tysiaca lat wypadto glosi¢ Ewangeli¢ na ziemi pol-
skiej. Rowniez ten Stanistaw ze Szczepanowa, ktory swoje postannictwo
na stolicy krakowskiej okupit krwia przed dziewigcioma wiekami.

I sa w tych apostotach i wokét nich — w dniu Zestania Ducha Swiete-
go — zgromadzeni nie tylko przedstawiciele tych ludow i jezykow, kto-
re wymienia ksigga Dziejow Apostolskich. Sg wokot nich juz wowczas
zgromadzone rézne ludy i narody, ktore przyjda do Kosciola poprzez
$wiatlo Ewangelii i moc Ducha Swigtego w réznych epokach, w réznych
stuleciach. Dzien Zielonych Swiat jest dniem narodzin wiary i Ko$ciota
rowniez na naszej polskiej ziemi. Jest to poczatek przepowiadania wiel-
kich spraw Bozych rowniez w naszym polskim jezyku. Jest to poczatek
chrzedcijanstwa rowniez w zyciu naszego narodu: w jego dziejach, w jego
kulturze, w jego doswiadczeniach.

3. Ko$cidt przyniost Polsce Chrystusa — to znaczy klucz do rozumienia
tej wielkiej 1 podstawowej rzeczywistosci, jaka jest cztowiek. Czlowieka
bowiem nie mozna do konca zrozumie¢ bez Chrystusa. A raczej: czlowiek
nie moze siebie sam do konca zrozumie¢ bez Chrystusa. Nie moze zrozu-
mie¢ ani kim jest, ani jaka jest jego wiasciwa godnos¢, ani jakie jest jego
powotanie i ostateczne przeznaczenie. Nie moze tego wszystkiego zrozu-
mie¢ bez Chrystusa.

I dlatego Chrystusa nie mozna wylacza¢ z dziejow czlowieka w jakim-
kolwiek miejscu ziemi. Nie mozna tez bez Chrystusa zrozumie¢ dziejow
Polski — przede wszystkim jako dziejow ludzi, ktérzy przeszli i przechodza
przez tg ziemig. Dzieje ludzi! Dzieje narodu sa przede wszystkim dziejami
ludzi. A dzieje kazdego cztowieka tocza si¢ w Jezusie Chrystusie. W Nim
staja si¢ dziejami zbawienia.

Dzieje narodu zasluguja na wlasciwa oceng wedle tego, co wnidst on
w rozwoj cztowieka i cztowieczenstwa, w jego swiadomos¢, serce, sumie-
nie. To jest najglebszy nurt kultury. To jej najmocniejszy zrab. To jej rdzen
i sita. Ot6z tego, co nardd polski wnidst w rozwoj cztowieka i cztowie-
czenstwa, co w ten rozwo6j rowniez dzisiaj wnosi, nie sposob zrozumiec
i oceni¢ bez Chrystusa. «Ten stary dab tak urost, a wiatr go zaden nie oba-



18 1. Jestem cztowiekiem

lit, bo korzen jego jest Chrystusy» (Piotr Skarga, Kazania sejmowe). Trzeba
i8¢ po $ladach tego, czym — a raczej kim — na przestrzeni pokolen byt
Chrystus dla synow i corek tej ziemi. I to nie tylko dla tych, ktorzy jawnie
wen wierzyli, ktorzy Go wyznawali wiara Ko$ciota. Ale takze i dla tych,
pozornie stojacych opodal, poza Kosciotem. Dla tych watpiacych, dla tych
sprzeciwiajacych sig”.
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2. MAM SWOJA GODNOSC

CEL OGOLNY:
Wyjasnienie pojgcia ,,godnos$¢ osoby”.

CELE OPERACYJNE:

Uczen potrafi:

Wymieni¢ naturalne i religijne przejawy posiadanej przez osobg god-
nosci.

Uzasadni¢ niepodwazalnos¢ godnosci osoby.

DzIALANIA:
Ksztattowanie przekonania o koniecznosci okazywania szacunku kaz-
demu czlowiekowi.

STRUKTURA JEDNOSTKI:

A. Doswiadczenie:

Dyskusja:
Godno$¢ osoby w filozofii 1 potocznym rozumieniu (mozna wykorzy-
sta¢ tekst z podrecznika ucznia). [MM]

B. Refleksja

Godnos¢ osoby w wymiarze religii chrzescijanskiej:
Analiza tekstow: [MM]

Podsumowanie:

* Podobienstwo do Boga;

» Zaproszenie do uczestnictwa w Bozym zyciu;

» Przeznaczenie do szczg$cia wiecznego.
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C. Dziatanie:

Godnos$¢ osoby jest warto$cig. W jej odkrywaniu trzeba sig¢ ¢wiczy¢.
Najbardziej podstawowe (intuicyjne) zrozumienie, czym jest godnos¢ oso-
by, mozna uzyskac, stajac przed drugim cztowiekiem.

Uktadamy kodeks poszanowania godnos$ci osoby.

Wypowiedziom uczniow moga towarzyszy¢ slajdy. [MM]

DySKUSJA NA TEMAT:
Czy istniejq jakies racje, w oparciu o ktore mozna byloby usprawiedli-
wia¢ nieposzanowanie godnosci osoby? [MM]
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3. STWORZENI JAKO DWOJE

CEL OGOLNY:
Wyjasnienie biblijnej prawdy o stworzeniu cztowieka jako mezczyzny
i kobiety.

CELE OPERACYJNE:

Uczen potrafi:

Wyjasni¢ sens biblijnego opisu stworzenia cztowieka.

Uzasadni¢, w czym wyraza si¢ godno$¢ czlowieka jako mezczyzny
i kobiety.

DziarANIE:
Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wlasne dziatania wynikajace
z faktu bycia mgzczyzna lub kobieta.

STRUKTURA JEDNOSTKI:

A. DosSwiadczenie:

J. Gray, Mezczyzni sq z Marsa, kobiety z Wenus, Rebis Dom Wydawni-
czy, 2008. [MM]

J. Gray w swojej ksiazce Mezczyzni sq z Marsa, Kobiety z Wenus stawia
teze, ktora ma wyjasnia¢, dlaczego kobietom i mezczyznom tak trudno
stworzy¢ szczgsliwy zwiazek. Radzi tez, jak moga oni wykorzysta¢ swia-
domos¢ dzielacych ich réznic, by zbudowaé harmonijna relacje.

Problem katechezy: Jak z perspektywy wiary chrzescijanskiej nalezy
wyjasnia¢ fakt istnienia cztowieka jako mezczyzny i kobiety.

B. Refleksja:

Audycja: [MM/M1]
Uczniowie pisza wlasny komentarz do tekstu biblijnego wyjasniajace-
go prawdg o cztowieku.
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Podsumowanie:

* Megzczyzna i kobieta zostali stworzeni przez Boga.

* Megzczyzna i kobieta zostali powotani do mitosci 1 wspdlnoty oraz
ponoszenia za nie odpowiedzialnosci.

* Megzczyzna i kobieta cho¢ odmienni, sa sobie réwni i maja taka sa-
ma godnosé.

* Dwoisto$¢ — plciowos$¢ stanowi warto$¢ i bogactwo, zostata zapla-
nowana przez Stworce i jako taka jest dobrem cztowieka.

C. Dziatanie:

Dyskusja:

W czym kobieta i mgzczyzna wzajemnie si¢ uzupetniaja?

Jakie sa warunki tego, by kobieta i mgzczyzna harmonijnie z soba
wspotpracowali?

MATERIALY POMOCNICZE:
M1

»~Prawda o tym, ze cztowiek jest mgzczyzna lub kobieta znajduje swoje
uzasadnienie w biblijnym obrazie cztowieka, przekazanym nam przez Bo-
ze Objawienie. Ten obraz cztowieka znajduje si¢ na pierwszych stronach
Biblii, w tekstach Ksiegi Rodzaju rozpoczynajacych Pigcioksiag. To wiel-
kie dzieto powstato na przestrzeni wielu wiekoéw. Najstarsze jego partie
siegaja czasow Dawida — XI wieku przed Chr., najmlodsze za$ datuje sig
na okres po niewoli babilonskiej — koniec VI wieku przed Chrystusem.

Ksiega Rodzaju zawiera dwa opisy stworzenia $wiata i czlowieka
— pierwszy pochodzacy z tradycji kaptanskiej (Rdz 1, 1-2, 3), a drugi
z tradycji jahwistycznej (Rdz 2, 4-25). Nie wchodzac w problemy zwia-
zane z krytyka historyczna i literacka tych tekstow, zapoznajmy si¢ z ni-
mi, aby zrozumie¢ gleboka tres¢ teologiczna, ktora w sobie zawieraja.
Przeczytajmy najpierw tekst tradycji starszej, z czasow Dawida:

«Gdy Pan Bog uczynit ziemig 1 niebo, nie bylo jeszcze zadnego krzewu
polnego na ziemi ani zadna trawa polna jeszcze nie wzeszta — bo Pan Bog
nie zsylal deszczu na ziemig i nie bylo cztowieka, ktory by uprawiat ziemig
i row kopat w ziemi, aby w ten sposob nawadnia¢ cata powierzchnig gleby
—wtedy to Pan Bog ulepit cztowieka z prochu ziemi i tchnal w jego nozdrza
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tchnienie zycia, wskutek czego stat si¢ cztowiek istota zyway». (Rdz 2, 4-7).
«Potem Pan Bog rzekt: ‘Nie jest dobrze, aby me¢zczyzna byl sam, uczynig
mu zatem odpowiednig dla niego pomoc’. (...) Wtedy to Pan sprawit, ze
mezczyzna pograzyt si¢ w glebokim $nie, 1 gdy spal, wyjat jedno z jego
zeber, a miejsce to zapeknil ciatem. Po czym Pan Bog z Zebra, ktore wyjat
z mezczyzny, zbudowat niewiaste. A gdy ja przyprowadzit do mezczyzny,
mezczyzna powiedziat: ‘Ta dopiero jest koscig z moich kosci i ciatem z me-
go ciata! Ta bedzie si¢ zwata niewiasta, bo ta z m¢zczyzny zostala wzigta’.
Dlatego to mezczyzna opuszcza ojca swego 1 matkeg swoja 1 taczy sig ze
swoja zona tak $cisle, ze staja si¢ jednym cialem» (Rdz 2, 18.21-24).

Tresci pierwszego fragmentu, méwiacej o stworzeniu Adama z prochu
ziemi, nie mozna rozumie¢ wylacznie jako opisu stworzenia megzczyzny.
Z badan filologicznych bowiem juz dzi§ wiadomo, Ze mowa tu o cztowie-
ku w ogole. Uzyta tu liczba pojedyncza — «adam» — rzadko wystgpuje jako
imi¢ wlasne. Trzeba ja rozumie¢ w znaczeniu liczby mnogiej: ludzie. Bog
wigc stworzyt cztowieka — czyli mgzczyzng i kobietg — stworzyt ludzi,
z tych samych sktadnikéw co reszte istot zywych, czyli «z prochu ziemi».
Dat jednak ludziom, i tylko im, tchnienie zycia — nefe§ hajjah. A to mozna
przettumaczy¢ w jezykach nowozytnych — uczynit ich osoba. W ksigdze
proroka Ezechiela w rozdziale 18 w. 4 wystepuje to samo stowo: nefes,
ktore przektadaja egzegeci przez termin: osoba. «Oto wszystkie osoby sa
moje. (...) Umrze tylko ta osoba, ktdra zgrzeszyta» (Ez 18, 4). W czasach
p6znego judaizmu i w Nowym Testamencie mOwi si¢ o pojeciu «duszy»
jako odpowiedniku hebrajskiego: nefes.

Otrzymane od Boga «tchnienie zycia» odrdznia wigc zasadniczo czto-
wieka od innych stworzen (np. Rdz 2, 19; 7, 22). Wystgpujacy w tym tek-
$cie termin techniczny, wzigty ze sztuki garncarskiej — «ulepity — w jezyku
biblijnym wyraza dwie mysli:

— czlowiek uformowany z ziemi jest zniszczalny — §miertelny;

— czlowiek jest catkowicie zalezny od Boga w swym istnieniu.

Uderzajacym w tym, tak plastycznym opisie, jest, ze nie mowi on
osobno o stworzeniu ciala czlowieka, a pozniej pierwiastka ozywiajace-
go to ciato, lecz o czlowieku jako takim. Tekst wigc wyraza prawdg teo-
logiczna, ze cztowiek, tak mezczyzna, jak i kobieta jest jednoscia, ktora
uksztattowal Bog z ciata i duszy. Antropomorfizmy podkreslaja tg praw-
de¢. Czlowiek otrzymat od Boga swa posta¢ zewngtrzng — cialo, i swoje
zycie — nefe§ — osobowos¢. Drugi opis, z tradycji jahwistycznej, to opis
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stworzenia kobiety (Rdz 2, 18-24). Drastyczno$¢ tego opowiadania: od-
pitowanie zebra, wyjecie z boku me¢zczyzny, nie §wiadczy o naiwnosci
autora biblijnego. Epicka plastyczno$¢ tego opisu stanie si¢ bardziej zro-
zumiata, kiedy uswiadomimy sobie potozenie kobiety w czasach patriar-
chalnych — jest ona wtedy rzecza mezczyzny. A i przez nastgpne wieki
byto podobnie. Wspotczesnie tez nie wszedzie kobieta ma te same prawa
1 uszanowanie w swej godnos$ci, co mezczyzna. W kontekscie historycz-
nym sytuacji kobiety ten sposob relacji o jej stworzeniu nabiera szczegol-
nego znaczenia. Okrzyk mezczyzny: «Ta dopiero jest koscia z moich kosci
i ciatem z mego ciata» (Rdz 2, 23) méwi o jednorodnos$ci gatunkowe;j cia-
ta kobiety z cialem mezczyzny i rownosci ich natury, mimo réznicy pfci.
Te rownowarto$¢ obojga 0sob podkresla autor uzytym stownictwem. «Isz»
w teks$cie hebrajskim oznacza megza, a «iszsza» — to kobieta. Ttumaczenie
ks. Jakuba Wujka dobrze oddaje t¢ rownos¢: «isz» to maz, a «iszsza» — me-
zyna. A wigc kobieta jest rtdwnoprawnym cztonkiem rodzaju ludzkiego.

«Wedtug planoéw Bozych jest kobieta dla mgzczyzny w najszerszym
tego stowa znaczeniu ‘pomoca’ (Rdz 2, 18). Bog przeznaczyt cztowieko-
wi calego drugiego cztowieka, a nie sama tylko funkcj¢ czlowieka. Ko-
bieta jako wspotczujaca i wspotodpowiedzialna partnerka mezczyzny
(1 odwrotnie) jest pocieszycielka w jego duchowej i cielesnej samotnosci.
Ona daje mu szczgscie, wraz z nia staje si¢ on zdolny spelniaé tworczy
rozkaz Boga: przekazywaé zycie». Majac w pamigci tre$¢ teologiczna
jahwistycznego opisu stworzenia ludzi, przeczytajmy teraz tekst tradycji
kaptanskiej (Rdz 1, 26-28) z czaséw po niewoli babilonskiej: «A wreszcie
rzekt Bog: ‘Uczynmy cztowieka na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech
panuje nad rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym, nad bydlem,
nad ziemia i nad wszystkimi zwierzgtami petzajacymi po ziemi’. Stworzyt
wigc Bog cztowieka na swoj obraz, na obraz Bozy go stworzyl: stworzyt
mezezyzng i niewiastg. Po czym Bog im btogostawit, méwiac do nich:
‘Badzcie ptodni i rozmnazajcie sig, abyscie zaludnili ziemig i uczynili ja
sobie poddana’». Opierajac sig na filologicznym i gramatycznym uktadzie
tekstu hebrajskiego, egzegeci thumacza rzeczownik «adamy przez «ludzie»
— podobnie rzecz si¢ miata w opisie tradycji jahwistycznej.

Bardzo wazne w tym opisie jest stwierdzenie, ze cztowiek jest obra-
zem Boga, i to zarbwno mezczyzna, jak i kobieta. W tekScie oryginalnym
wystepuja dwa wyrazy «selemy» i «demut». Pierwszy oznacza zwyczaj-
nie obraz materialny (np. Am 5, 26; 1 Sm 6, 5; Ez 7, 20). Drugi okresla
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podobienstwo w rozumieniu rzeczywistym, ale takze w znaczeniu abs-
trakcyjnym (por. Ez 1, 5. 22; §, 2 — Ez 1, 10.16). Sformutowane zdanie
z tymi wyrazami w cytowanym tekscie zawiera sens konkretny. Czlowiek
starozytnego Bliskiego Wschodu stosunek migdzy obrazem oryginalnym
a jego odbiciem rozumiat jako rodzacy wewnegtrzne pokrewienstwo. Sto-
sunek obrazu do przedstawionej na nim osoby jest istotny i wewngtrzny.
Co oznacza w omawianym fragmencie, ze cztowiek ma zdolno$¢ my-
$lenia, czyli rozum, i zdolno$¢ dzialania, czyli wolg — jest wigc osoba.
A w tym osobowym istnieniu jest podobny do Boga. Hebrajczyk, jak to by-
fo wczesniej zaznaczone, ujmowal czlowieka jako catos¢. Caty czlowiek,
z dusza i ciatem, nosi na sobie znami¢ podobienstwa do Boga. «Podobien-
stwo czlowieka do Boga polega w swej istocie na udziale w panowaniu
Bozymy.

Podstawa wtadzy, jaka cztowiek ma sprawowac nad wszystkimi stwo-
rzeniami, jest réznica mi¢dzy jego natura a natura innych dziet stworzonych.

W podsumowaniu tresci teologicznych tych obydwu opisow stworze-
nia cztowieka nalezy stwierdzi¢, ze:

— gtéwna ich mysla jest nauka o godnosci czlowieka stworzonego na
obraz i podobienstwo Boga;

— w tej godnosci po rowno ma udzial mezczyzna i kobieta” (ks. J. Ja-
chym, Mezczyznq i niewiastq stworzyt ich... [Rdz 1, 27], http://archidiece-
zja.lodz.pl/czytelni/jachym/rodzina.html).



