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Wprowadzenie do pracy
z podrecznikiem do nauki religii
w szkole podstawowej w klasie pierwszej
,Jeste§my w rodzinie Pana Jezusa”
Podrecznik ucznia
Zeszyt ucznia (¢wiczenia)



Zgodnie z Programem nauczania religii rzymskokatolickiej w przedszkolach i szko-
fach Komisji Wychowania Katolickiego Konferencji Episkopatu Polski z 2010
w nowym podre¢czniku ucznia i éwiczeniach oraz w poradniku metodycznym
tresci i zadania przygotowuja uczniéw do whaczenia si¢ w zycie Kosciota. Cho-
dzi o $wiadome obchody roku liturgicznego (przezywanie tajemnic naszego
zbawienia) i o zycie zgodne z Ewangelia (petna formacja chrzescijariska).

Podrecznik ucznia zawiera 55 jednostek tematycznych, ujetych w szesciu roz-
dzialach (zgodnie z nowym Programem), ktére maja wlasne tytuly (z zachowa-
niem tresci programowych):

1. Witam — Badz pozdrowiony Panie

2. Dzigkujg i chwalg — Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swigtemu

3. Prosz¢ — Wystuchaj nas, Panie

4. Przepraszam — Panie, zmituj si¢ nad nami

5. Czekam — Przyjdz, Panie Jezu!

6. Czuwam z Maryjg i Swigtymi — Razem czuwajmy

Nie ma osobnego rozdziatu z katechezami liturgicznymi. Przygotowanie
do obchodéw poszczegblnych okreséw liturgicznych, uroczystosci i swiat jest
w podreczniku ujete w jednostkach tematycznych wiaczonych w kompozycje
tre$ciowa podrecznika.

Kazda jednostka lekcyjna w podreczniku ucznia jest rozmieszczona na
dwoch sasiadujacych stronach, co ma utatwi¢ uczniom odnalezienie i korzy-
stanie z potrzebnych wiadomosci. Szatg graficzng tworza ilustracje do tekstow
egzystencjalnych, przedstawiajace sytuacje z zycia dzieci (rysunki oraz zdjecia)
i obrazy biblijne (tworzone specjalnie dla naszego podrecznika lub reprodukcje
dziet sztuki).

Cwiczenia w Zeszycie ucznia maja wielorakie zadania: od wprowadzania w te-
mat, przez aktywizowanie uczniéw, rozwijanie i pogtebianie tematu oraz utrwa-
lanie tresci — w zaleznosci od katechezy. Uczeri z pomoca katechety ma znalezé
odpowiednie polecenie w Zeszycie ucznia, do ktérego odnosnik znajduje si¢
w podreczniku ucznia. W podreczniku zostawilismy tylko pytania i zadania
problemowe. Zalozeniem ¢wiczen jest samodzielna, szczegélnie twércza pra-
ca ucznia. Uczed moze uzupetniaé ilustracje, uktada¢ puzzle, tworzy¢ obrazy



z wycigtych elementéw i realizowa¢ wlasne pomysty plastyczne. Ma takze ¢wi-
czenia wymagajace skupienia: wypetnianie witrazykéw, labirynty itp. Zadania
wymagajace czytania (przede wszystkim globalnego, a nie sktadania liter) oraz
uzupelniania pisemnego, pojawiaja si¢ w drugim pétroczu — w korelacji z edu-
kacja wezesnoszkolna.

Poradnik metodyczny

Poradnik metodyczny zawiera fragment Programu nauczania religii rzymskoka-
tolickiej w przedszkolach i szkotach dotyczacy klasy 1 szkoty podstawowej oraz
opracowane materialy do kazdej jednostki tematyczne;.

Opracowanie jednostki zbudowane jest wedtug schematu: 1. Cele katechezy;
2. Zadania nauczyciela religii; 3. Tresci — wymagania szczegdtowe; 4. Metody
i pomoce; 5. Scenariusz katechezy; 6. Wspélpraca z rodzing i parafia.

Zgodnie z zalozeniami nowej Podstawy programowej wazne jest ujecie tresci
w formule umiejetnosci, ktére ma zdoby¢ uczen (a raczej spodziewanych osia-
gni¢¢). Przy kazdej jednostce katechetycznej jest wskazéwka, co uczeri powinien
wiedzie¢, umie¢ i jakie wartosci odkry¢ (co cenid).

Do pomocy, ktére sg przedstawione dla kazdej jednostki, naleza takze nagra-
nia piosenek. Nagrania te bed¢ dostgpne na pltytach. Materialy do kserowania
sa umieszczone na koncu poradnika metodycznego, a takze beda powtdrzone
na plytach.

Scenariusz katechezy sklada si¢ z nastgpujacych czedci:

Wprowadzenie do katechezy; Odkrywanie wezwania Bozego; Odpowiedz na
wezwanie Boze; Utrwalenie. Propozycje sa bogate metodycznie. Zawieraja wig-
cej zaje¢ praktycznych i zabaw niz dotychezas — co wynika z obnizenia wieku
szkolnego dzieci w klasie pierwszej.



ROZDZIAL 1

Witam
Bgdz pozdrowiony, Panie!

Pozwdlcie dzieciom przychodzi¢ do mnie [...]".

Ewangelia wedtug swigtego Eukasza 18, 16

1 Teksty Pisma Swigtego w tym podreczniku sa zgodne z wydaniem V Biblii Tysiaclecia 2005 r.



Katecheza 1
Nasze powitania

1. Cele katechezy
* Wprowadzanie w zycie zespotu klasowego jako katechetycznej wspdlno-
ty dzieci Bozych.
* Zapoznawanie z pozdrowieniami chrze$cijariskimi i $wieckimi. Ksztat-
towanie umiejetnosci nawigzywania kontaktéw z réwiesnikami i doro-
stymi.

2. Zadania nauczyciela religii

Katecheta rozpoczyna nawiazywanie osobistej relacji z dzie¢mi oraz pomaga
w nawiazywaniu takich relacji pomigdzy uczniami. Tworzy atmosferg sprzyja-
jaca wprowadzaniu uczniéw w zycie i sprawne funkcjonowanie grupy kateche-
tycznej w szkolnym cyklu edukagji zintegrowane;.

Wspomaga wychowankéw w poznawaniu i praktycznym zastosowaniu
pozdrowien chrzescijariskich. Wskazuje na pozdrowienia religijne jako znaki
obecnosci Boga wsréd ludzi.

Uswiadamia dzieciom religijny charakter katechezy (spotkanie z Bogiem).

W obecnej katechezie podpowiada dzieciom, jak moga méwi¢ do Boga (tak-
ze w myslach) nie tylko na katechezie, ale takze rano albo w drodze do szkoty.

3. Tre$ci — wymagania szczegélowe
Ludzie, ktérych cos faczy, witajg si¢ ze soba, gdy si¢ spotykaja. Powitanie wyra-
zaja stowami lub gestami.

Podczas pierwszej katechezy zajmujemy si¢ formami powitai oraz pozdro-
wieni $wieckich i chrzescijariskich: Dziert dobry, Witam, Niech bedzie pochwalony
Jezus Chrystus, Szczes¢ Boze.

Katecheza jest ludzkim spotkaniem, ale spotykamy si¢ zaproszeni przez Ko-
go$, w Kogo wierzymy, chociaz Go nie widzimy. W prostych stowach docho-
dzimy do fundamentalnej prawdy, ze spotkanie katechetyczne dokonuje si¢ ze
wzgledu na Boga (Jezusa). Bedziemy si¢ wita¢ w Jego Imieniu i zwracaé do
Niego osobiscie. Razem z Jezusem bedziemy si¢ w szkole bawi¢ i uczy¢.
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Uczent:
* zna chrzedcijaniskie pozdrowienie: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus;
* potrafl wita¢ si¢ odpowiednio do sytuacji: kulturalnie i z szacunkiem;
* chetnie uzywa chrzescijaniskich pozdrowien.

4. Metody i pomoce

Katechez¢ przeprowadzamy metoda pogadanki, dialogu z dzie¢mi. Wazny jest
element zabawy: Czy pamigtasz nasze imiona?. Podczas pierwszej katechezy
dzieci nie zapoznaja si¢ jeszcze dokladnie z podrecznikiem, ale juz korzystaja
z niego. Opowiadaja, co widza na ilustracjach i ewentualnie odgrywaja na tej
podstawie role (metoda dramy).

Pomoce:
* podrecznik i Zeszyt ucznia.

5. Scenariusz katechezy

Wprowadzenie do katechezy

Dzieci siedzg w kregu lub w tawkach. Katecheta przedstawia sie uczniom. Nastepnie
prosi, aby kazde dziecko powiedziato swoje imie.

Zabawa: Po tej prezentacji katecheta proponuje dzieciom zabawe: Czy pamietasz
nasze imiona?

— Bede wskazywac osobg z klasy, a wy, jesli pamigtacie, powiedzcie jej imig.

Mozna modyfikowac zabawe, np.:

— Wskaz osoby, ktérych imiona zapamigtates i wypowiedz ich imig. Kto za-
pamigtal najwigcej imion?

Chwalimy dzieci, ze staraty sie zapamietac imiona kolezanek i kolegéw.

— Skad macie imiona? Kto je wam nadat?

By¢ moze dzieci wiedzg, ze otrzymaty imie na chrzcie Swietym. W ten sposéb dyskret-
nie orientujemy sie, czy uczniowie styszeli o swoim chrzcie.

Odkrywanie wezwania Bozego

— Kto z was wie, dlaczego si¢ tu spotykamy? O czym bedziemy méwié na
lekgji religii? Dla Kogo si¢ tu zbieramy?

Stuchamy odpowiedzi dzieci.

Gdyby nie Bég, Jezus Chrystus, nie byloby mnie tutaj, nie byloby lekgji
religii. Ta lekcja nazywa si¢ takze katecheza. Na katechezie bedziemy si¢ witaé
troche inaczej, niz na pozostatych lekcjach.

— Jak przywitaliscie si¢ ze swoja panig nauczycielka?

— Jak witacie si¢, gdy przychodzi do was kolezanka lub kolega?

— A gdy wchodzi babcia albo tato wraca z pracy?

Po wystuchaniu odpowiedzi uczniéw nawiazujemy do cieptych stéw i gestéw, ktéry-
mi dzieci witaty sie z rodzicami, np. jesli gdzie$ wyjezdzaty na wakacje. Nie s3 to przywi-
tania znane innym ludziom. Kazdy mogt inaczej przywita¢ mame i tate (bliskich).
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Dzieci moga demonstrowac¢ we dwoje przywitania lub parami je odgrywac.

Odpowiedz na wezwanie Boze

— Proponuje, byscie po cichutku, w myslach przywitali Jezusa wlasnymi sto-
wami. Przez chwile bedziemy cicho, aby mie¢ czas przywita¢ Jezusa.

Swoja postawa pokazujemy dzieciom, co znaczy skupic sie. Mozemy im poradzi¢, aby
zamknety oczy, jesli trudno im sie skoncentrowac. Po chwili ciszy méwimy:

— Czy kto$ chce powiedzie¢ swoje przywitanie na glos?

Dzieci méwig swoje przywitania.

— Bég wystuchuje naszych mysli nie tylko teraz. Mozemy do Niego méwi¢
w myslach takze w domu, w drodze do szkoty. Gdzie jeszcze?

Stuchamy propozycji dzieci.

— A moze kto$ wie, jak bedziemy wspdlnie wita¢ Pana Jezusa, dla ktérego sie
tu spotkali$my?

Uczymy dzieci formuty:

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus. Na wieki wiekéw. Amen.

Wczesniej wyjasniamy ze stowo Amen znaczy: Niech tak sie stanie!

Mozna powtérzy¢ przywitanie na zmiane: raz my zaczynamy — dzieci odpowiadaja,
potem odwrotnie. Wspominamy takze o innych formutach: Pokdj wam oraz Szalom, czyli
takze Pokgj.

Utrwalenie

Praca z podrecznikiem: Uczniowie komentuja, jak moga witac sie osoby na ilustracjach
nas.6i7.0mawiajg gesty i podajg mozliwe stowa. Katecheta czyta podpisy. Uczniowie
moga takze odgrywac zilustrowane scenki, wcielajac sie w role, szczegdlnie powitania
chrzescijanskiego. W ten sposéb utrwalajg formuty.

Nastepnie katecheta czyta tekst Przeczytajmy razem! ze s.7 i poleca uczniom wykona-
nie ¢wiczenia 1. na s. 4 w Zeszytach ucznia.

Katecheta przypomina, ze powitanie i pozegnanie na katechezie jest zawsze wy-
chwalaniem Boga i dlatego zegnamy sie poznang formuta:

Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus! Na wieki wiekéw. Amen.

6. Wspétpraca z rodzing i parafig
Jesli uczniowie zabieraja podreczniki do domu, katecheta prosi, by dzieci poka-
zaty rodzicom list do nich, ktdry znajduje si¢ na poczatku podrecznika.
Dobrze bytoby, gdyby katecheta zaprosit na pierwsze lekcje rodzicéw lub
opiekunéw. Bardzo czg¢sto rodzice lub opickunowie dziecka rozpoczynajacego
nauke czekajq na dziecko w szkole; warto nawiaza¢ z nimi kontake i zaprosi¢

do klasy.



Katecheza 2
Nasze spotkania

1. Cele katechezy
* Ksztattowanie postawy szacunku wobec $wiatyni jako domu Bozego.
* Budzenie zainteresowania zyciem wiary.
* Prowadzenie do doswiadczenia radosci ptynacej z wiary.
* Ukazanie dzieciom Jezusa — Boga, jako Tego, ktéry zaprasza je do przy-
jazni i pragnie spotyka¢ si¢ z nimi na katechezie i w kosciele.

2. Zadania nauczyciela religii
Katecheta uswiadamia dzieciom religijne znaczenie $wiatyni oraz wystroju koscio-
ta i sali katechetycznej. Uczy ich godnego zachowania w $wigtyni — domu Bozym.

3. Tresci — wymagania szczegélowe

W obecnej katechezie dziecko poznaje miejsca szczegdlnego spotkania z Bo-
giem: $wiatynie (koscidt, kaplicg) i salg katechetycznag lub klasg, w ktérej odby-
wajg si¢ lekcje religii.

Wystréj sali katechetycznej w szkole — krzyz i obrazy religijne, a takze $wieca
i Pismo Swicte — wskazuja na to, ze spotykamy sie tu w Imie Jezusa. To Jezus
pragnie spotka¢ si¢ z nami i czeka na nas.

Swiatynia chrzescijaniska to dom Bozy, wyjatkowe miejsce modlitwy i szcze-
gblnego spotkania z Bogiem. Uczenl zapoznaje si¢ bardzo ogdlnie ze znaczeniem
kropielnicy, ottarza, ambony, tabernakulum, chrzcielnicy i konfesjonatu.

Uczen:

* wie, jakie znaki wskazuja na obecnos$¢ Boga w $wiatyni (zapalona lampka
przed tabernakulum, ottarz, ambonka, chrzcielnica, kropielnica a takze
konfesjonat, krzyz i obrazy), oraz zna elementy wystroju sali kateche-
tycznej przypominajace o spotkaniu z Bogiem (krzyz, obrazy religijne,
$wieca, Pismo Swiete);

* potrafi odpowiednio zachowywac si¢ w $wiatyni;

* chce zachowywa¢ si¢ z godnoscia i szacunkiem w $wiatyni; pragnie spo-
tykac si¢ z Jezusem w kosciele i na katechezie.



52 Rozdziat I. Witam

4. Metody i pomoce
Uczymy dzieci zachowania w kosciele — $wiatyni oraz wyjasniamy znaczenie
sprzetéw i znakéw. Mozemy zrobi¢ to na dwa sposoby: uda¢ si¢ z dzie¢mi do
kosciota lub ,spacerujac” po klasie oméwi¢ doktadnie rozmieszczone tam weze-
$niej ilustracje podobne do znajdujacych si¢ w podreczniku ucznia na stronie 9.
Czytamy dzieciom wiersz ze strony 9 i omawiamy go wspdlnie, stuchajac
odpowiedzi dzieci.
Pomoce:
* karteczki z informacja — zaproszeniem na Msze Swieta dla dzieci szkol-
nych,
¢ ilustracje do rozmieszczenia w klasie przedstawiajace: oftarz, taberna-
kulum, ambonke, konfesjonat, chrzcielnicg, kropielnice (jesli katechezg
prowadzimy w szkole),
* Pismo Swicte i $wieca,
* podrecznik i Zeszyr ucznia.

5. Scenariusz katechezy

Wprowadzenie do katechezy
Witamy sie z uczniami wezwaniem, ktére poznaty na pierwszej katechezie: Niech bedzie
pochwalony Jezus Chrystus. Uczniowie odpowiadaja: Na wieki wiekdw. Amen.

Jesli jest to mozliwe, wychodzimy z dzie¢mi do pobliskiego kosciota lub kaplicy.
Przedtem ustalamy z dzie¢mi zasady poruszania sie grupy. Przed kosciotem informuje-
my, jak zachowac sie w $wiatyni:

— W kosciele zachowujemy postawe skupienia, przyklekamy, nie rozmawia-
my migdzy soba. Staramy si¢ nie przeszkadza¢ innym ludziom (jesli sa w ko-
Sciele) w stuchaniu i w modlitwie. Takze my bedziemy sie¢ w kosciele modli¢,
méwi¢ do Pana Jezusa.

Jesli nie mozemy wyjs¢ z dzie¢mi do kosciofa, przygotowujemy wczesniej ilustracje
podobne do znajdujacych sie w podreczniku: oftarz, tabernakulum, ambona, konfesjo-
nat, chrzcielnica, kropielnica i rozmieszczamy je w odpowiednich miejscach sali, ana-
logicznie do ich potozenia w $wiatyni. Podczas lekcji bedziemy chodzi¢ z dzie¢mi po
klasie i je ogladac. Jednoczesnie mozemy umowic sie z uczniami, ze po najblizszej Mszy
Swietej niedzielnej dla dzieci lub po Mszy Swietej szkolnej w tygodniu spotkamy sie
i zobaczymy wszystkie te miejsca w kosciele.

Na poczatku lekgji, lub przed wejsciem do swiatyni (jesli idziemy do kosciota) rozpo-
Czynamy rozmowe:

— Z kim spotykamy si¢ na podworku? Z kim spotykamy si¢ w szkole? Jak sie
witaja dzieci przy spotkaniu, a jak dorosli? A jedli spotykamy si¢ w Imi¢ Boga,
jak si¢ witamy?

Stuchamy odpowiedzi dzieci, a nastepnie witamy sie z nimi:

— Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus.
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Dzieci odpowiadaja: Na wieki wiekéw. Amen.

— Gdy ludzie cheg si¢ spotkaé, umawiaja si¢. Po co ludzie si¢ spotykaja?
Gdzie mozna si¢ uméwic i spotkac?

Pozwalamy dzieciom na wypowiedzi, a potem pytamy dalej:

— Pan Bég takze ,umawia si¢” z nami w pewnych szczegélnych miejscach.
Gdzie my spotykamy si¢ z Bogiem?

Odkrywanie wezwania Bozego

— Duzisiaj dowiemy si¢, gdzie szczegdlnie spotykamy Boga i co nam o tym
spotkaniu przypomina. Gdy kto§ chce porozmawia¢ z Bogiem, spotka¢ si¢
z Nim, najczesciej idzie do $wiatyni, do kosciota. Czy wiecie dlaczego?

Gdy dzieci sie wypowiedza podkreslamy:

— W domu Bozym, czyli w kosciele, spotyka si¢ z nami Pan Jezus.

Jesdli jesteSmy w kosciele, rozpoczynamy krétka modlitwa przed oftarzem. Na ogét
tatwo sie zorientowa¢, czy dzieci bywaty w kosciele, czy tez nie i w zaleznosci od tego
prowadzimy katecheze podpowiadajac gesty i stowa lub tylko modlimy sie z dzie¢mi.
Potem kolejno podchodzimy w odpowiednie miejsca i ttumaczymy ich znaczenie. Jesli
nie mozemy p6js¢ do kosciota, prowadzimy lekcje w oparciu o ilustracje.

— Wstancie i wyjdzcie z fawek. Przejdziemy si¢ razem po sali i poszukamy
ilustracji, keére kojarza si¢ wam z wystrojem kosciota.

Podczas omawiania kolejnych ilustracji opowiadamy o obecnosci Pana Jezusa w ko-
sciele, ktéry jest ukryty pod postacia chleba, i o tym, ze Pan Jezus przebacza nam, gdy
Zle postapimy i tego zatujemy oraz ze pragnie spotykac sie z nami na Mszy Swiete;j.

— Przy wejsciu do kosciota znajduje si¢ naczynie ze $wigcona woda. Gdy za-
nurzamy palce w tej wodzie i czynimy znak krzyza, wyznajemy wiare, ze Jezus
obdarzyl nas zyciem Bozym.

Gdy razem z ludZmi gromadzimy si¢ wokét oftarza, za ottarzem staje kaptan
i wszyscy czynia znak krzyza. Ksiadz méwi: W imie Ojea i Syna, i Ducha Swig-
tego. Odpowiadamy razem z ludZzmi: Amen. Potem kaptan méwi: Pan z wami.
Tymi stowami przypomina, ze Pan Jezus jest wsréd nas. Odpowiadamy: 7 z du-
chem twoim. Wyznajemy w ten sposdb, ze wierzymy, iz Pan Jezus jest takze
z ksigdzem, ktdry przyszedt w Jego Imieniu. To przywitanie jest bardzo radosne.
Jedni drugim jakby oznajmiaja: Pan Jezus jest tu! Jest z nami!

Mozemy przeéwiczy¢ z dzie¢mi dialog: Pan zwami — | z duchem twoim.

Ottarz to miejsce, gdzie Jezus daje nam pokarm Bozy. Obok ottarza znajdu-
je sic ambona. Tutaj Jezus przez kaptana méwi nam o swojej milosci do nas,
trosce o ludzi i naucza, jak mamy zy¢, aby$my byli szczgdliwi. Ottarz i ambona
w czasie Mszy Swietej shuza Panu Jezusowi, aby spotka¢ si¢ z nami, méwi¢ do
nas i dawa¢ sie nam.

W kosciele jest takie szczegblne miejsce, przed ktdrym zawsze $wieci si¢
lampka. To tabernakulum: tu Jezus przebywa dla nas. Jest obecny, ukryty pod
postacia chleba.
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W kosciele znajduje si¢ tez duze naczynie z woda §wigcona. Jest to chrzciel-
nica. Tutaj Pan Jezus uczynit nad dzie¢mi Bozymi. Male naczynie przy wejsciu
do kosciota ze $wigcong wodg przypomina nam wiasnie chrzest.

By¢ moze widzieliscie ludzi podchodzacych do ksigdza, ktéry tutaj siedzi.

Wskazujemy na konfesjonat.

Jesli ludzie popelnia co$ ztego, zatuja i chca si¢ poprawié, Pan Jezus przebacza
im ich zle postgpowanie.

W zaleznosci od warunkéw w kosciele zwracamy uwage takze na krzyz, obrazy i fi-
gury, ktére sg znakami przypominajacymi o tym, ze jest to dom Bozy, gdzie B6g na nas
czeka. Dlatego wtasnie ludzie dbajg o Swiatynie, przynosza kwiaty itd.

Jesli jestesmy w klasie zadajemy natomiast pytanie:

— Gdzie jeszcze spotykamy si¢ z Jezusem?

Nawigzujemy do poprzedniej katechezy, gdy dzieci witaty w myslach Jezusa, obec-
nego na lekgji religii.

— Jakie znaki méwia o tym, ze w sali (klasie) takze spotykamy si¢ w Imig
Jezusa?

Zwracamy uwage dzieci na krzyz, by¢ moze w klasie jest tez jakis obraz religijny, np.
Matki Bozej z Dziecigtkiem. Przygotowujemy tez wczesniej $wiece, kt6ra bedziemy sie
postugiwac podczas katechez, oraz Pismo Swiete. Nie ttumaczymy teraz dzieciom, czym
ono jest, a jedynie zwracamy uwage na jego obecnos¢. Dzieci po katechezie przedszkol-
nej na pewno bedg wiedziaty, ze s3 w nim Stowa Boze. Jesli jestesmy w kosciele, tg roz-
mowa rozpoczynamy kolejna katecheze.

Odpowiedz na wezwanie Boze
Jesli jestesmy w kosciele, przypominamy, ze Jezus jest tu obecny, ukryty pod postacia
chleba. Klekamy przed Nim i chwalimy Go razem:

— Niechaj bedzie pochwalony Przenaj$wigtszy Sakrament teraz i zawsze, i na
wieki wiekéw. Amen.

Powtarzamy trzy razy, aby dzieci miaty okazje uczyc sie tej modlitwy.

— Kazdy z nas moze powiedzie¢ Jezusowi co$, co jest dzisiaj dla niego najwaz-
niejsze. Jezus czeka na nasze mysli i stowa. Powiedzcie Mu w myslach, z czego
si¢ dzisiaj cieszycie i co was dzi§ martwi, smuci.

Chwila ciszy, by dzieci wypowiedziaty w myslach swojg modlitwe. Na koniec moga
powtérzy¢ za katecheta stowa modlitwy z podrecznika:

— Panie Jezu, dzigkuj¢ Ci, Ze mogg spotyka¢ Cig w kosciele!

Jesli nie moglismy p6js¢ do kosciota, méwimy:

— Zwykle w kosciele, pozdrawiamy, chwalimy Pana Jezusa stowami modli-
twy: Niechaj bedzie pochwalony Przenajswigtszy Sakrament teraz i zawsze, i na
wieki wiekdw. Amen.

Potem uczymy dzieci powyzszej modlitwy. Nastepnie dzieci modlg sie tak jak w dru-
giej czesci modlitwy w kosciele.
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W klasie prowadzimy dalej katecheze w oparciu o Zeszyt ucznia (s. 5). Dzieci wracaja
do tawek i na podstawie ¢wiczenia opowiadaja, jak wtasciwie i z szacunkiem zachowac
sie w kosciele. Potem wykonuja zadanie w Zeszycie ucznia.

Gdy katecheze prowadzimy w kosciele, przechodzimy od razu do ostatniej czesci -
utrwalenia. Cwiczenie w Zeszycie ucznia dzieci wykonaja w domu. Mozna takze od omo-
wienia go i wykonania rozpocza¢ kolejna katecheze — jako utrwalenie tej lekgji.

Utrwalenie
— Spotykamy si¢ tutaj razem: ja z wami, a z nami wszystkimi Jezus. Przeczy-
tam wam wiersz o tym. Zobaczymy, kto zapamigta, o co w nim chodzi.
Jesli jestesmy w kosciele, dzieci moga usigs¢ na chwile do tawek i wystuchac wiersza.
Bég zaprosit na spotkanie
ucznidw, ksigdza, nasze panie.
Jezus szuka wciaz przyjaciot:
obym z oczu Go nie stracil.
W szkole, w domu, na podworku,
na boisku i na murku,
Mysle o Nim przy kolacj,
na rowerze, na wakacjach.
Jezus ciagle na mnie czeka.
Ze spotkaniem juz nie zwlekam!
Péjde chetnie do kosciota,
Tam jest Jezus i mnie wota.

Rozmowe z dzie¢mi prowadzimy tak, by podkresli¢ czekanie Jezusa i naprowadzi¢
uczniéw na postanowienie odwiedzania Go w kosciele.

6. Wspélpraca z rodzina i parafia

Zapraszamy dzieci, aby w niedziele spotkaly sie z Jezusem na Mszy Swietej
z rodzicami i z nami. Jesli w parafii jest Msza Swigta szkolna w tygodniu — tak-
ze zapraszamy na nig dzieci. Mozna da¢ dzieciom karteczki do Zeszyru ucznia
w formie informacji — zaproszenia na Msze Swieta dla dzieci szkolnych. Jesli nie
moglismy wyj$¢ do ko$ciota na lekgji, a planujemy spotkanie z dzie¢mi po Mszy
Swietej, mozemy te informacje réwniez dopisaé na karteczkach. Karteczki dzie-
ci wklejaja w swoich Zeszytach na s. 4 na dole.



ROZDZIAL II
Dzickuje i chwale
Chwata Ojcu i Synowi,

i Duchowi Swigtemu

Niebiosa, blogostawcie Pana,
chwalcie i wywyzszajcie Go na wieki!
Ksigga Daniela 3, 59



Katecheza 11
Chwalimy Boga za piekny $wiat

1. Cele katechezy
* Poglebienie i utrwalenie przekonania, ze pigkny $wiat jest darem Boga
dla ludzi.
* Ksztaltowanie postawy wdzigcznoéci wobec Boga wyrazajacej si¢ w mo-
dlitwie i dobrych czynach.

2. Zadania nauczyciela religii
Katecheta uczy poszanowania daréw Bozych: przyrody, przedmiotéw codzien-
nego uzytku w tym katechizméw i podrecznikéw szkolnych.

3. Tresci — wymagania szczegéltowe
Dzieci lubig obcowa¢ z przyroda, sa wrazliwe na jej pickno. Dlatego stosunko-
wo tatwo mozna otwiera¢ dziecko na Boga i rozwija¢ umiejetnos¢ odkrywania
Jego obecnosci w $wiecie stworzonym. W tym wieku budzi si¢ w dziecku wiara
w Boga Stworzyciela. Cztowiek od malego moze nabywa¢ umiejetnosci wstu-
chiwania si¢ w to, co B6g méwi do nas przez otaczajacy $wiat. W poznawanych
rzeczach i zjawiskach mozna dostrzec prawdg, ze przez wszystko, co Bég czyni,
przejawia si¢ Jego troska o czlowieka i mito$¢ do niego. Jest to Jego bezintere-
sowny dar, na ktéry cztowiek nie zastuzyl. Odpowiedzia na ten dar jest wdzigcz-
no$¢, okazywana w modlitwie, dobrych czynach i trosce o Boze dary.
Uczen:
* wie, ze Bbg stworzyl $wiat, o kedrym uczy si¢ w szkole i ze okazywanie
radosci jest jednocze$nie uwielbieniem Boga;
* odnajduje w codziennosci $lady Bozych daréw i umie za nie dzigkowaé
Bogu Stworcy;
* dostrzega pickno i wielkos¢ §wiata i faczy je z wielko$cia i wspaniatoscia
Boga; dba o Boze dary, w tym o podreczniki i przybory szkolne.

4. Metody i pomoce
Katechez¢ prowadzimy metoda rozmowy i pokazu.
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Pomoce:
* podrecznik i Zeszyt ucznia,
* inne podreczniki szkolne,
* nagranie — piosenka nr 4: Gdy idziemy poprzez swiat.

5. Scenariusz katechezy

Wprowadzenie do katechezy
Witamy sie z uczniami wezwaniem: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus. Uczniowie
odpowiadaja: Na wieki wiekéw. Amen.

— Méwilismy ostatnio o bardzo szczegdlnej Ksigdze. Nazwalismy ja Ksiega
nad ksiggami. Co to za Ksigga i dlaczego jest taka wyjatkowa? Czym rézni si¢
np. od waszych podrecznikéw?

Katecheta moze wskazac¢ dzieciom ich podreczniki do nauczania ogélnego. Stucha
odpowiedzi dzieci i w razie potrzeby uzupetnia. W ten sposéb powtarza prawdy pozna-
ne na poprzedniej katechezie. Poréwnanie Pisma Swietego do podrecznikéw dziecka
jest okazja do wprowadzenia w temat nowej katechezy.

— W Pi$mie Swiqtym Bég méwi nam o swojej wielkiej milosci do nas,
a o czym moéwia wasze podreczniki? Po co zostaly napisane?

Z posrod wypowiedzi dzieci katecheta podkresla fakt, ze podreczniki oprécz czyta-
nia, pisania i liczenia ucza nas tez wielu interesujacych rzeczy o otaczajgcym nas Swiecie.
Mozemy poszukac w podrecznikach dzieci ilustracji, ktére o tym swiadcza. Dobrze, by
katecheta wcze$niej przygotowat sobie strony, ktére warto zobaczy¢.

Odkrywanie wezwania Bozego

— Réwniez dzisiejsza katecheza pokaze nam pewne bardzo wazne prawdy
o $wiecie.

Dzieci otwierajg podreczniki i ogladaja zdjecia na s. 28.

— Co przedstawiajg ilustracje? Co czujecie, ogladajac je? O czym myslicie,
patrzac na nie? Skad wzigly si¢ te wszystkie pigkne rzeczy, ktdre nas otaczaja?

Katecheta pozwala dzieciom na swobodne wypowiedzi, po czym je podsumowuje:

— Czgsto zachwycamy si¢ picknem $wiata, ktéry widzimy. Mozemy wtedy
pomysle¢ o Bogu, ktéry tak cudownie wszystko stworzyt i troszczy si¢ o swoje
dzieto. Jakze dobry i madry musi by¢ Bég, skoro wszystko tak picknie uczynit.
Moze mamy ochot¢ podzickowaé wtedy Bogu za wszystko, co nam daje. Mama
i tata, wszyscy ludzie i caly $wiat — storice, ksi¢zyc, gwiazdy, ziemia, rogliny
i zwierzgta, géry, rzeki i morze — sa darem Boga. Pomyglcie, co B6g méwi nam
przez niebo, pickne storice i gwiazdy, przez deszcz i tgczg na niebie? Co Bég
moéwi przez wysokie drzewa, zielong trawe, kolorowe kwiaty i smaczne owoce?

Mozna wymienia¢ wiele innych rzeczy np. morze, muszle, kamienie, podreczniki
szkolne, katechizmy itp. Chodzi o to, aby obudzi¢ w dzieciach uczucie podziwu wobec
Boga, ktéry nas bardzo kocha i dlatego podarowat nam te wspaniate rzeczy.
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— Zastandwecie si¢ i powiedzcie, dla kogo Bég stworzyt ten pigkny $wiat? Co
moéwi do nas przez to, co dla nas stworzyl?

Katecheta podsumowuje wypowiedzi dzieci.

— Boég bardzo nas kocha, dlatego dal nam caly $wiat, méwi do nas przez
pickno $wiata stworzonego i chce by$my byli w nim szczesliwi.

Odpowiedz na wezwanie Boze
Dzieci staja w kregu na srodku sali i ucza sie refrenu piosenki nr 4: Gdy idziemy poprzez
swiat. Nastepnie $piewamy jg wspdlnie, dzieci wigczaja sie w refren.
Gdy idziemy poprzez $wiat, chwalmy Boga.
W kazdym miejscu, w kazdy czas, chwalmy Boga.
Nie ma w zyciu zb¢dnych dni, kazda chwila wazna jest,
w kazdej zobacz Boza myfdl.
Refren: Bo Bég naszym Ojcem, bo Bdg kocha nas.
On szlak nam wyznacza i sam prowadzi nas.
Gdy nam szumi gérski las, chwalmy Boga.
Gdy widzimy dobry film, chwalmy Boga.
Gdy przychodza mite dni, to radosne dobro chwal,
ktére Bog przeznaczyt ci.
Refren: Bo Bég naszym...
Gdy cierpienia przyjdzie czas, chwalmy Boga.
Kiedy wszystko zto$ci nas, chwalmy Boga.
Gdy przychodza smutne dni, przyjmij trudne dobro tez,
ktére Bog przeznaczyt ci.
Refren: Bo Bég naszym...

Podczas refrenu dzieci trzymaja sie za rece i poruszajg sie po kole raz w jedna raz w dru-
ga strone. Gdy $piewajg powtarzajace sie w kazdej zwrotce wezwania: Chwalmy Boga,
podnosza rece w gore na znak uwielbienia. Po piosence dzieci sktadajg rece. Katecheta
modli sie w imieniu wszystkich:

Niebieskie niebo, kolorowe kwiaty,

duze drzewa i zielona trawa,

to wszystko jest prezentem

od Ciebie, Panie Boze.

Storice, ksigzyc i gwiazdy,

deszcz i wiatr

— to tez prezenty od Ciebie.

Dzieci powtarzajq za katecheta:

Jak liczne s dzieta Twoje, Panie!

Dzi¢kujemy Ci, Boze, za to wszystko.

Potem dzieci wracajg do tawek.
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— Dzigckujemy Bogu za $wiat stowami modlitwy, $piewem i taricem. W jaki
inny mozemy podzigkowa¢ Bogu za pigkny $wiat?

Uczniowie powinni wskaza¢ na szanowanie tego, co B6g nam dat: troska o przyro-
de i rézne rzeczy, ktére mamy (ubranie, jedzenie, mieszkanie, zabawki, klase szkolng ,
podreczniki i przybory szkolne) oraz dobre czyny wzgledem innych ludzi, bo oni tez sg
darem Boga dla nas.

Utrwalenie
Dzieci wykonuja ¢wiczenie 1. ze strony 17 Zeszytu ucznia.

6. Wspélpraca z rodzina i parafia

Zachg¢camy rodzicéw, aby wybrali si¢ z dzie¢mi na spacer do parku lub ogrodu
i razem z dzieckiem podziwiali Boga, ktéry stworzyt pickno w otaczajacym nas
Swiecie.
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Prosze

Wystuchaj nas, Panie!



) Katecheza 18
Swieci nasi przyjaciele

1. Cele katechezy
* Poglebienie swiadomosci daréw i zobowiazan wynikajacych z sakramen-
tu chrztu, podczas ktérego Pan Bég sktada w serce kazdego cztowieka dar
$wigtosci jako zadanie na jego droge zycia.

2. Zadania nauczyciela religii

Katecheta ksztattuje w dzieciach postawe sprzyjajaca opanowywaniu umiejgt-
nosci ufnego zwracania si¢ do Jezusa i do $wigtych oséb, ktére pomagaja na
drodze stawania si¢ przyjacielem Pana Jezusa.

3. Tresci — wymagania szczegélowe
Uroczystos¢ Wszystkich Swietych przezywana w Kosciele powszechnym ma po-
dwéjny wymiar. W tym bowiem dniu dzigkujemy Bogu za dar $wigtosci tych,
ktérzy dostapili juz chwaly ottarzy jako blogostawieni i $wigci, a takze uswia-
damiamy sobie nasze zadanie rozwijania w Zyciu daru i wezwania do $wigtosci.
Juz od poczatku istnienia Kosciota tytut ,,$wigty” przyznawany byt tym chrze-
$cijanom, ktdrzy swoje zycie przezyli w zjednoczeniu z Chrystusem. Kazdy
$wicty ma swéj szczeg6lny dzied w kalendarzu liturgicznym, w keérym wspo-
mina si¢ jego dat¢ narodzin dla nieba. Wstawiennictwu $wigtych powierzaja
si¢ ludzie wierzacy. Koscidt oddaje cze$¢ $wietym i przechowuje ich relikwie
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oraz wizerunki. Dlatego Uroczystoé¢ Wszystkich Swietych to dzien, w ktérym
kontemplujemy cuda Chrystusa dokonane w zyciu Jego stug. Swieci propono-
wani sg jako wzory do nasladowania. W tym dniu zatem Kosciét oddaje czes¢
wszystkim $wigtym, ktérzy juz weszli do chwaly niebieskiej, a wiernym piel-
grzymujacym na ziemi wskazuje drogg, ktéra ich starszych braci zaprowadzita
do $wietosci.

Swicty Mateusz w swojej Ewangelii méwi: ,,Badzcie wiec wy doskonali, jak
doskonaly jest Ojciec wasz niebieski” (Mt 5, 28). Réwniez i dzisiaj Pan Je-
zus wysyta do kazdego czlowieka zaproszenie do wejscia na drogg kroczenia za
Nim, stuchania Jego stéw, nasladowania Go, czyli przyjecia zaproszenia na dro-
ge realizacji wlasnej $wigtosci w zyciu. Patrzac na zycie ,mieszkaficow nieba”,
warto powrdci¢ do momentu chrztu §wigtego, podczas ktérego rodzice dzieci
przyniesionych do $wiatyni modlg si¢: ,,Prosimy Cig, aby te dzieci pociagniete
stfowem i przyktadem chrzeécijan, wzrastaly w tasce i $wigtosci”. To zaproszenie
Pan Jezus sklada w serce czlowieka przyjmujacego chrzest i ukazuje swigtos¢
jako mozliwa drogg kroczenia za Nim. O tym ucza nas takze Ojcowie Soboru
Watykanskiego II: ,Wszyscy chrzescijanie jakiegokolwiek stanu i zawodu po-
wotani sa do pelni zycia chrzescijariskiego i do doskonatosci mitosci” (Sobér
Watykanski II, Lumen Gentium, nr 40).

Uczen:

* ma intuicj¢ $wietych obcowania;
* umie wymieni¢ postacie $wigtych;
* chce zosta¢ $wigtym, czyli przyjacielem Jezusa.

4. Metody i pomoce
Podczas katechezy zastosujemy prezentacje i oméwienie obrazéw §wictych, czy-
tanie opowiadania, rozmowe oraz $piew piosenki.
Pomoce:
* podrecznik i Zeszyt ucznia,
* kilka obrazéw z postaciami $wictych (znanych — katecheta sam ich wy-
biera),
o piosenka nr 7: Swigty usmiechniety (nagrania nie ma na dotaczonej ply-
cie).

5. Scenariusz katechezy

Wprowadzenie do katechezy
Witamy sie z uczniami wezwaniem: Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus. Uczniowie
odpowiadaja: Na wieki wiekéw. Amen.
Pokazujemy dzieciom obrazek ze znanym Swietym i pytamy, czy wiedza, kto to jest.
Mozemy kilka stéw o nim powiedzie¢: o jego dobrym Zzyciu i mitosci do Pana Jezusa.
Podsumowanie:
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Pan Jezus ma wielu przyjacidt, ktérzy bardzo Go kochaja. Ludzie, kt6rzy do-
brze zyli, a po $mierci spotkali Jezusa w niebie, teraz nam pomagaja. Niedlugo
(katecheta podaje dzien, np. ,za trzy dni”) bedziemy obchodzi¢ wielka Uroczy-
sto$¢ Wszystkich Swietych. Postuchajcie opowiadania.

Odkrywanie wezwania Bozego

Opowiadanie’

— Babciu, czy jutro jest Dzieft Zmartych? — zapytata Basia. — Bo wiesz, robi-
lismy w przedszkolu takie tadne choragiewki i chciatam zanies$¢ dziadziusiowi.

— Oczywiscie, pédjdziemy na cmentarz — obiecata babcia — ale jutro nie ob-
chodzimy zadnego Dnia Zmarlych, tylko Dzien Wszystkich Swictych.

— A to nie to samo?

— Alez nie, bo Uroczystos¢ Wszystkich Swietych, to dziei tych, ktérzy ciesza
si¢ szczg$ciem w niebie i s3 tam z Bogiem i innymi $wigtymi. Dlatego tak na-
prawdg jest to bardzo radosny dzien.

— A ten drugi?

— Ten drugi to dzied zmarlych zwany zadusznym. W Dziei Zaduszny mo-
dlimy si¢ za wszystkich zmarlych, takze i tych, ktdrzy sa dopiero w drodze do
Boga i jeszcze nie trafili do nieba.

— A jak to jest, ze niektdrzy ludzie zostaja swietymi?

— Powiedziala$ to tak, jakby $wigtymi mogli zosta¢ tylko niektdrzy ludzie.
A oni przeciez zyli i zyja jak my. Mijamy ich na ulicy. Biegna z siatka na zakupy,
przytulajg dzieci, naprawiajg cieknace krany. To po prostu wszyscy zwyczajni,
kochani ludzie, ktdrzy dzied po dniu stuza Bogu i blizniemu.

— I nigdy nie zrobili nic ztego?

— Niekoniecznie. Kazdy popelnia jakies$ btedy. Nie jestesmy doskonali. Im
tez si¢ na pewno przytrafialy btedy. Kto§ madry powiedzial, ze $wicty, to nie
ten, ktéry nigdy nie zrobit niczego zlego, ale ten, ktéry si¢ zawsze stara popra-
wi¢, bo bardzo mu zalezy na Panu Jezusie.

— Ja tez mogg zostaé swicta?

— Oczywiscie!

— I ty, i mama i tatus?

— Po to zyjemy, kochanie.

Rozmowa z dzie¢mi:
— O czym méwi opowiadanie?
— Jaka jest réznica miedzy Dniem Wszystkich Swietych a Dniem Zmarlych?
— Co to znaczy, ze niektérzy ludzie zostaja $wigtymi?

1 Na podstawie fragmentu opowiadania Radosny Dziert Wizystkich Swigtych, w: E. Stadtmul-
ler Przypalona szarlotka czyli jak budowad wiezi rodzinne, Krakéw 1999, s.174-175.
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Otworzcie wasze podreczniki na stronie 44. Jest tam napisane: Swicci to
mieszkanicy nieba, ktérzy przebywaja z Bogiem na zawsze. Przypatrzcie sig tez
ilustracji, ktéra pokazuje obrazy kilku $wigtych. Czy potraficie poda¢ imiona
kogo$ z nich?

Odpowiedz na wezwanie Boze
Uczymy dzieci piosenki nr 7: Swiety usmiechniety. Dzieci gestami wyrazaja, ilustruja
tekst.
Ref. Taki duzy, taki maty, moze $wigtym by¢!
Taki gruby, taki chudy, moze $wigtym by¢!
Taki ja i taki ty, moze $wigtym by¢!
Taki ja i taki ty, moze $wigtym by¢!
. Swiety kocha Boga, zycia mu nie szkoda.
Kocha bliZniego, jak siebie samego.
Swiety kocha Boga, zycia mu nie szkoda.
Kocha bliZniego, jak siebie samego.
II.  Kto si¢ nawrdci, ten si¢ nie smuci,
kazdy $wigty chodzi u§miechnigty.
Tylko nawrécona jest zadowolona.
Kazda $wigta chodzi u$miechnieta.
1. Gdzie mozna dzisiaj $wietych zobaczy¢:
sa migdzy nami w szkole i pracy!
Gdzie mozna dzisiaj $wigtych zobaczy¢:
sa mi¢dzy nami w szkole i pracy!
Robert Friedrich

— Opowiadanie, ktére styszeliscie, pokazuje, ze $wigtym, czyli przyjacielem
Pana Jezusa, moze by¢ kazdy czlowiek, takze i wy. Do tego zaprosit nas sam
Jezus wéwczas, gdy wasi rodzice przyniesli was do Kosciota i prosili o chrzest
dla was. Teraz na katechezie osobiscie, sami we wlasnym imieniu macie okazj¢
przyja¢ to zaproszenie Pana Jezusa do bycia $wigtym.

Czy teraz $wicci tez chodza po ziemi? Moze znacie kogos, kogo nazwalibyscie
$wigtym, czyli przyjacielem Pana Jezusa?

Otworzcie wasze podreczniki na stronie 45 i przyjrzyjcie sig ilustracji, kedra
przedstawia ludzi $wigtych zyjacych w naszych czasach. Sg to ludzie réznych
zawodéw, biedni lub bogaci, wyksztatceni lub nie, dorosli i dzieci.

Omawiamy z dzie¢mi ilustracje, by jeszcze raz uzmystowic¢ im, ze droga do sSwigtosci
jest zaproszeniem Pana Jezusa skierowanym do wszystkich ludzi bez wyjatku.

— Swieci pomagaja nam z nieba. Kazdy z nas ma od chrztu $wictego swojego
$wigtego patrona, czyli $wigtego, ktory szczegélnie chce si¢ z nami zaprzyjaznic.



120 Rozdziat I1I. Prosze

Moim patronem jest....
Katecheta bardzo krétko méwi o swoim patronie. Nawigzuje do znanych swietych, kté-
rzy sa patronami dzieci. Zadaje im zadanie domowe: Zeszyt ucznia ¢wiczenie 1. na s. 25.

Utrwalenie
Spiewamy piosenke nr 7: Swiety usmiechniety.

6. Wspétpraca z rodzing i parafia
Katecheta sprawdza, czy wszystkie dzieci zaznaczyly zadanie domowe. Radzi
uczniom, by poprosili kogo$ w domu o pomoc.
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