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miana na ogél wyprowadza ludzi z réwnowagi,

a w ostatnich dziesiecioleciach w Kosciele nastapit

zwrot, ktory zaniepokoil, a przynajmniej wprawit
w zaklopotanie wielu katolikow. Wiekszos¢ ludzi uwaza,
ze II Sobér Watykarnski byl krokiem naprzod, propozycja
bardziej realistycznego podejécia chrzescijan do wspoélczes-
nego zycia oraz ,powiewem $wiezego powietrza”. Chrzes-
cijanie jednak nie sa pewni, co tak naprawde wydarzylo
si¢ podczas obrad soboru. Nie rozumiejg charakteru zmian
wpisanych w soborowe dokumenty i nie wiedza, dlaczego
powinno sie je wprowadzi¢ w zycie. Nie wiedza tez, jakie
(jesli w ogole jakiekolwiek) nowe funkcje powinni petnié
w zwigzku z postanowieniami soboru.

Ta niepewno$¢ najpelniej uwidacznia sie w podejsciu
do chrzescijariskich sakramentéw. Jezeli w ogoéle mozna
wyrézni¢ jaki§ podstawowy, zasadniczy element ,katoli-
ckosci”, to jest nim uczestnictwo w liturgii sakramentalnej:
dzieci powinny przyjac chrzest, a nastepnie przystapi¢ do
bierzmowania; chorym i umierajagcym nalezy udzieli¢ na-
maszczenia; grzechy nalezy wybaczy¢, a katolicy powinni
uczestniczy¢ w Eucharystii, czyli regularnie ,chodzi¢ na
Msze sw.”. Kiedys$ ludzie rozumieli, czego sie od nich ocze-
kuje podczas tego rodzaju aktéw sakramentalnych. Mieli
by¢ obecni, bra¢ w nich udzial z czcig oraz - taka przynaj-
mniej wyrazano nadzieje - powinni przynajmniej czeécio-
wo rozumie¢ obrzed sprawowany przez kaptana. Obecnie
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same obrzedy ulegly zmianie, czes¢ kaptanow domaga sie
od wiernych bardziej aktywnego uczestnictwa, a w niekto-
rych krajach wazne sakramentalne praktyki, jak spowiedz,
niemal zupelnie przestaly istniec.

Poniewaz czesto wyglaszam przemoéwienia lub prowa-
dze zajecia na temat sakramentéw, coraz czesciej spotykam
sie z pytaniem, co sie dzieje? Czasami przybiera ono dosc¢
udreczona forme: ,Czy sakramenty w ogoéle maja jakas
przysztoscé?”, ,Czy sakramenty zanikaja?”. W wiekszosci
wypadkow jednak osoba zadajaca to pytanie wierzy, ze ja-
kim$ sposobem wszystko zmieni sie na lepsze, ale chciata-
by lepiej rozumied, co sie dzieje, aby umie¢ to docenié, brac¢
udzial w tym procesie, a nawet go popierac.

Obydwu grupom nalezy powiedzie¢ - i na szczeécie cze-
sto sie to robi - ze podstawowa zmiana zachodzi w sakra-
mentalnym zyciu Kosciola, ze jest to zmiana bardzo pozy-
tywna oraz ze ma ona kluczowe znaczenie dla osiggniecia
przez chrzescijaiistwo wigkszej religijnej dojrzatosci. Moz-
na tez stwierdzi¢, ze chrzescijariskie sakramenty wreszcie
uzyskuja swo¢j prawdziwy charakter. To nowe podejscie
jest wynikiem rozwoju teologii sakramentalnej. Rozw6j ten
musi by¢ zrozumiany powszechnie, jezeli sakramenty maja
stac sie tym, czym by¢ powinny: centralnym elementem zy-
cia chrzescijan.

Niniejsza ksigzka ma wtasnie na celu rozpowszechnie-
nie teologicznej wiedzy o sakramentach. Autor nie ma ztu-
dzeni, ze uda mu si¢ odpowiedzie¢ na wszystkie aktualne
potrzeby. Zadna ksiazka nie moze spelni¢ takiej roli. Na
szczeScie ostatnio ukazuje si¢ wiele pozycji, ktére omawiaja
rézne aspekty tego zagadnienia. Zostaly one wymienione
w bibliografii.

Celem tej ksiazki - w nadziei autora - jest pokazanie,
ze ,sakrament” nie ogranicza si¢ wylacznie do formalnych
aktow religijnych. ,Sakrament” to znacznie wiecej niz li-
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turgiczny obrzed. W rzeczywistoéci sakrament dotyczy
wszystkiego, co typowo ludzkie w naszym zyciu. Co wie-
cej, ksigzka ta jest pisana z przeSwiadczeniem, Ze nie da sie
tchnaé nowego zycia w sakramentalne obrzedy, dopéki , sa-
krament” nie bedzie rozumiany i przezywany w szerszym
znaczeniu tego stowa. Nie mozna tez w pelni zrozumie¢, co
to znaczy by¢ chrzeScijaninem, bez zrozumienia podstawo-
wego, sakramentalnego wymiaru ludzkiego i chrzescijan-
skiego zycia.

Mam nadzieje, ze niniejsza ksigzka stanie si¢ elementem
procesu odzyskiwania przez katolikéw i chrzescijan innych
wyznan bardziej przyziemnego rozumienia sensu - to jest
sakramentalnego wymiaru - zycia. Celem tej ksiazki jest
wiec, oczywiscie, umozliwienie gltebszego zrozumienia ob-
rzedéw sakramentalnych, ale jej temat jest szerszy: a jest
nim sakramentalny wymiar codziennego zycia chrzescijan.

Ufam, ze udato mi si¢ unikng¢ stosowania techniczne-
go jezyka i ezoterycznej dyskusji, co umozliwi czytelnikom
zrozumienie rzeczywistoéci sakramentéw. Niemniej cha-
rakter omawianego tematu oraz podejscie zaprezentowane
w tej ksigzce wymaga uwaznej lektury. Ludzkie i religijne
doswiadczenia czytelnika s dla mnie punktem odniesienia,
do ktérego stale odwoluje sie w mojej ksigzce. Konieczna
wiec jest gleboka refleksja nad tym doswiadczeniem. Nie
ulega dla mnie watpliwosci, ze chrzescijariskie sakramenty
na taka refleksje zastuguja.

Wyrazam gleboka wdziecznoé¢ moim przyjaciolom
z wydawnictwa Twenty-Third Publications, ktérzy podsu-
neli mi pomyst napisania tej ksigzki i wiernie przeprowa-
dzili ja przez proces wydawniczy, a tym samym stworzyli
okazje, aby stala sie ona czescig chrzeécijariskiej postugi sa-
kramentalnej.
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