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WSTEP

Idea tej ksiazki zrodzita si¢ w zwiazku z jubileuszem 20-lecia
istnienia Ignatianum — Wyzszej Szkoty Filozoficzno-Pedagogicz-
nej w Krakowie, prowadzonej przez zakon jezuitow, ktora roz-
poczeta swoja dziatalno$¢ zaraz po zmianie systemowej w 1989
roku.

Sam tytul ksigzki moze budzi¢ kontrowersje: edukacja igna-
cjariska czy jezuicka. Sw. Ignacy — zatozyciel zakonu jezuitow
(Towarzystwa Jezusowego) — nie stworzyt wlasnego systemu
edukacyjnego. Nie to byto celem u progu dziatalnosci Towarzy-
stwa Jezusowego. Jednak dat dla niego podstawy w postaci Cwi-
czen duchownych. Tego rodzaju spory staja si¢ bezprzedmiotowe
w momencie, kiedy uswiadomimy sobie, ze od XVI wieku jezu-
ici odgrywali istotng role w ksztalceniu i wychowaniu mtodych
ludzi. Ogromna liczba instytucji edukacyjnych na calym Swie-
cie — kolegiéw, uniwersytetow — Swiadczy o randze jezuickiej
propozycji edukacyjne;j.

Kontrowersje moze budzi¢ réwniez uzycie w tytule ksiazki
pojecia pedagogika. Jako nauka o wychowaniu pedagogika sy-
stematycznie stawia i metodycznie rozwiazuje problemy zwia-
zane z procesem wychowania, z instytucjami, w ramach ktdérych
ten proces jest prowadzony, z samymi uczestnikami sytuacji wy-
chowawczej (wychowanek — wychowaweca) itp. W odniesieniu
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do nauki nalezy podkreslic¢ fakt, ze aby dany rodzaj dziatalnosci
spotecznej cztowieka mozna byto okresli¢ mianem nauki, musi
ona spehnia¢ okreslone kryteria, jak chociazby posiada¢ swdj
przedmiot badan, wlasny warsztat metodologiczny, okreslo-
ny system poje¢, swoje miejsce w systemie nauk'. Jako nauka
pedagogika ,zajmuje sie identyfikowaniem, nazywaniem oraz
definiowaniem wszystkich faktow sktadajacych sie¢ na praktyke
edukacji” 2. Powstaje zatem pytanie, czy pedagogika ignacjan-
ska spelnia te kryteria. Wydaje sie, ze skoro uzywa sie pojecia
~pedagogika katolicka”?, rownie uzasadnione wydaje sie uzy-
cie pojecia , pedagogika” z przymiotnikiem ,ignacjaniska”, ktora
rozwija si¢ na fundamencie pedagogiki katolickiej. Ma ona bo-
wiem swoja teorie (poczawszy od Ratio studiorum), posiada réw-
niez podstawy filozoficzne (antropologia chrzescijariska) i akso-
logiczne, dysponuje rdwniez siecia placéwek oswiatowych, za
pomoca ktorych przez ponad pie¢ wiekoéw z sukcesem realizuje
proces edukacyjny.

Nie bagatelizujac bynajmniej kwestii spornych czy watpli-
wych, warto podkredli¢, ze pedagogika ignacjariska moze stano-
wic alternatywe dla wspodtczesnych pedagogik, dajac czlowieko-
wi XXI wieku narzedzie osobistego pelnego rozwoju w kluczu
wartosci, w otwarciu na $wiat i pltynace z niego wyzwania, uczac
krytycznego myslenia, tak przydatnego w kontekscie postmo-
dernistycznego pluralizmu.

Niniejsza ksiazka jest owocem refleksji zaréwno jezuitdw, jak
i 0sob $wieckich, zaangazowanych w ksztatcenie i wychowanie
,ludzi dla innych”. Sktada sie z czterech rozdziatéw. Pierwszy

! Por. K. Rubacha, Pedagogika jako nauka, w: Pedagogika, t. 1, red. Z. Kwiecin-
ski i B. Sliwerski, Warszawa 2004, s. 18.

2 Tamze, s. 24.

3 Por. na przyktad: K. Czuba, Chrzescijariski system wartosci fundamentem pe-
dagogiki katolickiej, ,Pedagogika Katolicka” 2007, nr 1a; J. Kostkiewicz, O potrze-
bie pedagogiki katolickiej jako kierunku [specjalnosci] edukacji uniwersyteckiej, , Peda-
gogika Katolicka” 2007, nr 1; J. Zimny, W kierunku pedagogiki katolickiej, Stalowa
Wola 2008; M. Nowak, Wychowanie religijne w pedagogice katolickiej XX wieku,
,Paedagogia Christiana” 2001, nr 1, s. 43-69; A. Rynio, Pedagogika katolicka. Za-
gadnienia wybrane, Stalowa Wola 1999.
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rozdziat zostat poswiecony Cwiczeniom duchownym®* jako doku-
mentowi, ktory stanowi podstawe duchowosci ignacjanskiej,
a z czasem stat sie inspiracja dla pedagogiki ignacjanskiej. Drugi
rozdzial zaprowadzi czytelnika do Zrddet, fundamentéw peda-
gogiki ignacjanskiej. Trzeci rozdzial stanowi wspdtczesne od-
czytanie i zastosowanie gtdwnych idei pedagogiki ignacjanskiej
w praktyce pedagogicznej, natomiast rozdzial czwarty poswie-
cony zostat jezuickim placéwkom o$wiatowym na catym swiecie
z szersza prezentacja jednej placowki zagranicznej oraz jubila-
ta—, Ignatianum”.

Anna Krolikowska

* Lacinska nazwa tego dokumentu brzmi Exercitia Spiritualia. W jezyku pol-
skim mozemy spotka¢ dwie wersje ttumaczenia: Cwiczenia duchowne (czesciej)
albo Cwiczenia duchowe (tytut lansowany przez jezuickie centra duchowosci
uznajace przymiotnik , duchowe” za bardziej adekwatny w jezyku polskim).
Wiecej na temat tytutu ksigzeczki Cwiczeri por. J. Kotacz, Stownik jezyka i kultury
jezuitow polskich, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2006, s. 77n. W tej ksiazce uzy-
wane sa oba tytuly, zawsze jednak chodzi o to samo dzielo sw. Ignacego Loyoli.
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Jozer AUGUSTYN

CWICZENIA DUCHOWNE JAKO PODSTAWA
PEDAGOGIKI IGNACJANSKIE]

Swiety Ignacy Loyola jest autorem ksiazeczki Cwiczenia du-
chowne, w ktorej prezentuje metode odprawiania trzydziestodnio-
wych rekolekgji, Konstytucji Towarzystwa Jezusowego oraz kilku ty-
siecy listow, jakie pisat za czaséw rzadzenia zakonem. A poniewaz
rozpoczat swoja edukacje dosy¢ pdzno, okoto trzydziestego roku
zycia, stad tez nigdy nie nauczyt sie wladania piérem tak biegle
jak — przed swoim nawrdceniem — wiladat szpada. ,Pisanie byto
dla niego praca zawsze bardzo mozolng” — zauwaza Mieczystaw
Bednarz SJ. I cho¢ pod wzgledem literackim Ignacy jest raczej
skromnym pisarzem i nie mozna go porownywac z mlodszymi
od niego tworcami mistyki hiszpanskiej: Janem od Krzyza czy Te-
resa z Avila, niemniej odegrat on w historii Kosciota znaczaca role.

Wyksztalcenie teologiczne zdobyte przez Ignacego na Sor-
bonie (magister teologii) bylo dla niego przede wszystkim po-
twierdzeniem mistycznych doswiadczen, jakich udzielil mu Bég
w manreskiej grocie. Loyola to pisarz praktyk, a jego dzieta wy-
plywaja z bogatego, charyzmatycznego apostolatu. Jego prosty,
zwiezly i precyzyjny jezyk nie jest owocem bogatej lektury czy
wielkiego literackiego talentu, ale raczej , zabiegiem dydaktycz-
nym”, wypracowanym z niematym trudem. Ojciec Ignacy chciaf,
by jego rady, przestrogi i komentarze duchowe byty zrozumiate
dla tych, ktérym ich udzielat.
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Jak powstaty Cuwiczenia duchowne?

Ignacemu Loyoli zawdzieczamy jeszcze jedno dzieto: Opo-
wies¢ pielgrzyma. Nie wyszto ono bezposrednio spod jego reki,
ale bylo ustnym opowiadaniem spisanym przez jego synow
duchowych. ,,Az do dwudziestego szdstego roku zycia byt czto-
wiekiem oddanym marnosciom tego Swiata” — tak rozpoczy-
na swa opowies¢ Loyola (w trzeciej osobie liczby pojedynczej).
,Oddanie si¢ marnos$ciom tego swiata” Iaczylo si¢ z kariera tego
spoznionego nieco, Sredniowiecznego rycerza. Rycerskie zy-
cie skonczylo sie nagle w twierdzy w Pampelunie, kiedy kula
francuskiego dziata zmiazdzyta mu noge. W rodzinnym zamku
Loyoli, posrdd cierpienia i samotnosci, pod wplywem lektury
Vita Christi i Flos Sanctorum — na zamku nie byto bowiem innych
ksigzek — zrodzito si¢ w sercu Ignacego pragnienie zycia odda-
nego catkowicie Bogu. Najpierw kojarzyt je wylacznie z surowa
asceza i pokuta. Szukat takiej formy zycia, w ktorej mogtby —jak
sam si¢ wyrazit — ,,swobodnie zaspokoic te nienawis¢ do samego
siebie, ktorag w sobie odczuwat. (...) Nasuwata mu si¢ mysl, zeby
sig¢ usuna¢ do klasztoru kartuzéw w Sewilli” lub tez praktyko-
wac pokute, ,wedrujac po swiecie” (Opowies¢ pielgrzyma 12).

Poglebienie pierwszego nawrdcenia przyszlo w niedtugim
czasie. W drodze do Barcelony jakis czas przebywat w matym
miasteczku Manresa.

Zamierzal si¢ tam zatrzymac przez kilka dni, chciat bowiem za-
notowa¢ kilka rzeczy w swej ksigzeczce, ktdrej strzegt bardzo
troskliwie i nosit ze soba, czerpiac z niej wielkg pocieche (Opo-
wies¢ pielgrzyma 18).

Owe , kilka dni” przedtuzylo si¢ do dziesigciu miesiecy.

Zeszyt za$ zawierajacy wypiski z Vita Christi i Flos Sanctorum
przerodzit sie z czasem w ksiazeczke Cwiczen duchownych, sam
za$ Pielgrzym stat si¢ mistykiem, a dawny rycerz — nowym czto-
wiekiem i mezem Kosciota (Hugo Rahner SJ).

W manreskiej samotni $w. Ignacy doznawal najpierw gwalttow-
nych udrek duchowych z powodu swojego dawnego grzesznego
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zycia. Powtarzane spowiedzi, rady duchowe spowiednika, dtu-
gie modlitwy nie przynosity mu ulgi.

Udreczony zaczat gtosno wota¢ do Boga: Pomo6z mi, Panie, bo
nie znajduje zadnego lekarstwa u ludzi. (...) Ukaz mi Panie, gdzie
mogibym znalez¢ lekarstwo! Chocbym miat biegad za szczenie-
ciem, zeby od niego otrzymac pomoc, uczynitbym to (Opowies¢
pielgrzyma 23).

Mimo tak zarliwej prosby ,czesto nachodzity go gwaltowne
pokusy, zeby (...) zabi¢ samego siebie” (Opowies¢ pielgrzyma 24).
Modlitwom Ignacego towarzyszyly surowe umartwienia, ktdry-
mi chciat zmusi¢ Boga, aby udzielil mu pomocy. Pewnego dnia
spodobato si¢ Panu — jak méwi sam Ignacy — ,, sprawic, ze obu-
dzit sie jakby ze snu” (Opowies¢ pielgrzyma 25). Nadszed? czas
pokoju i wewnetrznego uciszenia. W tym okresie

Bog obchodzit sie z nim podobnie jak nauczyciel w szkole z dzie-
ckiem i pouczat go. Dziato sie tak z powodu tego, ze umyst jego
byt jeszcze zbyt prosty i niewyrobiony (Opowies¢ pielgrzyma 27).

Czas wielkich mistycznych task sprawit, iz

niewyrobiony umyst, na ktéry skarzyt sie $w. Ignacy, zostal jak-
by odrzucony precz, tak ze w zdumieniu serca zrodzilo sie lekli-
we pytanie: , A coz to jest za nowy rodzaj zycia, jaki teraz rozpo-
czynamy?” (Hugo Rahner SJ).

W tym czasie Ignacy doswiadcza wielu mistycznych task, kto-
re zamyka magna illustratio — wielkie o$wiecenie nad rzeka Car-
doner. Bylo to dla niego centralne doswiadczenie mistyczne. Nie
polegato ono, jak sam wyznaje, na jakiejs , wizji”, ale na tym, iz

zrozumiat i poznat wiele rzeczy tak duchowych, jak i odnosza-
cych sie do wiary i wiedzy. A stalo sie to w tak wielkim Swietle,
ze wszystko wydalo mu sie¢ nowe (Opowies¢ pielgrzyma 30).

W czasie wizji ,magna illustratio” wybita wlasciwa godzina naro-
dzin dla Cwiczen duchownych. W niej nabieraja tadu i gromadza sie
w jedng organiczna calos¢ okruchy wszystkich dotychczasowych
oswiecen i task. Tu dopiero zaczynaja sie naprawde tworzy¢ Cwi-
czenia duchowne, ich teologia i psychologia (Hugo Rahner SJ).
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Oto zwiezly opis, jak rodzila si¢ madros¢ przysztego wielkiego
mistrza duchowego i jednego z najwigkszych pedagogdéw nowo-
zytnego chrzescijaristwa.

Pochwata ignacjanskiej madrosci

Madrosc te docenit nie tylko Koscidt, ale takze i Swiat huma-
nistyczny. Od pierwszej oficjalnej aprobaty Stolicy Apostolskiej
ponad trzydziestu papiezy zabierato gtos w sprawie Cwiczer.
Niewatpliwie najwazniejszym dokumentem po$wieconym Cuwi-
czeniom jest encyklika Piusa XI Mens Nostra:

Dowiedzione jest — pisze papiez — ze posrod wszystkich me-
tod w odprawianiu ¢wiczenn duchownych jedna przed innymi
pierwsze zajmowata miejsce. Méwimy o metodzie wprowadzo-
nej przez sw. Ignacego Loyole. Jest to przedziwna ksiazeczka
Cwiczen, mala objetoscia, lecz petna niebieskiej madrosci, odkad
zostala uroczyscie zatwierdzona, (...) zajasniata jako najmadrzej-
szy ijedynie powszechny kodeks prawd potrzebnych do kiero-
wania duszy na drodze zbawienia.

Madroé¢ pedagogiczna Cwiczeri docenit takze Jan Pawet IT, ktéry
nazwat Cwiczenia duchowne

szczegoOlnie skutecznym srodkiem glebokiej odnowy zycia
chrzescijaniskiego. (...) Pozostawity [tez one] niezatarty $lad w hi-
storii duchowosci. W Cwiczeniach ksztattowali sig pierwsi jezuici
oraz ich nastepcy; dzieki Cwiczeniom stawali si¢ kierownikami
duchowymi niezliczonych rzesz wiernych; pomagali odkrywac
powotanie zgodnie z Bozym zamiarem i by¢ autentycznymi i za-
angazowanymi chrzescijanami — niezaleznie od stanu ich Zzycia.

Ignacjariskie Cwiczenia znalazly uznanie takze w oczach
wielkich teologdw oraz pisarzy chrzescijanskich. Protestancki
historyk H. Bohmer, autor zyciorysu sw. Ignacego, nie wahat
sie nazwaé¢ Cwiczen duchownych ,ksiazka, ktéra wplyneta na
losy ludzkosci”. Wloski pisarz, konwertyta Giovanni Papini,
stwierdzil, ze posrdd dziesigciu czy dwunastu podstawowych
dziet poboznosci katolickiej Cwiczenia duchowne zajmuja jedno
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z pierwszych miejsc. Karl Rahner SJ, wielki teolog czasu Sobo-
ru Watykanskiego II, w jednej z konferencji na temat ksiazecz-
ki Cwiczer powiedzial, iz sq one ,, podstawowym dokumentem
i jedna z przyczyn wspottworzacych radykalnie nowa mental-
nos$¢ nowozytng”. Polski historyk kultury chrzescijaniskiej, Jerzy
Kloczowski, w ksiazce Od pustelni do wspdlnoty pisze o , wiel-
kiej oryginalnosci, swoistosci calego dzieta Cwiczeri nie bardzo
majacego jakies analogiczne odpowiedniki w tradycji ascetyki
Swiata”.

To nie jest ksigzka - to jest metoda

Niezwykia oryginalnos¢ i geniusz $w. Ignacego polegaja
przede wszystkim na metodycznym przekazie tresci, a nie na
oryginalnosci ich samych. Cwiczenia duchowne sa skuteczna me-
toda catosciowej formacji cztowieka, niezawodna szkota wpro-
wadzenia go w integralnie rozumiang prace nad soba czy samo-
wychowanie. Cwiczenia, ktére w pierwszym zarysie byly opisem
wlasnej drogi Autora, zostaly nastepnie ,eksperymentalnie”
potwierdzone przez jego dlugoletnie doswiadczenie apostolskie
i pedagogiczne. W metodzie dawania Cwiczeri duchownych ujaw-
nia sie bowiem nie tylko wielki zmyst wiary Ignacego Loyoli,
ale takze jego gleboka intuicja pedagogiczna. Reguly rozezna-
wania duchowego, reguty o wyborze, o trzymaniu z Kosciotem,
o skrupulach, o rozdawaniu jalmuzny, uwagi wprowadzajace
w codzienny rachunek sumienia, w metode medytacji i kontem-
placji ewangelicznej, uwagi wstepne do Cwiczer, jak tez addycje
podawane przy kazdym z czterech tygodni — wszystko to za-
wiera niezwykle do$wiadczenie pedagogiczne Ignacego. Przy
dokonywaniu jakiejkolwiek oceny pedagogicznej wartoéci Cuwi-
czent duchownych zasadnicza trudnos¢ polega jednak na tym, iz
ksiazeczka nie jest przeznaczona do czytania, ale do praktycznej
realizacji. Autorzy, ktérzy pisali krytycznie o Cwiczeniach, zapo-
minali czesto o tym prostym fakcie. Nie rozumieli Cwiczeri, po-
niewaz nigdy ich nie odprawiali.

Przy zachowaniu wszelkich propordji, Cwiczenia duchowne
Ignacego mozna porownac do Biblii. Jak bowiem stowo Boze

Pedagogika...2
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zapisane w Pismie Swietym nie poruszy ludzkiej duszy, dopdki
czlowiek nie rozwazy go w swoim sercu i nie wcieli we wlasne
zycie, tak samo i Cwiczenia. R. Garcia-Mateo zauwaza, ze

podobnie jak trudno jest ustysze¢ bogactwo symfonii wertujac
sama jej partyture, tak samo tekst ignacjanski objawia w petni
swoje piekno dopiero w trakcie odprawiania.

Dostrzegt to chyba jako pierwszy Roland Barthes, $wiatowej
stawy semiolog, ktory wprawdzie sam nigdy Cwiczeri duchow-
nych nie odprawit, ale jako znawca tekstow odkrytich wewnetrz-
na site. , To nie jest ksigzka. To jest metoda”.

Pedagogika indywidualnego prowadzenia

Ignacy Loyola nie znat innych Cwiczeri poza Cwiczeniami udzie-
lanymi poszczegdlnym osobom. Kazdy odbywa medytacje sa-
modzielnie, otrzymujac od prowadzacego indywidualnie wska-
zowki co do tresci i metody i mogac codziennie zdawa¢ mu
sprawe ze swych doswiadczen

— pisze Alex Lefrank, jezuita niemiecki, doskonaty znawca igan-
cjaniskiej duchowosci. Ta forma udzielania Cwiczeri po $mierci
$w. Ignacego nie przetrwata jednak zbyt dtugo. Rozrastajacy sie
zakon jezuitéw, wielo$¢ powierzonych mu zadan oraz maso-
wos¢ duszpasterskiej pracy sprawily, iz ,obawiano sie pracowac
z pojedynczymi osobami w tak intensywny sposdb wymagajacy
wielkiej «straty czasu»” — zauwaza Lefrank. Od poczatku XVII
wieku az do wieku XX postugiwano sie Cwiczeniami — wbrew
intencjom ich autora — bardziej jako podrecznikiem podpowia-
dajacym tresci do modlitwy niz jako metoda wprowadzenia
w zycie duchowe i prace nad sobg. W ten sposob ignacjanski ge-
niusz pedagogiczny zostal nieco zapoznany, cho¢ nie do konca,
poniewaz jezuici nieustannie odwotywali si¢ do Cwiczeri i niemal
bezwiednie czerpali z ukrytej w nich pedagogicznej madrosci.
Metoda indywidualnego prowadzenia oraz pedagogiczna
madro$¢ w niej zawarta zostata ponownie odkryta w catym jej
blasku w drugiej potowie XX wieku na fali soborowej odnowy
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i powrotu do zZrodet. Odbylo sie to z pewnoscia nie bez inspi-
racji wspotczesnej psychologii i psychoterapii. I chociaz istnieje
zasadnicza rdznica — zarowno w celach, jak i stosowanych meto-
dach — pomiedzy Cwiczeniami duchownymi udzielanymi indywi-
dualnie a indywidualng pomoca psychoterapeutyczna, to jednak
wplywy pedagogicznego oddziatywania spotkania z terapeuta
czy tez z dajacym rekolekcje ignacjanskie sa — w pewnym za-
kresie — porownywalne. Musimy przyzna¢, iz wspolczesna psy-
chologia (nie przymykajac oczu na wszystkie jej braki, a nawet
naduzycia) pomaga nam dzisiaj w lepszym zrozumieniu glebi
ignacjanskiej pedagogiki zawartej w Cwiczeniach.

Integralnosc cztowieka w ignacjanskie
pedagogice

Cecha charakterystyczng ignacjaniskiej pedagogiki jest har-
monia i jedno$¢ pomiedzy zasadniczymi ptaszczyznami ludz-
kiego zycia: somatyczna, psychiczng i duchowa. Pedagogika ta
nie tylko pomaga poddac sfere psychiczna i cielesng duchowej,
ale takze prowadzi do harmonijnego wlaczania sfery psychicz-
nej i cielesnej w sfere wiary. I chociaz ,nizsze” poziomy czto-
wieczenstwa (psychiczny i somatyczny) sa przenikane i podda-
wane sferze duchowej, to jednak ich rola i znaczenie nie zostaja
bynajmniej pomniejszane. Proby lekcewazenia czy tez przeciw-
stawiania poszczegdlnych wymiarow ludzkiego zycia stajq sie
przyczyna wewnetrznego chaosu i rozbicia. Znieksztatcona re-
ligijnos¢ i duchowo$¢, ktdre lekcewazg somatycznos¢ oraz psy-
chicznos¢ w cztowieku, przyczyniaja sie¢ w niematym stopniu do
neurotycznych zachowan.

W pedagogice ignacjaniskiej formacja cztowieka rozpoczyna
sie od uspokojenia i uporzadkowania w sferze emocjonalnej i du-
chowej. Dokonuje sie to poprzez dostrzezenie niedojrzatosci oraz
zranien emocjonalnych i moralnych, a takze przez poddanie ich
uzdrawiajacej fasce Bozej. Odkrycie doznanych ran, ktore sg zwy-
kle skutkiem do$wiadczonych krzywd, faczy sie w sposdb Scisty
z akceptacja siebie jako istoty kruchej, potrzebujacej nieustannego
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Boskiego i ludzkiego wsparcia. Pedagogika ignacjanska, ktora
wskazuje na potrzebe integralnego podej$cia do wszystkich sfer
ludzkiego zycia, przyczynita si¢ w niemalym stopniu do pokona-
nia nieufnosci, z jaka Koscidt jeszcze do niedawna podchodzit do
psychologii i jej mozliwosci udzielenia pomocy czlowiekowi.

Kilka charakterystycznych rysow ignacjanskiej
pedagogiki

1. Pedagogika ignacjaniska to pedagogika wolnosci i osobi-
stej kreatywnosci. Ignacy Loyola w Cwiczeniach wielokrotnie
przestrzega, by kierownik duchowy nie wywierat na rekolek-
tanta zadnej presji, poniewaz jest dla niego o wiele lepsze, jezeli
, W poszukiwaniu woli Bozej sam Stworca i Pan udziela si¢ du-
szy sobie oddanej i ogarnia jg ku swej milosci i chwale. Przeto
dajacy Cwiczenia niech sie nie zwraca i nie sklania ani ku jed-
nej, ani ku drugiej stronie, lecz stojac w srodku, niczym jezyczek
u wagi, niech dozwoli Stwdrcy dziata¢ bezposrednio ze swoim
stworzeniem, a stworzeniu ze swoim Stwodrcg i Panem” (Cwicze—
nia duchowne 15). Wprowadzenia zas w medytacje i kontempla-
cje winny by¢ zwiezle i krotkie, tak by rekolektant sam , przez
wlasne rozwazanie i rozumowanie znajdywat to, co bardziej mu
pomaga w zyciu duchowym” (Cwiczenia duchowne 2). Mozemy
powiedzie¢, ze w pedagogice ignacjanskiej to nie pedagog wy-
chowuje, ile raczej stymuluje samowychowanie podopiecznego,
by on sam stawat si¢ coraz bardziej wolny, swiadomy i odpowie-
dzialny za wiasne zycie.

2. Istotnym elementem ignacjanskiej formacji jest docenienie
indywidualnej pomocy psychologicznej i duchowej w pracy z wy-
chowankiem. Pedagog, ktdry sam korzysta z pomocy kierowni-
ctwa duchowego, nabywa wrazliwosci pomagania innym. Wrazli-
wosc¢ te tatwo mozna zatraci¢, szczegolnie wowczas, kiedy bardziej
koncentrujemy si¢ na ,strategii” prowadzonych przez nas dziet
wychowawczych niz na konkretnych wychowankach, ktérym one
maja stuzyé. Angazujac si¢ w organizowanie i prowadzenie wiel-
kich dziel o charakterze pedagogicznym, ktére pochlaniaja wiele
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sit i energii, tatwo zapomniec¢ o pojedynczym wychowanku z jego
problemami, niepokojami i lekami. Szczegdlnie dzisiaj, kiedy
wszystkie niemal przedsiewziecia pedagogiczne posiadaja swoje
trudnosci organizacyjne i finansowe, fatwo jest zapomnie¢, Ze mo-
torem kazdego dzieta pedagogicznego jest relacja milosci i zyczli-
wosci z wychowankiem i odpowiedzialno$¢ za niego.

3. Ignacjaniska pedagogika ukazuje podstawowa prawde,
ze formacja cztowieka dokonuje si¢ nie tyle poprzez przedsta-
wianie ,intelektualnych” tresci, ale przede wszystkim poprzez
osobowe spotkanie wychowanka z wychowaweca. ,Tresci” wy-
chowawcze przekazuje wychowawca-swiadek. Spotkanie pe-
dagogiczne wymaga stworzenia klimatu otwartosci, akceptacji,
zyczliwosci, wzajemnego stuchania, uwagi i poswieconej kazde-
mu wychowankowi odpowiedniej ilosci czasu. Widzac wielkie
potrzeby wielu naszych podopiecznych, bywamy nieraz kuszeni
do udzielania zbiorowej pomocy przez gloszenie konferencji lub
tez podsuwanie gotowych materiatow, z ktoérych wychowanko-
wie mogliby sami korzysta¢. Chcac ogarnaé pomoca, duchowa
i ludzka, wielka liczbe wychowankéw, mozemy utknac¢ w pla-
nach, programach, organizacyjnych przedsiewzieciach. Nie za-
niedbujac bynajmniej oddzialywania na , masy”, nalezy podkre-
8li¢, iz prawdziwa pomoc blizniemu domaga si¢ bezposredniego
spotkania. Sw. Ignacy Loyola dobrze to rozumiat.

4. Cecha charakterystyczng pedagogiki ignacjanskiej jest
umiejetno$¢ rozeznawania: psychologicznego, egzystencjalnego,
moralnego i duchowego. Kazdy z tych rodzajow rozeznania jest
wazny i nie moze by¢ zaniedbany. W chwilach ludzkiego zagu-
bienia i bezradnosci zbyt czesto siggamy wylacznie po rozezna-
nie psychologiczne, w ktérym brakuje integralnego podejscia do
wychowanka. Kiedy uczen zyje przez wiele lat w dysfunkcyjnej
rodzinie, konieczna staje si¢ najpierw pomoc ludzka i psycholo-
giczna. Natomiast w sytuacji, gdy ulega on np. ztym wptywom,
pomoc psychologiczna juz nie wystarcza i musi by¢ uzupetnio-
na wsparciem duchowym oraz moralnym. Chcac poméc mto-
dym ludziom, musimy dokonywaé glebokiego rozeznawania
ludzkiego. U zrodet frustracji, zniechecenia i depresji wielu mto-
dych ludzi znajduja si¢ nie tylko ich problemy psychologiczne,
ale takze problemy religijne, moralne i duchowe. Jak miody
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czlowiek moze doswiadczy¢ radosci zycia, jezeli nie widzi jego
celu i sensu?

5. Pedagogika ignacjaniska charakteryzuje sie gleboka troska
o stosowanie jezyka odpowiadajacego catemu procesowi wy-
chowania. Jezyk winien mie¢ na uwadze nie tylko potrzeby wy-
chowanka, ale takze wartosci, ktére majq by¢ przekazane w pro-
cesie wychowawczym. Sptaszczony mlodziezowy jezyk, ktérym
wielu wychowawcéw i duszpasterzy pragnie przypodobacd sie
ludziom mtodym, nie wyrazi calej glebi podstawowych wartosci
przekazywanych w procesie wychowania. Podobnie jak w Kos-
ciele moéwi sie dzisiaj o ,,nowej ewangelizacji”, tak tez trzeba, by
mowic¢ o ,nowej pedagogice”, bardziej zorientowanej na czto-
wieka i jego najgtebsze oczekiwania — ludzkie i duchowe. Dzieki
Cwiczeniom duchownym jezyk pedagoga moze staé sie bardziej
komunikatywny, a przez to bardziej czytelny dla mtodych ludzi.

W naszej wspolczesnej misji podstawy pedagogii $w. Ignace-
go moga okazac¢ si¢ bardzo pomocne w zdobywaniu umystéw
i serc nowych pokolen. Pedagogika ignacjanska kladzie bowiem
nacisk na formacje catej osoby: serca, umystu i woli, a nie tylko
intelektu; wzywa uczniéw do rozeznania sensu tego, czego sie
uczy, bardziej przez refleksje niz obarczanie pamieci; zacheca
do przystosowania, ktére wymaga otwartosci na wzrost w nas
wszystkich. Wymaga ona poszanowania zdolnosci studentéw
na réznych poziomach ich osobistego rozwoju; caty proces jest
wspierany przez otoczenie szkolne petne troski, szacunku i za-
ufania, w obrebie ktdrego jednostka moze stawic czota bolesnym
nieraz wyzwaniom, zeby by¢ czlowiekiem wéréd innych i dla
innych (Podstawy edukacji ignacjatiskiej, Krakow 2006).





