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DEKALOG KIEROWCY

1. Nie zabĳ aj. 
2. Niech droga będzie dla ciebie narzędziem jednoczącym 
osoby, a nie śmiertelnym niebezpieczeństwem. 
3. Niech uprzejmość, poprawność i ostrożność pomogą ci 
wyjść z nieprzewidzianych sytuacji. 
4. Okazuj miłosierdzie i pomagaj bliźniemu w potrzebie, 
szczególnie gdy jest ofi arą wypadku drogowego.
5. Niech samochód nie będzie dla ciebie przejawem wła-
dzy, panowania i okazją do grzechu. 
6. Z miłością przekonuj młodych i nie tylko młodych do 
tego, aby nie zasiadali za kierownicą, gdy nie są w stanie.
7. Wspieraj rodziny ofi ar wypadków drogowych. 
8. Doprowadź do spotkania ofi ary i agresora we właściwym 
momencie, ażeby mogli przeżyć wyzwalające doświadcze-
nie przebaczenia. 
9. Na drodze chroń słabszego. 
10. Poczuwaj się do odpowiedzialności za innych.
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MODLITWY DO ŚW. KRZYSZTOFA
Patrona poszukiwaczy skarbów, żeglarzy i podróżnych

Krzysztof był męczennikiem pochodzącym z Azji Mniejszej, 
z prowincji rzymskiej Licji, żyjącym prawdopodobnie w III wie-
ku za panowania cesarza Decjusza. Ubiczowano go, wrzucono 
do ognia, a na koniec przeszyto strzałami i ścięto. O jego życiu 
nie mamy żadnych informacji poza legendą o przenoszeniu przez 
niego na drugi brzeg rzeki podróżnych, a w końcu samego Jezusa 
– stąd powszechnie czczony jest jako patron podróżujących. Jego 
liturgiczne wspomnienie obchodzi się 25 lipca.

O życiu Krzysztofa dowiadujemy się z kilku legend. Według 
jednej z nich pochodził z baśniowego plemienia Kynokefalów (psio-
głowców). Podobno był bardzo brzydki: miał olbrzymi wzrost, 
potężnie zbudowane ciało i niekształtną podobną do psiej głowę, 
dlatego nazywano go Reprobus – „Odrażający”. Odznaczał się po-
nadludzką siłą. Może dlatego postanowił zaciągnąć się na służbę do 
najpotężniejszego władcy. Najpierw służył u władcy swojej krainy. 
Przekonał się wszakże, iż król nie jest najpotężniejszy, gdyż bardzo 
boi się szatana, poszedł więc na służbę do diabła. Jednak okaza-
ło się, że szatan też nie jest najwyższy i najważniejszy, ponieważ 
boi się Chrystusa. To sprawiło, że zainteresował się Chrystusem, 
poznał Jego naukę i przyjął chrzest. W duchu zadośćuczynienia za 
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służbę złu postanowił osiedlić się na Jordanem i przenosić przez 
rzekę pielgrzymów udających się ze Wschodu do Ziemi Świętej, 
w ten sposób czyniąc użytek ze swych potężnych ramion. 

Pewnej nocy usłyszał, że jakieś dziecko prosi go o przeniesie-
nie na drugi brzeg. Wziął je na ramiona i zaczął iść. Dziecko jed-
nak stawało się coraz cięższe, tak że w pewnym momencie Repro-
bus zaczął tracić siły i nawet groziło mu utonięcie. Z wysiłkiem 
dotarł do drugiego brzegu i wtedy spytał: „Kim jesteś?”. Usły-
szał: „Ja jestem Jezus, twój Zbawiciel. Dźwigając mnie, dźwigasz 
cały świat”. Na pamiątkę tego zdarzenia Reprobus miał otrzymać 
greckie imię Christophoros, co oznacza „niosący Chrystusa”. Le-
genda ta wspomina też, że Pan Jezus przywrócił Krzysztofowi 
normalny wygląd i zapowiedział rychłą śmierć męczeńską.

O opiekę na drogę

Wszechmogący Boże, Stwórco świata i ludzi, błagamy 
Cię przez zasługi św. Krzysztofa o serca czułe dla bliź-
nich, pozbawione egoizmu i samolubstwa. Niech wzór św. 
Krzysztofa, który tak wiernie wypełniał Twoje przykaza-
nia, rozbudzi w nas miłość bliźniego, posiadającą moc szla-
chetnego regulowania wszystkich spraw na ziemi. Przez 
Chrystusa, Pana naszego. Amen.

O pomoc Patrona

O święty Krzysztofi e, wejrzyj na nasze dusze niedosta-
tecznie oddane służbie Najsilniejszego Pana. Rozproszenia 
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ziemskiego życia, walka o byt, krótkowzroczny egoizm od-
rywają nas od rzeczy świętych, uzależniających przyszłość 
wieczną od teraźniejszości. Wyproś nam u Boga łaskę czu-
łej pamięci o Nim w pracy, podczas odpoczynku, w radości 
i smutku. Niech świadomość obecności Bożej gości w nas, 
niosąc z sobą odrodzenie ducha i nadzieję wiekuistego 
szczęścia po śmierci. Amen.

LITANIA DO ŚWIĘTEGO KRZYSZTOFA

Kyrie, elejson.
Chryste, elejson.
Kyrie, elejson.
Chryste usłysz nas.
Chryste wysłuchaj nas.

Ojcze z nieba, Boże,
zmiłuj się nad nami.

Synu Odkupicielu świata, Boże… 
Duchu Święty, Boże…
Święta Trójco, jedyny Boże… 

Święta Maryjo,
módl się za nami.

Święty Krzysztofi e, zawsze szukający Boga… 
Święty Krzysztofi e, pragnący służyć Wszechmocnemu 

Władcy…
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Święty Krzysztofi e, pracujący dla dobra bliźnich…
Święty Krzysztofi e, mężnie walczący z żywiołem…
Święty Krzysztofi e, dźwigający Tego, który ciężar grze-

chów świata nosił…
Święty Krzysztofi e, któryś tysiączne serca pogan prze-

istaczał…
Święty Krzysztofi e, Zwycięzco pokus…
Święty Krzysztofi e, bohaterski Męczenniku…
Święty Krzysztofi e, Patronie pielgrzymów…
Święty Krzysztofi e, Patronie podróżujących…
Święty Krzysztofi e, Patronie kierowców…
Święty Krzysztofi e, Patronie lotników i marynarzy…
Święty Krzysztofi e, Patronie kolejarzy…
Święty Krzysztofi e, możny Opiekunie wiernych…

Bądź nam miłościw,
przepuść nam, Panie.

Bądź nam miłościw,
wysłuchaj nas, Panie.

Od grzechu każdego,
wybaw nas, Panie.

Od katastrof za wstawiennictwem św. Krzysztofa… 
Od złych przygód w podróży… 
Od śmierci nagłej…
Od burz i powodzi… 
Od wojen i wszelkich waśni… 

My, grzeszni, Ciebie prosimy,
wysłuchaj nas, Panie.
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Abyś nam grzechy nasze odpuścić raczył… 
Abyś wstawiennictwo św. Krzysztofa za nami przyjąć 

raczył…
Abyśmy ufni w Jego opiekę nie lekceważyli ostroż-

ności…
Abyśmy wzorem św. Krzysztofa byli uczynni i miło-

sierni…
Abyśmy pamiętali o zbawieniu wiecznym…
Abyśmy życie zakończyli szczęśliwą śmiercią…

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata,
przepuść nam, Panie.

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata,
wysłuchaj nas, Panie.

Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata,
zmiłuj się nad nami.

Módl się za nami, święty Krzysztofi e.
Abyśmy się stali godnymi obietnic Chrystusowych.

Wszechmogący Boże, przez wstawiennictwo św. 
Krzysztofa prosimy Cię, abyś strzegł nas na wszystkich 
drogach, abyśmy cokolwiek nas w życiu spotka, nigdy nie 
tracili z oczu celu naszej pielgrzymki, którym jest Twoje 
Królestwo. Prosimy o to przez Chrystusa, Pana naszego. 
Amen.




