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Stowo wstepne

Trudno wyobrazi¢ sobie osobistg modlitwe bez jakiegokol-
wiek odniesienia do Pisma Swietego. W sposéb szczegdlny wstuchu-
jemy sie w stowa Biblii w czasie niedzielnych Eucharystii. Stowo Boze
staje sie wtedy naturalng pozywka duchowa tej wyjatkowej modlitwy
wspodlnoty Kosciota, ma takze za zadanie zasia¢ trwate ziarno Bozej
prawdy w sercu kazdego uczestnika liturgii.

Dlatego tez z prawdziwg przyjemnoscig i radoscig oddajemy
w Panstwa rece pierwszg ksigzke z nowej serii ,Na szlakach Postan-
ca”. Jest to zbidr rozwazan do tekstéw Ewangelii przewidzianych na
wszystkie niedziele roku liturgicznego, we wszystkich trzech cyklach
czytan mszalnych A, B i C. Teksty rozwazan byty w znacznej wigkszo-
$ci opublikowane w miesieczniku ,,Postaniec” w latach 2006-2009
w ramach rubryki , stowo zycia — medytacja ignacjanska”. Jedynie nie-
ktére z tekstow zostaty napisane specjalnie na potrzeby tej ksigzki.

Autorami rozwazan sg polscy jezuici, ktérzy w swojej praktyce
kaptanskiej i duszpasterskiej zwigzani sg z udzielaniem rekolekgji i Cwi-
czen Duchownych wedtug metody sw. Ignacego z Loyoli. Wiekszo$¢
z nich przynajmniej przez jaki$ czas wspotpracowata z jezuickimi doma-
mi rekolekcyjnymi w Czechowicach-Dziedzicach, Czestochowie, Gdyni,
Kaliszu, Warszawie-Falenicy i Zakopanem. Wszyscy tez od wielu lat zwig-
zani sg z najstarszym polskim miesiecznikiem katolickim ,Postaniec”.
Zamieszczone tu rozwazania sq zarowno owocem ich studiéw nad du-
chowoscig ignacjanska, jak réwniez swiadectwem osobistego doswiad-
czenia w prowadzeniu rekolekgji i w kierownictwie duchowym.




Rozwazania uporzadkowane sg chronologicznie wedtug
cyklu niedzielnych czytann mszalnych. Kazde z nich poprzedzone jest
oznaczeniami do czytan na dang niedziele oraz petnym tekstem
Ewangelii. Jedynym wyjatkiem s3 Niedziele Palmowe, gdzie ze wzgle-
du na dtugos¢ opiséw Meki Panskiej zrezygnowalismy z zamieszcze-
nia ich petnego tekstu. Podane oznaczenia pozwalajg jednak na szyb-
kie odszukanie danego fragmentu na kartach Pisma Swietego.

Proponowane rozwazania majg przede wszystkim stuzy¢
jako zacheta do pogtebienia osobistej refleksji nad tekstami ewange-
licznymi, pomoc w przygotowaniu do przezywania Mszy Swietej,
a takze jako materiat do przedtuzonej modlitwy osobistej na caty
tydzien. Kazde rozwazanie podzielone jest na dwa, trzy lub cztery
fragmenty, ktére majg zaakcentowac najwazniejsze punkty medyta-
¢ji. Teksty te moga byc rowniez zrédtem inspiracji dla ksiezy przygo-
towujacych niedzielne homilie.

Majac na uwadze wzrastajgce zainteresowanie duchowo-
$cig ignacjanska, a takze wcigz duze zapotrzebowanie na komenta-
rze do niedzielnych czytan, mamy nadzieje, ze ksigzka ta spetni ocze-
kiwania czytelnikéw. Zachecamy réwniez do siegania po nowe ko-
mentarze do niedzielnych Ewangelii, ktére regularnie zamieszczane
sg we wszystkich numerach miesiecznika ,,Postaniec”.
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