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Wprowadzenie

Pragnienie ojcowskiej mitoSci jest gtgboko wpisane w kazdego czto-
wieka, takze cztowieka dorostego. Potrzebujq jej jednak w sposéb
szczegblny dzieci i mtodzi w okresie dojrzewania. Dziecko poszukuje
nie tylko cieptej i serdecznej mitoSci matki, ale réwniez otwartej,
zyczliwej 1 dajacej bezpieczenstwo mitoSci ojca. Kiedy dziecko nie
ma zyczliwych i pogodnych relacji z wlasnym ojcem, przezywa giéd
ojca. I chociaz mito$¢ ojcowska jest inna od mitos$ci matki, bywa ona
dla dziecka nie mniejszym Zrédtem radosci i szczg$cia.

Ojcostwo przezywa dzisiaj jednak gleboki kryzys. Wyptywa on nie
tylko z postaw i zachowan samych me¢zczyzn, ale takze z kryzysu
matzenistwa i rodziny, ktére sa fundamentem dojrzatego i odpowie-
dzialnego ojcostwa.

I cho¢ wielu megzczyzn pogubito si¢ w petnieniu swojej ojcowskiej
roli, nie zatracili oni jednak glebokiego pragnienia posiadania
1 wychowywania dzieci. Umart na naszych oczach jedynie pewien
model ojcostwa; nie jest to juz silny autorytet pana rodziny i nie



podlegajaca dyskusji wyrocznia'. Ojcostwo jawi si¢ dzisiaj bardziej
jako stuzba dzieciom. Stad tez trzeba méwic nie tyle o funkcji czy
roli ojcowskiej, odtwarzanej z pokolenia na pokolenie, ile raczej
0 misji i powotaniu, ktére — jak nigdy dotad — domaga si¢ osobistego
zaangazowania, woli zmagania si¢ z soba, prawdziwej meskiej,
tworczej postawy oraz powrotu do duchowosci i religii.

Analizujac bowiem kryzys malzedistwa i zycia rodzinnego,
a w konsekwencji takze ojcostwa, nalezy podkresli¢, ze najglebsza
jego przyczyna jest kryzys wspolczesnego cztowieka, ktéry zapomniat
o Bogu czy tez zepchnal Go na ubocze’. Gdy Bég znika, ludzie
szukajq innych Zrédet ciepta. Lecz gdzie je znalez¢? Ojca juz nie ma
i wszyscy jestesSmy sierotami. (...) Tak, gdy ojciec znika, dzieci trzesq,
sie z zimna. (...) Cata nasza cywilizacja jakby oziebta, mitos¢ takze’.
Stad tez warunkiem odbudowania ojcostwa w naszej zachodniej
cywilizacji jest powr6t do chrzedcijafistwa rozumianego jako wielkie
pielgrzymowanie do domu Ojca, ktorego bezwarunkowaq mitos¢ do
kazdego cztowieka, a zwtaszcza do ,,syna marnotrawnego”, odkrywa-
my na nowo kazdego dnia’.

Ksiazka, ktéra oddajemy obecnie do rak czytelnikéw, choé traktuje
o dojrzewaniu do ojcostwa, nie jest jednak prostym poradnikiem dla
przygotowujacych si¢ do zycia matzeniskiego i1 rodzicielstwa, nie jest
takze przewodnikiem pedagogicznym dla ojcéw wychowujacych swo-
je dzieci. Rzadko dawane sa w niej szczegétowe rozwiazania proble-
méw, z jakimi na co dziefi spotykaja si¢ ojcowie. Podejmuje si¢ tutaj
problem ojcostwa i wychowania dzieci przede wszystkim z punktu

' M. Légaut, Zyé, aby by¢, PAX, Warszawa 1977, s. 66.

2 Jan Pawet II, Tertio Millennio Adveniente, Rzym 1994, 52.

3 G. Danneels, Gdy ojciec znika, dzieci trzesq, sie z zimna, ,,List”, 10/1996, s. 11-12.
4 Jan Pawet 11, Tertio Millennio Adveniente, dz. cyt., 49.
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widzenia duszpasterskiego. Jej podstawg stanowi antropologia
chrzedcijaiiska, ktérej problemy malzedstwa, rodziny oraz rodzi-
cielstwa — ojcostwa i macierzyfistwa, stanowiq integralng cz¢s$¢.

Praca niniejsza skierowana jest do szerokiego odbiorcy: do m¢zczyzn
przygotowujacych si¢ do zycia malzeniskiego, do ojcéw, ktérzy
wychowuja juz swoje dzieci, do duszpasterzy, wychowawcow,
doradcéw rodzinnych. Pragnatbym jednak w sposéb szczegdlny
zaprosi¢ do lektury mojej ksiazki nastoletnich mtodych mezczyzn
— niemal chtopcéw, dla ktérych relacje z ojcem sa bardzo trudnym,
czy wrecz bolesnym, tematem. Jestem bowiem przekonany, iz
wzrastanie w niecheci, rozzaleniu czy tym bardziej w buncie
i gniewie wobec wtasnego ojca jest dla syna zatruwaniem jego
przysztego ojcostwa. Aby by¢ ,,dobrym” ojcem, trzeba najpierw stac
si¢ ,,dobrym” synem. To przekonanie legto u podstaw refleksji
zawartych w ksiazce.

Mtodzi mezczyZni czytajac te ksiazke moga uczy¢ si¢, w duchu
prawdy, szczeroSci i synowskiej mitoSci, glebszego rozumienia
swoich ojcéw. Zrozumienie wlasnego ojca prowadzi spontanicznie do
pragnienia nawigzania z nim glgbszej wigzi ludzkiej i duchowe;.
Chciatbym tez zacheci¢ ludzi mtodych, by podjeli trud wychodzenia
naprzeciw wiasnym rodzicom, w szczegdlnoSci za$ ojcom takze
wowczas, kiedy czujg si¢ przez nich w jaki§ sposéb ranieni.

Dos$wiadczenie ukazuje niezbicie, iz synowie glebiej zranieni przez
swoich ojcéw moga staé¢ si¢ w przyszto$ci bardziej wrazliwymi
i odpowiedzialnymi ojcami witasnie ,,dzigki” skrzywdzeniu. Musi by¢
ono jednak uprzednio wewngtrznie rozeznane i przebaczone. Juz
szesnastoletni chtopiec moze postanowi¢, Ze on sam nie bedzie
krzywdzit swoich dzieci wracajac po pracy w stanie nietrzeZwym, jak
czynit to jego ojciec. Pelniejsze poznanie, zrozumienie i pokochanie
synowska, pokorna mitoscia wtasnego ojca stwarza mozliwo$¢ nawig-
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zania z nim glgbszej i bardziej przejrzystej wiezi, ktéra bytaby
naznaczona wzajemnym przebaczeniem, szacunkiem, troskg o siebie,
zyczliwodcig 1 przyjaznia. Tylko w ten sposéb chtopiec — miody
me¢zczyzna moze z jednej strony nasladowac i pomnazaé to, co byto
mocng strong jego ojca, z drugiej za$ dostrzegac i unikaé powtarzania
jego btedéw. Tylko pokorny syn moze by¢ pokornym ojcem.

O tym zas§, ze ojcowie winni réwniez wychodzi¢ naprzeciw swoim
synom z mitoScig petng akceptacji, troski i poczucia bezpieczenstwa,
traktuje cala ksigzka.

Chciatbym poleci¢ Ojcostwo nie tylko mtodym megzczyznom przy-
gotowujacym si¢ do malzeistwa i zycia rodzinnego, ale takze
alumnom diecezjalnym i zakonnym oraz miodym ksi¢zom. Przej-
rzyste i poglebione relacje z wtasnym ojcem sa waznym elementem
dojrzewania do ojcostwa duchowego, ktére jest integralnym elemen-
tem celibatu ze wzgledu na Krélestwo niebieskie.

I chociaz jest rzecza naturalna, ze ksiazka traktujaca o ojcostwie
jest skierowana najpierw do megzczyzn, pragne ja poleci¢ réwniez
kobietom i dziewczetom. Dobre rozumienie wtasnego ojca, narze-
czonego i megza, dobre odczytywanie ich pragnieri i potrzeb, mocnych
i stabych stron ich meskosci, jest jednym z wazniejszych warunkéw
dojrzatej relacji narzeczeriskiej, matzeriskiej i rodzinne;j.

Ksiazka sktada si¢ z szeSciu czgSci. W pierwszej (Kryzys ojcostwa
dzisiaj) usituje przedstawi¢ z jednej strony najwazniejsze przejawy
i przyczyny kryzysu megskoSci i ojcostwa, z drugiej za§ wskazaé na
szanse odbudowania ojcostwa, jakie pojawiajq si¢ we wspodtczesne]
cywilizacji.

W czedci drugiej (Opusci¢ ojca i matke), w nawigzaniu do
biblijnego nakazu opuszczenia rodzicéw, zostanie ukazany proces
opuszczania rodzinnego gniazda, ktére czgsto wiaze si¢ jednak
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z potrzebg uleczenia zranien i skrzywdzen, jakie narastaly w okresie
dzieciistwa i dojrzewania.

W czesci trzeciej (ZaangaZowanie w osobiste dojrzewanie) bedzie
mowa o dojrzewaniu emocjonalnym i duchowym jako koniecznym
warunku odpowiedzialnego ojcostwa. Powracaé tu bedzie czesto
podstawowe zatozenie pracy, a mianowicie — iz dojrzate ojcostwo
musi by¢ zakorzenione w ojcostwie samego Boga.

Cz¢8¢ czwarta (Zbudowac dom) to refleksja nad narzeczeristwem
oraz pierwszymi latami maltzeristwa pod katem przygotowania do
rodzicielstwa — ojcostwa i macierzynstwa. Warunkiem dojrzatego
ojcostwa jest trwata wigZ mitosci i przyjazni pomiedzy mezem i zona,
ktéra buduje si¢ przez cale zycie. To wazne stwierdzenie podkreSlone
zostato szczegdlnie w calej ksigzce.

W piatej czeSci (Relacje ojca z dzieckiem) ukazana zostala
potrzeba zaangazowania ojca w relacje z wlasnym dzieckiem.
Wymaga ona czasu, uwagi, zaufania, zrozumienia, bliskosci fizycznej,
przyjazni.

Wychowanie do Zycia — ostatnia cz¢$¢ ksiazki, to oméwienie kilku
probleméw odnoszacych si¢ do ojcostwa jako szkoty zycia dla
dziecka.

Ksiazka Ojcostwo powstawata w ciagu kilku lat. Wyrosta z licznych
spotkan i rozméw kierownictwa duchowego i poradnictwa prowa-
dzonego zaréwno w ramach rekolekcji ignacjanskich, jak tez poza
nimi. Dzielg si¢ w niej tym przezyciem ojcostwa, jakie bylo mi
powierzane z zaufaniem i szczero$cia w ramach kierownictwa
duchowego przez wielu ludzi, szczegllnie za$§ ludzi mtodych.
Nierzadko byty to doSwiadczenia bolesne. Samo ich wspomnienie
niejednokrotnie wywotywato izy penitentow.

Niech mi zatem bedzie wolno wyrazi¢ szczera wdzigczno$¢ moim
rozméwcom, ktdrzy przyczynili si¢ do napisania tej ksigzki. Ich
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odwaga i zaangazowanie sprawialy, iz wielokrotnie bylem §wiadkiem
rodzenia si¢ pokornej mitos$ci synowskiej oraz powotania do ojcos-
twa: tak ojcostwa naturalnego w zyciu matzeriskim i rodzinnym, jak
tez powotania do ojcostwa duchowego w zyciu kaptafiskim.

Dzigkuje szczerze takze moim wspdtbraciom i przyjaciotom, ktérzy
tak bardzo pomogli mi w korficowej redakcji ksiazki. Bég zaptac
wszystkim.

Czgstochowa, 19 III 1999 Jozef Augustyn SJ

W uroczystos¢ §w. Jozefa
Przybranego Ojca Jezusa
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Czes¢ pierwsza

Kryzys ojcostwa dzisiaj

17



Rozdziat 1

Ojcostwo dzisiaj

W literaturze pos§wigconej rodzinie podkresla si¢ dzi§ czesto kryzys
roli ojca. Wspdlczesng cywilizacj¢ nazywa sig, moze nieco prowoka-
cyjnie, cywilizacja bez ojca'. A oto kilka refleksji autoréw zagra-
nicznych i polskich méwiacych o kryzysie ojcostwa. Wszystkie one
w spos6b jednomyS$lny podkreSlaja zmiang, jaka dokonata si¢ za-
rOéwno w przezywaniu ojcostwa przez mgzczyzn, jak tez w ich wpty-
wie na dzieci, szczegdlnie za$§ na synéw.

A. Kryzys ojcostwa

Obszerna praca monograficzna francuskich autoréw pt. Historia
ojcéw i ojcostwa* rozpoczyna sie od dramatycznie brzmiacych pytan:

! C. Calvaruso, Una societd senza padre, w: Riscoprire il padre, A cura di A. Lungo
del e C. Pontalti, Roma 1986, s. 61.

? Historia ojcéw i ojcostwa, praca zbiorowa pod red. J. Delumeau, D. Roche’a,
Warszawa 1995.
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Czy ojciec ma jeszcze przysztosé na Zachodzie? (...) Czy nie jestesmy
swiadkami — wspotwinnymi albo zobojetniatymi — rozpadu ojcostwa?
(...) Rosnqgca liczba rozwodow i uciekanie sie do metod sztucznego
zaptadniania sprawiajq, Ze w wielu przypadkach nie mozna wskaza¢
tego jedynego mezczyzny, ktory jest naprawde ojcem. Jest wszakze
Jjeszcze inne zmartwienie: czy mnoZenie sie faktow Zycia w konkubina-
cie nie oznacza kresu ojcostwa? W kazdym razie mozna powiedziec,
Ze obraz ojca stat sie kruchy: czy juz nie rozpadt sie ostatecznie na
kawatki? Teraz nie sposob nie zadawac sobie pytan (odpowiedzi na
nie bowiem nie sq bynajmniej oczywiste): Co to znaczy byc¢ ojcem?
Jaka jest funkcja ojcowska?’

Hermann Bullinger, niemiecki psycholog i doradca rodzinny,
stawia podobne pytania: Od kiedy kobiety uniezaleznity sie ekono-
micznie od mezczyzn, rola Zywiciela rodziny nie jest jui nie do
zastgpienia. Nasuwa sie pytanie, do czego wtasciwie potrzebny jest
mezczyzna. CzyZ meZczyini nie sq wilasciwie zbedni? Przecie? istnieje
wystarczajaco duzo kobiet samotnie wychowujqcych dzieci. Dajq
sobie doskonale rade bez ojca, a moze nawet lepiej *.

Wspdbiczesny kryzys ojcostwa decydujaco wptynat na zmiang roli
me¢zczyzny w rodzinie. Mowi o tym Helga Pross, socjolog: Miejsce
ojca wszechwtadnego zajaf ojciec zdystansowany. Nie sprawuje on juz
wladzy nad ,,swoimi ludZmi”, ale nie jest tez aktywnym partnerem.
W praktyce ojcostwo nie wydaje sie zwiqzane ani z wielkim wysit-

3 Tamze, s. 9.
* Cyt. za: H. Bullinger, Mezczyzna czy ojciec? Rodzi¢ po ludzku, Niezalezna Oficyna
Wydawnicza, Warszawa 1997, s. 191.
W 1996 r. w Austrii, w Danii oraz we Francji poza zwiazkiem matzenskim
urodzito si¢ 40% dzieci, w Islandii zas§ az 60%. Por. Biuletyn KAI, 30 1X 1997, s. 28.
70% zas mtodych Amerykanow uwaza, Ze nie jest sprzeczne z moralnosciq,
posiadanie dzieci poza matZeristwem. Por. J. P. Mroczkowska, Promise Keepers, czyli
rehabilitacja ojcostwa, ,,Wigz”, 5/1998, s. 83.
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kiem, ani ze szczegolnym zaangazowaniem. Prawdopodobnie dlatego
wielu ojcow i dzieci ze wszystkich grup wiekowych jest sobie obcych.
Ojcowie nie sq tego swiadomi. Naiwnie sqdza, Ze jako ,,Zywiciele
rodziny”, sedziowie w rodzinnych konfliktach, towarzysze zabaw
i spaceréw wypetnili swoje powinnosci’.

Kolejne swiadectwo, ksiedza Gabriela Bruge’a, posiada podobny
wydZzwigk. Autor zwraca uwagg, iz wyzwolenie od ojcostwa prowadzi
zwykle do uzalezniern od innych autorytetow posiadajacych naj-
czesciej watpliwg warto$¢: Figura ojca i samo ojcostwo (...) w ostat-
nich dziesigtkach lat obecnego wieku weszto w gteboki kryzys. To
samo zresztq mozna by powiedziec takze o roli matki. Zyjemy w epoce
bez ojcow i bez matek, co przez wielu jest wychwalane jako wyzwole-
nie. (...) Ale jak zawsze w takich sytuacjach, nie pozostaje to bez
konsekwencji. Cziowiek nie znosi Zycia w pustej przestrzeni. I oto
natychmiast pojawiajq, sie substytuty ojca, ktére obiecujq wypetnienie
powstatej pustki. Nie tylko scena polityczna zostata zapetniona takimi
substytutami postaci ojcowskiej. Nie podajac w watpliwosé dobrych
intencji wielu wspétczesnych guru i innych zastepczych postaci ojca,
naleZatoby jednak postawi¢ powaine pytanie, czy stajq oni na
wysokoSci swojego zadania. W ten sposob rodzi sie stuszne podejrze-
nie, Ze osoby co dopiero wyzwolone, idqc za swoimi ,,nowymi
ojcami”, narazajq sie na jeszcze wieksze zniewolenie®.

J. McDowell, popularny amerykanski autor ksigzek po§wieconych
malzedistwu, zyciu rodzinnemu i wychowaniu dzieci, zwraca
natomiast uwage na niedojrzato$¢ rodzinnego uktadu, polegajacego
na dominacji matki i braku zaangazowania ze strony ojca, ktdry
to uklad ksztaltuje silne kobiety i stabych mgzczyzn. W nastepnym
pokoleniu dominujace kobiety wychodza za maz za biernych mez-

5> H. Pross, Die Maenner, Reinbek bei Hamburg 1978, s. 135-136.
® G. Bunge, La paternita spirituale, Edizioni Qiqajon, Magnano 1991, s. 17.
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czyzn 1 w ten sposéb tworzy si¢ pokoleniowe btedne koto, ktére
utrwala istniejacy kryzys malzenstwa, rodziny oraz ojcostwa i macie-
rzynistwa. NieSwiadomos¢ tej sytuacji sprawia, iz btedy popetnianie
w jednym pokoleniu zostaja niemal automatycznie przeniesione
w nastepne. W dzisiejszej kulturze wiekszoS¢ meZczyzn jest do
pewnego stopnia pod wptywem problemu biernego, niezaanga-
Zowanego, nieobecnego ojca. Problem ten stworzyt w naszej kulturze
gteboko zakorzeniony cykl. Dominujqce kobiety wychodzq za biernych
mezZczyzn i te matzeristwa dajq w rezultacie dominujqce corki
i biernych synow. Cykl ten zaczyna sie potem nieustannie od nowa.
W kazdym kolejnym pokoleniu problemy stajq sie coraz powazniejsze
i konsekwencje ztego obrazu siebie coraz bardziej niszczace. Dzisiaj
sytuacja ta nabiera charakteru epidemii’.

Mary Pytches, znana angielska psycholog, matka kilkorga dzieci,
ktéra potrzebe ojca uwaznie u nich obserwowala, stwierdza, iz
spoteczeristwo zbyt czesto nie docenia niezastqpionej roli ojca w Zyciu
swoich dzieci. (...) Smutnym jest fakt, 7e wspaniala rola ojca jest
stopniowo pomniejszana w wielu Srodowiskach spotecznych. Ojca
uwaza sie jedynie za osobe, ktora dostarcza rodzinie funduszy do
prowadzenia gospodarstwa domowego, wyzywienia i ubrania dzieci.
Jeszcze bardziej tragiczne jest to, Ze w niektorych kregach spotecz-
nych uwaza sie go za niepotrzebnego w Zyciu dziecka. (...) Dwie
wojny Swiatowe, kryzys ekonomiczny, walczacy feminizm, tatwy dostep
do Srodkow antykoncepcyjnych, media, modne trendy i napiete
terminy w pracy wraz z innymi problemami spotecznymi przyczyniajq,
sie do tego, Ze ojcostwo jest zagrozone®.

Joseph M. Verlinde, ksiadz ze zgromadzenia §w. Jozefa, opisuje
kryzys ojcostwa w kontekscie pytania: dlaczego tylu mtodych ludzi

7 J. McDowell, Jego obraz. Mdj obraz, Towarzystwo Krzewienia Etyki Chrzescijan-
skiej, Krakéw 1990, s. 92.

8 M. Pytches, Miejsce ojca. Ojcostwo w zamysle Bozym, Wydawnictwo M, Krakéw
1993, s. 15, 65-66.
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w Europie jest dzi§ zafascynowanych religiami Wschodu? Odpowiada
na nie w nastgpujacy sposob: Kwestia ta ma zwiqzek z kryzysem
ojcostwa. Rola ojca w rozwoju psychologicznym dziecka polega na
tym, Ze pomaga on dziecku odnaleZ¢ swojq tozsamosé, odrywajqc je
od pierwotnej wiezi z matkq. Kiedy ojca nie ma — bo albo rzeczy-
wiscie go brak, albo jest zbyt gwattowny, dziecko nie potrafi sie
okresli¢ i wycofuje sie 7 powrotem do tona matki. Nie bedac pewne
siebie, bedzie szuka¢ drdog rozwoju typu fuzjonalnego. Latwo
zrozumied, Ze w kulturze przeZywajacej kryzys ojcostwa zaistnieje
takze kryzys religii gloszqcej Boga jako Ojca. Jezeli mtody cztowiek
w okresie dorastania nie potrafi sie okresli¢c wzgledem swego ojca,
to prowadzi to takze do kryzysu jego relacji z Bogiem Ojcem. Mtodzi
ludzie tak bardzo dzis podatni na religie Wschodu, to czesto ci, ktérzy
szukaja, swej tozsamosci i przeZywajq, trudnosci w relacji z ojcem.
Moze by¢é w tych poszukiwaniach autentyczne pragnienie duchowe,
ale jednoczesnie jest lek przed wejsciem w relacje z druga Osoba,
Mistyka Wschodu jest mistykq matki, matki — natury, i fuzji z sitami
kosmosu, ktora pozwala przeZy¢ doSwiadczenie duchowe, ale nie
wymaga zderzenia sie z Kims Drugim. (...) Trzeba powroci¢ do
rozumienia ojcostwa jako postugi, a nie jako wtadzy. Ojcostwo nie
jest paternalizmem. Podobnie jak autorytet nie oznacza dominacji.
Autorytet — 7 etymologicznego punktu widzenia — oznacza tego, kto
zarzadza, kto kieruje wzrostem. A wiec jest to postuga’.

O kryzysie tozsamo$ci mgzczyzny i ojcostwa wypowiadaja sig
z troska takze polscy autorzy. Zyjemy w epoce upadajacego patriar-
chatu — zauwaza Zenon W. Dudek w przedmowie do ksiazki Roberta
A. Johnsona By¢ mezczyznag we wspotczesnym Swiecie: Wspotczesny
mezczyzna zajmuje w spoteczeristwie coraz stabsza pozycje. Czesto
Jjest nieprzygotowany do petnienia swej roli w wymiarze spotecznym,

® WypowiedZ Josepha M. Verlinde’a podczas konferencji prasowej w Warszawie
16 X 1996.
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psychologicznym, duchowym. Obserwacje (...) wskazujq na brak
pozytywnych i autentycznych wzorcow na ScieZce inicjacyjnej
chtopcow. To, co pozostaje im na drodze w poszukiwaniu dorostego
Swiata, to czestokro¢ kwestia przypadku — zaweZenie moZliwosci,
negatywna selekcja lub droga sztuczna — pogrqzenie w narkotykach,
seksie, kulcie agresywnej sity lub wyalienowanego intelektu. Bardziej
wrazliwi izolujq sie za murami klasztorow, szukajq ucieczki w sektach
lub nie koriczacej sie psychoterapii. Alkoholizm i narkomania
mezczyzn staly sig codziennym zjawiskiem'.

Joanna Petry-Mroczkowska, dziennikarka, w artykule po$wigco-
nemu ruchowi Promise Keepers, stawiajacemu sobie za cel odnowe
ojcostwa, zauwaza, iz w ostatnich czasach pojecie ojcostwa sfragmen-
taryzowato sie, zdewaluowato, stracito wszelki prestiz. Idolem
niedojrzatej mtodziezowej subkultury stat sie antyojciec-playboy,
James Bond. Ojciec wydaje sie zbedny. Na pytanie, czy dziecku jest
w ogole potrzebny, odpowied? brzmi: , nie” albo ,,niekoniecznie”.
Opiera sie to na rozpowszechnionym zatozeniu, 7Ze nie ma rodziciel-
skich zadan, ktére zwiqzane bytyby nieroztqcznie z postaciq ojca.
Takie opinie niezwykle czesto pojawiajq sie w amerykariskich
opracowaniach naukowych, w literaturze piecknej, w ksiqzkach dla
dzieci, w prasie, w poradnikach dla rodzicow. (...) Najskrajnieszq
formaq przeswiadczenia, Ze dzieci nie potrzebujq ojca, jest handel
spermq”'.

Wistawa Szymborska, poetka, bardzo krytycznie ustosunkowana
do wielu przemian naszego stulecia, w jednym ze swoich wywiadéw
udzielonych po otrzymaniu Nagrody Nobla w 1996 roku zwraca
uwage na kryzys relacji ojca z synem: Taki obrazek. Zajeidza
samochod. Wysiada matka, ojciec i synek. Ojciec idzie z synkiem na

7. W. Dudek, Przedmowa, w: R. A. Johnson, On. By¢ mezczyzng we wspdtczesnym
Swiecie, Wydawnictwo Jacek Santorski & Co., Warszawa 1996, s. 7.
'1'J. Petry-Mroczkowska, dz. cyt., s. 82-83.

24



spacer. Poswieca czas rodzinie. Tylko Ze nie ma nic temu dziecku do
powiedzenia. Nie umie mu pokazaé¢: ,,Stuchaj, to jest klon, a to
brzoza”. On tego nie powie, bo juz sam tego nie wie. Nie nauczy go
puszczac kaczek na wodzie, bo zapomnial, Ze cos takiego mozna
robié. Idq i nic do siebie nie méwiq. Niby jest wszystko, bo swieZe
powietrze, niedziela, dziecko zdrowo oddycha, ale to dziecko idzie
puste i jego ojciec idzie pusty".

I jeszcze jedna wypowiedZ znanego w Polsce psychoterapeuty
Wojciecha Eichelbergera: Wspétczesnie zanika gatunek ojcow, (...)
ktorzy potrafiq. wybudowacé dom, polowad, hodowaé, uprawiad,
naprawiaé, bronié¢, uczy¢, Spiewac i tarczyé, a w dodatku docenic
syna. Dotyczy to przede wszystkim dominujqcej w naszych czasach
kultury miejskiej. Urbanizacja i industrializacja, opiekuricza funkcja
paristwa, to wszystko (...) radykalnie zmienia tradycyjny model
rodziny, jej strukture i sens istnienia. (...) Przetrwanie rodziny zalezy
coraz bardziej od sity emocjonalnej i duchowej wiezi taczacej tych,
ktorzy jq tworzq. W tradycyjnym sensie ojciec staje sie coraz mniej
potrzebny. Nie musi ju? budowaé, hodowac, bronié. Coraz czesciej
nie musi nawet zarabiaé, bo Zona zarabia tyle samo albo i wiecej.
Ojcostwo i rodzina stajq przed zupetnie nowymi wyzwaniami. CieZar
sprawy przenosi sie ze sfery materialnej i z obszaru koniecznosci
w obszar uczudé, wiezi i odpowiedzialnosci 13

Podobne opinie o kryzysie megskoSci i ojcostwa moglibySmy
mnozy¢ bez korica. Wszystkie one zdaja si¢ pokazywac, iz model
ojcostwa nie jest juz dzi§ spontanicznym, naturalnym darem, ktory
wynosi si¢ z wlasnej rodziny. Mlodzi mgzczyZni musza ojcostwo
dopiero odkry¢, §wiadomie je wybraé, pielggnowac i wcielaé¢ w zycie.

12 Wywiad z W. Szymborska, ,,Gazeta Wyborcza”, 7 X 1996, s. 11.
3 W. Eichelberger, Zdradzony przez ojca, Wydawnictwo Do, Warszawa 1998, s. 64-
65.
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B. Kryzys ojcostwa a kryzys macierzynstwa

W kontekscie kryzysu ojcostwa, o ktérym dzisiaj duzo si¢ moéwi,
trzeba takze zauwazy¢ kryzys macierzynstwa. Kryzys ojcostwa
w sposOb nieuchronny rodzi takze kryzys macierzynistwa. Jezeli
bowiem zostaje zachwiany zwigzek mig¢dzy matka-Zong a ojcem-
me¢zem oraz pomigdzy ojcem a dziemi, zachwiany zostaje takze
w jaki$ spos6b zwiazek matki z dzieckiem. Ani macierzynstwo, ani
ojcostwo nie mogg byc¢ traktowane w sposéb wyizolowany. Macie-
rzynstwo i ojcostwo to wspaniate relacje wiqzZqce ojca i matke nie
tylko z dzieckiem, ale takie ze sobq nawzajem. Maz staje sie ojcem
poprzez macierzynstwo swojej zony, Zona jest matka poprzez ojcostwo
swego meza. Dzieci sq najcenniejszym darem przede wszystkim dla
rodzicow". Dojrzate, petne macierzyfistwo nie istnieje bez ojcostwa,
jak dojrzate ojcostwo nie jest mozliwe bez macierzynstwa. Dojrzate
macierzyfistwo wyraza si¢ migdzy innymi w trosce o prawidlowy
rozwdj relacji dziecka z ojcem, podobnie jak dojrzate ojcostwo
prowadzi do Scislejszej wiezi dziecka z matka.

Kryzys ojcostwa jest tatwiej zauwazalny. Ujawnia si¢ on z jednej
strony w zerwaniu lub tez ostabieniu wigzi ojca z dzieémi, w jego
wycofaniu si¢ z zycia rodzinnego, w ucieczce w prace, w alkohol,
z drugiej za$ strony w uzywaniu sity jako §rodka wychowania dzieci:
w ograniczaniu ich wolno$ci, zbytnim karaniu czy tez stosowaniu
pewnych form przemocy. Dorastajace dzieci, szczeg6lnie za$
synowie, tatwo u$wiadamiajq sobie zranienia w mitosci do ojca.
Moéwia o nich otwarcie.

Kryzys macierzyfistwa jest znacznie trudniej zauwazyé. Wobec
nieobecnosci ojca, matka staje si¢ dla dzieci jedynym punktem

' Rodzina — dar i zadanie, nadzieja ludzkosci. Deklaracja Kongresu Teologiczno-
Duszpasterskiego w Rio de Janeiro, ,.’Osservatore Romano”, wydanie polskie,
1/1998, s. 51.
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odniesienia. W dramatycznej sytuacji rozwodu lub tez oslabienia
wiezi ojca z dzieémi, ona wydaje si¢ jedyng ,,wybawicielkq”, stad tez
trudno jest dzieciom nabra¢ odpowiedniego dystansu do niej. Czgsto
nie sa w stanie zauwazy¢ ograniczen jej matczynej mitoSci, na
przyktad sktonnosci do zaborczej mitoSci, emocjonalnego uzalezniania
od siebie, niestatoSci uczuciowej, tendencji do manipulowania
uczuciowego.

Posesywnos$¢ mitosci, nawet jezeli bywa ztaczona ze sktonnoscia
do uczuciowego manipulowania dzieckiem, najcze¢sciej utozsamiana
jest z gtebig i wielko$cia macierzyriskiej mitosci. I chociaz nadmiar
uczué, nadopiekuniczos$é, zbytnia kontrola, ograniczanie wolnosci,
naciski emocjonalne draznig dzieci, szczegdlnie za$ dorastajacych
synéw, to jednak — pamigtajac o poSwigceniu matek — fatwo im
wybaczajq te ,male” matczyne slabodci. Kiedy rozmawia si¢
z mtodymi ludZmi, a zwlaszcza z mtodymi mezczyznami, wéwczas
mozna si¢ przekona¢, jak czesto spontanicznie narzekajg na swoich
ojcéw. Zarzucaja im przede wszystkim oschto$¢ oraz brak uczuciowej
wiezi. Wobec matek sa zwykle bardziej wyrozumiali i chwalg je
takze wéweczas, kiedy czuja si¢ nieco rozdraznieni ich nadopiekuricza
troska i mitoscia. Rzadko dzieci u§wiadamiaja sobie, iz owa posesyw-
na mito$§¢ matki do dziecka ma Scisty zwiazek z jej slabg wigzig
z mezem, ojcem dziecka. Jako chiopiec darzytem mag matke gtebokaq
mitosciq — wspomina znany wychowawca angielski A. S. Neill
— kochatem jq za bardzo — ale w owym czasie nie potrafitem kochac
swego ojca. Byt zbyt surowy, zachowywat w stosunku do mnie zbyt
wielki dystans. Zwykl nam stawiaé za wzor wattego matego faceta
w okularach, ktory nigdy nie bawit sie, ale byt bardzo pilnym
uczniem i plakat, jezeli nie byt najlepszy w klasie”. Oto do§é
typowe wspomnienie wielu mtodych ludzi o rodzicach.

5 A. S. Neill, Nowa Summerhill, Wydawnictwo Zysk i Spétka, Poznan 1994, s. 249.
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Konsekwencja kryzysu ojcostwa 1 macierzyristwa jest coraz
bardziej powszechny fenomen samotnej matki. W naszych czasach
zostat on przez spoteczenistwo przyjety i zaakceptowany. Akceptacja
ta utatwia zycie matce i pozwala dziecku na normalne wilaczenie sie
w Swiat réwieSnikéw, a pdzniej w zycie doroste. Spoteczefistwo
winno docenia¢ odwage kobiety, ktéra rodzi i wychowuje dziecko
jako samotna matka, i przychodzi¢ z nalezng pomoca. Z drugiej
jednak strony poprzez wychowanie do zycia w malzenistwie i w ro-
dzinie winno pomaga¢ mtodym, by mogli unikna¢ takich sytuacji.
Urodzenie dziecka poza zwiazkiem matzeriskim stwarza dla niego
trudniejsze warunki rozwojowe. Macierzynstwo samotnej matki,
porzuconej przez ojca dziecka, jest zawsze bardzo bolesne tak dla
dziecka, jak i dla samej kobiety. Nietatwo jest takze m¢zczyZnie zy¢
ze Swiadomoscig porzucenia swojego wlasnego dziecka.

C. Model ojcostwa a emancypacja kobiet

Model ojcostwa w przeszioSci byt niewatpliwie zwigzany z nie-
rownym traktowaniem spotecznym kobiety i mezczyzny. Spoteczna
dominacja mezczyzny dawata mu przewage wobec kobiety bez zadnej
zastugi z jego strony. Sam uklad spoteczny stwarzal konieczno$é
podporzadkowania si¢ kobiety mezczyZnie. NierdwnoS¢ ta przejawiata
sie¢ we wszystkich niemal dziedzinach zycia spotecznego. Kobiety nie
miaty dostepu do o§wiaty, nie mogly bra¢ czynnego udzialu w zyciu
spolecznym i politycznym, nie mialy prawa wyborczego. W pracy
zawodowej byty nierzadko dyskryminowane. Wykonujac t¢ samg
prace co mezczyzni, otrzymywaty zwykle mniejsze wynagrodzenie.

Spoteczna nieréwno$¢ pomiedzy mezczyzng a kobietg data sig
odczué takze w dziedzinie moralnej. O ile matzeiska niewiernos¢
mezezyzny spotykata si¢ ze spoteczng tolerancja, to takie samo
zachowanie kobiety stawalo sie¢ z zasady przyczyng skandalu
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1 catkowicie ja dyskredytowato. NierdwnoSci tych nie nalezy jednak
oceniaé z dzisiejszego punktu widzenia, postugujac si¢ wspodiczes-
nymi kryteriami spotecznej sprawiedliwosci i réwnosci. Istniejacy
w przesztosci uktad pomiedzy kobieta a mezczyzna, zona i mezem,
budowany w ciagu wielu wiekéw, byl powszechnie akceptowany
takze przez kobiety. Kobieta mogta si¢ w nim realizowaé, choé
W nieco inny sposéb niz dzisiaj. Miejscem tej realizacji byto przede
wszystkim ognisko domowe i wychowanie dzieci. W takim uktadzie
spolecznym i rodzinnym bycie glowq rodziny dla m¢zczyzny bylto
stosunkowo proste. Spelniat on role spoteczne wyraZnie okre$lone
przez zwyczaje, tradycje, prawo oraz przez religie.

Przewrét cywilizacyjny, ktéry dowartoSciowat kobiety w zyciu
spolecznym i politycznym, catkowicie zmienit dotychczasowy uktad
pomiedzy mezczyzna i kobieta. Studia kobiet, ich praca zawodowa,
spelnianie waznych funkcji spotecznych staty sie dzi§ oczywiste.
Wiele kobiet zaczgto rywalizowac z mgzczyznami. Na pierwszenstwo
w zyciu spolecznym czy tez w pracy zawodowej mgzczyzna musi
sobie dzisiaj zastuzyé i wykazaé, ze jest bardziej skuteczny od
kobiety. W ten sposéb w ciqgu paru pokoleri (...) pojawia sie nowy
typ kobiety zagraZajacy granicom wyznaczonym pomiedzy plciami.
(...) Wiekszos¢ meZczyzn wrogo reaguje na ruch emancypacji kobiet.
(...) Na kaidym szczeblu drabiny spolecznej czujq sie zagroZeni
w swojej tozsamosci'®. Niewatpliwie waznym elementem kryzysu
ojcostwa stat si¢ takze czynnik rywalizacji ekonomicznej pomigdzy
mezczyzng a kobieta: Teraz, kiedy wiekszos¢ kobiet zameznych
zaczela dzieli¢ 7 meZczyznami obowiqzek toZenia na utrzymanie
rodziny, odkad wielkos¢ zarobkow zZomy zbliza sie lub zrownata
7z meZowskimi — meZczyzna stracit swojq wyjatkowa, pozycje gtowy
rodziny. Sytuacja jego stata sie¢ troche nijaka, do korica nieokreslo-

' E. Badinter, ToZsamos¢é mezczyzny, Warszawa 1993, s. 32-33.

29



na'’. Zmiana ukladu pomiedzy mezczyzna a kobieta na polu

spotecznym, zawodowym i politycznym wywiera wplyw na relacje
w malzeristwie i w rodzinie, a tym samym na spetnianie roli ojcow-
skiej i macierzynskie;j.

D. Przeciwstawianie sobie plci i jego wplyw na ojcostwo

Kryzys ojcostwa 1 macierzyfistwa ma niewatpliwie Scisty zwigzek
z tendencja do przeciwstawiania sobie pici, jaka zrodzita si¢ w ruchu
emancypacyjnym. Trend ten zwigzany jest z dazeniami naszej
cywilizacji do absolutyzacji wolnoSci, ktéra wpada w putapke
zbytniego indywidualizmu i rywalizacji. Ple¢ w nowym spojrzeniu
staje si¢ nie tyle Zrédlem dynamizmu we wzajemnych odniesieniach,
miejscem dazenia do wzajemnej milosci i jednoSci, ile raczej
powodem rywalizacji 1 wzajemnego zagroZenia.

Megzczyzni boja si¢ nieraz kobiet i odwrotnie. Ten wiasnie lgk
staje si¢ nierzadko Zrédtem wzajemnych nieporozumieni, konfliktéw
i agresji. Cywilizacja wspoélczesna, dokonujac swoistego rozbicia
harmonii plci, w sposéb nieuchronny doprowadza takze do rozbicia
malzestwa i rodziny. W takim antagonistycznym ujgciu pici mes-
ko$¢ nie jest postrzegana w relacji jednosci z kobiecoscia, a kobie-
co$¢ w relacji jednoSci z meskosScia. Jest to swoiste okaleczenie
wzajemnych relacji megzczyzn i kobiet. Tymczasem dualizm mesko-
Zeniski — zauwaza Paul Johnson — to Zrodto dynamizmu i zaangazo-
wania, rzecz zdumiewajqca i jedyna w swoim rodzaju. (...) Ludz-
koS¢ dopiero zaczyna zgtebiaé potencjat drzemigqcy w napieciu
miedzy meskosciq a kobiecosciq i jesli cokolwiek zastuguje na
miano ,,niewyczerpanego”, to wtasnie on. (...) Winnismy stawac
wobec tej rzeczywistosci z naleZytym szacunkiem: najwyrazniej jest

7 J. Witczak, Ojcostwo bez tajemnic, Warszawa 1992, s. 10.
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to sprawa nadzwyczaj istotna w oczach Stworcy, fundamentalna,
a nie uboczna. Dualizm mesko-Zeriski jawi sie jako istotowy element
Bozego zamystu, a nie tylko Srodek do osiqgniecia celu czy udogod-
nienie praktyczne'®.

Rozbita jednos¢ ptci prowadzi nieuchronnie do rozbicia matzen-
stwa oraz do izolacji macierzyiistwa i ojcostwa. O do§wiadczeniu
ojcostwa mozna moéwi¢ wylacznie w kontekScie macierzynstwa,
podobnie jak doswiadczenie meskoSci mozna rozwazaé tylko
w odniesieniu do kobiecosci. Tam, gdzie brakuje dojrzalego macie-
rzyfistwa, ojcostwo bywa trudne. Réwniez o macierzynstwie mozna
tez mowi¢ tylko w kontekScie ojcostwa. Oba te doSwiadczenia
ksztattuja jedna rzeczywisto$¢ rodzicielstwa. Przeciwstawianie pftci
oraz zwiazane z nim oddzielenie macierzynistwa od ojcostwa jest
swoistg Smiercia rodzicielstwa zaréwno matki, jak i ojca. Warunkiem
ptodnosci jest wzajemne uznanie — uznanie, ktére przenika cielesnosé
— uznanie kobiety przez meZczyzne i mezZczyzny przez kobiete. Owocem
uznania jest macierzynstwo i ojcostwo. Mezczyzna staje sie ojcem
dzieki kobiecie, kobieta matkq dzieki mezczyinie. Stowo ,dzieki”
wskazuje na wdziecznosé: ,,gdyby nie ty, nie bytbym tym, kim
jestem”"; ,.gdyby$ nie byla moja zona, nie mégibym by¢ ojcem,
gdybys nie byl moim me¢zem, nie mogtabym by¢ matka”.

Skrajny ruch emancypacyjny kobiet, atakujacy mezczyzn i stano-
wigcy probe rywalizacji z nimi, wymierzony jest nie tylko w plec
meska, ale takze w same kobiety i ich macierzyristwo. Najwigksza
ofiara radykalnej emancypacji jest zycie rodzinne i malzeristwo. Jest
rzecza znamienna, iz dokument wydany na zakoniczenie IV Konferen-
cji Narodéw Zjednoczonych na temat Kobiet, jaka odbyta si¢ w Peki-
nie w 1995 r., ledwie wspomina o matZeristwie, macierzyristwie czy
Zyciu rodzinnym, a problematyke zdrowia reprodukcyjnego ujmuje

8 p. Johnson, dz. cyt., W poszukiwaniu Boga, Swiat Ksiazki, Warszawa 1998, s. 65.
1 J. Tischner, Dramat cielesnosci, ,,W drodze”, 8/1985, s. 69.
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niemal wylacznie pod katem kontroli urodzin i aborcji. (...) W tych
niewielu miejscach zas, w ktorych w ogdle wspomniano o matier-
stwie, macierzynstwie czy Zyciu rodzinnym, te aspekty Zycia kobiety
zostaty opisane w sposéb negatywny — jako Zrédta ucisku lub
przeszkoda dla rozwoju kobiety™. Takie ujecie problematyki kobiet
na konferencji pekinskiej tatwo jednak zrozumieé, jezeli pamicta sie
o tym, ze cata konferencja odbyta si¢ pod dyktando ruchu emancy-
pacyjnego. Caty dokument miat te same stabosci, co feminizm lat
siedemdziesiqtych: negatywny stosunek do mezczyzn i matZeristwa,
a takZe brak zainteresowania dla problemow zwiqzanych z macie-
rzyristwem?.

Przeciwstawianie plci i wzajemna walka me¢zczyzny i kobiety
0 pierwsze miejsce w zyciu spolecznym jest jednym z wigkszych
zagrozen dla zycia matzenskiego i rodzinnego, a w konsekwencji dla
macierzynistwa i ojcostwa. Osobom obu plci potrzebna jest wyrazna
Swiadomos$¢, iz petna i dojrzata kobieco§¢ mozliwa jest jedynie
w kontekscie dojrzatej meskosci, a petna 1 dojrzata meskos¢é w kon-
tekscie dojrzatej kobiecoSci. Kobieco$¢ i macierzyfistwo mozna
w pelni zrozumieé tylko w kontek$cie meskosci i ojcostwa, a mes-
kos$¢ 1 ojcostwo jedynie w kontekScie kobieco$ci i macierzyristwa.
Znany mySlicieli rosyjski, Lew Totstoj, stwierdza, iz w dobrym
rozwoju mtodego mezczyzny moze ogromnie pomdc obecno$¢ miode;j
kobiety. Mozemy doda¢, iz w rozwoju mtodej kobiety ogromnie
pomaga obecno$¢ mtodego mezczyzny.

W tym kontekscie nalezy podkresli¢ ograniczenia tzw. duszpaster-
stwa stanowego, ktére charakteryzuje si¢ izolacja pici. Problemy
chtopcéw i dziewczat, kobiet i me¢zczyzn, ojcéw 1 matek omawia si¢
oddzielnie na osobnych spotkaniach. W przesztosci, kiedy trwatosé

M. A. Glendon, Feminizm i rodzina — matieristwo nierozerwalne, ,,Wiez”, 5/1998,
s. 93.
2 Tamze, s. 93.
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instytucji malzenstwa i rodziny byta spotecznie i religijnie dobrze
zagwarantowana, duszpasterstwo stanowe mialo swoje racje. Dzisiaj
natomiast wobec rozbicia harmonii pici bardzo potrzebny wydaje si¢
taki rodzaj duszpasterstwa przedmatzenskiego, malzenskiego
i rodzinnego, ktéry uczylby dialogu, wzajemnej wymiany i wspot-
pracy pomiedzy chlopcem i dziewczyna, mgzczyzng i kobieta, mezem
i zona, ojcem i matka.
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