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Co znaczy by¢ ,,uzdrowionym”?

Zazwyczaj na dzwiek stowa ,uzdrowienie” kazdy przywo-
luje w pamieci obrazy, ktére nie maja nic wspélnego z jego
whasnymi do$wiadczeniami zyciowymi: sceny z filméw hol-
lywoodzkich, w ktorych kto$ jakim$ cudem jest w stanie
wstac z tézka i chodzi¢, obrazy ludzi uzdrawiajacych poprzez
przyktadanie rak, otoczonych wianuszkiem pelnych nadziei
$wiadkow, ktorzy przybyli na wézkach inwalidzkich lub o ku-
lach, czy uzdrowienia za pomoca cudownego lekarstwa lub
nowo wynalezionej metody chirurgicznej, albo najnowszego
wynalazku medycyny skutecznie zwalczajacego jaka$ trudna
chorobe w rodzaju goraczki malarycznej. Takie wlasnie wy-
obrazenia nosimy w sobie, nie majac zadnych osobistych do-
$wiadczen. Wiekszosci osob, gdy slysza stowo ,uzdrowienie”,
przychodzi na my$l cudowne wyleczenie. Kto$ bardzo chory
nagle w niezwykly sposéb zdrowieje. Ktos inny slyszy, ze z po-
wodu choroby serca ma przed sobg tylko dwa miesiace zycia,
a tymczasem zyje ze swa chorobg przez nastepne dziesig¢ lat.
Komus jeszcze postawiono diagnoze: zlosliwy guz, a tymcza-

sem guz znika w ciagu jednej nocy.
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Takie cudowne rzeczy, ktérych nie potrafimy wytluma-
czy¢, zdarzaja sie. Sadze, ze kazdy z nas potrafilby przytoczy¢
powtarzana w kregu rodziny czy znajomych historie o kims,
kto przezyl co§ podobnego. Ale w uzdrowieniu jest co$ wie-
cej niz pozbycie si¢ choroby, w kazdym razie w uzdrowieniu,
jakie chce opisa¢ w tej ksiazce. Przeciez nie kazdy, kto wie-
rzy w Boga, jest w stanie wyleczy¢ si¢ z choroby, i przeciwnie,
nie wszyscy pacjenci chorzy na nieuleczalna chorobe wstaja
z 16zka i s3 w stanie dalej normalnie Zy¢. Nie wszystkie guzy
znikaja. Prawde moéwiac, wiekszo$¢ ludzi, ktorzy zapadli na
$miertelng chorobe, nie zdrowieje. Takie s3 fakty. Ta prawda
bardzo doktadnie opisana jest w Biblii stowami, ktére méwia,
ze $mier¢ dotyka kazdego i ze Bog pragnie nam pomoéc w na-
szych ludzkich slabo$ciach, ale nie obiecuje wybawienia od
choroby i §mierci.

Czy to jednak oznacza, ze Bog nas nie uzdrawia? Prze-
ciwnie, B6g dokonuje uzdrowien, jednak nasze pojmowanie
uzdrowienia musi zosta¢ mocno rozszerzone, jesli chcemy do-
glebnie zrozumie¢ Boze wysilki. Zastanow sie, w miare jak be-
dziemy kontynuowa¢ temat fizycznosci i ciala, jak czesto slo-
wo ,uzdrowienie” mozemy stosowaé wymiennie ze stowami
»wyleczenie”, ,wyzdrowienie” Stowa ,wyleczenie” uzywamy
na okreglenie stanu osoby, ktéra pokonata chorobe. Powiemy,
ze kto$ wyleczyt si¢ z raka lub ze znamy kogos, komu lekarze da-
wali jedynie dwa miesiqce Zycia, a tymczasem ta osoba wyzdro-
wiala. W rzeczywisto$ci to wlasnie wyzdrowienia oczekujemy,
gdy zdarzy nam si¢ zachorowad¢; gdy mamy grype, chcemy sig
od niej uwolni¢, gdy bola nas plecy, Zzyczymy sobie, by béle si¢
skonczyly. To jest wlasnie wyzdrowienie. Uzdrowienie moze

okazac sie czyms zupelnie innym. Uzdrowienie jest procesem,
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ktory sigga znacznie dalej niz nasza fizycznos$¢ i jest procesem
znacznie bardziej skomplikowanym, wykraczajacym poza
cielesnoéé. Moze by¢ tak, ze osoba, ktora nie zostala wyleczo-
na, dostapita od Boga uzdrowienia. Czasem uzdrowienie nie
dotyczy w zaden sposdb naszej fizycznosci, ale ma zwiazek
z naszym umystem, emocjami czy relacjami z innymi ludZzmi.
Taki sam negatywny wplyw, jaki na nasz organizm ma grypa,
moze tez mie¢ dlugotrwaly stres. Depresja moze oslabi¢ sy-
stem odpornosciowy i caly organizm. Nieudane matzenstwo,
krnabrne dziecko czy trudna sytuacja rodzinna moga przy-
sporzy¢ nam takich samych problemoéw z sercem jak sam atak
serca, lub jeszcze powazniejszych. Tak wiec, gdy rozmawiamy
o wyleczeniu, mamy na my$li powrét do stanu sprzed zacho-
rowania. Uzdrowienie za$ to powrdt do pelni zycia, do stanu,
ktory wybiega daleko poza samo wyleczenie. Mysle, ze przy-
toczenie kilku przyktadéw dotyczacych réznych przypadkow
pomoze zilustrowaé te réznice.

Kilka lat temu w sobote rano zadzwonita do mnie pieleg-
niarka z oddzialu psychiatrycznego miejscowego szpitala.
Szukano pastora, ktory wyspowiadalby mlodego czltowieka,
narkomana, ktéry z wlasnej woli znalazl sie na oddziale po
to, by poddac¢ si¢ odtruciu. Zgodzilem si¢ przyjs¢, nie bardzo
wiedzac, co mnie czeka ani w jaki sposéb bede mégt poméc.
Poproszono mnie do matego pokoiku, gdzie usiadlem naprze-
ciwko mlodego czlowieka w wieku okolo dwudziestu pieciu
lat, ktory wygladat, jakby mial na barkach ciezar calego $wiata.
Uprzedzono mnie, ze ten mlody czlowiek musi porozmawiaé
z kims, kto mégtby mu poméc uzyskad przebaczenie od Boga;
to wlasnie mialo by¢ moje zadanie: wystuchaé spowiedzi i daé

rozgrzeszenie.
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Nie bedac ksiedzem, wkroczylem na nieznany mi teren
i bylem nieco stremowany. Ale stuchalem. Trwalo to ponad
dwie godziny, poniewaz mlody czlowiek opowiadal szczegéto-
wo 0 swoim zyciu: o ojcu, ktéry go wykorzystywal, o bujnym
zyciu seksualnym i uzaleznieniu od narkotykéw, o kradzie-
zach, klamstwach, zdradach i o wielu innych jeszcze rzeczach.
Chwilami, nie przerywajac opowiadania, wstawal i przecha-
dzal sie po pokoju, obijal o $ciany, uderzal si¢ w piersi, czasem
podnosil glos. Ale im dluzej méwil, im wigcej z siebie wyrzu-
cal, tym stawal sie spokojniejszy. Nie mialem watpliwosci, ze
ten miody czlowiek siegnat dna. Potrzebowal Bozej pomocy.
Pragnat zosta¢ uzdrowiony. Jego uzdrowienie jednak nie mia-
to nic wspélnego ze stanem organizmu, chociaz jego cialo
bylo udreczone i wyniszczone z powodu ciaglego stresu. Kie-
dy nasze spotkanie zaczelo sie zbliza¢ do konica, przypomnia-
ly mi sie stowa z Listu $w. Jakuba Apostota (Jk S, 16): ,Wy-
znawajcie zatem sobie nawzajem grzechy, médlcie sie jeden
za drugiego, byscie odzyskali zdrowie. Wielka moc posiada
wytrwala modlitwa sprawiedliwego™. Przypomnialem sobie,
ze Jezus wiele razy, gdy moéwitl: ,Wybaczam ci twoje grzechy”,
rozpoczynal w ten sposob proces uzdrawiania.

Miedzy uzdrowieniem i wybaczeniem istnieje taka sama
zalezno$¢, jak pomiedzy uzdrowieniem tego mlodego czlo-
wieka a jego wyznaniem. Gdy uklakl na podlodze, a ja polozy-
lem mu rece ma glowie, odmawiajac jednoczesnie modlitwe
w jego intencji, poczulem, jak schodzi z niego napiecie. Wy-

raznie poczul ulge, gdy wszystkie grzechy i cale zto, ktérym

! Jesli nie zaznaczono inaczej, fragmenty Pisma Swigtego podano
w tlumaczeniu Biblii Tysiaclecia (przyp. red.).
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naznaczone bylo jego zycie, powierzyl Bogu. Migénie, dotad
napiete, rozluznily sie, rece przestaly drze¢ z nerwoéw, zlosci
irozpaczy, alzy oczyszczaly go i dawaly ukojenie. Musze przy-
znad, ze tamtego dnia bylem $wiadkiem uzdrowienia, cho¢
niewiele bylo w tym wyzdrowienia w sensie fizycznym. Bylo
to uzdrowienie emocjonalne i duchowe.

Od tamtego czasu wiele razy widzialem, jak wyznanie grze-
chéw lub rozpoznanie wlasnych potrzeb przynosilo ludziom
uzdrowienie. Widzialem, ze czesto mozliwo$¢ otwarcia sie
na innych i na Boga przynosi odnowe duchowa. Widzialem,
jak ludzie walczyli z ciezka chorobg — niektérym sie udawa-
lo, a niektérzy umierali, ale kazdy z nich chcial udowodni,
ze istnieje uzdrowienie, ktore wykracza daleko poza samo wy-
zdrowienie z choroby. Uzdrowienie przybiera bowiem rézne
formy. Oto inny przyklad.

Przed kilku laty, pewnego letniego popoludnia odwiedzit
mnie w biurze przy ko$ciele niespodziewany gos¢. Byta to
pewna starsza parafianka, ktéra dobrze znalem, a ktéra przy-
szla, by porozmawiaé. Kilka miesiecy wczeéniej prowadzi-
lem nabozenstwo pogrzebowe jej meza. Poznatem jej dzie-
ci — wszystkie juz dorosle i mieszkajace poza domem - oraz
wnuki, znalem wiekszos¢ jej przyjacidl, ale kiedy zobaczytem,
ze przyszla do mnie, wiedzialem, ze ma jaka$ wazng sprawe,
ktéra pragnie mi powierzy¢. Kiedy jednak zaczela moéwic,
nie zadawala zadnych pytan, nie dawala zadnych wskazéwek,
z ktérych wynikaloby, z jakim problemem do mnie przyszta.
Stuchatem jej uwaznie i szukalem czego$, co mogloby napro-
wadzi¢ mnie na jaki$ §lad, bym mogl sie zorientowad w jej
potrzebach. Niestety, nic nie znalazlem. W koncu zaczalem

jej po prostu stucha¢ i wtedy zrozumiatem, ze to nie problem
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sprowadzit ja do mnie, ale potrzeba przyjazni. Odwiedzita
mnie, poniewaz czula si¢ samotna. Chciala najzwyczajniej
z kim$ porozmawiaé. Kiedy jej wizyta zblizala sie do korica,
poprosila mnie, bym si¢ za nia pomodlil, co od razu zrobitem
i wtedy odczutem po raz kolejny, ze zaszta jaka$ zmiana w jej
wygladzie. Nastapilo uzdrowienie, moze w nieco mniejszym
wymiarze, ale dla niej ogromnie wazne, gdyz odczula odbu-
dowanie wiezi, mogla porozmawia¢ z kims, kto pragnie by¢
czescia jej Zycia.

To byla tylko taka drobna obserwacja, a jednak dla wie-
lu ludzi w dzisiejszym $wiecie jest to ogromny, codziennie
powtarzajacy sie problem. Jest wiele starszych oséb, pelnych
obaw, ktore czujg si¢ odizolowane i osamotnione, boja sie, nie
choroby czy $mierci, ale wlasnego oddechu, ktéry bez przer-
wy przypomina im, ze stracili kogo$ bliskiego. Gdyby tylko
mieli kogos, z kim mozna by porozmawia¢, z kim mozna by
dzieli¢ zycie i siedzie¢ blisko niego przez ciagnace sie godziny
kazdego dnia! Bylby to pewien rodzaj uzdrowienia, ktérego
potrzebe odczuwamy w naszych czasach bardzo silnie i kto-
re porusza nasza wyobrazni¢. Podsumowujac do$wiadczenie
z ta milq starsza pania, zastanawiam sie, czy jej odnowa byla
mniej wazna niz ta, ktéra przechodzi kto$ chory na raka. Czy
Boza interwencja w jej przypadku byla mniej rzeczywista niz
w zyciu tego, kto przeszedl operacje wszczepienia by-passow?
Czyz jej serce nie zostalo pobudzone do zycia przez czyj$ do-
tyk, czyj$ glos?

Nie ma watpliwosci, ze kluczowg role w uzdrawianiu od-
grywa stosunek do drugiego cztowieka. Gdy bowiem przyj-
rzymy si¢ dokladnie historii uzdrowien opisanych w Biblii,

a w szczegdlnosci uzdrowieniom dokonanym przez Jezusa,
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przekonamy sie, ze kazde z nich jest zwiazane z silnym po-
czuciem wiezi emocjonalnej z jednostka lub grupa oséb. Jaka
we wspolczesnym $wiecie jest skala potrzeb uzdrowien ma-
jacych zwiazek z brakiem wigzi lub brakiem przynaleznosci
do grupy? Poczucie izolacji, samotnos¢, strach wydaja si¢ do-
minowa¢ w krajobrazie naszego zycia — zwlaszcza w Ameryce,
gdzie indywidualizm i konieczno$¢ nieustannego przemiesz-
czania si¢ niszcza nasze poczucie przywiazania do drugiej
osoby i troski o nig. Istnieje wielka potrzeba odbudowywania
poczucia wiezi spolecznych. Kazdy z nas ma potrzebe kocha-

nia drugiej osoby i potrzebe bycia kochanym.





