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Na poczatek...

Mtlodos¢ w Bogu

Oddajemy w Paristwa rece jesienny numer ,,Zycia Duchowego”, w kt6-
rym - jak przystalo na te pore roku - podejmujemy temat ,jesien-
ny”. Naturalnie nie zajmujemy sie jesienia wylacznie jako zjawiskiem
przyrodniczym, cho¢ i ono ma swoje piekno oraz poetyke, lecz tym,
cow symboliczny sposob niesie ze soba dla naszej duchowosci. Choé
jesien mieni sie calg paletg barw, jest to wielobarwnosé krétkotrwata,
ktora szybko ustepuje miejsca szarosci. Stad tez w polskiej obycza-
jowosci i literaturze kojarzy sie ona ze staroscia, jakze czesto nazy-
wana ,jesienig zycia”, a miejsca okreslane niegdys mianem ,,doméw
starcow” dzis$ nazywamy eufemistycznie ,domami pogodnej jesieni”.
Literatura polska ostatnich dwu wiekow postrzega ten czas raczej
negatywnie, widzac w nim obumieranie oraz dramat osobisty i spo-
teczny - wszystko spowite melancholia, jak w stynnym, znanym z lat
szkolnych wierszu Leopolda Staffa Deszcz jesienny. Moze najmocniej
brzmia w nim stowa: ,Wieczornych snéw mary powiewne, dziewicze
/ Na prézno czekaly na storica oblicze... / W dal poszly przez chmurng
pustynie piaszczysta, / W dal ciemna, bezkresna, w dal szarg i mgli-
sta... / Odziane w fachmany szat czarnej zatoby / Szukajq ustronia
na ciche swe groby...”%.

Jakze inaczej postrzega jesient - w tym jesien Zycia - Biblia. Dla niej
to przede wszystkim czas owocowania. W Izraelu okres ten wigze
sie z kluczowymi $§wietami liturgicznymi oraz zbiorami. To zwlasz-
cza Sukkot - Swieto Namiotéw (zwane tez Swietem Zbioréw) - czyli
czas, kiedy po letniej suszy przychodza pierwsze deszcze i przyroda
zndéw sie zazielenia. Takze jesien zycia jest tu przedstawiana pozy-
tywnie. O ludziach, ktérzy zawierzyli Bogu, psalmista $piewa: ,Na-
wet w staro$ci wydadzg owoc, zawsze pelni zyciodajnych sokdw, aby

1 L. Staff, Wybor poezji, Wroctaw — Warszawa — Krakow 1963, s. 15.
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swiadczyd, ze Pan jest sprawiedliwy, On mojg opoka i nie ma w Nim
nieprawosci” (Ps 92,15-16).

To wlasnie ten fragment zainspirowal nas, aby obecnemu numero-
wi ,,Zycia Duchowego” nadaé hasto: ,Duchowe owoce starosci”. Jako
symbol owych owocéw wybraliSmy widniejace na okladce drzewo
oliwne z Ogrodu Getsemani w Jerozolimie, ktdre liczy sobie okoto
tysiaca lat, ale jego korzenie siegaja czaséw Chrystusa. Mimo tak
wielu lat, liczonych w tysiacach, drzewo to ciagle przynosi owoce.

Na jesien zycia czlowieka chcemy spojrzeé nie przez pryzmat wspoét-
czesnego kultu mlodosci (ktory staros¢ probuje czasem zaklinad,
nazywajac ja ,druga mtodoscia”), lecz poprzez Boze Objawienie do-
strzec jego prawdziwg warto$é. Wartosc¢ te zreszta odkrywaja dzi$
takze nauki empiryczne, zwlaszcza psychologia. Dlatego do wspodt-
tworzenia tego numeru zaprosiliSmy nie tylko biblistow i teologdéw,
ale i przedstawicieli nauk szczegétowych.

Wsrdd autoréw numeru sg tez osoby, ktdre swoj wiek podeszly prze-
zyly lub przezywaja bardzo pozytywnie, w sposdb tworczy i peten
wdziecznosci. Jedna z tych oséb jest Wiadystaw Kubik SJ, inicjator
bodaj najwazniejszego dzieta jezuickiego w Polsce w XXI wieku —
Uniwersytetu Ignatianum w Krakowie i jego dlugoletni profesor oraz
rektor. Druga postac to Adam Bujak - znany artysta fotografik, ale tez
przyjaciel $w. Jana Pawta II, Starszy Brat Arcybractwa Dobrej Smier-
ci, a obecnie takze czlonek Kapituly Orderu Orta Bialtego.

Posrdd recenzji chcemy tez wskazaé na niedawno opublikowana
w polskim tlumaczeniu ksigzke Petera Seewalda pod tytutem Odkry-
wanie wiecznosci. To, co najlepsze dopiero przed nami. Autor to czlo-
wiek, ktory przeszedt od walczacego ateizmu do glebokiej wiary, aw
drodze tej towarzyszyl mu najpierw kard. Joseph Ratzinger, a po-
tem papiez Benedykt XVI. Pod koniec zycia papieza Seewald na-
pisal jego biografie zatytutowana Benedykt XVI. Zycie. To obszerne
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ponadtysigcstronicowe dzieto powstawato, kiedy Benedykt XVI byt
juz papiezem emerytem i sedziwym starcem. Niewatpliwie obser-
wacja tego wierzacego cztowieka byla tez dla Seewalda asumptem do
powstania najnowszej ksiazki o odkrywaniu wiecznosci...

Pragniemy, aby jesienny numer ,Zycia Duchowego” pomdgt i nam
w odkrywaniu tego, co dopiero przed nami, a co jest najlepsze. Kie-
rujemy go nie tylko do senioréw, lecz takze do miodych, bo prze-
ciez nie beda wiecznie miodzi... Chodzi o to, aby zawsze pozostali
mtodzi duchem. W czasie swojego ostatniego spotkania z mtodzieza
w tzw. oknie papieskim Kurii Krakowskiej méwit o tym $w. Jan Pa-
wet II: ,,0d pierwszego spotkania tu, w tym oknie, mineto dwadzie-
$cia trzy lata i mnie dwadziescia trzy lata przybyto. Ci, ktérzy wtedy,
dwadziescia trzy lata temu, byli tu pod tym oknem na Franciszkan-
skiej, maja tez dwadziescia trzy lata wiecej. Nie ma na to rady. Jest
tylko jedna rada na to - Pan Jezus - «Jam jest zmartwychwstanie
i zycie». To znaczy: pomimo starosci, pomimo $mierci - miodosé
w Bogu. I tego wam wszystkim zycze - calej mlodziezy krakowskie;j
i polskiej, i na $wiecie™.

Stanistaw Lucarz ST

2 Za: https://youtu.be/kdG_RalLMZaQ?si=-12j5160qHBYJFJ4 (od minuty 7.40).
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Danuta Piekarz
Gdy nadchodzi zmierzch zycia...

Niekiedy styszymy, Ze staro$¢ sie Bogu nie udata. Moja sasiad-
ka w podeszlych latach ciekawie prostowala te opinie: Starosc¢
sie Bogu udata, bo gdyby czlowiek byt wiecznie miody, nigdy
nie mialby ochoty opuscic tego Swiata.

Do niesmiertelnosci Bog stworzyl czlowieka

Rodzi sie jednak pytanie, czy starzenie sie, obumieranie, stop-
niowe ostabienie organizmu byto w pierwotnym Bozym planie
wzgledem czlowieka? Ksiega Madrosci wyraznie zaznacza, ze
»do niesmiertelnosci Bog stworzyl cztowieka [...]. A Smierc we-
szla na §wiat przez zawis¢ diabta” (Mdr 2,23-24). Wspomniana
nie$miertelnos¢ jest wyrazona w Ksiedze Rodzaju za pomocg
pieknego obrazu: pierwsi ludzie mieli dostep do drzewa zycia,
dopoki mogli korzystac z jego owocow, dopdty mieli zapewnio-
na niesmiertelnosé; z drugiej strony otrzymali tez ostrzeze-
nie, Ze zjedzenie owocu drzewa poznania dobra i zla - a wiec
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uzurpowanie sobie prerogatyw wtasciwych dla Boga - prowadzi
do nieuniknionej $mierci. Dzi$ niekt6rzy egzegeci zadaja sobie
pytanie, czy na pewno chodzilo tu o niesmiertelnos¢é ciata, czy
tez o trwalos$¢ ozywiajacej relacji z Bogiem.

Niezaleznie od tego, jak bedziemy rozumie¢ owg nieSmiertel-
nos¢é, pierwsze karty Ksiegi Rodzaju - ktorych, oczywiscie, nie
mozna traktowad jako dokumentu historycznego, a raczejjako
pouczajace opowiadania - wskazuja wyraznie, ze wraz z roz-
wojem zla na §wiecie zycie ludzkie staje sie coraz krétsze, trud-
no przeciez traktowaé dostownie wzmianki, iz Matuzalem zyt
969 lat, a Set 912... Ostatecznie wobec narastajacej sity zta wsrod
ludzi Bég decyduje, iz ludzkie zycie moze trwacé do 120 lat. Skoro
skrécenie ludzkiego zycia byto uwazane za konsekwencje zla,
nic dziwnego, ze dtugowiecznos$¢ postrzegano jako nagrode za
bogobojne zycie, zwlaszcza ze w dawniejszych czasach Starego
Testamentu nie oczekiwano nagrody posmiertnej, a uwazano,
ze Bog nagradza czlowieka dlugim, dostatnim zyciem, majat-
kiem, licznym potomstwem: ,, Korong starc6w synowie syndéw,
a chlubg synéw ojcowie” (Prz 17,6). Klasycznym przyktadem
takiego sedziwego wieku moze by¢ Abraham, o ktérym stwier-
dza sie, ze zmart w pdznej, lecz szczesliwej starosci, syt zycia,
i potaczyl sie ze swoimi przodkami (por. Rdz 5,28). Ciekawe
jest okreslenie ,syt zycia”, dostownie: syty lat, jakby kolejne
przezyte lata byty pokarmem, ktérym mozna sie ostatecznie
nasycié i odej$¢ bez odczuwania glodu.

8 DUCHOWE OWOCE STAROSCI
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Madrosc ojcow

Ksiega Syracha podkresla inng wielka korzys¢, jaka daje po-
deszly wiek: jest nig bogate doswiadczenie i ptynaca z niego
zyciowa madrosc. ,,Jakze przystoi osad siwym wlosom, a star-
szym - umie¢ doradzad! Jakze starcom przystoi madrosé, a sza-
nowanym - rozeznanie i rada! Wiericem starcéw jest wielkie
doswiadczenie, a chlubg ich bojazn Parnska” (Syr 25,4-6). Ten
sam autor nie omieszka jednak zwréci¢ uwagi osobom star-
szym, by podczas uczty nie przesadzaly z nadmiarem pouczen,
tak aby ich nauki przynosily stuchaczom korzysc, a nie nuzyty
ich. ,,Przemoéw, starcze, tobie to bowiem przystoi, jednak z do-
kltadnym wyczuciem, abys nie przeszkadzat muzyce. A kiedy
jej stuchaja, nie rozwo6dz sie mowa ani nie okazuj swej madro-
Sci w niestosownym czasie!” (Syr 32,3-4). Wida¢, ze ,opowie-
$ci starcow” nie zawsze cieszyly sie uznaniem (by¢ moze takze
z wyzej wspomnianych powodéw), skoro autor zacheca mto-
dych, by nie uciekali od tych pouczen, ale by przejeli od star-
szych i przekazali swym nastepcom madro$¢é wielu pokolen:
»Nie odsuwaj sie od opowiesci starcow, albowiem i oni nauczyli
sie ich od swoich ojcéw; od nich i ty nauczysz sie rozumu, by
w czasie potrzeby daé¢ odpowiedz” (Syr 8,9).

Réwnoczesnie jednak autorzy biblijni s Swiadomi, Ze rozwoj
madrosci z uptywem lat nie dokonuje sie automatycznie; co
wiecej, nieraz sie zdarza, ze mlody cztowiek zyjacy uczciwie
ma wiecej madrosci niz niejeden starzec. ,,U starcéw tylko by-
taby madrosé, a rozum u wiekiem podeszlych?” - pyta Hiob

DUCHOWE OWOCE STAROSCI 9
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(Hi 12,12), a mltody Elihu w tej samej biblijnej ksiedze tak od-
pieraz gory zarzuty, iz jako mlodzieniec nie ma wiele do powie-
dzenia w gronie medrcéw: ,Madros¢ nie z wiekiem przycho-
dzi, a prawos$¢ nie tylko starcom jest znana” (Hi 32,9). Podobnie
psalmista nie obawia sie konfrontacji z osobami starszymi od
niego: ,Jestem roztropniejszy od starcéw, bo zachowuje Twoje
postanowienia” (Ps 119,100).

Biblijna madros¢ to bowiem nie wiedza i inteligencja, ale umie-
jetno$é zycia zgodnego z Bozym zamiarem. Dlatego madros¢
jest wartoscia przewyzszajaca bogactwa czy nawet najwyzsze
stanowiska: , Lepszy mlodzieniec ubogi, lecz madry, od kro-
la starego, ale glupiego, ktéry juz nie umie korzysta¢ z rad”
(Koh 4,13). Stad bywaja mlodzi posiadajacy madrosé i roz-
tropnos¢, podobnie jak zdarzaja sie starcy zyjacy bezmyslnie
i bezboznie: ,Staros¢ jest czcigodna nie przez dlugowiecznosé
iliczba lat sie jej nie mierzy; sedziwoscia u ludzi jest madrosé,
amiarg starosci - zycie nieskalane” (Mdr 4,8-9). Nic wiec dziw-
nego, ze gdy Ksiega Syracha wymienia trzy rodzaje ludzi bu-
dzacych szczegdlny gniew i nienawisé, znajdziemy tam ,,starca
cudzotoznego, ogotoconego z rozumu” (Syr 25,2). W nastepnym
wersecie autor dodaje: ,,Jesli w mtodosci nie nazbierates, jakim
sposobem znajdziesz [co$] na staros$c¢?” (Syr 25,3).

Stabos¢ zwiazana z wiekiem

Jednak oprécz bogatego doswiadczenia zyciowego staros$é
niesie ze sobg takze ucigzliwe problemy zdrowotne, co widaé

10 DUCHOWE OWOCE STAROSCI
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rowniez w zyciu poboznych patriarchéw, na przyktad w przy-
padku Izaaka i Jakuba jest to ostabienie wzroku. Gdy Izaak
stracil wzrok, jego syn Jakub sprytnie to wykorzystatl, by pod-
szy¢ sie pod starszego brata Ezawa i uzyskac btogostawienistwo
nalezne pierworodnemu. Natomiast gdy podstarzaly i stabo-
widzacy Jakub potozyt reke na glowie mtodszego syna Jozefa,
Efraima, Jézef myslal, Ze byta to pomytka spowodowana sta-
bym wzrokiem ojca.

Na kartach biblijnych mozna znalez¢ takze inne negatywne
skutki ostabienia zwigzanego z wiekiem, gdy proste czynnosci
okazuja sie wyzwaniem, jak méwi o tym zartobliwa sentencja:
»,Czym dla nég starca wspinanie sie po zboczu piaszczystym,
tym zona gadatliwa dla spokojnego meza” (Syr 25,20).

Istnieje tez niebezpieczenstwo, iz stabos¢ starszych moze staé
sie przedmiotem lekcewazenia czy nawet wykorzystywania ze
strony mtodszych, wiec autorzy surowo ostrzegaja przed takim
postepowaniem: ,Nie uwlaczaj cztowiekowi w jego starosci, al-
bowiem iz nas niektdrzy sie zestarzeja. Nie ciesz sie ztosliwie,
ze ktos umarl, pamietaj, ze wszyscy pomrzemy” (Syr 8,6-7).
Taki brak szacunku bylby zwtaszcza karygodny w stosunku do
wlasnych rodzicéw: ,,Synu, wspomagaj swego ojca w starosci,
nie zasmucaj go w jego zyciu. A jesliby nawet rozum stracit,
miej wyrozumialtos$é, nie pogardzaj nim, cho¢ jestes w petni
sit” (Syr 3,12-13); a Ksiega Przystéw dodaje: ,I nie gardz swa
matka, bo jest staruszka” (Prz 23,22).

DUCHOWE OWOCE STAROSCI 11
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Pomnij na Stworce swego

W naszych rozwazaniach o starosci koniecznie trzeba uwzgled-
ni¢ przepiekny obraz zawarty w dwunastym rozdziale Ksiegi
Koheleta przedstawiajacy opustoszaly dom w zimowej porze,
a tak naprawde opowiadajacy o stopniowym zamieraniu réz-
nych czynnosci zyciowych czlowieka. Zaczyna sie on od stéw,
ktére mozna réznie przettumaczyé, w zaleznosci od tego, jak
podzielimy hebrajski tekst: albo, jak czytamy w Biblii Tysiacle-
cia: ,Pomnij jednak na Stworce swego” (hebr. et Borejha), albo
»Pomnij na swo6j doét - gréb” (hebr. et bor eha). Oba znaczenia
maja ostatecznie podobny sens: takze wtedy, gdy cieszysz sie
mtodoscia, pamietaj, ze stoisz przed swoim Bogiem i ze kiedys
to zycie sie skonczy.

Pomnij jednak na Stwoérce swego w dniach swej mtodosci, za-
nim jeszcze nadejda dni niedoli i przyjda lata, o ktérych powiesz:
»Nie mam w nich upodobania”; zanim za¢mi sie stonice i $wiatto,
i ksiezyc, i gwiazdy i chmury powréca po deszczu [zimowa sza-
ros¢ i ciemnosé, ale w tym przypadku trudno liczyé na wiosne
i rozkwit]; w czasie, gdy trzasc¢ sie beda stréze domu i uginac sie
beda silni mezowie [stabos¢ rak i nég], i bedq ustawaly [kobie-
ty] mielace, bo ich ubedzie [brak zebdéw], i zadmig sie patrzace
w oknach [ostabienie wzroku]; i zamkna sie drzwi na ulice, pod-
czas gdy toskot mlyna przycichnie i podniesie sie do glosu ptaka,
i wszystkie $piewy przymilkna [staby stuch]; odczuwac sie nawet
bedzie lek przed wyzyna i strach na drodze [problemy z porusza-
niem sie]; i drzewo migdalowe zakwitnie [siwizna]; i ociezala sta-
nie sie szararicza [brak apetytu]; i pekac beda kapary [ostabienie
witalnosci, popedu seksualnego]; bo czlowiek zdazac bedzie do
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swego wiecznego domu i kreci¢ sie juz beda po ulicy ptaczki; za-
nim sie przerwie srebrny sznur i sthucze sie czara ztota, i dzban sie
rozbije u zrédla, i w studnie kotowrdt ztamany wpadnie; i wréci
sie proch do ziemi, tak jak nig byt, a duch powrdci do Boga, kté-
ry go dal (Koh 12,1-8).

Ostatni obraz okaze sie zrozumialy, gdy uswiadomimy sobie,
co oznacza studnia dla ludzi zyjacych w kraju z trudnym do-
stepem do wody: jesli ztamie sie kolowrdt u studni, zerwie sie
sznur albo rozbije naczynie na wode, jest to réwnoznaczne ze
Smiercig z pragnienia.

Trzeba przyznad, ze ten niezwykly obraz napelnia czytelnika
smutkiem czy wrecz groza wobec zawartej w nim perspektywy
powolnego odchodzenia z tego Swiata. Jaka rade daje wiec sam
Kohelet? Trzeba umied cieszy¢ sie tym, co sie ma, dopoki jest na
to czas: ,,Tak wiec jezeli cztowiek wiele lat zyje, ze wszystkich
niech sie cieszy i niech pomni na dni ciemnosci, bo bedzie ich
wiele” (Koh 11,8). Dlatego nie ma sensu przesadnie oszczedzac
ani zamartwiac sie swoim majatkiem, lepiej pogodnie przezy¢
otrzymany czas, bo i tak kiedys nadejdzie kres: ,,Czyz zostawisz
drugiemu owoc prac twoich i trudy twoje na dzielenie losem?
Dawaj, bierz i raduj swa dusze, albowiem w Otchlani nie ma
co szukad rozkoszy. Wszelkie cialo starzeje sie jak odzienie, i to
jest odwieczne prawo: «Na pewno umrzesz». Jak zielone liscie
na dorodnym drzewie, jedne spadaja, a drugie wyrastaja, po-
dobnie pokolenia z ciata i krwi, jedno umiera, a drugie sie ro-
dzi” (Syr 14,15-18).

DUCHOWE OWOCE STAROSCI 13
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Nie poddajemy sie zwatpieniu

Niekoniecznie jednak perspektywa nadchodzacej $mierci musi
by¢ dla cztowieka przygnebiajaca. Jak wspomniatam na poczat-
ku, cytujac zdanie mojej sasiadki, jest ona ciezka dla cztowieka
zdrowego, szczesliwego, majetnego... Natomiast schorowany
biedak nieraz czeka na nia jak na wybawienie z udrek:

O $mierci, jakze przykra jest pamiec o tobie dla cztowieka zyjace-
go spokojnie wsréod swego dobytku; dla meza, ktéry jest beztroski
i we wszystkim odnosi sukcesy, a ktéry moze jeszcze smakowacd
przyjemnosci. O $mierci, dobry jest twdj wyrok dla cztowieka
biednego i opadajacego z sil, dla starca zgrzybialego, nekanego
troskami o wszystko, dla zbuntowanego i tego, co stracit cierpli-
wosc. Nie bdj sie wyroku $mierci, pamietaj o tych, co przed toba
byliibeda po tobie. Taki jest wyrok wydany przez Pana na wszel-
kie cialo: i po co sie sprzeciwiasz upodobaniu Najwyzszego? Dzie-
sieé, sto czy tysiac lat zy¢ bedziesz, w Otchlani nie ma nagany za
zycie (Syr 41,1-4).

Pamietajmy jednak, ze dla wiekszosci autoréw starotesta-
mentalnych §mier¢ oznaczata zstapienie do Otchlani jednej
dla wszystkich, smetnej krainy cieni. Jakze inaczej jawi sie
perspektywa starosci, umierania i zycia posmiertnego w per-
spektywie Tego, ,ktory przezwyciezyt Smieré, a na zycie i nie-
$miertelno$é rzucit §wiatlo przez Ewangelie” (2 Tm 1,10). My
dzisiaj, pomimo wszystkich ucigzliwosci podesziego wieku,
»hie poddajemy sie zwatpieniu, chociaz bowiem niszczeje
nasz czlowiek zewnetrzny, to jednak ten, ktory jest wewnatrz,
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ZMIERZCH ZYCIA... Danuta Piekarz

odnawia sie z dnia na dzien. Niewielkie bowiem utrapienia na-
szego obecnego czasu gotuja bezmiar chwaly przysztego wieku”
(2 Kor 4,16-17).

Danuta Piekarz

biblistka i italianistka, wyktadowca na Uniwersytecie Jagielloriskim,
w Wyzszym Seminarium Duchownym Zakonu Paulinéw oraz w Ko-
legium Filozoficzno-Teologicznym Polskiej Prowincji Dominikanéw
w Krakowie. W latach 2008-2013 byla konsultorka Papieskiej Rady
ds. Swieckich. Ostatnio opublikowata: (Nie) bdj sie Boga. Co Biblia méwi
o leku?; (Nie)swiety gniew. Co Biblia mowi o ztosci?; Nie pozqdaj. Co Biblia
mowi o zazdrosci?
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Leon NieScior OMI

Spelniona staros¢ Abrahama
Oczyma $w. Jana Chryzostoma

Jeszcze zanim zostal biskupem Konstantynopola - w Antiochii,
prawdopodobnie w 389 roku - Jan Chryzostom wygtlosit szes¢-
dziesiat siedem homilii na temat Ksiegi Rodzaju, ktore naleza
do klasyki literatury weczesnochrzescijaiiskiej'. Zatrzymamy
sie nad niektdrymi jego myslami, odnoszacymi sie do p6zne-
go wieku Abrahama, w ktérym patriarcha otrzymat szczegdl-
na misje od Boga.

Misja na staros¢
Zlotousty wygtasza pochwate odwagi i ufnosci Abrahama, kté-

ry w wieku siedemdziesieciu pieciu lat (por. Rdz 12,4) na we-
zwanie Boga opuszcza Ur chaldejskie i udaje sie do Kanaanu:

1 Homiliae in Genesim, w: Patrologia Latina, t. 53 (hom. 1-41), Paris 1862, kol. 21—
385;t. 54 (hom. 42—67), Paris 1859, kol. 385-580. Tu zostaly uwzglednione homilie
31-41; thumaczenie wszystkich tekstoéw wlasne; na temat datacji zob. J. Kelly, Zlote
usta. Jan Chryzostom — asceta, kaznodzieja, biskup, Bydgoszcz 2001, s. 100.
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