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Na poczatek...

Milenijna droga
polskiej duchowosci

Rok 2025 to naprawde niezwykly rok wielkich jubileuszy, i to az czte-
rech. Pierwszy z nich, dla nas z punktu widzenia duchowego naj-
wazniejszy, to Rok Jubileuszowy ogloszony przez papieza Francisz-
ka bullg Spes non confundit. Drugi to 1700-lecie Soboru Nicejskiego
- pierwszego soboru po edykcie mediolaniskim, na ktérym ustalono
miedzy innymi date Wielkanocy, ale tez podjeto wiele waznych de-
cyzji, utrwalonych w Wyznaniu wiary zwanym ,nicejsko-konstanty-
nopolitanskim” i wypowiadanym przez nas w czasie niedzielnych
i $wiatecznych Mszy Swietych. Trzecig wazna rocznicg jest 500-lecie
hotdu pruskiego, a czwarta tysigclecie pierwszych dwu koronacji na
kroéla Polski: najpierw Bolestawa Chrobrego w Wielkanoc 1025 roku,
a potem - po jego rychtej §mierci - jego syna Mieszka II w Boze Na-
rodzenie tego samego roku. Obydwu koronacji dokonat w katedrze
gnieznienskiej biskup Hipolit.

Pierwszemu ze wspomnianych jubileuszy poswieciliSmy tegoroczny
zimowy numer ,,Zycia Duchowego”, opatrujac go hastem ,Rok taski
- rok nadziei”. Dwa nastepne pozostawiliSmy specjalistom: Nicee -
znawcom teologii dogmatycznej i patrystycznej, a hotd pruski histo-
rykom, bo cho¢ byly to wydarzenia niewatpliwie bardzo wazne, to
jednak gtéwny akcent ktadly one nie na duchowosé, ale na dogmaty
i prawo koscielne czy w drugim przypadku na polityke.

W tym numerze postanowili$my sie skupi¢ na czwartym z wymie-
nionych jubileuszy i jego duchowym znaczeniu. To wlasnie pierwszy
krol Polski - Bolestaw Chrobry i jego syn Mieszko II potozyli funda-
menty pod to, co mozna by nazwaé polska duchowoscig. Owszem,
Mieszko I przyjat chrzest, a z nim i jego poddani, ale - jak podkresla
w Kronice polskiej Gall Anonim - ksiezniczka Dobrawa duzo musiata
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sie nad Mieszkiem napracowacd, by odwies¢ go od zwyczajow pogan-
skich i nawrdci¢ na chrzescijanistwo. Jesli wiec kto$ z tych dwojga, to
raczej ona wlasnie kladla fundamenty pod polskie chrzescijaiistwo,
takze przez chrze$cijariskie wychowanie dzieci - Bolestawa i Swieto-
stawy. Dobrawa czynita to posrednio, jej syn Bolestaw i wnuk Miesz-
ko II juz bezposrednio. Wyrazito sie to chociazby w symbolicznych
datach, jakie wybrali na swe krélewskie koronacje: Bolestaw - Wiel-
kanoc, a Mieszko II - Boze Narodzenie. Koronacje te byly potwier-
dzeniem suwerennosci i niezaleznosci Polski, ponadto miaty gtebo-
ki wymiar religijny. Wtadca stawal sie ,pomazanicem Bozym”, a jego
wladza zyskiwala potezny wymiar duchowy. Przez nastepne wieki,
zwlaszcza w czasie rozbicia dzielnicowego, odwolywano sie do tego
wiekopomnego aktu. Nas tez zainspirowat on, by niejako z lotu pta-
ka spojrzec¢ na polska duchowosc¢ poprzez postaci wtadcow, Swietych
i charyzmaty, ktére odegraly i odgrywaja w niej najwazniejsza role,
poczynajac wlasnie od Bolestawa Chrobrego.

Do wspétpracy przy tworzeniu numeru zaprosiliSmy historykéw
iznawcow polskiej duchowosci. Naturalnie jest to obraz niepelny, bo
na ten temat powstaly juz cale tomy. Przez wybor i jego niekomplet-
nos¢ chcemy zacheci¢ czytelnikéw, aby w miare swych mozliwosci
zaglebili sie w wielkie bogactwo naszej duchowosci, ktéra, owszem,
jest czescig duchowosci calego Kosciola, ale nosi zarazem niepowta-
rzalne cechy polskiej kultury i obyczajowosci - polskiej duszy.

Jako obraz polskiej duchowosci wybralisSmy dab ,,Bartek”, jeden z naj-
starszych debdw, jaki mamy w naszej ojczyznie. Jego tez umiesci-
lismy na okladce numeru. UczyniliSmy to zainspirowani stowami
ks. Piotra Skargi z Kazarn sejmowych, ktére ongis na placu Zwyciestwa
przywotat $w. Jan Pawet II: ,Ten stary dab tak urdst, a wiatr go zaden
nie obalil, bo korzen jego jest Chrystus”. Co charakterystyczne: sta-
re konary debu podtrzymuja podporki. To rdwniez jest symbolicz-
ne, bo tak jest tez z duchowoscia polska i nie tylko. Trwa i rozwija
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sie wspierana przez swietych zaréwno czaséw minionych, jak i tych,
ktorzy zyja wsrdd nas, nie wylaczajac takze nas samych. Trwanie
i rozwdj duchowosci zalezy bowiem od naszej swietosci.

W trudzie codziennej $wietosci chce byé pomoca i inspiracja ,,Zycie
Duchowe”, przypominajac milenijng droge polskiej duchowosci. Ufa-
my, Ze to przypomnienie stanie sie nie tylko dostarczeniem wiedzy
o niej, lecz takze zacheta, ktérg kiedys skierowat do swoich uczniéw
starozytny mistrz zycia duchowego Ewagriusz z Pontu: ,Nie tylko
z upodobaniem méw o czynach Ojcéw, ale takze wymagaj od sie-
bie samego, aby tych samych czynéw dokonac¢ w wielkim trudzie™.

Stanistaw Lucarz ST

1 Cytatza: G. Bunge, Gliniane naczynia. Praktyka osobistej modlitwy wedtug tradycji
swietych Ojcow, Krakéw 2002, s. 7.
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Ks. Jarostaw M. Poplawski
Specyfika polskiej duchowosci

W niniejszym opracowaniu pytamy, czy zasadne jest stwier-
dzenie, ze polska duchowo$¢ jest specyficzna. Czy wyrdznia
sie ,czyms$” wyjatkowym na tle duchowosci chrzescijanskiej?
Poprzez analize odwotlujacy sie do historii polskiej duchowo-
$ci spréobujemy wskazad i zaakcentowac to, co sprawia, ze na-
wet korzystajac z przekazanego nam duchowego dziedzictwa,
udato sie wypracowaé w Polsce pewne idee czy wzorce, ktore
pozwalaja nam méwic o ,specyfice polskiej duchowosci”. Oczy-
wiscie z uwagi na ogrom dokonan w interesujacym nas zakre-
sie ograniczymy sie do przywotania jednie wybranych postaci
iich duchowego dziedzictwa.

Przyjecie chrztu i duchowos¢ ludu polskiego
Zapoczatkowana przez przyjecie chrztu chrzescijariska ducho-

wos¢ obejmowata wszystkie dziedziny zycia. Duchowos¢ ludu
polskiego w wiekach X-XI formowana byta wedlug wzorcéow
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benedyktynskich, stad tez akcentowano role liturgii i medytacji.
Najwcze$niejszym pisanym pomnikiem duchowosciwPolscejest
piesn Bogurodzica (najstarszy jej rekopis pochodzi z XIII wieku),
noszaca cechy wplywéw benedyktynskich, a jednoczesnie
bedaca przejawem chrystocentryzmu polskiej duchowosci;
zaakcentowanie Bozego macierzynistwa Maryi zawiera sie
w wyrazeniu ,Bogurodzica”, ktére nawigzuje do tajemnicy
Wcielenia. Z nieco wczesniejszego okresu, bo z XI wieku, po-
chodzi Modlitewnik Gertrudy (Kodeks Gertrudy) corki Mieszka IT
i siostry Kazimierza Odnowiciela.

W XII wieku polska duchowosé, scisle zwiazana z liturgia, zwlasz-
cza ze sprawowaniem Eucharystii, ksztattowali cystersi. ,,Syno-
wie” $w. Bernarda odznaczali sie surowoscig zycia, za$ ich ko-
Scioty, czesto o tytutach maryjnych, charakteryzowata prostota
wystroju wnetrza. W omawianym okresie nie wydali autorow
piszacych dzieta z zakresu duchowosci. Pewnych wiadomosci
nie mamy takze o twdrczosci w dziedzinie mistyki przybytych
w tym czasie do Polski norbertanéw. Prawdopodobnie wraz z bo-
zogrobcami z Miechowa opierali swa duchowos¢ na kulcie Gro-
bu Bozego i meki Pariskiej, co wigzato sie wowczas z wyprawami
krzyzowymi. Szczegdlna czcig Chrystusowego krzyza odznaczata
sie miedzy innymi norbertanka bt. Bronistawa (+1259).

Franciszkanie i dominikanie

W kolejnym wieku polska duchowosé ozywity zakony fran-
ciszkanéw i dominikanow. Wéwczas to w sSrodowisku
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franciszkanskim powstal polski przektad psalterza, ktéry miat
by¢ podstawa zycia duchowego zenskich zgromadzen zakon-
nych. Kierujac sie regula sw. Franciszka z Asyzu, swieto$¢ zy-
cia osiagneta bt. Salomea (11268). Franciszkanie akcentowali
czlowieczenstwo Chrystusa, w zwiazku z czym zainicjowali
jasetka dla upamietnienia Jego dziecinstwa, jak tez zwracali
uwage na zbawcza meke Jezusa i Jego $mier¢ na krzyzu. Mi-
tosé do Ukrzyzowanego wyrazata sw. Kinga (11292) szczegodl-
na czcig dla Chrystusowych ran i innych tajemnic meki; bi. Jo-
lanta (11298) okazywala cze$¢ Chrystusowi w tajemnicy Jego
ubiczowania. Kazania o mece Paniskiej, wzywajace do mitosci
cierpigcego Zbawiciela, glosil w nastepnym stuleciu bt. Wtady-
staw z Gielniowa (t1505), autor piesni pasyjnych, w tym Jezusa
Judasz sprzedat. Warto zauwazyc¢, iz Wiadystaw poprzez swoja
dziatalno$¢ pisarska w wydatnym stopniu przystuzyt sie takze
do rozwoju jezyka polskiego, co bez watpienia sytuuje go wsrod
tworcow narodowej kultury.

W 1222 roku przybyli do Polski przywotani wyzej dominikanie.
Pierwszy klasztor zatozyt w Krakowie §w. Jacek (11257). Stani-
staw z Krakowa, biograf $w. Jacka, podziwial surowosc jego zy-
cia, pokore, czystosé obyczajow oraz mitos¢ Boga i blizniego.
Przejawem ascezy $w. Jacka byty czeste posty i praktyka biczo-
wania. Prowadzit on dziatalnos¢ misyjna i kaznodziejska wsréd
ludu. Na tym polu odznaczyt sie réwniez bt. Czestaw (11242).
Polskich dominikanéw charakteryzowat jednak zgodny z pro-
filem zakonu intelektualizm widoczny po raz pierwszy w trak-
tacie o chwale Bozej i modlitwie zmartego w opinii §wietosci
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Henryka - Heidenreicha (11263), prowincjala, a nastepnie bi-
skupa chelminskiego.

Ciekawym zjawiskiem w polskiej duchowosci XIV wieku jest
postawa bt. Doroty z Matow (11394), ktdra po $mierci meza zde-
cydowata sie na rekluzje w celi przylegajacej do krypty katedry
w Kwidzynie. Jej wyznania zostaly spisane przez Jana z Kwidzy-
na, spowiednika Doroty. Przezywala ona ekstazy i odznaczata
sie wysokim stopniem doskonalosci. Jej zycie duchowe cha-
rakteryzowatl duch umartwienia i pokuty. Rozwazania Doroty
opisywane najczesciej w formie dialogu z Jezusem Chrystusem
$wiadczg o jej bogatym zyciu kontemplacyjnym.

W Polsce XIV i XV wieku mozna zauwazyé wplywy devotio mo-
derna. Wida¢ je przede wszystkim w pismach Mateusza z Kra-
kowa (11410) i Jakuba z Paradyza (11464). Mateusz z Krakowa,
rektor uniwersytetu w Heidelbergu, reorganizator Akademii
Krakowskiej i od 1405 roku biskup Wormacji, byt jednym z naj-
wybitniejszych polskich teologéw konca XIV i poczatkow XV
wieku. Jako profesor uniwersytetu w Pradze, opowiadajac sie
za czestym przyjmowaniem Komunii $wietej przez swieckich,
zmuszony zostal do opuszczenia tego miasta. Glosil, Ze cate zycie
winno by¢ przygotowaniem i dziekczynieniem za Eucharystie.
Wyrazem tego ma by¢ unikanie okazji do grzechu, umartwie-
nie, nabywanie cndt oraz bezgraniczne zaufanie Chrystusowi.

Z kolei Jakub z Paradyza, poczatkowo cysters, potem kartuz,
napisat okoto osiemdziesieciu traktatéw poswieconych gtéwnie
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reformie KosSciota. Wérdd nich jest miedzy innymi De profectu
in vita spirituali, ktorego mysl przewodnia to préoba wykazania
wyzszosci modlitwy myslnej nad czytaniem tekstow biblijnych.
Autor omawia tu poszczegolne etapy modlitwy, zastanawia sie
nad sprawami eschatologicznymi i otrzymywanymi od Boga ta-
skami, za ktdre wyraza uwielbienie i dziekczynienie, wzywajac
do umartwienia zmystéw i ducha, wiekszej Bozej bojazni oraz
troski o postep w dobru.

Waznym autorem polskiego sredniowiecza jest Stanistaw ze
Skarbimierza (t1431), autor okoto pieciuset tekstéw, gldwnie
kazan i przemoéwien. Dla potrzeb duchowienistwa przygotowat
on kazania Super Gloria, napisane okoto 1390 roku w celach dy-
daktyczno-pastoralnych. Charakteryzuje je teocentryzm, chry-
stocentryzm i maryjno$é. Autor uczy, ze Chrystus i Maryja to
najpewniejsze drogi wiodace do nieba, a czlowiek najlepiej
wielbi Boga, gdy czci Jego Syna za wstawiennictwem Maryi.

Renesansowe modlitewniki
i obrona wiary w czasach reformacji

Zycie duchowe w Polsce pierwszej potowy XVI wieku pozna-
jemy z dwczesnych modlitewnikéw i innych utworéw religij-
nych. Mysli w nich zawarte nawigzywaly do Sredniowiecza
i w znacznej czesci nie byly oryginalne. Na przyktad w Mo-
dlitewniku Nawojki czy w Modlitewniku siostry Konstancji jest
wiele tekstow zaczerpnietych z pism §w. Ambrozego, $w. An-
zelma z Canterbury, $w. Bernarda z Clairvaux, $w. Mechtyldy,
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$w. Gertrudy oraz sw. Brygidy. Najwiecej pism wywodzi sie
z kregu franciszkanskiego, stad tez przewazaja w nich elementy
uczuciowe. Chociaz modlitewniki, o ktérych mowa, nie jawig
sie jako dziela oryginalnie polskie, to jednak ich pojawienie
sie oraz wzgledna ,popularnos$¢” miaty duzy wpltyw na rozwoj
i ugruntowywanie sie polskiej duchowosci, a zwtaszcza wyro-
stej na tym gruncie poboznosci, czego przyktadem stat sie kult
Serca Jezusa, do ktérego jeszcze wrocimy.

W poczatkach XVI wieku pokrewny ,uczuciowy” typ mistyki
reprezentowali dominikanie, o czym §wiadcza miedzy innymi
Rozmyslania dominikariskiez 1532 roku przepojone doloryzmem
i kultem maryjnym. Na uwage zastuguje pochodzace z okoto
polowy XVI wieku misterium rezurekcyjne Historia o chwaleb-
nym Zmartwychwstaniu Pariskim autorstwa paulina Mikotaja
z Wilkowiecka (11601). Najbardziej popularny okazat sie jednak
Hortulus animae Biernata z Lublina (tok. 1529). Ogélnie mozna
powiedzied, ze polska duchowos$é okresu przedtrydenckiego
charakteryzowala sie przewaga elementow uczuciowych i wy-
obrazeniowych, kultem maryjnym, opierata sie tez na liturgii.

Radykalna zmiana w dziejach polskiej duchowosci nastgpita
w drugiej potowie XVI wieku. Wigzato sie to miedzy innymi z po-
pularnoscia w Polsce mysli Erazma z Rotterdamu (11536), jak
tez z przenikaniem na nasze ziemie protestanckiej reformacji.
Wprawdzie zaistniala wowczas potrzeba obrony kwestionowa-
nych przez reformatoréw prawd wiary, jednak rozwijala sie tak-
ze, cho¢ z mniejszym natezeniem, mysl teologiczno-ascetyczna.
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Jej czotowym przedstawicielem byt w tym czasie kard. Stanistaw
Hozjusz (t1579), ktéry swa nauke wytozyt przede wszystkim
w Confessio christianae catholicae fidei (1553). Wyraz jednosci Ko-
Sciota dostrzegal on zwlaszcza w uznaniu papieskiego autoryte-
tu. W zyciu duchowym podkreslat wage modlitwy i sakramentdw
Swietych. Wiele swiatla na sylwetke duchowa Hozjusza rzucajg
jego listy pisane do réznych osobistosci, ktdrych pozostawit oko-
to dziesieciu tysiecy. Ukazujq go jako czlowieka gtebokiej wiary,
bez reszty kochajacego Chrystusowy Kosciot.

Duchowos¢ ignacjanska

Niewatpliwie Hozjusz przyczynit sie w duzej mierze do zahamo-
wania rozwoju w Polsce reformacji. Procesowi temu sprzyjato
sprowadzenie przez niego do Braniewa w 1564 roku jezuitow
dla formacji polskiej mtodziezy. Pod wplywem propagowane;j
przez nich duchowosci ignacjanskiej znajdowat sie miedzy in-
nymi $w. Stanistaw Kostka (t1568). Inny jezuita, Marcin La-
terna (11598), byt autorem modlitewnika pt. Harfa duchowna.
Podkreslal on potrzebe wyksztalcenia wiernych w sprawach
religijnych. Natomiast trudno tu méwic¢ o wiekszym wplywie
Cwiczeri duchowych $w. Ignacego Loyoli (z wyjatkiem propozycji
tematéw do medytacji). Podobnie tez mozna sadzi¢ o ducho-
wosci Piotra Skargi (t1612), ktéry do zakonu wstapit po kilku
latach pracy jako kaptan diecezjalny. W swoich kazaniach zwra-
cal on uwage na role modlitwy w zyciu duchowym czlowieka
oraz sakramentéw $wietych. Jako inicjator Bractwa Milosier-
dzia w Krakowie podkreslat znaczenie praktyki kierownictwa
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duchowego dla czlonkéw bractwa, jak i czytania duchowne-
go. Charakterystyczny jest wydany przez Skarge modlitewnik
Gospodarstwo duchowne przeznaczony dla mezczyzn zyjacych
w stanie Swieckim. Wprawdzie nie zachecal on do medytacji,
ale widzial potrzebe czytania duchowego, zwlaszcza zywotow
$wietych. Wzywat do przyjmowania Komunii $wietej, szczegol-
nie w wazniejsze swieta koscielne, a takze do walki z grzecha-
mi gtéwnymi i praktyki cnét.

Wybitnym przedstawicielem duchowosci ignacjanskiej w Pol-
sce XVII wieku byl nawrécony z kalwinizmu Mikotaj Leczycki
(t1653). Studiowat teologie w Rzymie, gdzie w 1606 roku zostat
ojcem duchownym w jezuickim Collegium Romanum. Po powro-
cie do kraju byt profesorem teologii, Pisma Swietego i filozofii
w Wilnie, w latach 1612-1615 w Rzymie uporzadkowat i oglosit
drukiem ordynacje generaléw zakonu, za$ w 1624 jako rektor
nowej jezuickiej akademii prowadzil o nig spory z Uniwersyte-
tem Jagiellonskim. Jego pisma ascetyczne, zwtaszcza Opuscula
spiritualia (1650), byly wydawane na Zachodzie. W duchu szko-
ly ignacjaniskiej Leczycki podawal rézne rady praktyczne, mie-
dzy innymi w jaki sposéb zwalczaé rozproszenia na modlitwie.
Jego pisma $wiadcza tez o rozwinietej duchowosci maryjnej,
przy czym kazda forme kultu maryjnego staral sie umotywo-
wac i uzasadnic przy pomocy tekstéw biblijnych, pisarzy wcze-
snochrzescijaniskich i orzeczeniami Kosciota.

Autorem w zakresie teologii ascetycznej i mistycznej, a jedno-
cze$nie tworca polskiej szkolty duchowosci byt inny czlonek
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Towarzystwa Jezusowego - Kasper Druzbicki (11662). Jako
mistyk, mimo licznych obowiazkéw, ogtosit wiele prac, naj-
czesciej po tacinie, w ktérych sformutowat swa doktryne mi-
styczng. Wazne miejsce w jego systemie zajmujq drogi zycia
duchowego. Dla znajdujacych sie na réznych etapach drogi ku
doskonatosci okreslit odpowiednie zadania. Uwazal, ze naj-
pewniejszym sposobem osiagniecia doskonatosci jest zgod-
nos$¢ wlasnej woli z wola Boza. Cechowat go gleboki kult meki
iran Chrystusa. Kontemplujac meke Zbawiciela, nie zatrzymy-
wat sie na jej zewnetrznych przejawach, ale staral sie wnikac
w wewnetrzne przezycia Jezusa. Rozwazania te doprowadzity
go do kultu rany boku i Serca Jezusa. Druzbicki nalezat do jed-
nego z pierwszych w Polsce propagatoréw kultu Bozego Serca.
Nauczal on o mozliwej za taskq Boza transplantacji Serca Jezu-
sa w ludzkie serce albo raczej ludzkiego serca w Serce Jezusa.
Dzietko Meta cordium Cor lesu et Sanctissima Trinitas zawiera
rozwazania oraz litanie ku czci Jezusowego Serca - Druzbicki
byt pierwszym, ktéry je ukladat.

Ponadto w sposéb naukowy opracowat podstawy teologiczne
maryjnego niewolnictwa, gtéwnie w dzietku Servitium Deiparae.
Uwazal, Zze fundamentem tej praktyki jest Boze macierzynstwo
Maryi, Jej udzial w dziele odkupienia i macierzynstwo ducho-
we. Mozna powiedzieé, ze Druzbicki byt inicjatorem polskiej
szkoly mistyki maryjnej, ktéra przezywata rozkwit w XVII wie-
ku, a wyrazala sie takze w poezji maryjnej. Mistyka ta odzyla
w XX stuleciu w nauczaniu kard. Stefana Wyszyniskiego (11981)
i kard. Karola Wojtyly - Jana Pawta II (+2005).
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Mistycyzm XVII wieku

Wybitnym przedstawicielem zycia duchowego w Polsce XVII
wieku byt dominikanin Mikotaj z Moscisk, zwany Moscic-
kim (11632). Z jego pism na uwage zastuguja: Elementarzyk
cwiczenia duchownego (1626) i Akademia poboznosci (1628),
w ktérych przedstawil osobom nie tylko duchownym i za-
konnym, ale takze Swieckim sposoby osiagania doskonatosci.
Odwotujac sie do literatury ascetycznej i mistycznej, Moscic-
ki wyjasnial, czym jest doskonatos$é, modlitwa myslna i kon-
templacja, a takze zagadnienia skruputéw i lekow. Akcento-
wat wage modlitwy afektywnej, ktérg odrézniat od wiasciwej
kontemplacji.

Gléwnym przedstawicielem duchowosci franciszkanéw w Pol-
sce XVII wieku byt Stefan Chryzostom Dobrosielski (11676).
Oglosit on pierwszy systematyczny podrecznik teologii asce-
tyczno-mistycznej pt. Summarium asceticae et mysticae theolo-
giae (1655, 1703). Dzielo to zawiera zasady medytacji dosto-
sowane do réznych tematéw, praktyke rachunku sumienia
i ¢wiczenia sie w trwaniu w Bozej obecnosci. Ponadto Dobro-
sielski uczyt o medytacji na szczeblu zwyktym i kontempla-
cyjnym. Uwazal, Ze kontemplacja mistyczna (w odrdznieniu
od ascetycznej) pochodzi bezposrednio od Boga i przekra-
cza wszelkie sposoby Jego poznania i mitowania. Popularny
wsrdd polskich franciszkanéw reformatow byt podrecznik Da-
niela Bryknera (11706) pt. Theologia zakonna cztowieka zakon-
nego uczqca (1689), majacy przede wszystkim cel praktyczny.
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W Polsce XVII wieku znane byly juz przektady pism mistykow
hiszpanskich, gtéwnie §w. Teresy z Avila i $w. Jana od Krzyza.
Jednym z czotowych teologdéw karmelitaiiskich XVII wieku byt
w Polsce Hieronim od $w. Jacka (Andrzej Cyrus, 11647). W swo-
ich pismach podkreslal, ze duchowos$¢ zakonna nie polega na
zachowaniu zewnetrznych form i praktyk poboznos$ci. Wazne
jest bowiem wewnetrzne usposobienie, wiara i mitosé, prze-
zwyciezenie pokus oraz catkowite oddanie sie Bogu.

Zwrot ku ascezie i nurt pasyjny

Za inicjatora nowego kierunku, a nawet szkoty duchowosci,
uwazany jest zalozyciel marianéw $w. Stanistaw Papczynski
(t1701). Uczyt sie w szkotach jezuickich, po czym w 1654 roku
wstapit do pijaréw, a nastepnie w 1671 roku powotat do zycia
nowe zgromadzenie zakonne ksiezy mariandw, opierajac sie
na $redniowiecznej regule Dziesieciu cnét Najswietszej Maryi
Panny. Cho¢ nowe zgromadzenie przejawiato wiele cech wspdl-
nych z kanonikami regularnymi i pijarami, to jednak miato
swoje odrebne cechy, zwlaszcza jesli chodzi o modlitwy za du-
sze w czysccu cierpigce i kult maryjny. W dziele Templum Dei
mysticum Papczynski podkreslal, ze chrzescijariska doskona-
tosé nie polega na poszukiwaniu wrazen religijnych i stanow
ekstatycznych, lecz na wypelnieniu Bozych przykazan i rad
ewangelicznych.

0d drugiej polowy XVII wieku rozpoczal sie proces upadku za-
interesowan mistyka na korzys¢ ascezy. Dlatego na przykiad
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