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Przedmowa

Wiktymologia powstala jako rezultat badan i koncepcji kryminologicz-
nych dotyczacych przestepstwa oraz jego sprawcy. Poczatkowo podczas
rozwazan prowadzonych nad przestepczoscia przyjmowano, ze jedynie
osoba sprawcy jest strona aktywng podczas przestepstwa, z kolei ofiara
stanowi tylko strone pasywna. Jednakze postepujacy rozwoéj badan kry-
minologicznych spowodowal powstanie pewnych watpliwosci odnosnie
do tego pogladu, w efekcie czego coraz wiecej uwagi zaczeto poswiecac
osobom pokrzywdzonym w wyniku czynu przestepczego. Rosnace zain-
teresowanie problematyka ofiar przestepstw zaowocowalo wyodrebnie-
niem si¢ z kryminologii nowej nauki penalnej — wiktymologii. Niemal
pot wieku temu (1973 r.) w Jerozolimie odbyto si¢ pierwsze migdzynaro-
dowe sympozjum wiktymologiczne, w niecale 30 lat od pierwszego, ofi-
cjalnego uzycia terminu ,wiktymologia” przez Benjamina Mendelsohna.

Wraz z postgpem i rozwojem badan szczegdlnie waznym osiagnie-
ciem w rozwoju wiktymologii na przestrzeni lat wydaje si¢ nie tylko
odejscie od koncentracji na sprawcy i przestepstwie, ale tez przejscie
od traktowania ofiary jako narzedzia w procesie dochodzenia prawdy
o przestepstwie (zrodla dowodow rzeczowych i osobowych) do bardziej
podmiotowego jej traktowania (Bienkowska, 2018). Powstanie wikty-
mologii stworzylo takze warunki do lepszego poznania zjawiska, z kto-
rym bezskutecznie borykala si¢ tradycyjna kryminologia. Chodzi tu
0 pojecie tzw. ciemnej liczby rozumianej na ogdét jako stosunek przestep-
czo$ci zakonczonej wyrokiem skazujacym (lub wykrytej) do przestep-
czosci rzeczywiscie popelnionej. Badania wiktymologiczne w znacznym
stopniu przyczyniaja si¢ do okreslenia realnych rozmiaréw szerzacej sig
przestepczosdci. Prawidlowe ustalenie ciemnej liczby, a wigc wykrycie
faktycznej liczby przestepstw okreslonego rodzaju, popelnionych w kon-
kretnym miejscu i czasie, umozliwia bowiem prowadzenie wlasciwej po-
lityki kryminalnej, a w szczegolnosci dzialalnosci profilaktycznej.
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Obecnie wiktymologia jest samodzielng dyscypling naukowa, zajmu-
jaca sie badaniem mechanizmu wiktymizacji, czyli procesu stawania sie
ofiarg przestepstw kryminalnych, jak i - w nieco szerszym ujeciu Men-
delsohna - zjawiskiem pokrzywdzenia nastepujacego w wyniku réznych
zdarzen czy tez spolecznych uwarunkowan. Nalezy podkresli¢, ze wik-
tymologia jest dziedzing wiedzy bardzo rozlegla tematycznie. Obejmuje
ona obszerne spektrum wiasnych, specyficznych zagadnien, ale czesto
odnosi si¢ takze do takich, ktére znajdujg si¢ w polu widzenia innych
dyscyplin, jak psychologia czy socjologia. Zgodnie ze swoja geneza wik-
tymologia to przede wszystkim nauka o wiktymizacji i ofiarach w kon-
tekscie funkcjonowania systeméw wymiaru sprawiedliwosci. W tym uje-
ciu koncepcje i badania wiktymologiczne skupiajg si¢ m.in. na roli ofiary
w genezie przestepstwa, psychologiczno-spotecznych uwarunkowaniach
i statystyce wiktymizacji, a przede wszystkim ochronie praw pokrzyw-
dzonego. Ponadto zadaniem wiktymologii jest calo$ciowa analiza zjawisk
dysfunkcjonalnych oraz zapobieganie takim nieprawidlowym procesom
i zjawiskom, ktérych wynikiem sg réznorodne formy pokrzywdzenia.
Tym samym w obszar zainteresowania wiktymologii wchodzi wiele cze-
sto odmiennych zagadnien, ktdre laczy to, ze dotycza sytuacji, w ktérych
czlowiek ponosi szkode, doswiadcza krzywdy i cierpienia.

Kluczowe z definicyjnego punktu widzenia jest przyjecie osoby ofia-
ry jako gtéwnego podmiotu badan wiktymologii. Kim jednak jest ofia-
ra? W rozumieniu wiktymologii kryminalnej bedziemy mie¢ na mysli
osobe, ktéra w wyniku przestgpstwa poniosta uszczerbek na zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, doznala strat materialnych lub narusze-
nia podstawowych praw. Ofiarg moze by¢ jednak nie tylko osoba bez-
posrednio poszkodowana w wyniku przestepstwa. W tym przypadku
mowi si¢ o ofiarach wtérnych, jakimi mogg sta¢ si¢ zaréwno profesjo-
nalisci pracujgcy z ofiarami (na przyklad pracownicy stuzby zdrowia,
stuzb ratowniczych, terapeuci czy pracownicy socjalni), jak i rodzina czy
tez inne, bliskie ofiarom osoby (zob. Oginska-Bulik i Juczynski, 2020).
Proces stawania si¢ ofiarg, pokrzywdzenie przestepstwem okreslane
mianem wiktymizacji réwniez moze mie¢ ztozony charakter. Wiktymi-
zacja pierwotna dotyczy bezposredniego oddzialywania przestepstwa na
ofiare i poniesionych w jego rezultacie strat i szkod. Nie mniej waznym
problemem jest wiktymizacja wtérna (rewiktymizacja), w wyniku ktorej
ofiara przestepstwa doswiadcza kolejnych konsekwencji, niezwigzanych
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bezposrednio z samym przestepstwem, a wynikajacych z dzialan orga-
néw sledczych, wymiaru sprawiedliwosci czy reakeji otoczenia spotecz-
nego, ktdre przyczyniajg sie do pogorszenia jej stanu psychicznego i po-
nownego poczucia krzywdy (zob. Biennkowska, 2008).

W obrebie wiktymologii wlasciwie od samego poczatku zarysowa-
ly si¢ dwa podstawowe kierunki, tj. teoretyczny i praktyczny. Nurt tzw.
wiktymologii praktycznej byl wynikiem dbalo$ci tworcow o spoleczna
uzyteczno$¢ nowej dyscypliny, dazenia do tego, by przynosita wymier-
ne korzysci, przede wszystkim dla ofiar przestepstw, a poprzez to takze
dla systemu ochrony prawnej. W praktyce wiktymologia zwigzana jest
najczesciej z zapewnieniem pokrzywdzonemu realizacji swoich upraw-
nien procesowych, a docelowo - ze zwigkszeniem tych uprawnien, co
wynika z postulatu wzmocnienia roli pokrzywdzonego w procesie kar-
nym. Postulat ten $ci$le koresponduje ze wspdlczesnymi tendencjami
zmierzajagcymi do podniesienia w prawie karnym znaczenia aspektu
konsensualno-kompensacyjnego. Wspdlczesna wiktymologia w wy-
miarze teoretycznym analizuje problem wiktymizacji wieloaspektowo.
Analiza ta realizowana jest procesowo przez: opis zjawiska wiktymizacji,
wyjasnienie jego przyczyn, poszukiwanie sposobow przeciwdzialania
oraz poszukiwanie sposobow usuwania jego nastepstw. Z kolei pozna-
nie mechanizmdéw wiktymizacji stanowi podstawe do tworzenia strategii
zmniejszajacych zagrozenie wiktymogenne. Edukowanie spoteczenstwa,
a zwlaszcza grup o charakterystykach socjodemograficznych predyspo-
nujacych do wiktymizacji, o zachowaniach obnizajacych ryzyko stania
sie ofiarg przestepstwa i pozwalajacych zachowaé bezpieczenstwo jest
wazng implikacjg praktyczng wiktymologii, wynikajaca wprost z kon-
cepcji i badan wiktymologicznych.

Obecna konstrukcja doktrynalna zjawiska wiktymizacji stala sie
przez ostatnie lata kluczowym elementem dyskursu naukowego pod
katem oddzialywania popelnienia typu czynu zabronionego na samych
pokrzywdzonych konkretnym przestepstwem. Dotychczasowa doktryna
nauk penalnych wypracowala utrwalony od lat schemat, ktéry zaklada,
ze wiktymizacja jest synonimem do procesu ,,ofiarnosci” pokrzywdzone-
go, a to nalezy ttumaczy¢ jako uznawanie podmiotu jako ofiary danego
przestepstwa, ktdre jest zatem czynem o charakterze materialnym (skut-
kowym). W tym miejscu warto wskazac, ze regularna oraz szczegétowa
analiza zjawiska wiktymizacji wymaga od podmiotéw nadzorujacych
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(tu: doktryny oraz praktyki orzeczniczej) szczegdlnego zaangazowa-
nia, poniewaz zmieniajacy si¢ $wiat okresla konkretne wyzwania oraz
zagrozenia, ktore przed laty mogly by¢ elementem nieosiggalnym na
tej plaszczyznie, a z uptywem czasu wpisuja sie w to zjawisko. Kontrola
czynnikéw wiktymizujacych jest wigc kluczowym aspektem na gruncie
wlasciwego wyciggania wnioskow odnosnie do podmiotéw, ktore moga
utozsamiac si¢ z ofiarg czynu zabronionego, niezaleznie od tego, czy sa
one zwigzane ze sprawcg, a nawet czy sa one bezposrednio zwigzane
z konkretnym przestepstwem sensu stricto.

Wiktymologia wspodlczesnie to dynamicznie rozwijajaca sie, choc
niejednorodna i wewnetrznie zréznicowana dyscyplina. Niezaleznie od
toczacych sie dyskusji, watpliwosci, krytyki i rozbieznos$ci dotyczacych
zarébwno samej wiktymologii, jak i przyjmowanych w niej perspektyw
(Hotyst, 2021; Bienkowska, 2018) niezaprzeczalnym faktem jest wyste-
powanie u ofiar, w tym ofiar przestepstw, negatywnych skutkow przezy-
tych krzywdzacych doswiadczen. Konsekwencje te moga mie¢ charak-
ter krotko- lub dlugoterminowy i dotyka¢ wielu aspektow zycia takiej
osoby. Z tego wzgledu pomoc udzielana ofiarom powinna réwniez by¢
wieloaspektowa i udzielana przez zespdt specjalistow — w szczegélnosci
psychologdéw, prawnikéw, lekarzy czy tez pracownikéw socjalnych. Wy-
daje si¢ zatem, Ze interdyscyplinarnos¢ nie tylko wpisana jest w nature
wiktymologii jako nauki, ale takze wynika z potrzeby kompleksowego
planowania i wdrazania systemu wsparcia dla samych ofiar oraz oséb
z ich otoczenia na drodze do odzyskiwania przez nie pelni funkcjonowa-
nia w zyciu codziennym i unikniecia powtérnej wiktymizacji.

Oddana do rak Czytelnika niniejsza publikacja jest proba spojrzenia
na zjawisko wiktymizacji wieloaspektowo i z réznych perspektyw. Za-
miarem twoércow bylo przygotowanie takiego opracowania, ktére wycho-
dziloby poza przedmiot zainteresowan samej wiktymologii kryminalnej
i umozliwiatoby interdyscyplinarng analize szeroko ujmowanej pro-
blematyki ofiary oraz zdarzen, w ktorych dochodzi do pokrzywdzenia
przestepstwem. Autorami tekstow sg zatem zaréwno badacze reprezen-
tujacy nauki prawne, psychologie sadowa, pedagogike resocjalizacyjna,
jak i osoby zajmujace si¢ w swojej codziennej, zawodowej dzialalnosci
udzielaniem pomocy pokrzywdzonym.

Ksiagzka sktada si¢ z dwoch cze$ci. W pierwszej znajduja sie cztery
rozdzialy poswiecone wiktymizacji dzieci i mtodziezy. Opierajac sie na
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wynikach raportéw badajacych przypadki wykorzystania seksualnego
w instytucjach koscielnych, Ewa Kusz dokonuje charakterystyki czynni-
kow ryzyka wiktymizacyjnego wsrod matoletnich ofiar. Nastepnie swoje
rozwazania nad mechanizmami procesowymi chronigcymi dobro dziec-
ka i zadaniami sadéw opiekunczych w tym zakresie prowadzi Aleksan-
dra Partyk. Zalozenia programu ,,To nie moja wina, ale moja kara” skie-
rowanego do dzieci doswiadczajacych pokrzywdzenia na skutek izolacji
penitencjarnej rodzica opisuje Joanna Sztuka. W ostatnim z tekstow tej
cze$ci Klaudia Herzog odnosi si¢ do sytuacji, w ktorych dziecko staje sie
ofiarg konfliktu miedzy rodzicami w sprawach o uregulowanie kontak-
tow i wykonywanie wladzy rodzicielskie;.

Druga cze$¢ opracowania zawiera pie¢ rozdziatéw dotyczacych zja-
wiska wiktymizacji w ujeciu psychologiczno-kryminologicznym. Na
znaczenie empatii i podobienstwa doswiadczen w spolecznej ocenie
dotkliwosci krzywdy wyrzadzonej ofierze aktu agresji zwracaja uwage
Krzysztof Nowakowski i Joanna Dziadosz. Z kolei Kaja Szarras-Kudzia
omawia funkcjonowanie poznawcze ofiar przestepstw w kontekscie
ujawnianych symptomow zaburzen potraumatycznych. Wyniki badan
nad wiktymizacja wtérng wsréd kobiet pokrzywdzonych w wyniku
gwaltu oraz wnioski do dzialan prewencyjnych w tym obszarze przed-
stawiajg Sylwia Przewoznik i Waldemar Filipek. O osobach zaginionych,
a takze sytuacji, w jakiej znajduja sie rodziny i bliscy zaginionych z per-
spektywy wiktymologicznej, pisze Joanna Stojer-Polanska. Na zakon-
czenie Malgorzata Malec podejmuje si¢ scharakteryzowania sprawcow
przemocy w rodzinie i ich ofiar, opierajac si¢ m.in. na analizie wybra-
nych akt postepowan sadowych w sprawach o przestepstwo zne¢cania sig.

Wyrazamy nadzieje, ze niniejsze opracowanie okaze si¢ cennym glo-
sem w dyskusji nad zjawiskiem wiktymizacji oraz zainspiruje Czytelnika
do poszukiwania odpowiedzi na pytania i problemy zarysowane przez
poszczegdlnych autorow.

Krzysztof Nowakowski, Kaja Szarras-Kudzia, Sylwia Przewoznik
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