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CZESC 1
UWAZNOSC STWARZANIA

A gdy Adam i Ewa uslyszeli gtos Pana Boga, prze-
chadzajacego si¢ po ogrodzie w dziennym powiewie,
wtedy Adam i jego zona ukryli si¢ przed

obliczem Pana Boga posréd drzew ogrodu.

Ale Pan Bég zawotat do Adama i zapytat go: Gdzie
jestes? Odpowiedziat: Ustyszatem twéj glos w ogrodzie,
przestraszytem sig, bo jestem nagi, i si¢ schowatem.
Wtedy On zapytat: Kto ci powiedzial, Ze jestes nagi?
Czy jadte$ owoc z drzewa, z ktdrego zakazatem ci jes¢?
Adam odpowiedziat: Kobieta, ktérg mi dates, byta

ze mna, data mi owoc z tego drzewa, a ja zjadtem.
Wéwezas Pan Bég zwrécit si¢ do kobiety:

Dlaczego to zrobita? Kobieta odpowiedziata:

waz mnie zwiddt i zjadtam.

(Rdz 3,8-13)
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Przywotany fragment z Ksiegi Rodzaju opisuje
moment po grzechu pierworodnym. Zwyczajowo
nazywa si¢ go ,proto-Ewangelia”. I tak, jak Ewan-
gelia, zaczyna si¢ ona od swego rodzaju ,proto-
-Zwiastowania”, w ktérym Bég pragnie za pomo-
cg dobrego stowa skomunikowa¢ si¢ z Adamem:
»Gdzie jeste$?”. Bog, pomimo sytuacji kryzysowej,
jaka wywotuje grzech, nie uznaje ,cichych dni”,
nie stosuje w stosunku do cztowieka milczacego

szantazu jako formy karania.

W sytuacji grzechu, jakiego$ rozbicia, wewnetrz-
nego konfliktu tak naprawde nie jestesmy przy sobie.
Dokladnie w takim polozeniu znalezli si¢ po grze-
chu Adam z Ewa. Oni nie sa przy sobie. Nie sg przy
sobie samych, nie s3 we wzajemnosci, nie ma ich
réwniez przy Bogu. Mozna powiedzied, ze nie s do
korica przy swoim zyciu. Wskutek odejscia od Boga
pozbawili si¢ sztuki uwaznosci. A jej utrata wiaze si¢
z zanikiem zdolnosci dotarcia do sensu swojej egzy-
stencji. W historii pierwszych rodzicéw cofnatbym
sic do momentu stworzenia. Akt stwarzania $wiata

zwigzany jest z takim rodzajem uwaznosci Boga,
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ktéry daje zycie. Uwazno$¢ Boga jest tym rodzajem
aktywnosci, ktéra wydobywa stworzenie z nico-
$ci. Bég, ktdry stworzyl $wiat przez swoje Stowo,
nie jest technokrata, ktéry chtodno realizuje jakis
wlasny pomyst, a po akcie stworzenia traci uwazne
zainteresowanie swoim stworzeniem. Boza uwaz-
no$¢ nieustannie skierowana z mitoscia na swoje
stworzenie jest formg nie tylko jego kreagji, ale

i podtrzymywania.

Gdy siggamy do opisu dzieta stworzenia z Ksiegi
Rodzaju, czytamy, ze gdy ,,B6g stworzyt niebo i zie-
mi¢”, to ,ziemia byla bezladna i pusta”. I wéwczas
Bég stworzyt swiatto: ,Niech si¢ stanie $wiattos¢”.
Pan Bég chce, zeby dzielo stworzenia dokonato si¢
w pelni $wiatta, w doskonatej uwaznosci. Mozna
to poréwnaé do pierwszego aktu sztuki teatralnej,
przed ktérym kurtyna idzie do géry i scena zostaje
rozéwietlona, aby ten najpickniejszy akt stworzenia

$wiata nie uszed! niczyjej uwadze.

Pan Bég pragnie, aby Jego dzieta byly widocz-

ne. Stad, w swym twérczym akcie, najwazniejszego
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widza, jakim jest cztowiek stworzony na Jego obraz,
wyposazyl w szczegblng uwazno$é, ktéra pozwala
widzie¢ §wiat jako sensowny i stworzony z mitosci.
W tej Bozej uwaznosci dostrzegamy trzy rodzaje
percepcji $wiata, ktére sa odwrotnoscig postawy
po grzechu pierworodnym — postawy negatywnej:
»nie stysze, nie widz¢ i nie méwie”. Brak uwazno-
§ci jest niczym jaki$ , przedsionek piekta”, w ktérym
nie ma nikogo naprzeciwko i nasze spojrzenia nie
krzyzuja si¢ z innymi. Tymczasem Bdg nieustan-
nie ogarnia mitujacym i afirmujacym spojrzeniem
swoje stworzenie. Jest w kontakcie ze swoim stwo-
rzeniem. Jest doskonale z nim skomunikowany:
1 Bég wiedzial, ze wszystko, co stworzyl, byto bar-
dzo dobre”. Pamigtamy z opisu biblijnego, ze po
kazdym etapie stworzenia — co podkresla autor
Ksiegi Rodzaju — Bég widziat, ze to, co stworzyt,
bylo dobre. , Widzial”, wyrazone w jezyku hebraj-
skim za pomocg stowa wajar, oznacza doglebne
poznanie. Nikt tak, jak Bég nie widzi w catej pelni.
Tylko On nigdy nie traci poczucia sensu swo-
jego stworzenia, pomimo jego zranionej po grze-

chu kondycji. Bég nigdy nie traci wiary w swoje
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stworzenie, nie gubi nadziei w stosunku do niego.
Przytocz¢ w tym miejscu tekst $p. ksiedza Krzysz-
tofa Grzywocza, ktéry w swoich ksiazkach, konfe-
rencjach i kazaniach bardzo duzo miejsca poswigcat
sztuce uwaznosci. Méwil o niej zawsze w taki spo-
s6b, aby postrzegaé ja w sposéb zharmonizowany
i kompatybilny, jako uwaznos¢ uzyskang drodze na
ludzkiej madrosci egzystencjalnej, wiedzy psycholo-
gicznej i terapeutycznej oraz przez poznanie biblijne
i duchowe. Tylko tak postrzegana i zdobyta sztuka
uwaznosci daje wglad w sens, jako co$ najbardziej
pierwotnego. Stad, ksiadz Grzywocz, piszac o sen-

sie, nawigzuje do Prologu $w. Jana:

Sens jest czym$ najbardziej pierwotnym — byl na poczatku.
A wszystko, co wyplywa z tego poczatku, jest sensowne,
poniewaz przynalezy do Boga. Najpelniej i najpigkniej
opisuje to Jan Ewangelista: Na poczqtku bylo Stowo. Grec-
kie logos — ,stowo” — mozna ttumaczy¢ takze jako ,sens”.
Mozna wiec powiedzie¢, ze na poczatku byl Sens — Sens
byl u Boga i Bogiem byl Sens... Byt i nie przestal by¢,
pomimo cafego zta cztowieka i $wiata. Sens ,rozbit namiot”
i zamieszkal wéréd nas. SENS JEST SPOZA CZLO-
WIEKA, ALE PRZYCHODZI DO NIEGO. Jest takie
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niezwykle zdanie Edyty Stein: Jestem pusta, ale otwarta.
Mysdle, ze mozna interpretowal je w taki oto sposéb: cho-
ciaz odczuwam pustke, dojmujacy brak sensu, to jednak
nie zamykam si¢ w tym do$wiadczeniu. A moje otwar-
cie moze wreszcie sprawié, ze réwniez w tym braku sensu
zobaczg w koricu sens. (...) Bezsens zamyka. Sens otwiera —
dzigki temu mam szans¢ go spotkaé, znalezé albo zostaé
przezen znalezionym. Sens przychodzi czasem w sposéb
niezauwazalny, bardzo dyskretny i delikatny. Bywa, ze przy-
chodzi, zanim postawimy pytanie, gdzie jest. Inna rzecz,
czy potrafimy go dostrzec. (...) Trzeba by¢ zakorzenionym
w do$wiadczeniu sensu. Trzeba mie¢ samemu swoje mosty
do sensu, zeby méc o nim zaswiadczy¢. Nie jestem produ-
centem sensu i nie posiadam go na wlasnog¢, jesli jednak
zakorzeniony jestem w sensie, czy choc¢by otwarty na sens,

to on sam promieniuje, inni poczujg jego obecno$é’.

Dotarcie do wlasnego sensu jest dla cztowieka

najintensywniejszym rodzajem uwaznosci. Potrze-

bujemy sensu, aby by¢ przy sobie w sposéb szczes-

liwy i spelniony. On jest na poczatku, bo musimy

odkry¢ sens, ktéry byt na poczatku. Bég jest przy

nas od poczatku. Byl, jest i bedzie zawsze z naj-

wicksza uwaznoscia, ktéra nie traci z oczu sensu.

Bég nasze istnienie zawsze widzi jako sensowne.

Nie tylko poznat nas w znaczeniu intelektualnym,
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ale zna nas doglebnie w kazdym wymiarze. Od
poczatku towarzyszy swojemu stworzeniu jako
najbardziej rozumiejacy i odczuwajacy narrator.
Bég naprawde jest obecny — ,JESTEM, KTORY
JESTEM” — przy swoim stworzeniu i z nim. Nie
okazuje wobec niego jakiejkolwiek formy obojet-
nosci czy zdystansowania. Nie jest technokrata.
Imi¢ Boga méwi o Jego doskonalej obecnosci,
ktéra daje gwarancj¢ uwaznosci. Bég nie moze
przeoczy¢ swojego stworzenia. Nie moze si¢ z nim
rozmingé, nie zauwazy¢ go. To wlasnie stowo
wajar (widzie¢) wskazuje na pierwszy element tej
Bozej uwaznosci, jest ono znakiem, ze Bég patrzy
na swoje stworzenie, a nie stwarza je i zostawia.
To widzenie i kontemplowanie stworzenia s3 cia-
giem dalszym aktu stwarzania. Gdyby Bég przestat
patrze¢ na swoje stworzenie, to ten akt momental-
nie wszedlby w jaka$ faze destrukcji. Rabin Mena-
chem Mendel Morgenstern z Kocka, komentujac
fragment z Ksiegi Wyjscia: ,PAN rzekt do Mojze-
sza: «Wyjdz na gére i pozostari tam»” (Wj 24,12a),
zauwaza: ,Skoro Bog kazal Mojzeszowi wyjs¢ na

gére, to dlaczego powiedzial tez «pozostan tam»?
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Gdzie indziej miatby by¢?”¢. Rabin odpowiada, ze
Bég nie tylko chcial, aby Mojzesz byt na gérze, lecz
aby natezyt uwage, by byt w petni obecny. Przeby-
wanie w obecnosci Boga, ktéry nazywa siebie JA
JESTEM, jest gwarantem naszego trwania. Arthur
Greek, wspdtczesny mistyk zydowski, pisze, ze tetra-
gram JHWH jest ,zatrzymanym w ruchu czasow-
nikiem” i oznacza Tego, kt6ry byl, ktdry jest i ktdry
bedzie’.

I wlasnie na tym polega grzech pierworodny, ze
pierwsi rodzice utracili t¢ zdolnos¢ boskiej uwaz-
nosci widzenia (wajar). Czyms na wskro$ piekiel-
nym w dos$wiadczeniu grzechu jest wlasnie ,nie-
bycie” cztowieka przy sobie, a wigc i przy innych.
Utrata pierwotnej uwaznosci, ktérej lekcja prze-
ciez si¢ nie zakoniczyla. I gdy Adam z powodu
grzechu (nicosci) zaczyna si¢ ukrywad, Bég pyta
z troska: ,gdzie jestes?” (Rdz 3,9). Jedna z konse-
kwencji naszej zranionej ludzkiej kondycji jest to,
ze mamy powazny problem z byciem ,tu i teraz’.
Wskutek grzechu pierworodnego cz¢sciej tylko by-

wamy. Trwanie w Bogu jest droga do odzyskania
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uwaznosci jako zdolnosci do pelnej i trwatej obec-
nosci przy swoim zyciu: ,Przez wzglad na Twoje
imi¢ nie opuszczaj nas na zawsze i nie zrywaj swego
przymierza; Wybaw nas przez swoje cuda, Panie,
i przywrd¢ chwale swojemu imieniu (...). Blogo-
stawiony jeste$ Panie, Boze naszych ojcéw, uwiel-

biony i wywyzszony na wieki” (Dn 3,34.43.52).

Zrédtem tego grzechu ,nieobecnosci”, na ktéry
wskazuje Biblia, jest Szatan. On w Adamie i Ewie
zasiat falszywe myslenie, ze Bdg nie jest na nich
uwazny, ze nie s dla Niego ani wazni, ani warto-
$ciowi w Jego oczach. Zasial w nich podejrzliwosé,
a taka postawa w swej istocie jest czyms$ skrytym,
w przeciwieistwie do uwaznosci — jasnej i transpa-
rentnej. Greckie stowo didbolos (3ufoko) pochodzi
od stowa dia-ballo — ,oskarzaé (z wrogimi zamia-
rami), oczerniaé i rozdzielad”. Szatan to wlaénie
»oskarzyciel, oszczerca”. Oczernia on Boga i ukazuje
cztowickowi takie Jego wyobrazenie, wedtug ktd-
rego ma On jakis tajemniczy i ukryty plan, a stwo-
rzenie jest dla niego tylko tem. W oskarzycielskim

obrazie szatana Bég jest przedstawiony niczym jakis
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technokrata, ktéry pozbawiony jest madrej i czulej
uwaznosci. Tymczasem to Szatan ogalaca pierw-
szych rodzicéw z uwaznoéci. Adam i Ewa widza, ze
sa nadzy. To znaczy, ze stracili naturalng uwage na
oftarowany im w momencie stworzenia sens, kon-
takt z tym, co konstytuowato ich powotanie. Na
skutek ktamstwa zostali, odarci z sensu. Utraciw-
szy wiez z Tym, ktéry widzi doglebnie, znaleZli si¢
w sytuacji bezsensownej. Nie sa przy sensie, wigc
nie mogg by¢ przy sobie samych i przy sobie nawza-
jem. Uciekajg przed sobg wzrokiem, ich spojrzenia
si¢ nie spotykaja. To zaprzeczenie boskiego wajar —
piekielna odwrotnos¢ nieba, gdzie zawsze kto$ jest
naprzeciw. Nie patrzg na siebie, bo si¢ siebie nawza-
jem wstydza. Pozbawieni sg uwaznego spojrzenia,
a ich ,widzenie” stalo si¢ diabelskie, oskarzajace
i rozdzielajace. Uwaznos¢ buduje komunie. Jej brak
niszczy wigz. Pierwsi ludzie chowaja si¢ i tkwia
w swoich kryjéwkach, a rzeczywisto$¢ w duzej mie-

rze zostaje przed nimi zakryta.

Czesto chowamy si¢ do réznych wezesniej wy-

prébowanych kryjéwek, gdyz odczuwamy lek przed
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uwaznoscig. Obawiamy si¢, ze uwazno$¢ ujawni
jaki§ wewnetrzny konflike, odstoni rang i bél. Kon-
frontacja z samymi sobg bardzo czgsto nas prze-
raza. Wydaje si¢ nam — to wmawia nam Zty — ze
to, co dostrzezemy w sobie, bedzie nie do zniesie-
nia. Pojawia si¢ pokusa ucieczki i niezdolnos¢ sko-
munikowania si¢ ze soba. Niezaleznie od formy
ucieczki — jest ona ,dezercja’ przed uwaznoscia,

czyli przed prawdg i wrazliwoscia.

Ten mechanizm ucieczki dostrzegamy w ewan-
gelicznej opowiesci o uczniach zmierzajacych po
$mierci Chrystusa do Emaus. Ida w przeciwnag
strong w stosunku do tej, do ktdrej prowadzi
uwazno$¢. W pewnym sensie ida donikad. Emaus
to synonim ucieczki. Smieré Chrystusa i jej kon-
sekwencje sa tak dramatyczne i tak bolesne, ze
zmierzaja do ,krainy nieodczuwania’. Nieodczu-
wanie jest jedna z form rezygnacji z uwaznosci.
Uczniowie nie odnajduja w sobie sily, by z uwaz-
noscig skonfrontowaé si¢ i przezy¢ do korca to,
co si¢ stalo w Jerozolimie, gdyz wydaje si¢ to im

zbyt bolesne. Nieraz moze tak si¢ zadzia¢ w naszym
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zyciu, ze jakie$ bolesne do§wiadczenie do tego stop-
nia jest trudne do zniesienia, ze porzucamy wtlas-
na wrazliwo$¢ na rzecz ,krainy nieodczuwania”,
byle tylko nie musie¢ si¢ komunikowaé z whas-
nym boélem, historia, jakim$ wewngtrznym kon-
fliktem. Weréwke uczniéw do Emaus nazwatem
droga donikad, bo to podréz bezsensowna. Emaus
to synonim iluzji. Przypomina mi si¢ pewna fraza,
powtarzana jak refren z greckiej tragedii, z kultowe-
go dla mnie filmu — dramatu obyczajowego Mag-
nolia (1999) z genialnymi rolami m.in. Julian-
ne Moore, Philipa Seymoura Hoffmana, Toma
Cruise’a: ,,jesli my zapomnimy o historii, ona nie

zapomni o nas’.
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