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ROZDZIAL PIERWSZY

DWIE POtOWY ZYCIA

Nie mozemy przezy¢ popoludnia naszego zycia wedle
programu poranka — poniewaz to, co rano bylo wielkie,
wieczorem okaze si¢ male, a to, co rano bylo prawda,
wieczorem stanie si¢ klamstwem.

CARL GUSTAV JUNG, THE STRUCTURE AND DYNAMICS OF THE PSYCHE

ak juz wspomnialem we wprowadzeniu, zadaniem

pierwszej polowy zycia jest stworzenie wlasciwego
naczynia oraz odpowiedz na pierwsze zasadnicze pyta-
nia:,,Co sprawia, ze jestem wazny?”, . Jak mam si¢ utrzy-
maé?” oraz ,Kto péjdzie ze mng?”. Zadaniem drugie;
polowy zZycia jest odnalezienie autentycznej zawartosci,
ktérag owo naczynie ma pomiesci¢ i nam ja przekazaé.
Jak ujeta to Mary Oliver: ,,Co zamierzasz zrobi¢ ze swo-
im dzikim, cennym i jedynym zyciem?”. Innymi slowy,
naczynie nie jest celem samym w sobie, lecz istnieje ze
wzgledu na glebsze i pelniejsze zycie czlowieka, ktéry
przewaznie nie zdaje sobie z tego sprawy! Tak wielu lu-
dzi wciaz reperuje swoje naczynie i nigdy nie ,wyplywa
na glebie i [nie] zarzuca sieci” (Ek 5, 4; por. ] 21, 6), by
zagarng¢ mnéstwo czekajacych tam na nich ryb.

Problem w tym, ze pierwsze zyciowe zadanie po-
chlania mnéstwo naszej krwi, potu, jajeczek i nasienia,
tez i lat. Czgsto nie potrafimy sobie wyobrazié, Ze moze
istnie¢ drugie zadanie, co$, czego mozna byloby jeszcze
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od nas oczekiwa¢. Powiadamy, ze ,stare jest lepsze”
(Ek 5,39), ale Jezus mowil, by nie wlewaé mtodego wina
do starych naczyn, bowiem w przeciwnym razie ,miode
wino rozerwie [stare] buklaki, i samo wycieknie, i bu-
ktaki przepadng” (Ek 5, 37). Druga polowa zycia moze
pomiescic¢ troche mlodego wina, poniewaz juz dysponu-
jemy mocnymi buktakami — pewnymi, wyprébowanymi
sposobami utrzymywania naszego zycia w spéjnosci. By
tak si¢ stalo, stare naczynie musi si¢ rozciagnad, ,umrzed”
w swojej dawnej formie lub nawet ustgpi¢ czemus lep-
szemu. I to jest sedno, a zarazem Zrédlo ekscytujace-
go odkrywania wieku $redniego.

By wyjasni¢ to rozréznienie, rozmaite tradycje postu-
giwaly sie rozlicznymi metaforami: poczatkujacy i biegli,
nowicjusze i wtajemniczeni, mleko i mieso, tres¢ i duch,
juniorzy i seniorzy, ochrzczeni i bierzmowani, uczen
i mistrz, poranek i wieczér. ,[Szymonie], kiedy byles
mlodszy [...] Ale gdy si¢ zestarzejesz” (] 21, 18). Dopie-
ro gdy zaczniemy zy¢ w drugiej polowie Zycia, zdolamy
dostrzec réznicg migdzy obiema potowami, skumulowa-
nymi, nastgpujgcymsi kolejno po sobie i w tym samym stopniu
niezbgdnymi. Nie da si¢ przeszybowa¢ do drugiej poto-
wy zycia tylko dzieki lekturze ksiazek (takze tej). La-
ska musi i bedzie popychaé czlowieka do przodu. Ktos
powiedzial: ,Bég nie ma wnukéw, Bég ma tylko dzieci”.
Kazde pokolenie musi odkrywaé¢ Ducha na wiasng reke
i z mysla o sobie samym. W przeciwnym razie reaguje-
my na obecno$¢ wylacznie poprzedniego pokolenia, i to
czesto przesadnie. Albo tez si¢ dostosowujemy — réwniez
nadmiernie. Zadna z tych postaw nie jest pozytywnym
i twérczym sposobem podgzania naprzéd.
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W podrézy tej nie moga nas zastapic ani papiez, ani
cytat z Biblii, technika psychologiczna, formutka reli-
gijna, ksigzka czy guru. Jesli bedziemy prébowali po-
ming¢ pierwszg podréz, nigdy nie zdolamy dostrzec
ani jej niezbywalnosci, ani stabych stron; nigdy si¢ nie
dowiemy, dlaczego pierwsze naczynie musi nas zawiesé;
nigdy nie poznamy cudownej pelni drugiej podrézy ani
zwigzku mig¢dzy dwiema polowami zycia. Wlasnie na
tym polega nierzeczywisto$¢, w jakiej zyje wielu ludzi,
ktérzy ,nigdy nie dorastajg” lub az do starosci sg narcy-
zami. Obawiam si¢, ze we wspélczesnym $wiecie takich
0s6b weale nie jest malo.

Podczas pierwszej podrézy ,juniorzy” uwazaja, ze
osoby starsze ,wypadly z gry”, sa naiwne, nazbyt pro-
ste albo zwyczajnie zbedne. Mlodzi nie moga zrozu-
mieé tego, czego jeszcze nie doswiadczyli. Sg catkowicie
pochlonieci pierwszym Zyciowym zadaniem i nie do-
strzegaja niczego poza nim. I na odwrdt, jesli ktos prze-
kroczyt granicg drugiej polowy zycia, uwzgledniajac po-
przednie etapy, stadia rozwoju, bedzie zawsze cierpliwy
i wyrozumialy wobec ,junioréw”; owa cierpliwos¢ i cheé
pomocy okaza si¢ po cze¢éci naturalne (cho¢ wymaga-
jace wysilku). Wlasnie to czyni tych ludzi starszymi!
Pozniejsze stadia zawsze z empatiq obejmujq etapy wezes-
niejsze, W przeciwnym razie nie mozna by ich nazwac
pogniejszymi!

Dominujace nurty kultury, a nawet historii religii
angazujg si¢ w tworzenie, a potem utrzymywanie zy-
wotnych kwestii pierwszej polowy Zycia — tych trzech
najwazniejszych: tozsamosci, poczucia bezpieczeristwa
oraz plciowosci, takze kulturowej. Sprawy te nie tylko
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nas absorbuja, ale wrecz pochianiajg. Obawiam sig, ze
historia ludzkosci dotarta do tego wlasnie punktu. Co
wigcej, kolejne pokolenia w wigkszosci uznawaly i uzna-
ja za swoje giéwne i niekiedy jedyne Zyciowe zadanie
wytyczanie granic i ich ochrone. Od zarania dziejéw
czlowiek staral si¢ wypracowywac struktury bezpieczeni-
stwa 1 odpowiednie symbole lojalnosci, chcae oznajmié
i obroni¢ tozsamo$¢ osobisty i spoleczng, a takze plcio-
wa i kulturows. Zyjemy w czasach, kiedy ludzie pytaja
coraz czgsciej: ,Czy to juz wszystko?”.

W okresie ksztaltujacym osobowos$¢ jestesmy tak da-
lece pochlonigci sobg, ze zachowujemy si¢ nazbyt de-
fensywnie, a zarazem zbyt napastliwie. Niewiele zostaje
czasu na samo zycie, czysta przyjazi, niewyrachowane
pickno, chwile zjednoczenia z naturg lub czymkolwiek
innym. Jednak doktadnie taki sposéb budowania struk-
tury ego musi by¢ udzialem mlodej osoby w pierwszym
dwudziestoleciu zycia; potrzebuja tego réwniez ple-
miona, aby przetrwaé. By¢ moze ludzkosé, by zaczaé
sie rozwijaé, réwniez tego wymagala. Piszac w jednym
z wierszy: ,gdzie dobre ploty, tam dobrzy sasiedzi™,
Robert Frost zapewne mial $wiadomo$¢, ze chodzi nie
tylko o stawianie plotéw. W koricu musimy przez ten
plot przejs¢, by poznaé sasiada.

Aby zatem méc wystartowaé w sensie osobowym
i kulturowym, potrzebujemy granic, tozsamosci, po-
czucia bezpieczenistwa oraz do pewnego stopnia po-
rzadku i spéjnosci. Musimy takze czud si¢ wyjatkowi;

1 Robert Frost, Naprawianie muru, [w:] 55 wierszy, przel. S. Barariczak,
Wyd. Arka, Krakéw 1992, s. 49 [przyp. ttum.].
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potrzebujemy ,dawki narcyzmu”, gdyz sukcesy, reakcje,
pozytywne informacje zwrotne s3 na wczesnym etapie
rozwoju konieczne, bySmy reszty Zycia nie poswiecili
na domaganie si¢ od innych pochwal lub uzalanie si¢
nad sobg. O ile mozna postuzy¢ si¢ tym terminem —
jest réwniez taki dobry i potrzebny ,narcyzm”. Najpierw
trzeba uksztaltowa¢ strukture ego, a potem uwolnic si¢
od niej i ja przekroczy¢. W odpowiedzi na bezkompro-
misowg postawe Jana Chrzciciela, Jezus stawia znak
réwnoéci pomiedzy dwoma wykluczajacymi si¢ logicz-
nie elementami: ,miedzy narodzonymi z niewiast nie
powstal wigkszy od Jana Chrzciciela. Lecz najmniejszy
w krélestwie niebieskim wigkszy jest niz on” (Mt 11,
11). Belkot? Nie, takim jezykiem przemawia druga po-
towa zycia.

Jesli odnajdziemy w dzieciristwie wlasciwe dla siebie
odzwierciedlenie, nie bedziemy musieli spedzaé reszty
zycia, przegladajac si¢ w lustrze Narcyza lub Zebrzac
o uwage innych. Ktos$ si¢ nami ,zajal”, dlatego czujemy
si¢ dobrze — i tak juz zostanie. Gdyby czlowiek znalazt
wlasciwe odzwierciedlenie w mlodosci, czulby si¢ teraz
wolny, by zobaczy¢ samego siebie i odzwierciedlaé¢ in-
nych — autentycznie i z gotowoscig niesienia pomocy.
Rozumiem, dlaczego dla wielu $wigtych modlitwa by-
ta po prostu przyjmowaniem dobrotliwego spojrzenia
Boga i réwnie zyczliwym odwzajemnianiem tego spoj-
rzenia; wiedzieli, ze to wcigz bylo to samo spojrzenie,
przyjmowane i odbijane. Hindusi okreslili owa ekscy-
tujaca wymiang spojrzeni terminem darshan. Pod koniec
ksiazki powrécimy jeszcze do zagadnienia odzwiercied-
lania, bycia lustrem, traktujac je nieco szerzej.
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Przyjecie przeznaczonej dla nas dawki narcyzmu
sprawia, ze tak naprawde¢ nie mamy juz dluzej potrze-
by ochraniania swojej tozsamosci, udowadniania jej lub
upominania si¢ o nig. Ona po prostu jest, i to z naddat-
kiem. Méwiac o ,zbawieniu”, myslimy wlasnie o tym,
zwlaszcza jesli te dawke narcyzmu otrzymujemy prosto
z Géry. Gdy mamy juz odpowiedz na pytanie: ,Kim je-
stem?”, odpowiedzi na wszystkie pytania w rodzaju: ,Co
powinienem robi¢?”, znajduja si¢ same. To, Ze tak wiele
os6b religijnych musi zdecydowanie dowodzi¢ i broni¢
swoich teorii zbawienia, prowokuje podstawowsa watpli-
wosé: czy rzeczywiscie doswiadcezyly one boskiego od-
zwierciedlenia w calej jego glebi?

W pierwszej polowie zycia wszystko koncentru-
je si¢ wylacznie na sukcesie, poczuciu bezpieczenistwa
i budowaniu sobie swoistego schronienia — wizerunku
w oczach wlasnych i cudzych. Znajduje to odbicie w opi-
sie niskich pozioméw w tzw. hierarchii potrzeb wediug
Maslowa™. W kulturze takiej jak nasza, wcigz zaabsor-
bowanej sprawami bezpieczenstwa, parlament czy na-
réd nigdy powaznie nie kwestionujg poteznych budze-
téw ministerstw obrony; jednoczesnie obcinane sg (jesli
wezesniej w ogéle planowane) wydatki zabezpieczajace
wyzsze poziomy w hierarchii potrzeb, takie jak eduka-
cja, opieka zdrowotna dla biednych czy sztuka. Dowodzi
to jednoznacznie, ze stanowimy w duzej mierze kulture

12 Abraham H. Maslow, 4 Theory of Human Motivation, ,Psychological Re-
view”, 1943, nr 50 (4), s. 370-396. Teoria zostata opracowana i byta dosko-
nalona w wielu jego pézniejszych publikacjach; por. Abraham H. Maslow,
Motywacja i osobowost, przel. J. Radzicki, Wyd. Nauk. PWN, Warszawa
2006, rozdz. 2 [przyp. thum.].
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ludzi dorastajacych. Podobnie jest w przypadku réznych
religii: muszq zapewniaé o prawdzie, i to w sposéb nie-
podwazalny — wiasnie dlatego chcemy je wyznawa¢! Na
wezesnym etapie zycia i rozwoju wydaje si¢ to stuszne
i niezbedne, chociaz tyle si¢ méwi o biblijnej ,wierze”
i ufnosci, ktére jednak poja¢ mozna dopiero pézniej.

Na kazdym etapie zycia i wszyscy potrzebujemy roz-
maitych zabezpieczen i polis ubezpieczeniowych. Musi-
my jednak uwazac, by zupetnie nami nie zawladnely, gdyz
stang sig potrzebami kontrolujgcymi wszystko i powstrzy-
mujgcymi nas od dalszego wzrastania. Tu ma zrédlo naj-
bardziej rozpowszechnione motto biblijne: ,Nie lekaj-
cie sig!”; ktos policzyl i okazalo sie, ze pojawia si¢ ono
365 razy. Jesli nie wyjdziemy poza wezesne motywacje
(osobiste poczucie bezpieczenistwa, reprodukcja i prze-
trwanie, czyli oparte na strachu troski ,gadziego méz-
gu”), nigdy nie wykroczymy poza wczesne stadia roz-
woju ludzkiego czy duchowego. Przez cale swoje Zycie
slysze w kosciele kazania, ktére nie wychodza poza ten
pierwszy etap rozwoju, nie prébuja nawet go podwazy¢.
Szczerze powiedziawszy, podawanie go w watpliwosé
nazywane jest herezja, czyms$ niebezpiecznym lub nie-
roztropnym.

Nieszczesliwg  konsekwencja zaabsorbowania po-
rzadkiem, kontrola, poczuciem bezpieczenstwa, przy-
jemnoscig i poczuciem pewnosci jest zablokowanie do-
stepu do tresci wlasnego zycia! Chodzi przeciez o co$
wiecej niz wytyczanie granic, ochranianie tozsamosci,
organizowanie plemion i panowanie nad impulsywnos-
cig. Jezus powiedzial: ,Nie martwcie si¢ o zycie, co be-
dziecie jes¢, ani tez o cialo, w co macie si¢ przyodziac.
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Zycie bowiem wiecej znaczy niz pokarm, a cialo wiccej
niz odzienie” (bk 12, 22-23). ,C6z bowiem za korzys¢
odniesie czlowiek, chocby caly swiat zyskal, a na swej
duszy szkodg poniést?” (Mt 16, 26).

Chcac dotknaé naprawdg zasadniczych kwestii, kt6-
re popychaja czlowieka ku dalszej podrézy, trzeba za-
znaczy¢ od razu: za duzo jest w pierwszej polowie zycia
zachowan defensywnych, a przez to za duzo zachowan
napastliwych. Dojrzato$¢ cztowieka nigdy nie jest ani
obronna, ani agresywna; potrafi ostatecznie zaakcepto-
wac rzeczywisto$¢ takg, jaka jest. Jakze madrze wyrazit
to Ken Keyes: ,Wiecej cierpienia przychodzi na $wiat
z powodu ludzi, ktérzy si¢ obrazaja, niz z powodu lu-
dzi, ktérzy zamierzaja kogo$ obrazi¢”?. Zniewazeni od-
czuwaja potrzebe odwzajemnienia zniewagi, wywolujac
postawe obronng u rzekomych winowajcéw, co znowu
uruchamia napastliwe zachowanie — ad infinitum. Chy-
ba nie ma innego wyjscia z owej daremnej i goraczko-
wej gry pingpongowej, procz jednego: dojrze¢ duchowo.
Prawdziwe ,Ja” bardzo trudno obrazi¢!

ETAPY | STADIA

Wyrazenie ,dwie polowy zycia” jako pierwszy upo-
wszechnil Carl Gustav Jung, opisujac nim dwa $cisle
zwigzane z sobg etapy i zadania im towarzyszace. Ist-
nienie wyraznych stadiéw i etapéw dojrzewania ducho-
wego i ludzkiego uznalo réwniez wielu innych badaczy.

3 Por. takze Ken Keyes, 12 sciezek do wyzszej swiadomostci, przet. M. Wio-
czysiak, Wyd. Kos, Katowice 2004 [przyp. ttum.].
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Sposéb opisywania tego procesu nie jest nowy — réznice
dotyczg jedynie wykorzystywanych obrazéw.

Sa posréd nich: wedréwka Abrama i Sary; wyjscie
Mojzesza; ucieczka Mahometa; cztery rodzaje gruntu
z Jezusowej przypowiesci o siewcy; stacje Drogi krzy-
zowej na $cianach koscioléw; Jan Klimak; powracaja-
ce schematy u $wigtych: Bonawentury, Jana od Krzyza
i Teresy z Avili; we wspétczesnych czasach: Jean Pia-
get, James Fowler, Lawrence Kohlberg, Clare Graves,
Jean Gebser, Abraham Harold Maslow, Erik Hombur-
ger Erikson, Ken Wilber, Carol Gilligan, Daniel Le-
vinson, Bill Plotkin i caly $wiat ,dynamiki spiralnej”.
Osoby, ktére widzimy w tych obrazach, potwierdzaja,
ze wzrastanie i rozwéj maja jakis kierunek i nie sg sta-
tycznym ,zaciskaniem z¢béw” i ledwie tolerowaniem
rzeczywisto$ci. Nie mozna uchwycic istoty dojrzalosci lub
niedojrzalosci, jesli sig nie potrafi wytyczac celu ani kierun-
kdw poruszania sig, a nastgpnie ich uznawac. Wymienieni
wyzej nauczyciele, kazdy na swéj wlasny sposéb, wy-
daja sie w wigkszosci jednoczyé wokdl dwéch poniz-
szych uwag.

Po pierwsze, stadia wczesniejsze mozna dostrzec
i zrozumie¢ z szerszej perspektywy stadiéw pézniej-
szych. Dlatego s¢dziwi medrcy, seniorzy, $wigci i ,wta-
jemniczeni” mieli prowadzi¢ dojrzate wspélnoty. Tylko
oni potrafiag w spoleczeristwie, a juz z pewnoscia w kaz-
dej organizacji duchowej, pelni¢ role prawdziwych
przywédcéw. Bez nich ,slepcy wiodg Slepcéw”, czego
wyrazem sg takie zjawiska, jak gangi mlodocianych czy
zamachowcy-samobéjcy. Ci, ktérzy nie s3 prawdziwymi
przywédcami lub sedziwymi medrcami, beda jedynie
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utwierdza¢ innych w poprzestawaniu na niedojrzalosci
i cleszy¢ si¢ uwielbieniem ludzi niedojrzatych, ktérzy
— wiasnie za sprawa swej niedojrzatosci — wybiorg ich
na swoich przewodnikéw. Kazdy moze tutaj przywolaé
nazwiska z opowiesci o politycznej katastrofie z wlas-
nego podwérka. Trzeba jednak pamietaé, ze niedojrzale
grupy laczy niestety z niedojrzalymi przywédcami pew-
na symbioza, i dlatego zaréwno Platon, jak i Jefterson
utrzymywali, Zze demokracja nie jest tak naprawde¢ naj-
lepsza forma rzadéw. Jest ona tylko najbezpieczniejsza.
Najbardziej skuteczny w realizacji celéw i zadan bylby
prawdopodobnie madry monarcha (prosz¢ nie wysytaé
do mnie nienawistnych listéw!).

Jesli czlowiek rzeczywiscie rozwinie si¢ wewnetrz-
nie i poczyni postepy ,w madrosci, w latach i w lasce”
(Ek 2,52), stanie si¢ cierpliwy i bedzie potrafit uwzgled-
ni¢, wlaczyé¢ oraz zrozumieé wszystkie poprzednie sta-
dia —a to nieomylny znak, ze jest czlowiekiem $wiatlym,
psychicznie dojrzalym czy tez prawdziwie doroslym
wierzacym. Whasnie to mam na mysli, uzywajac czesto
wyrazenia ,transcenduj i wiaczaj”. Wyznawcy wszyst-
kich religii umieja przebaczaé, wspélczué i nigdy nie
wykluczajg (zawsze przyjmuja, wiaczaja, uwzgledniajg).
Nie stwarzaja sobie wrogéw i wykraczaja poza grani-
ce swojej pierwszej, poczatkowej ,grupy”, jednoczesnie
zachowujac te granice i z nich korzystajac. Zyd Jezus
najbardziej krytykuje wlasng religie, a jednak nigdy jej
nie porzuca! Ludzie dojrzali nie myslag w kategoriach
albo-albo, lecz zanurzaja si¢ w oceanie zaréwno-jak
(sp6jrzmy na Gandhiego, Ann¢ Frank, Martina Luthe-
ra Kinga jr., bl. Matke Teresg, Nelsona Mandelg i im
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podobnych). Ci $wiatli ludzie napedzajg ewolucig religii.
Albert Einstein powiedzial: ,Zaden problem nie moze
zosta¢ rozwigzany przy uzyciu tej samej $wiadomosci,
ktéra go spowodowala”. Bég popycha do przodu ludz-
ko$¢ i religie dzieki temu, ze stale pojawiajg si¢ na $wie-
cie pelni wewnetrznie i $wieci ludzi.

Druga uwaga zwigzana z etapami i stadiami jest na-
stepujaca: znajdujac si¢ na okreslonym etapie rozwoju,
czlowiek moze zrozumie¢ ludzi bedacych tylko odro-
bine dalej. Niektérzy teoretycy twierdzg, ze nie mozna
zdoby¢ si¢ na wigcej niz siegnigcie etapu sasiedniego
wzgledem wlasnego poziomu $wiadomosci, a i to wy-
tacznie wtedy, gdy si¢ ma dobry dzien! Ze wzgledu na
to ograniczenie, osobie na ,nizszym” poziomie bedzie
si¢ wydawalo, ze osoby znajdujace si¢ na glebszych (lub
»wyzszych”) poziomach bladza, grzesza, glosza herezje,
sa niebezpieczne, a przez to nawet kwalifikujg si¢ do
wyeliminowania. Czym innym mozemy wyjas$ni¢ zabi-
janie prorokéw, marginalizowanie, jako naiwnych, ludzi
naprawde $wietych, uporczywy rasizm, opiekuriczosé
skoncentrowang wylacznie na sobie i agresywne posta-
wy os6b, ktére uwazaja si¢ za jednostki cywilizowane?
Mozna by¢ cztowiekiem ,cywilizowanym”, a mimo to
oceniaé¢ z pozycji catkowicie egocentrycznej, wiasciwe;j
dla wczesniejszego etapu rozwoju. Jedng z najlepszych
przykrywek narcyzmu jest uprzejmos¢, usmiech i cywi-
lizowany sposéb bycia. Podobno Hitler kochal zwierze-
ta i muzyke powazna.

Jezeli zmiana i wzrastanie nie beda wpisane w pro-
gram naszej duchowosci, jezeli zabraknie powaznych
ostrzezenl przed oczywistym charakterem strachu i fa-
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natyzmu, religia zawsze ograniczy si¢ do uwielbienia
status quo oraz chronienia aktualnej pozycji ego i osobi-
stej korzysci, jakby to one byly Bogiem! Chociaz pierw-
sze wygloszone przez Jezusa przestanie méwi wyraznie:
,2Zmien si¢” (por. Mk 1, 15; Mt 4, 17, gdzie powiedzial
stuchaczom, aby si¢ ,nawracali”, co dostownie oznacza
,zmienicie zdanie”), nie mialo ono wyraznego wplywu
na histori¢ chrzescijaiistwa. W rzeczywistosci 6w opor
wobec zmiany jest tak powszechny, ze niemal oczeku-
jemy go od ludzi religijnych, ktérzy zazwyczaj bardziej
kochajg przeszto$¢ niz przyszio$¢ czy terazniejszos¢.
Nasuwa si¢ tu jeden wniosek: zorganizowana religia
koncentruje si¢ przede wszystkim na zagadnieniach
pierwszej polowy zycia, pokrywajacej si¢ z etapem, na
ktérym tkwi wigkszo$¢ ludzi niezaleznie od kregu kultu-
rowego. Otrzymujemy i przekazujemy to, co czlonkowie
naszego spoleczenistwa sa zdolni ustysze¢ — a wigkszo$¢
z nich nie nalezy do ,wczesnych nasladowcéw”. Mimo
to nawet inteligencj¢ zwierzat ocenia si¢ na podstawie
zdolnosci do zmiany i dostosowania zachowania do no-
wych warunkéw. Te, ktére tego nie potrafig — ging.
Jezus uwaza schemat oporu za tak nachalny i wrecz
tak niszczacy, ze wypowiada jedne z najbardziej nie-
zyczliwie brzmigcych zdari: ,Nie dawajcie psom tego, co
$wigte, i nie rzucajcie swych perel przed $winie, by ich
nie podeptaly nogami, i obréciwszy sie, nie poszarpaly
was [samych]” (Mt 7, 6). Wiedzac, kiedy, gdzie, do kogo
i w jaki sposéb méwic¢ o sprawach wymagajacych doj-
rzalosci duchowej, mozemy sobie oszczg¢dzic¢ wielu przy-
krosci. Najlepiej zaproponowa¢ to, co dana osoba goto-
wa jest uslysze¢ — moze dorzucajac troche (ale niewiele)
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wigcej! Zdaniem Kena Wilbera, wigkszos¢ z nas jest
sklonna zakwestionowa¢ w danym momencie zaledwie
pie¢ procent posiadanych przez siebie informacji — i to
w bardzo sprzyjajacych okolicznosciach. Prorocy nie
przejmuja sig, czy ktos jest gotowy wystuchac ich prze-
stania. Wypowiadaja je, poniewaz musi zostaé przekaza-
ne i poniewaz jest prawdziwe.

Jesli zabraknie madrego autorytetu, ktéry bedzie
gotéw ich chroni¢ i potwierdzaé¢ ich wiarygodnosé,
prorocy, medrey oraz wszyscy ,weze$ni nasladowcey” sg
w wigkszosci niemal zawsze ,rozszarpywani”. Ich ma-
dros¢ wydaje si¢ glupota; to samo mozna powiedzie¢
w duzej mierze o przeznaczonym dla chrzescijan Jezu-
sowym Kazaniu na gérze, o stowach Gandhiego skie-
rowanych do Wielkiej Brytanii, Martina Luthera Kin-
ga jr. — do bialej Ameryki, przestaniu Nelsona Mandeli
do zreformowanej przez Holendréw Afryki Poludnio-
wej, o slowach Harriet Tubman do Cérek Rewolucji
Amerykariskiej czy amerykanskich zakonnic do katoli-
ckiego patriarchatu.

O BOGU I RELIGII

W rozumieniu teologicznym i obiektywnie juz jeste-
$my zjednoczeni z Bogiem. Jednak bardzo trudno w to
uwierzy¢ czy tego doswiadczy¢, jesli brakuje pozytyw-
nego poczucia tozsamosci, poglebionego doswiadczenia
religijnego, odwagi i solidnych granic, ktére pomiescily-
by w sobie Tajemnice. Dlatego pierwsza podréz zawsze

dotyczy probleméw zewngtrznych, formulek, ptytkich
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emocji, sztandaréw i etykietek, odpowiednich obrzad-
kéw, stroju i cytatéw z Biblii. Wszystkie te elementy
w znacznym stopniu zast¢puja wlasciwa duchowosé
(zob. Mt 23, 13-32). Wszystkie jednak s3 potrzebne do
stworzenia naczynia. Tak, w duzej mierze wykorzystuje
sie do tego styl i nastréj zamiast prawdziwej istoty rze-
czy. Tylko nie oddawajmy zycia za nastréj i styl. Stycha¢
tu motto papieza bl. Jana XXIII: ,W sprawach zasad-
niczych — jedno$¢, w sprawach nieistotnych — wolnos¢,
a we wszystkim — milosierdzie”. Pobrzmiewa w nich
z trudem wywalczona madro$¢ drugiej polowy zycia.

W pierwszej podrézy nie mamy do dyspozycji na-
czynia mogacego pomiesci¢ tak wspanialy zawartosé,
nie mamy bukfakéw na tak upojne wino. Jak widaé,
prawdziwe doswiadczenie Boga sprawia zawsze, Ze cxlo-
wiek ,plonie, ale si¢ nie spala” (Wj 3, 2-3), tak jak w hi-
storii o plonagcym krzewie i Mojzeszu. Jednak w wick-
szo$ci nie jestesmy gotowi tak plona¢, nikt nam nawet
nie podpowiada, by tego oczekiwaé. Najbardziej w tym
uczciwi wydaja si¢ islamscy mistycy, co odzwiercied-
la ekstatyczna, erotyczna poezja Rumiego, Kabira i Ha-
fiza. Autentycznego do$wiadczenia Boga jest z definicji
zawsze ,zbyt wiele”! Pociesza ono nasze Prawdziwe ,Ja”,
ale dopiero gdy doszczgtnie zniszczy nasze falszywe ,ja”.
Musimy zaczaé otwarcie o tym mysleé, zamiast serwo-
wac fastfoodowg religie'.

14 Ken Wilber, Jeden smak. Przemyslenia nad integralng duchowoscig, przet.
H. Smagacz, Jacek Santorski & Co. Wydawnictwo, Warszawa 2002, s. 36—
39. Chociaz Wilber w wielu miejscach przedstawia swoje rozréznienie
miedzy ,objasniajacy” i prawdziwie ,przemieniajaca” funkcja religii, to jego
omdéwienie jest jednym z najbardziej zwigzlych. Religia musi ,,doszczetnie
zniszezy¢”, zanim pocieszy.
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Religia wczesnego stadium w znacznym stopniu
przygotowuje cztowieka na bezmierny dar owego plo-
nigcia, na owo wewnetrzne doswiadczenie Boga, budujac
niejako t¢ prawdziwg stajenke, w ktérej moze narodzi¢
si¢ Chrystus. Niestety, wigkszo$¢ ludzi tak bardzo przej-
muje si¢ swojg stajenkg — tym, czy jest lepsza od cudzych
stajenek lub czy na pewno tylko ona jest stajenka ,jedna,
swieta, powszechng i apostolska” — ze nigdy nie docho-
dzi do momentu narodzin Boga w ich duszy. Tekst bi-
blijny nigdzie nie méwi, by Jezus domagat si¢ idealnych
warunkéw stajenkowych; $cisle rzecz biorac, konkret-
na wzmianka o Jego narodzinach w ,zlobie” swiadczy
o czyms$ wrecz przeciwnym. Przynajmniej zwierzeta da-
ty mu miejsce, gdy ,nie bylo dla [Niego] miejsca w go-
spodzie” (Ek 2, 7) zamieszkanej przez ludzi.

W ciggu czterdziestu lat kaplaiistwa przekonatem sie,
jak nieskuteczna okazuje si¢ cz¢sto duchowa i duszpa-
sterska praca wickszosci Koscioléw, majaca wywolywac
prawdziwg przemiang, i jak potezng powoduje biernos¢,
a nawet reakcje bierno-agresywne. By zainteresowac
niedzielne zgromadzenie, jestem zmuszony upraszczaé
tres¢ kazan, bo nie oczekuje si¢ ode mnie, a nawet nie
chce prawdziwego wyzwania; stuchacze nie przejawia-
ja wigkszego zaciekawienia duchowego czy intelektu-
alnego. ,Niech ojciec po prostu powtérzy to, czego sie
spodziewam, i moze jeszcze dorzuci jaki§ zarcik lub
dwa!”. Jako kierownik duchowy widzg, ze wickszos¢ lu-
dzi postawionych wobec kwestii waznych i potencjalnie
ich przemieniajacych — takich jak niesprawiedliwos¢
spoleczna, rozwéd, porazka, tozsamos$é plciowa, we-
wnetrzne zycie modlitewne lub radykalne odczytywanie
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tekstéw ewangelicznych — zwykle jest znudzona i ogra-
niczona rutynowym porzadkiem niedzielnym. A sg to
przeciez dobrzy ludzie! Weiaz jednak odprawiaja taniec
przetrwania, poniewaz nikt im nie powiedzial o taricu
$wietym. Duchowni nie mogg naturalnie méwié o dal-
szej podrézy, jesli sami si¢ w nig nie udali.

Krétko méwiac, nie znalezlismy sposobu na wyko-
nywanie zadan stosownych do wieku, wlasciwych dla
obu czgsci zycia — wige obie grupy przegrywaja. ,,Junio-
rzy” maja mysleé, Ze nie ma niczego poza naczyniem
i niczego wiecej nie powinni oczekiwaé, a nawet gorzej:
zapewnia si¢ ich, ze s3 dojrzali i wolni, poniewaz wierza
w kilka stusznych spraw lub odprawiaja odpowiednie ry-
tualy. Cztowiekowi dojrzewajacemu do wiary nie stawia
si¢ zadnych wyzwan prowadzacych go do celu, do stuz-
by §wiatu, a tym bardziej do mistycznego zjednoczenia.
Kazdy koriczy w metnym centrum, gdzie ,,najlepsi tracg
wszelka wiare, a w najgorszych kipi zarliwa i porywcza
moc”?, jak ujal to William Butler Yeats. Wiele zamie-
szania, duszpasterskiego i praktycznego, wynika w mo-
im przekonaniu stad, ze nie wyjasniliémy, na czym po-
legaja prawdziwe réznice pomig¢dzy potrzebami i nie-
co sprzecznymi wyzwaniami obu czgsci naszego zycia.
Sprébujmy wiec teraz.

1 William Butler Yeats, Drugie przyjscie, [w:] Poezje wybrane, przel. S. Ba-
rariczak, PIW, Warszawa 1987, s. 99. A. Libera tlumaczy ten fragment:
»najlepsi w nic nie wierzg, a najgorsi cali az wrg od niespozytej pasji”, cyt.
za: http://www.szkolaczytania.org.pl/news/william-b.-yeats-drugie-przyj-
scie — dostep: 1 VIII 2012 [przyp. ttum.].
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