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Do pracy w ratownictwie medycznym nie doprowadzita mnie fa-
scynacja karetkami czy inna wkretka z dziecinstwa. Diugo szuka-
tem swojej drogi w zyciu. Kiedy bytem mtodszy, wydawato mi sie,
ze moge zmieni¢ caly $wiat, a potem to bardzo szybko zostalo

zweryfikowane. Ale bunt wobec tego, czego nie rozumialem, wobec

zasad, ktorych nikt ze mng nie ustalal, ale kazal mi ich przestrze-
ga¢, byl we mnie od zawsze. Chodzitem swoimi §ciezkami i trudno

byto mnie zmusi¢ do rzeczy, ktére w mojej ocenie nie mialy sensu.
Jesli trzeba byto co$ glosno powiedzieé, zawsze bylem pierwszym,
ktory to robit. Szkoda mi bylo czasu na czekanie, az ruszy si¢ ktos

inny, i nie widzialem powodéw, dla ktérych miatbym siedzie¢ cicho.
Ale poczucie odpowiedzialnosci szybko stato si¢ tez toksyczne,
autodestrukcyjne. Czesto zapominatem o swoich potrzebach, nie

umialem odmoéwié, przekladatem swoje plany. To nie byl czysty
altruizm. Pomagajac innym, czutem sie wazny. Wybierajac prace

w ochronie zdrowia, nie myélalem o pacjentach, a o tym, Ze to

ja chce mie¢ ciekawe zajecie i zajmowac si¢ rzeczami, ktére maja

sens. Chciatem by¢ tym, ktéry wie, co ma robi¢ zawsze i wszedzie.
Tym, ktory jest zdecydowany i dziata, kiedy inni wpadajg w panike.
Ta robota wlasnie tego uczy, ale czesto tez zostajesz z poczuciem,
ze kto$ inny postapilby lepiej albo bylby milszy. Na szczescie z cza-
sem to mija.

Moja dziewczyna zawsze czepiala si¢ moich bojowek, pdzniej
od terapeutki ustyszalem, ze to sg spodnie do wszystkiego. Na moje
mys$lenie prawdopodobnie miaty tez wplyw czasy dziecinstwa, kie-
dy nic nie bylo pewne. Zaczalem powoli nad tym pracowac i coraz
czesciej wychodzi¢ na miasto bez przygotowania na apokalipse.

Wtedy wlasnie zaczal si¢ kryzys na granicy polsko-biatoruskiej
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ija w tych samych bojowkach lezatem w krzakach, ukrywajac sie
przed strazg graniczng, i szukalem dzieci, ktore potrzebowaty
pomocy. Bojowki jednak si¢ przydaly.

Zaczynalem w harcerstwie. Bytem druzynowym, bardzo mocno
sie w to angazowalem. Imponowata mi wtedy zaradnos¢, a tego
wlasnie uczyli mnie w zHP. Jak nie mozesz wejs¢ drzwiami, to wcho-
dzisz oknem. Juz wtedy ratownicy medyczni to byli w moich oczach
tacy goscie, ktorzy zawsze wiedzg, co robi¢, chociaz nie zalapatem
si¢ na zaden kurs harcerskiej szkoly ratownictwa. Na poczatku
to wlasnie harcerstwo dawalo mi poczucie, ze dzialam w grupie,
ktéra ma sensowny cel. W ogdlniaku porzucitem harcerski mun-
dur na rzecz wizerunku punkowca z dtugimi wlosamii w glanach.
Na pewno kierowata mna tez potrzeba przezywania przygod - Pila
to jednak nudne miasto. Ciekawe byty tylko protesty, kiedy mieli
wprowadzi¢ ACTA 2. Pierwszy raz zobaczylem wtedy, jak policja
bije ludzi i jak ludzie nie daja si¢ bi¢. Buntowali$my si¢ przeciwko

nauczycielom, ktérzy przychodzili do pracy i nie wiedzieli, co maja

znamirobi¢. Wtedy tez - w pierwszej pracy — zobaczyltem, jak to jest
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by¢ pracownikiem bez zadnych praw. Pracujesz na czarno, szef
moéwi, ze ci nie zaplaci, a ty masz swoje zobowigzania i czujesz si¢
w tym calym systemie jak §ciera do podlogi. W domu réwniez nie
byto najlepiej, na studia wyprowadzatem si¢ wigc z nabyta odpor-
noscig na nieoczekiwane.

Dwa razy zaczynalem socjologi¢: najpierw w Poznaniu, poz-
niej w Warszawie. Do tej pory sie tym interesuje i czytam ksigz-
ki socjologiczne, uwielbiam tez reportaze. Zawsze fascynowat
mnie punkt widzenia drugiego czlowieka, ale o rzeczach wielkich
mozesz pogadaé, jak nie jeste$ gtodny, a Zeby nie by¢ gtodnym,
musialem znalez¢ prace. Pracowalem przy koncertach i eventach
jako techniczny. Mialem do$wiadczenie, bo za malolata w Pile
dorabialem sobie w firmie naglo$nieniowej, gdzie dostawalem
zawrotne 50 zlotych za dobe¢. Przychodzilem wtedy do szkoty
w poniedzialki skacowany i zasypialem na zajeciach. Nauczycielki
nie dowierzaly moim tlumaczeniom, ale przynajmniej kolezanki
z réwnolegtych klas szalaty, kiedy pokazywalem im zdjecia z kim$§
znanym.

Na studiach poczatkowo bylem zadowolony z tej roboty, wy-
dawala sie ciekawa, prestizowa i niestandardowa. Ale tez bardzo
szybko pojawito sie poczucie, Ze to nie jest co$, co mozna robi¢ cate
zycie. W petni zdalem sobie z tego sprawe, kiedy bylismy z Pidzama
Porno w Londynie na jakim$ polskim festiwalu. Reszta technicz-
nych to byli ludzie w wieku moich rodzicéw. Zrozumialtem, ze jesli
nie zaczng dziala¢, jesli czego$ w zyciu nie zmienie, to juz zawsze
zostane na tym etapie. Czara goryczy przelala si¢, kiedy mialem
wypadek na scenie — uderzytem catkiem mocno barkiem, glowa
iszyja o glo$niki. W utamku sekundy uéwiadomitem sobie, ze nie

moge dluzej pracowaé bez ubezpieczenia. Zapisalem si¢ wtedy
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na archeologie, ale tylko po to, Zeby mie¢ ubezpieczenie. Poszedtem
z ciekawo$ci na jeden wyklad, ale gdy zobaczytem siedzgcych tam
ludzi, od razu zrobitem w tyl zwrot. Jeszcze chwile popracowatem
w branzy muzycznej - koncerty i festiwale w Stanach, Wielkiej Bry-
tanii, Irlandii. Wiele mnie to nauczyto, cho¢ z perspektywy czasu
wiem, ze to nie jest dobre miejsce pracy dla 20-latka - za duzo
pokus. Ale dzieki temu nie mialbym teraz problemu wystapi¢ przed
30 tysigcami oséb. Wychodzilem i dawalem publicznosci znaé,
zeby nie rozmawiala, albo na potrzeby jednego kawatka plagsatem
po scenie w stroju wieznia.

Pézniej przez rok nie studiowalem i postanowilem zrobi¢
uzytek z mojego paszportu. Z rodzing nigdy nie podrézowalismy,
bo w domu si¢ nie przelewalo, a ja bylem bardzo ciekawy $wiata.
Zwiedzilem Ukraine, Gruzje, Armenie i Iran — wszystko na stopa.
W Iranie si¢ zgubilem, nikt nie méwit po angielsku i nikt nie miat
internetu, a nawet je$li, to nie tyle, aby wystarczylo na ttumacza
online. Stwierdzilem wtedy, Ze jezeli przezyje ten dzien, to bede
niezniszczalny. Ze nic mnie juz nie zlamie. Udalo sie, a ja uwie-
rzylem w siebie. Wrécitem do Polski i pozegnalem si¢ z chlopa-
kami z zespotu. Bytem wtedy w zwigzku z ratowniczka. Ona nie
pracowala w zawodzie, ale ja interesowalem si¢ juz tym tematem
i zazdroscitem jej wiedzy, ktorg tez chcialem posigéé. Oczywiscie
odradzata mi to, ale nie rozumiatem. Kiedy$ kolega zabral mnie
na wyktad ratownika, ktéry opowiadat o swojej robocie w Afgani-
stanie. Zreszta wciaz chodze na jego wyklady. Wyszedlem stamtad
z koparg przy ziemi i pozbawiony wszelkich watpliwo$ci.

Studia z ratownictwa medycznego udalo mi si¢ polaczy¢ z pracs,
chociaz poczatki nie byly tatwe z powodu ogromu materiatu teore-

tycznego. Na pierwszych wykladach czulismy sie jak bohaterowie
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seriali medycznych obdarzeni dodatkowo supermocami postaci
z kreskowek. A wykladowca t¢ naszg dume od razu wyciszyt, mo-
wigc: ,Skonczycie rozwiedzeni, z depresja, bedziecie podkradac
dragi z sejfu, wali¢ po kablach albo zapija¢ si¢ do nieprzytomno-
$ci”. Nikt go wtedy nie rozumial, ale po czasie uwazam, ze on jako
pierwszy zachowal si¢ wobec nas fair. Kazdy nas zniechecal i wyda-
walo nam sie, ze przesadzajg. Przestalismy brac ich grozby na serio.
Potem jednak, gdy zaczelismy chodzi¢ na imprezy z ratownikami,
okazalo sig, Ze spora ich cze$¢ to faktycznie rozwodnicy z uzalez-
nieniami. Obecnie mezczyzni to chyba mniejszo$¢ na studiach
ratowniczych. Kobiety radzg sobie $wietnie, ja nie widze specjalnej
roéznicy miedzy ratownikiem a ratowniczka. I na nic si¢ zdadza
argumenty, ze przeciez kobieta nie podniesie 150-kilogramowego
pacjenta, bo ja tez sam go nie podniose. Ratowniczki ewentualne
utrudnienia w sferze fizycznej nadrabiajg merytoryka, nie panikuja
i czesto tagodza obyczaje.

Kazde studia medyczne sg troche inne. Studenci pielegniar-
stwa maja wiedze szersza, ale plytsza. Lekarze, niezaleznie od wy-
branej pozniej specjalizacji, musza nauczy¢ sie wszystkiego. Nas
od pierwszego dnia uczono samodzielnosci i podejmowania decy-
zji. OczywiScie nasze zawody maja wiele wspolnych cech, mozemy
sie czesciowo zastepowacl i wspiera¢. Pampersa potrafi zmieni¢
kazdy z nas, ale czas lekarza jest o wiele bardziej cenny niz ra-
townika. Ratownictwo uczy radzenia sobie z sytuacjami nowymi
i dziwnymi. Na egzaminie praktycznym mozna wylosowa¢: po-
bite dziecko, zatrzymanie krazenia w Dps-ie albo przyjmowanie
porodu, i w tym wszystkim trzeba umie¢ sie odnalez¢é. Z caltym
szacunkiem do biologéw czy naukowcéw zajmujacych sie gene-

tyka, ale w rozpoznaniu zapalenia ptuc nie jest potrzebny cykl
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Krebsa — musisz mie¢ pojecie, gdzie przytozy¢ stuchawke, rozréz-
niaé, czym sie rdzni trzeszczenie od rzezenia, i wiedzie¢, dlaczego
raz trzeszczy, a raz rzezi. Tak samo nie uczono nas odrdzniania
rodzajow sepsy, a jedynie rozpoznawania jej. Oczywiscie z czasem
zyskujesz wiedze o tym, czym jest reumatoidalne zapalenie stawow
i dlaczego nie mozna go do konca zycia leczy¢ ketonalem, ale to nie
jest zajecie ratownika. Pewien profesor zawsze powtarzal, Ze nie
mamy by¢ matymilekarzami, tylko wielkimi ratownikami. Mamy
swojg dzialke i tego trzeba sie trzymac.

Byty réwniez zagadnienia, ktére docenitem dopiero po czasie.
Nie przepadalem za dzie¢mi, wiec nie przykladalem si¢ za bardzo
do pediatrii. Potem jednak szybko musialem nadrabia¢ te zale-
gloéci w pracy, bo dzieci trafiaja si¢ bardzo cz¢sto. Raz zdobyta
wiedza z ratownictwa zostaje na cale zycie. Pewnie nie bede jezdzit
cale zycie w zespole ratownictwa medycznego, ale jesli bede mial
dziecko i dojdzie do zakrztuszenia, nie bede bezradnie patrzyl,
jak sie¢ dusi, czekajac na przyjazd pogotowia. Chociaz znajda sie
tez takie rzeczy, ktore sie nie sprawdzilty. Uczyli nas na przyklad
jezyka migowego, Zebysmy mogli dogadac sie z osobg glucha, ale
do tej pory umiem wymiga¢ tylko, Ze nazywam sie Janek i jestem
ratownikiem. No moze jeszcze przeliterowaé wyraz ,ruchan-
ko” i znak zapytania. Ale to wiem akurat z imprezy ratowniczej,
bo tam dowcipy krazg tylko wokot seksu, umierania i martwych
plodéw. Zreszta tatwiej jest dogadac sie za pomoca kartki i flama-
stra. Mysle, ze w ciagu trzech lat odpadta 1/3 studentéw. Widocznie
skumali, Ze to nie sg studia dla nich. Zreszta w moim roczniku
wiekszo$¢ 0sdb to byly stare pryki po 40. Wielu mialo swoje fir-
my i poukladane zycie, ale w ramach kryzysu wieku $redniego

postanowili ratowaé ludzi.
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W ekipie ze studiow mielismy
$wietne relacje, do tej pory z wigk- Raz w zyciu widzialem, jak
dentysci dostownie uratowali zycie

szo$cia utrzymuje ciepty kontakt —
4 Y )¢ ply pacjentowi. 55-latek z nowotworem,

jeidZimY razem na Woodstock, o ktérym dowiedziat sie w ponie-

dzialaliémy na granicy pOlSkO— dziatek, we wtorek trafit do centrum

stomatologicznego. Wygnali

'bialorUSkiej i wiem, ze gdybym wszystkich innych pacjentéw, przez

zadzwonit do ktdrego$ z problemem, 4 godziny rwali zeby, potem jeszcze

. . . li. A tek pacjent dostat
to znalaztby dla mnie rozwigzanie. SRSl S

pierwsza chemie.

I ja tez zawsze im pomagatem. Kie- Zyje do dzis.

dy$ zadzwonil do mnie kumpel,

zawodowy Zzolnierz, i méwi: ,Musimy uratowaé pewne malzen-
stwo”. W skrocie: facet bzyknat zone swojego przetozonego i pekla
im guma - potrzebowal tabletki ,dzien po”, wtedy byty na recepte.
Zadzwonilem do pani doktor, z ktérg w tamtym czasie bardzo do-
brze si¢ znatem, a ona bez problemu wystawita mi recepte na siebie.
Zrobili$my z tym kumplem nocny rajd po wszystkich aptekach
w Warszawie, oczywiscie ja wchodzilem do $rodka, bo on byl
obsrany. Dopiero w 6smej tabletka si¢ znalazla. Ale to sg wlasnie
takie przyjaznie, taki typ zazytosci.

Na moich studiach organizowano jeszcze obozy: zimowe -
do jednostki GOPR, i letnie - do woPR-u. Nie jezdzilismy na akcje,
ale moglismy skorzysta¢ z noszy francuskich, zobaczy¢ akcje
ewakuacyjng i podpatrze¢ ich triki. Oprdcz tych kurséw prze-
widziane byly dwa tygodnie w strazy pozarnej. Straszny beton.
Niczego nie moglem robi¢ bez nadzoru behapowca, bo jeszcze
bym sobie kostke skrecit, wchodzac po schodach. Pézniej odbyt sie
kurs skladajacy sie z 45-minutowego filmu i kilku pytan, a reszte
czasu spedzitem, segregujac ich zakurzone dokumenty. Zalapa-

tem si¢ tylko na kilka wyjazdéw krajoznawczych.
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