
SPOWIEDŹ?
PO CO NAM

DARIUSZ PIÓRKOWSKI SJ

Wydawnictwo WAM 
Wszelkie prawa zastrzeżone©



Spis treści

   1. Dlaczego spowiedź?  
Pojednanie i przebaczenie . . . . . . . . . .   11

   2. Czym tak naprawdę jest grzech?  . . . . . .    27

   3. Jak rodzi się grzech? . . . . . . . . . . . . .    47

   4. Wdzięczność i spowiedź . . . . . . . . . . .   59

   5. Grzech śmiertelny  . . . . . . . . . . . . . .    69

   6. Grzech lekki (powszedni)  . . . . . . . . . .    79

   7. Grzechy duchowe i grzechy cielesne . . . .    89

   8. Słabość a grzech . . . . . . . . . . . . . . .    99

   9. Badanie sumienia   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  113

10. Sumienie a nauczanie Kościoła . . . . . . . 125

11. To Bóg nas pierwszy szuka  . . . . . . . . . 135

12. Żal za grzechy po Bożemu . . . . . . . . . .  145

13. Dlaczego przed księdzem,  
a nie w sercu przed Bogiem?  . . . . . . . .  157

14. Postanowienie poprawy . . . . . . . . . . .  167

15. Satisfactio – zadośćuczynienie  . . . . . . .  177

Wydawnictwo WAM 
Wszelkie prawa zastrzeżone©



16. Spowiadam się ciągle  
z tego samego…  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  187

17. Uzależnienia i nawyki  . . . . . . . . . . . .  197

18. Gdy spowiednik mnie nie rozumie  
lub zrani   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  207

19. Jak często się spowiadać? . . . . . . . . . . 219

20. Psychoterapia i spowiedź  . . . . . . . . . . 229

Wydawnictwo WAM 
Wszelkie prawa zastrzeżone©



© Wydawnictwo WAM, 2022

Opieka redakcyjna: Kama Hawryszków
Redakcja: Anna Śledzikowska
Korekta: Marta Koziak­Podczerwińska, Anna Adamczyk
Projekt okładki i opracowanie graficzne: Studio INIGO
Skład: Lucyna Sterczewska

Teksty zebrane w książce były publikowane na łamach
„Przewodnika Katolickiego” w 2021 roku.

ISBN 978­83­277­3355­9

NIHIL OBSTAT
Przełożony Prowincji Polski Południowej TJ,
ks. Jarosław Paszyński SJ, prowincjał, 
Kraków, dn. 11 października 2022 r., l.dz. 234/2022

WYDAWNICTWO WAM
ul. Kopernika 26 • 31­501 Kraków
tel. 12 62 93 200 
e­mail: wam@wydawnictwowam.pl

DZIAŁ HANDLOWY
tel. 12 62 93 254­255 
e­mail: handel@wydawnictwowam.pl

KSIĘGARNIA WYSYŁKOWA
tel. 12 62 93 260
www.wydawnictwowam.pl

Druk i oprawa: LEYKO Sp. z o.o. • Kraków
Publikację wydrukowano na papierze Artis White 70 g vol. 2.0

Wydawnictwo WAM 
Wszelkie prawa zastrzeżone©


	W7
	1
	Dlaczego spowiedź? Pojednanie i przebaczenie

	2
	Czym tak naprawdę jest grzech?

	3
	Jak rodzi się 
grzech?

	4
	Wdzięczność i spowiedź

	5
	Grzech śmiertelny

	6
	Grzech lekki 
(powszedni)

	7
	Grzechy duchowe i grzechy cielesne

	8
	Słabość a grzech

	9
	Badanie sumienia

	10
	Sumienie a nauczanie Kościoła

	11
	To Bóg nas pierwszy szuka

	12
	Żal za grzechy po Bożemu

	13
	Dlaczego przed księdzem, a nie w sercu przed Bogiem?

	14
	Postanowienie poprawy

	15
	Satisfactio – 
zadośćuczynienie

	16
	Spowiadam się 
ciągle z tego 
samego…

	17
	Uzależnienia i nawyki

	18
	Gdy spowiednik mnie nie rozumie lub zrani

	19
	Jak często się spowiadać?

	20
	Psychoterapia i spowiedź




