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Ksigzka ta powstala w Asyzu i zawiera rozwazania
zkursu ¢wiczen duchowych zorganizowanych przez
siostry franciszkanki Alcantarine w miescie $w. Fran-
ciszka. Nie bylo trudno méwié o tasce Bozej, ktéra
z naszego bycia odrzuconym potrafi tworzy¢ arcy-
dziela - wlaénie tam, gdzie Biedaczyna z Asyzu po-
stanowil sta¢ sie wyrzutkiem, odrzuconym, ostatnim
z ludzi. Jego do$wiadczenie uczy nas, ze Ewangelia
ma racje, méwiac, iz ,ostatni bedq pierwszymi”. Na-
lezy jednak nauczy¢ sie przyjmowaé wlasne ubéstwo
i nie baé si¢ zajaé ostatniego miejsca na tym $wie-
cie. Jedynie dzieci nie bojg sie siada¢ na dowolnym
krzesle we wlasnym domu. Studzy tymczasem maja
wyznaczone miejsca i starajg sie zajmowaé krzesto
jak najblizej swego pana. Te pierwsze zyja w pokoju,
ci drudzy w stanie ciaglego napiecia i rywalizacji.
Kolejne rozdzialy zachowujg zywy ton slowa
i stanowig prébe wydobycia na $wiatlo dzienne
postaci, ktére w dyskursie biblijnym zazwyczaj
sq pomijanie. Kazda historia jest dla nas zwiercia-
dlem i pomaga nam dostrzec to, czego nigdy w so-
bie nie widzimy. Dlatego tez ponizsze strony moga

poméc czytelnikowi w odbyciu tygodnia éwiczen
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duchowych tam, gdzie w danej chwili si¢ znajduje -
wérod zwyklych obowiazkéw, w pracy, w codzienno-
$ci - oraz uswiadomié mu, ze wiara chrzeécijaniska
nie jest oderwana od zycia, ale jest dokladnie tam,
gdzie ono si¢ toczy. Cudem sg nowe oczy, ktérymi
na to zycie patrzymy.

Jak zawsze nie moge nie podzieckowaé osobom,
ktore pomogly mi zebraé notatki skladajace si¢ na
te ksiazke, za ich bezgraniczng cierpliwosé i poswie-
cenie. W szczego6lnosci ksiedzu Antonio Romaniello

oraz Veronice Musardo.

25 marca 2021
Swigto Zwiastowania Patniskiego
Luigi Maria Epicoco
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Aby jak najlepiej przemysle¢ delikatne egzystencjal-
ne zagadnienia, ktérymi zamierzamy sie zajaé, za-
wsze nalezy zacza¢ od pracy przygotowawczej, czyli
oceny sytuacji i stopniowego wchodzenia w klimat
wstuchiwania sie. By bylo to mozliwe, musimy po-
godzié sie z naszym aktualnym polozeniem, z naszg
terazniejszoscia, z tym szczegélnym momentem, ktd-
ry kazdy z nas wlasnie przezywa.

Kazdy z nas ma osobiste do§wiadczenia codzien-
nego zycia; wazne jest, by pamietaé w nim o kompul-
sywnosci Marty, ktéra caly czas musi odnajdywac
wlasng droge, przemieniad si¢ przez swoje dzialania.

Czasamiw natlokuwielu spraw, ktore zajmuja nas
kazdego dnia, tracimy $wiadomo$¢ tego, co przezy-
wamy. Wszyscy mamy glebokie pragnienia, ktére nas
napedzajg, ale by¢ moze nie znamy prawdziwego po-
wodu, dlaktérego tujestesmy. Czego tak naprawde szu-
kamy?Jakie najwazniejsze pytania nosimy w sercach?

Fragment szdstego rozdzialu Ewangelii wedlug
$w. Jana pomaga nam w procesie pojednania z teraz-
niejszoécig. W odréznieniu od wszystkich innych,
juz na pierwszych stronach jego Ewangelii widaé,
ze Jan nie jest zainteresowany powierzchowna hi-

storia, czyli czeécig biograficzng, dotyczaca zycia
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Jezusa. W rzeczywistosci ewangelista nadaje kaz-
dej opowiesci i kazdemu szczegdlowi taka glebie,
ze kronika staje si¢ jedynie pretekstem. Dostrzega
on proste wydarzenia, takie jak zaczerpniecie wody,
spotkanie kogos, dotkniecie, uzdrowienie czy roz-
mnozenie. W jego Ewangelii zajmowanie sie uzdro-
wieniem czy uwolnieniem nie jest jednak zwykla
opowiedcig o tym, co sie wydarzylo, lecz docieraniem
do glebokiego znaczenia, ktére kryje sie za kazda
chwilg. Dla nas, ktérzy nie jeste$émy przyzwyczajeni
do takiego spojrzenia, perspektywa ewangelisty jest
niezmiernie wazna, poniewaz jeste$my urzeczeni
tym, co wlasnie rozgrywa sie na naszych oczach.

Sprébujmy wyobrazi¢ sobie chorego, ktérego
uwaga catkowicie skupiona jest na dolegliwosci,
z ktérg si¢ zmaga, ma on problem w relacjach z in-
nymi i calg jego energie absorbuje my$l o chorobie.
Musimy zrozumieé - na przykladzie choroby - ze
ta sytuacja ma swoja glebie, ukryte i nieoczywiste
znaczenie. Znaczenie, ktére potrzebuje czasu, by
wyij$é na $wiatlo dzienne na drodze swego rodzaju
mediacji. To dlatego Ewangelia wedlug $w. Jana jest
tak skomplikowana. Mozesz si¢ nig wzruszyé, ale nie
mozesz powiedzieé, ze jg zrozumiales. Aby zrozu-
mie¢ Jana, musisz go czytaé, przeczyta¢ ponownie,
umiesci¢ w odpowiednim kontekscie. Musisz zdaé
sobie sprawe, ze autor tych stron nie tylko przezyt hi-

storie Jezusa, ale polaczytja z tym, co jg poprzedzalo,
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ze wszystkimi wydarzeniami Starego Testamentu
i historig zbawienia.

Sadze, ze warto zacza¢ od fragmentu Ewangelii
wedlug $w.Jana, poniewaz od razu pozwala on nam
zrozumied, ze prawdziwym powodem, dla ktérego
tu jeste$my, nie jest to, co sie wydaje, a przynajmniej
nie to, o czym jeste$my przekonani. Zawsze istnieje
inny, ukryty powdd, ktéry nie wpisuje sie w nasza
racjonalno$é, powdd, ktéry zna tylko Duch Swie-
ty - a tylko On moze wyjasnié¢ nam, dlaczego nas
wezwal i dlaczego chcial do nas przeméwié.

Dlatego najwazniejszq rzeczq jest natychmiasto-
wa rezygnacja z bycia protagonista. To nie my kie-

rujemy sytuacja, czyni to Duch Swiety.

'Potem Jezus udat si¢ na drugi brzeg Jeziora Galilej-
skiego, czyli Tyberiadzkiego. *Szed} za Nim wiel-
ki thum, bo ogladano znaki, jakie czynit dla tych,
ktérzy chorowali. *Jezus wszedt na wzgérze i usiadt
tam ze swoimi uczniami. ‘A zblizalo si¢ $wigto zy-
dowskie, Pascha. "Kiedy wiec Jezus podnidst oczy
iujrzal, ze liczne ttumy schodzg sie do Niego, rzek!
doFilipa:,Gdzie kupimy chleba, aby oni sie najedli?”
(76,1-5)"

Wszystkie cytaty z Pisma Swietego w niniejszej ksiazce
za: Biblia Tysiqclecia. Pismo Swigte Starego i Nowego
Testamentu w przekladzie z jezykéw oryginalnych,
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Tak zaczyna sie szosty rozdzial Ewangelii wedlug
$w.Jana - od Jezusa, ktéry przeprawiasie na drugi
brzeg. Zdecydowana czes¢ historii ludu Izraela
dzieje si¢ na drugim brzegu morza. Ta sugestia jest
wspaniala, gdyz Jan méwi nam, ze aby zrozumieé
Izrael, nalezy pamietaé, skad pochodzi - z drugiej
strony, to znaczy z Egiptu.

A co zrobil Bég?

Bég ocalillud Izraela z niewoli egipskiej, przepro-
wadzajac go przez Morze Czerwone.

Ziemia Obiecana znajduje si¢ za morzem, po prze-
ciwnej stronie niz ta, gdzie panuje niewola.

To bardzo wazna wskazoéwka, poniewaz dla
nas, chrzescijan, impas polega na tym, ze wiemy,
iz zaznali$émy juz zbawienia. W pewnym sensie juz
o tym slyszeliémy i spotkali$my Jezusa Chrystusa,
doswiadczajac, co znaczy by¢é ocalonym z niewoli,
z chwili ciemnoéci i $mierci. Wszyscy czujemy sie
juz bezpieczni, jednakze znajdujac sie na drugim
brzegu morza, jestesmy nieco zagubieni. Jeste$my
zbawieni, ale jednoczes$nie wcigz poszukujemy
odkupienia.

Nie po raz pierwszy czytamy fragment Ewan-

gelii, odmawiamy Zdrowa$ Maryjo lub Ojcze nasz.

wydanie piate na nowo opracowane i poprawione, wyd.
Pallotinum, Poznan 2020 [przyp. tlum.].
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Jeste$my ludzmi, ktérzy posiadajg spora wiedze
na temat chrzescijafistwa. A jednak, mimo ze wie-
my tyle rzeczy, czujemy wewnetrzng potrzebg, by
zapytaé: Jak zy¢ jako czlowiek odkupiony? Kie-
dy juz przeszliSmy przez morze i do$wiadczyli-
$my tego odkupienia, jak mamy zy¢ w Ziemi
Obiecane;j?

Wezmy konkretne sytuacje. Jest osoba zamezna,
posiadajaca dzieci, ktora dokonala zyciowego wy-
boru. Ja jestem ksiedzem, po$wiecitem swoje zycie
Kosciolowi, braciom, postudze pojednania i Eucha-
rystii. Zatem ja rowniez oddalem zycie Panu, by
realizowa¢ okreslong misje w ramach konkretnego
charyzmatu. Jesteémy matkami, ojcami, siostra-
mi, ksiezmi, osobami konsekrowanymi, lekarzami,
studentami... Niezaleznie od sytuacji, w jakiej sie
znajdujemy, zastanawiamy sie, jak dalej postepowaé
po podjeciu tych decyzji, jak si¢ zbawi¢ i co moze
nam w tym pomdc.

Odpowiedz na to pytanie jest zawsze ta sama:
Jezus. To On towarzyszy nam w przejéciu na drugi
brzeg morza, pomaga uciec z Egiptu i uczy nas, jak
mamy zyé w Ziemi Obiecanej. Jednak nalezy pa-
migta¢ o waznym szczegdle: potrzebujemy Jezusa
nie tylko wtedy, kiedy mamy klopoty lub jestesmy
w trudnej sytuacji. Chrystus powinien by¢ kluczo-
wym punktem w zyciu kazdego z nas, powinien

towarzyszy¢é nam w kazdej chwili naszego zycia,
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w codziennosci, poniewaz wiekszo$¢ naszego nie-
szcze$cia powstaje i rozgrywa sie w codziennym
zyciu.

Nie jestesmy w pelni szczesliwi i zadowoleni.
Zdajemy sobie sprawe, ze chociaz na pozér mamy
wszystko, to nam nie wystarcza. Mamy poszczegdl-
ne elementy, znajduja si¢ woko! nas, ale wydaje sie,
ze brakuje nam czegos istotnego, by by¢é naprawde
szcze$liwym. Chrystus towarzyszy nam réwniez
w normalnoéci, w tej ziemi obiecanej, do ktérej docie-
ra sie po przejsciu Jeziora Galilejskiego, a Jan méwi:

,Szedl za Nim wielki ttum”.

Takze wéwczas, kiedy mamy czas dla siebie, czas
na modlitwe i rozwazania, wydaje si¢ nam, ze zosta-
wili$my problemy w domu. W rzeczywistosci, kiedy
rozpoczyna si¢ czas osobistej ciszy, orientujemy sie,
ze towarzyszy nam wielki thum. Nie jeste$my sami,
przesladuje nas mnostwo trosk, mysli, pragnien, ran
i nadziei. Mieszka w nas tlum, ktéry jest prawdzi-
wym problemem, ktérego powinni$my si¢ pozby¢,
ale nie potrafimy.

Ciekawe, ze Jezus w Ewangelii nie wykazuje agre-
sywnej postawy wobec ttumu, ale pozwala mu za sobg
podazaé. By¢ moze my réwniez powinni$my pogo-
dzi¢ sie z tym, ze nie mozemy sie go latwo pozby¢.
Nie wystarczy po prostu powiedzie¢ ,Do$¢ tego”.

Mamy do czynienia ze szczegblna sytuacia

w naszym zyciu - wewnatrz nas znajduje sie ttum,
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ktéry za nami podgza. Chcialbym zapytaé: gdy-
by$ w tej chwili, w modlitwie stangl przed swym
zyciem i bez strachu mogt nazwac swéj osobisty
tlum, nadajgc mu konkretng nazwe, jak bys to
zrobil?

Kazdy z nas powinien poswieci¢ troche czasu
na to, by zastanowic sie, co sprawia mu cierpienie,
czego pragnie, co jest dla niego wazne, co mu cigzy,
a co sprawia mu przyjemnos¢.

Krotko moéwige: dobrze czy Zle, $wiatlo czy ciem-
no$¢, musimy nada¢ ttumowi konkretng nazwe.
Woéwcezas kazdy z nas zacznie méwié, ze jedna na-
zwa dotyczy na przyklad pracy albo zwiagzku, albo
momentu z przeszlosci lub troski o przyszlosé.

Jedno jest pewne - ten tlum nie moze pozostaé
nieokreslony, musi mie¢ nazwe.

W rzeczywisto$ci zycie duchowe to nie magiaiby
moglo nam poméc, musi staé sie konkretne. Tego,
czego do$wiadcza dana osoba, nie nalezy po prostu
znosi¢, trzeba by¢ tego swiadomym.

Nie jest fatwo zrozumie¢ i nazwac thum, poniewaz
trzeba zauwazyé, nazwaé, zaakceptowaé i przyjaé
w najglebszej czesci nas samych to, czego w danej
chwili dos$wiadczamy. Wazne, zeby sie nie spieszy¢.
Wyobraz sobie, ze stoisz przed stolem pelnym po-
traw - nie objadaj si¢ wszystkim, co si¢ na nim znaj-
duje, jedz to, co lubisz, to, co w danej chwili wydaje
ci si¢ najsmaczniejsze.
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Warto podgzaé wlasnym rytmem, daé si¢ prowa-
dzié¢ Duchowi Swigtemu i wybra¢ to, co najbardziej
pomocne podczas rozwazan.

*Kiedy wiec Jezus podnidst oczy i ujrzal, ze liczne
tlumy schodzg sie do Niego, rzekl do Filipa: ,Gdzie
kupimy chleba, aby oni si¢ najedli?”. "A méwit to,
wystawiajac go na prébe. Wiedzial bowiem, co ma
czynié. 7Odpowiedzial Mu Filip: ,Za dwiescie dena-

réw nie wystarczy chleba, aby kazdy z nich mégt

choé troche otrzymac” (J 6, 5-7).

Chcemy uwolnié si¢ od thumu, a zamiast tego zda-
jemy sobie sprawe, ze Jezus przykuwa nas do tego
doswiadczenia. Przynajmniej tak jest w Ewangelii
wedlug $w. Jana.

On, wiedzac, co zamierza uczynié, wystawia
Filipa na probe, dajac mu do zrozumienia, ze dni
przeznaczone na odosobnienie i modlitwe nie sa
chwilami spokoju i komfortu, lecz przeciwnie, cza-
sem pokusy, w ktérym wystawia nas na probe.
Zazwyczaj Jezus prawie nigdy nie kojarzy sie z kom-
fortem, a Jego doswiadczenie raczej nie napawa otu-
chg. Chcieliby$my zawsze czué si¢ dobrze, dlatego
czasem przestajemy sie modli¢, gdyz nie odnajdu-
jemy komfortu w modlitwie. Czasem przestajemy
prowadzi¢ zycie chrzescijanina, poniewaz jeste$my
nim rozczarowani, nie daje nam ono tego, czego
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oczekujemy. Tymczasem Jezus nie obiecywal nam
dobrego samopoczucia. Obiecal nam owoce Ducha
Swietego, ktére sa czyms$ zupelnie innym. Dobre sa-
mopoczucie oznacza poprawe sytuacji, znalezienie
sposobu na utrzymanie si¢ na powierzchni, uporzad-
kowanie mysli, kontrolowanie okoliczno$ci. Ale nie
to jest celem Jezusa. Musimy porzucié przekonanie,
ze On robiw zyciu ludzi wlasnie to, poniewaz bylaby
to psychologia, a nie rzeczywisto$¢ Chrystusa. Prze-
gladajac strony Ewangelii, mozna zauwazyé, ze Jezus
nigdy nie zostawia ludzi w spokoju, wrecz przeciw-
nie - niepokoi ich i ngka. Owszem, w dobrym i pigk-
nym celu, ktory jednakze nie uspokaja. Nie idzie do
Piotrainie méwi mu:,Dobrarobota”. Nie, wysyla go
na poldéw, a kiedy ten po powrocie na jezioro przez
calg noc nie zlowil niczego, kaze mu porzucié sieci
i moéwi: ,P6jdz za Mng”.
Jezus jest kim§, kto w odpowiedzi na stowa: , P6j-
de za Toba, dokadkolwiek sie udasz”, odpowiada:
,Nie”, natomiast tym, ktérzy sie nie narazaja, mowi:
,Ty jednak musisz mnie nasladowaé”. W ten sposéb
Chrystus burzy zwykle oczekiwania kazdego z nas.
Jezus nie przyszed! po to, by poprawiaé zycie, nie jest
dawcg dobrego samopoczucia. Im szybciej to zrozu-
miemy, tym szybciej przestaniemy by¢ rozczarowani
doswiadczeniem tlumu.
Tylko wéwczas zrozumiemy, ze nasza modlitwa

ma sens, nawet jesli nie przynosi oczekiwanych
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rezultatéw, oraz ze Eucharystia przezywana w ten
sposob, bez komfortu, jest mimo wszystko wyjat-
kowo cenna.

Wierno$é¢ zyciu chrzescijanskiemu sprawia nie-
kiedy, ze myslimy: ,Ale po co ja to robie? Ludzie,
ktorzy nie majg takich problemoéw, zyja lepiej”. Zasta-
nawiamy sig, po co wcigz trzymacd si¢ wiernie zycia,
ktore wytrgca z rownowagi i destabilizuje.

Tym sposobem Jezus jawi si¢ jako demon, ktory
przyszed! po to, by zrujnowacé nasze zycie. Ale diabel
to nie tylko pieklo, plomienie i wszystkie nasze wy-
obrazenia dotyczace zta. Diabel jest niosgcym ducha
$wiata, czyli ducha mentalnosci §wiatowej, ktéra jest
domeng wylacznie ludzkg. Kiedy rozumujesz wy-
lacznie z ludzkiej perspektywy, wowczas wierzysz, ze
Jezus przyszed! po to, by cie zniszczyé, bo On burzy
czysto ludzki sposéb rozumowania, ktéry czasem
pojawia si¢ w ciggu naszego zycia. W rzeczywistosci
Jezus przyszed! po to, by przyniesé nam co$ wiecej,
cos$, czego $wiat nie moze nam daé - inny sposéb
myslenia.

Wystarczy przypomnieé sobie, jak Jezus napomi-
na Piotra w szesnastym rozdziale Ewangelii wedlug
$w. Mateusza: ,Jeste$ mi zawada, bo nie myfélisz po
Bozemu, lecz po ludzku” (por. Mt 16, 21-23).

Odczuwamy catkowicie ludzkie pragnienie, by
zaczerpnaé oddechu, $wiezego powietrza, ale Jezus
daje nam co$ innego. To, co dla Pawla jest rado$cia,
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pokojem, zyczliwoscia, tagodnoscig i panowaniem
nad soba, czyli dary Ducha Swigtego. Tylko w ten
sposéb osiggniemy pokéj w samym $rodku woj-
ny, bedziemy odczuwaé rado$¢ nawet w bolesnych
chwilach, bedziemy panowa¢ nad sobg w obliczu
pokus, a jesli spotka nas zlo, odpowiemy zyczliwo-
$cia. Niejest to juz kwestia ludzka; dar Ducha Swiete-
go nie prowadzi do nowych idei. To cos, co dzieje sie
w nas, poza nami i pomimo nas. To cos, co jest zde-
cydowanie lepsze niz dobre samopoczucie.

Thum jest glodny i szuka Jezusa, ktéry wystawia
na probe Filipa i kazdego z nas, pytajac: Jak zamie-
rzasz rozwigzad te problemy w twoim zyciu? Skad
wezmiemy pienigdze, by nakarmié ten thum?

Oto pokusa, przez ktérg Jezus prowadzi Filipa
do nawrdécenia. Uczen odpowiada w najbardziej
ludzki sposéb, kierujac sie¢ matematyky i logika
kupna-sprzedazy: ,Za dwiescie denaréw nie wy-
starczy chleba, aby kazdy z nich mégl choé troche
otrzymac¢”. Filip szuka ludzkiego, bezpoéredniego
sposobu, by rozwigzaé 6w praktyczny problem -
tlum jest wielki, a pieniedzy zbyt malo, by zaptacié
za jedzenie dla wszystkich. Innymi slowy, zdajemy
sobie sprawe z dysproporcji, jaka istnieje miedzy
naszym zyciem a naszymi mozliwosciami. Chrystus
probuje wyjasnié to Filipowi, wprawiajac go w za-
klopotanie, zacheca go, by zrozumial sytuacje i wy-

korzystal swe zdolnoéci do rozwigzania problemu.

25



M

va zastrzezone©®

NA DRUGIM PLANIE

Jak dodaje Ewangelia: ,A méwil to, wystawiajac
go na prébe. Wiedzial bowiem, co ma czynié”.

To Filip wcigz nie wie, co zamierza uczynié Jezus.

Owo zaklopotanie stanowi punkt wyjscia. Trze-
ba pozwoli¢ Panu, by wytracil nas z réwnowagi do
tego stopnia, zebyémy zdali sobie sprawe, ze nie
mamy rozwigzania i bez wzgledu na to, jak bar-
dzo si¢ staramy, nie uda nam sie¢ znalezé rozwigza-
nia. Jezus chce odwréci¢ wzrok Filipa, by zrozumial,
ze nie jest w stanie rozwigzaé tego problemu, po-
niewaz jedynie On moze to zrobi¢. Dlatego chce
wzbudzi¢ w Filipie wiare, ktérej ten wydaje sie
nie mieé.

Nadmierne stosowanie matematyki w zyciu
jest wyraznym sygnalem braku wiary. Kiedy wiec
przesadnie analizujemy sytuacje, albo kiedy chce-
my sami - z ludzkiego punktu widzenia - znalez¢
rozwigzanie naszych probleméw, nie ma tam wia-
ry. Jednym z najwazniejszych przejawdw wiary jest
wlasnie ufnosé w to, o co prosi cie Pan, nawet jesli
to trudne.

Nie brak momentoéw, kiedy czujemy sie opusz-
czeni i tracimy wiare w to, co przezywamy. Nie
czujemy sie zrozumiani, wydaje si¢ nam, ze Bog ist-
nieje, ale jest bezuzyteczny, nie potrzebujemy Go.

Obok spojrzenia Filipa jest spojrzenie Andrze-
ja, ktéry jednakze nie zdaje sobie sprawy z tego, co

moéwi:
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