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Wydawnictwo WAM 
Wszelkie prawa zastrzeżone©



Spis treści

Wstęp     5

1 • Bunt Jonasza…  
i nasze bunty     9

2 • Burza na jeziorze,  
czyli ewolucja zaufania     49

3 • Widzieć przyjaciela  
także… w sobie     87

4 • Płacz, udręka, wycie i łzy     141

5 • Modlitewne targowisko     175

6 • Wolność – słowo klucz     251

7 • Empatyczni     263

8 • Nic prostszego     293
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