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WSTEP

Dlaczego temat
apostazji nie moze byc¢
przemilczany

O apostazji, czyli ,,pozegnaniu” z Kosciotlem, mozna mo-
wi¢ z bardzo wielu réznych perspektyw. Z punktu widzenia
osob religijnych, dla ktérych zaangazowanie we wspdlnote
Ko$ciola katolickiego jest wazne, odejscia z Kosciota maja
prawo by¢ czyms$ smutnym, a nawet stanowi¢ pewien dra-
mat. Skoro Chrystus - jak wierza chrzescijanie — wzywat
swoich uczniéow do tego, by nies¢ Jego Ewangelie az po
krance ziemi i ,wlacza¢” do wspolnoty ludzi nalezacych
do réznych narodowosci i méwigcych réznymi jezykami, to
akt ,wyjscia” z Koéciola wydaje si¢ odrzuceniem Jezusowe-
go zaproszenia. Kazda osoba, ktéra decyduje sie na odejscie,
w oczach katolikéw (nie tylko duchownych) w pewnym
sensie traci co$ niezwykle cennego: jednos$¢ z Koscio-
tem, ktéry ma prowadzi¢ nas do zbawienia. Niezaleznie

od wlasnych pogladéw mozemy wiec przyjac, ze dla oséb
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wierzgcych akty apostazji nie s3 bynajmniej powodami do
$wigtowania — a raczej do przygnebienia czy frustracji.

Dla os6b, ktdre nie czujg sympatii do Kosciola czy religii
w ogole, rosngca powszechnos$¢ apostazji stanowi z kolei
symptom zmian na lepsze — w tej optyce odchodzenie Po-
lakéw (zwlaszcza mlodych) z Kodciota to znak, ze zaczynaja
oni dostrzega¢ obecne w obrebie instytucji patologie, a tak-
ze, ze podaja w watpliwos¢ to, co ,od zawsze” styszeli od
katechetéw, rodzicow, dziadkéw czy wychowawcdéw oazo-
wych. Apostazja jest wowczas rozumiana jako krok w stro-
ne osobistej wolnosci oraz jako zblizenie si¢ do §wieckosci
panstwa - im mniej oséb zaangazowanych religijnie, tym
mniejszy wptyw hierarchéw na polska polityke.

Dla socjologéw apostazje Polakéw to zmiana spolfeczna,
ktéra wydarza si¢ w poznym kapitalizmie i ktéra wymusza
poszukiwanie odpowiedzi na pytania nie tylko o przyczy-
ny, ale i o nowe autorytety oraz wartosci. Polska, w ktorej
ubywa katolikéw, to Polska, ktéra przybiera nowy ksztatt,
w ktdrej nastepuje przetasowanie zasad i uktadu sil. Badacze
zmian spolecznych zadaja sobie pytanie, czy Polska pdjdzie
w $lady Irlandii, czy moze pozostanie krajem konserwatyw-
nym, ale niechetnym wobec instytucji Kosciota? A moze
konsumpcjonizm pochlonie nas do tego stopnia, ze nie
bedziemy - jako spoteczenstwo — w ogéle zastanawiac si¢
nad sprawami duchowosci? Co - poza memami, przerdb-
kami Barki i ,,$mieszkowaniem” z godziny 2137 - pozo-
stato z ,,dziedzictwa jPI1” i czy to moze zatrzymac chocby
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cze$¢ naszych rodakow w Kosciele? A moze ,,kremowkowy
katolicyzm” jest wlasnie tym, co ich od Kosciofa odrzuca?
Socjologowie ,,przeswietlajg” takze religijne mapy Polski,
zastanawiajac sig, czy tradycyjna silna poboznos¢ (lub jej
brak) danego regionu majg zwigzek z liczbg dokonywanych
apostazji? Jakie sg réznice migdzy miastami a wsiami? Sta-
tystyki pokazuja, Ze owszem, miejsce zamieszkania, a tak-
ze ple¢ maja tu znaczenie, podobnie jak chociazby poziom
wyksztalcenia. Polska nie jest jednolita ani pod wzgledem
religijno$ci, ani jej porzucania.

Osoby pracujace w mediach, zwlaszcza w tych newso-
wych, widza w apostazjach ,,goracy temat” — teksty o Kos-
ciele i jego styku z panstwem zwykle Swietnie sie klikaja
i wywoluja silne emocje. Zwlaszcza opowiesci o aposta-
zjach o0s6b znanych sg nie tylko materialem na jednorazo-
wy sensacyjny tekst, ale czasami wrecz na wieloodcinkowa
internetowa opowies¢. Sama apostazja celebryty to przeciez
dopiero poczatek: pdzniej mozna napisac o tym, kto w jaki
sposob zareagowal, kto wszedl w dyskusje ze ,,$wiezo upie-
czonym” apostatg i co o tym sadzi osoba znana z telewizji
czy radia i jednoczesnie kojarzaca si¢ z praktykowaniem
wiary. Komentarze internautéw w takich sytuacjach nie za-
wodzg - wérod przedstawicieli ,,komentariatu” spotkamy
zaréwno osoby dokonujace amatorskiej psychoanalizy apo-
staty (,to przez to, Ze w domu nie bylo ojca!”), przepowia-
dajace przyszloé¢ i straszace ogniem piekielnym, jak i ludzi

dzielacych sie zachwytem nad tym, ze kolejna osoba zostata
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»0$wiecona’, a za jej przykladem by¢ moze pdjda tysigce
kolejnych - i skonczy si¢ ,,panowanie biskupéw” w Polsce...

Kazdej z tych perspektyw staralam si¢ z uwaga przyjrzec,
aby nastgpnie pewne elementy poszczegdlnych sposobdw
myslenia o apostazji mdc opisa¢ w tej ksigzce. To wazne
(i ciekawe!), by wiedzie¢, jak o apostazji méwi si¢ w mediach
koscielnych, a jak w nieprzychylnych Ko$ciotowi; istotne
jest réwniez zrozumienie, kto najczesciej decyduje sie na
opuszczenie Kosciofa: jakiej jest plci, w jakim wieku, skad
pochodzi? Obecnie nie mozna takze, piszac o jakimkolwiek
zjawisku, poming¢ sposobu, w jaki reaguja na nie influen-
cerzy, internauci, twércy memoéw i copypast'. Z tych ele-
mentéw recepcji wylania si¢ cze$¢ odpowiedzi na pytanie:
czym jest apostazja dla spoleczenstwa polskiego w trzeciej
dekadzie xx1 wieku?

Nie ukrywam jednak, Ze najbardziej interesuje mnie
inna optyka. Osobi$cie najwazniejsza jest dla mnie od-
powiedz na pytanie: co wlaciwie apostazja oznacza dla
samych zainteresowanych? Co zmienia w zyciu czlowie-
ka - zwlaszcza takiego, ktory niegdy$ byt gorliwie wierza-

cy - oddalenie si¢ od Kosciota katolickiego? Jak wptywa to

1 Copypasta (pasta) - tekst internetowy, najczeéciej o charakterze
humorystycznym, ktdry jest kopiowany i rozpowszechniany przez
uzytkownikéw sieci. Stanowi form¢ memu internetowego i czesto
wystepuje w wielu przerobionych wersjach; wiecej na ten temat
por. R. Sowinski, Czy koty w Internecie to literatura? Literackos¢
memu internetowego, dostep 16 czerwca 2026.
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na relacje, postrzeganie siebie, emocjonalno$¢ oraz ducho-
wos¢ osoby, ktora decyduje sie na odejscie? O apostazji mo-
wimy w ostatnim czasie coraz wigcej — niekoniecznie jed-
nak w sposdb, ktéry akcentuje podmiotowosc¢ i wewnetrzne
konflikty 0séb odchodzacych z Kosciota. Apostazja to nie
tylko sensacja: czasami to bolesne rozstanie, czasem ulga,
a kiedy indziej jeszcze pierwszy impuls do narodzin nowej
duchowosci. Odejscie z Kosciota moze by¢ zaskoczeniem
dla oséb z otoczenia apostaty — jednak on sam zwykle
przechodzi wiele wewnetrznych rozterek, zanim podejmie
decyzje. Niektore osoby latami ,,nosza si¢” z zamiarem
wystapienia z Ko$ciota. Bywa, ze krok ten jest brzemienny
w skutkach: reakcje otoczenia nie zawsze sg podyktowane
rozumieniem. W tej ksigzce zamie$citam wiec historie osob,
dla ktérych decyzja o apostazji byla réwniez relacyjnym
»trzgsieniem ziemi”; znajda si¢ tu jednak takze opowiesci
o doznanym wsparciu i towarzyszeniu. Szukalam réwniez
odpowiedzi na pytanie, co sprawia, ze niektére osoby - na-
wet po wielu latach! - wracaja do Kosciota. Co si¢ wtedy
czuje i co mysli si¢ o niegdysiejszym odejsciu?

Piszac o apostazji, niemal zawsze bede pisata o odej-
$ciach z Kosciota katolickiego. Oczywiscie kazda religia
wyznawana przez ludzi bywa przez nich réwniez porzu-
cana - jednak najliczniejszym wyznaniem w Polsce wcigz
jest katolicyzm. Z tej przyczyny apostazje wzbudzaja wiele
emocji, zaréwno tych negatywnych, jak i pozytywnych. Co

wiecej, nadal do$¢ czesto styszymy — o czym bede pisata
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pdzniej — ze ,,Polska jest krajem katolickim”, a ,,Polak ka-
tolik” to typ wzorowego obywatela. Odejscia z Kosciota
katolickiego sa zatem traktowane réwniez jako cze$¢ dys-
kursu politycznego. Moim celem jest za$ poglebienie i lep-
sze zrozumienie tego, co wydaje si¢ nam czasami oczywi-
ste, medialne lub upolitycznione. Za kazdg apostazja stoja
osobiste wybory, a czasami nawet wieloletnie zmagania
z duchowoscia, instytucja, trudnymi emocjami - i to one

najbardziej mnie interesuja.

Odejsécia z Kosdciota powinny obchodzi¢ zaréwno odcho-
dzacych, jak i tych, ktérzy zostaja. Opowiesci o rozstaniach
z katolicyzmem to wszak opowiesci nie tylko o indywidu-
alnych wyborach konkretnych oséb, ale takze o poszuki-
waniach, rozterkach, o Polsce i o Kosciele. Niezaleznie od
tego, jaka jest nasza wlasna duchowos¢, warto tych historii

wystuchac i sprobowac je zrozumied.



Religijnosc¢ Polakow
pod lupa

Nie wiem, czy istnieje w Polsce ktokolwiek, kto nie styszat,
jakoby nasza ojczyzna byla ,krajem katolickim”. Katoli-
cyzm wydaje si¢ wrecz wpisany w nasze narodowe DNA —
a przynajmniej jest tak zdaniem wielu konserwatywnych
publicystow. Argumentéw majacych przemawiac za tg teza
jest co najmniej kilka — do$¢ regularnie pojawiajg si¢ one
w spolecznym dyskursie na temat miejsca religii w zyciu

spotecznym.

Chrzest Polski jako poczatek

Pierwszym z argumentéw majacych potwierdza¢ katolic-
kos¢ Polski jest ten, ze nasza panstwowos¢ zaczela si¢ od
chrztu Polski — wiadomo, bez decyzji Mieszka, ktéry ,,po-

taczyt plemiona i sprawil, ze Polska zostala ochrzczona”,
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jak uczymy sie na lekcjach historii, nie powstaloby nasze
panstwo — a przynajmniej tak twierdzi cze¢$¢ historiozofow.
Drugim elementem, ktéry ma stanowi¢ dowdd na kato-
licko$¢ Polski, jest zaangazowanie Ko$ciola w walke o nasza
niepodleglos¢ i przechowywanie narodowych tradycji. Rze-
czywiscie, w czasie zaboréw wyznawanie wiary rzymskoka-
tolickiej byto jednym z czynnikdw integrujacych spoteczen-
stwo, a objawienia w Gietrzwaldzie (jedyne zatwierdzone
przez Ko$ciot objawienia Maryi w Polsce) zdawaly si¢ sprzy-
ja¢ dazeniom niepodleglosciowym - jednym z argumentéw
przemawiajacych za ,,sprzyjaniem Nieba” sprawie polskiej
byt fakt, ze pojawiajaca si¢ podczas widzenia Matka Boza we-
dlug wizjonerek moéwita do nich wlasnie w jezyku polskim.
Wreszcie - katolicko$¢ naszego kraju majg potwierdzaé
liczby. Owszem, wedlug statystyk to wlasnie osoby wyzna-
jace katolicyzm s3 w naszym kraju najliczniejsza grupa wy-
znaniowa. Inne wyznania i religie maja w Polsce zdecydowa-
nie mniej wiernych. Wedtug badan csos, na chwile obecna:

W Polsce jest 89% katolikow. 88,8% dorostych Polakéw czuje
przynaleznos¢ do Kosciota rzymskatolickiego, a 0,2% do in-
nych obrzadkdéw katolickich. Wéréd nich — wiecej kobiet niz
mezczyzn (90% wzgledem 87%)".

1 M. Bozewicz, Religijnosé Polakéw w ostatnich dziesigcioleciach,
Nr 50/2024, maj 2024, cBOs [https://www.cbos.pl/sPIskoMm.
POL/2024/K_050_24.PDE].
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Jak mozna si¢ spodziewad, religijno$¢ zmienia si¢ razem
z wiekiem - zgodnie ze stereotypem starsze osoby czesciej
deklaruja sie jako katolicy i katoliczki - by¢ moze dzie-
je sie tak rowniez dlatego, ze zblizajac si¢ do kresu zycia,
poszukujemy odpowiedzi na pytania egzystencjalne i es-
chatologiczne. Innym wnioskiem z badan, ktéry pokry-
wa si¢ z powszechnymi wyobrazeniami, jest réwniez ten,
zgodnie z ktérym wieksze przywigzanie do religii jest cha-

rakterystyczne dla terenéw wiejskich:

Autodeklaracja przynaleznosci ro$nie wraz z wiekiem (w gru-
pie 18—24 jest to 85%, a 65+ to juz 93%) i réznicuje si¢ w zalez-
nosci od wielkosci zamieszkiwanej miejscowos$ci (wie$ — 94%,

miasta 500 000 i powyzej — 72%).

Juz na poziomie samego opisu dostrzegalne jest, ze ist-
niejg przestrzenie i grupy spoteczne, w ktérych przyna-
leznos¢ do Kosciota weale nie jest czyms oczywistym. Wéréd
mtlodych ludzi zamieszkujacych polskie metropolie reli-
gijno$¢ — chocby deklarowana - nie jest tak powszechna,
jak mogloby sie wydawa¢. Trudno réwniez przewidzie¢, na
ile brak przywigzania mtodych oséb do Kosciota wynika

z miodzienczego eksplorowania $wiata i zwigzanej z tym

2 Por. https://iskk.pl/89-katolikow-w-polsce-wyznania-religijne-
polakow-w-2024-roku-w-badaniach-cbos/, dostep 29 kwietnia
2026.
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niecheci do przyjmowania religijnych autorytetéw (nawet
bardzo wierzace osoby bedace dzi§ w okolicach pigé¢dzie-
sigtki nierzadko buntowaty sie przeciwko Kos$ciotowi jako
nastolatkowie), a na ile jest to kwestia historycznej zmiany.
Mozemy jednak przypuszczac, ze skoro - jak mowia niekto-
re dane - polska mlodziez nalezy do tych najszybciej laicy-
zujacych sie w Europie, to w ciggu kolejnych dekad odsetek
0sob okreslajacych si¢ jako katolicy bedzie sie zmniejszat.
Wbrew obawom niektérych duchownych (i nadziejom oséb
nieprzychylnych Kosciolowi) daleko nam do stanu rzeczy,
w ktorym katolicy beda nad Wisla stanowili ,,egzotyczna
mniejszo$¢” — z pewnoscig jednak katolicyzm przestanie by¢
powszechnym do$wiadczeniem duchowym Polakéw i ,,0p-
cja domyslng”. Na plaszczyznie liczb zatem ,katolickos¢”
Polski nie jest juz wcale oczywista. Osoby okreslajace sie
jako katolicy pod wzgledem liczebnosci wcigz przewazaja
w kraju - przewaga ta staje si¢ jednak krucha.

Z argumentami historycznymi - zwlaszcza ,,ad Miesz-
kum” nie bede tutaj dyskutowac — ani ja sama nie posiadam
historycznego wyksztalcenia, ani tez ta ksigzka nie zosta-
ta napisana po to, by wlaczac si¢ w dyskusje o poczatkach
panstwa polskiego. Wspomneg jedynie, ze nie jest prawda,
jakoby Polacy ,,od zawsze” byli katolikami. Granice naszego
kraju po 11 wojnie $wiatowej mocno przesunely sie w kie-
runku zachodnim, a struktura narodowosciowa i wyzna-
niowa bardzo wyraznie si¢ wowczas zmienila. Jeszcze przed
rokiem 1939 na terytorium Polski mieszkalo bardzo wiele
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0s0b wyznania prawostawnego, na Mazurach zamieszkiwa-
to bardzo wielu protestantéw, a na Podlasiu zyto niemato
Tataréw wyznajacych islam. Oczywiscie, nie sposob nie
wspomnie¢ o licznych Polakach wyznania mojzeszowego,
ktorych z powodu Zagtady oraz wydarzen roku 1968 zo-
stato dzi$ niewielu. Katolicyzm byl i jest najbardziej rozpo-
wszechnionym wyznaniem w naszym kraju - nigdy jednak
nie stanowil jedynej praktykowanej w Polsce wiary. To, ze
styszac stowo ,chrzescijanstwo” lub ,wiara”, automatycz-
nie myslimy o katolicyzmie, jest uproszczeniem, ktore po-
mija istnienie mniej licznych, ale wcigz funkcjonujacych
w Polsce grup wyznaniowych. W chwili obecnej - mimo
wspomnianej zmiany granic i dramatéw zwigzanych z woj-
ng - ponad pét miliona Polakéw jest wyznania prawostaw-
nego — wiekszo$¢ z nich zamieszkuje wschodnia czes¢ kra-
ju, cho¢ w Lodzi, w ktorej sama mieszkam, réwniez nie
brakuje wyznawcéw prawostawia (oraz pieknych cerkwi!).
Liczba oséb prawostawnych mieszkajacych w Polsce — cho¢
niebedacych obywatelami - ulegla zwigkszeniu w ostat-
nich latach z uwagi na obecno$¢ uchodzcéw z Ukrainy.
Nie wiemy jeszcze, jak wielu sposréd naszych sasiadéw zo-
stanie w Polsce na zawsze — z pewnoscig jednak obecno$¢
0s0b wyznajacych chrzescijanstwo wschodniej tradycji nie
powinna nas dziwic.

Wreszcie obecnos$¢ takich mniejszosci, jak protestanci
réznych konfesji, osoby wyznania mojzeszowego (w Lodzi

wciaz preznie dziata zydowska gmina wyznaniowa), rodziny
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tatarskie wyznajace islam czy $wiadkowie Jehowy, nie po-
zwala uznac Polski za religijny monolit. Wielokulturowo$¢é
i wielowyznaniowo$¢ Polski nie jest dzi$ tak widoczna, jak
jeszcze przed drugg wojng $wiatowa i okupacja, jednak na-
dal stanowi niezaprzeczalny fakt. Polak nie zawsze jest i nie
musi by¢ katolikiem, a proby ,,zréwnania” polskosci z kato-
licyzmem s3 moim zdaniem nieporozumieniem. Nierzadko
budzg zreszta gniew, ktory u niemalej grupy oséb podsyca
nieche¢ wobec Kosciola - o tym zjawisku bedzie jednak
mowa w dalszych cze$ciach ksigzki.

Weciaz przewaga, cho¢ krucha

Trudno zaprzeczy¢ temu, ze w chwili obecnej katolicy na-
dal ,,maja przewage” pod wzgledem liczebnosci - cytowane
powyzej dane méwig o tym dos¢ jasno. Jednak odsetek
0s6b formalnie nalezacych do Kosciota katolickiego a licz-
ba 0sdb, ktore rzeczywiscie przyjmuja katolickie prawdy
wiary i angazuja sie religijnie, to dwie rézne rzeczywistosci.
Osoby, ktore zostaly ochrzczone (i by¢ moze nawet bierz-
mowane) widnieja w statystykach jako czlonkowie Kos-
ciota i w jakims$ stopniu s3 zwigzane (cho¢by kulturowo)
z chrzesdcijanstwem. Dokonujac opisu rzeczywistosci, wcigz
postugujemy si¢ chrzescijanska nomenklaturg (wykrzy-
kujemy: ,,jak «<amen» w pacierzu!”, ,nie badz taki §wiety!”,

»0 Boze!”, ,o Jezu!”, kazdy z nas chce mie¢ ,,$wiety spokéj”
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a czasem okres§lamy pewne zjawiska mianem ,czterech
jezdzcodw Apokalipsy”). Jednak fakt, ze jako mate dzieci
zostaliémy ochrzczeni, jako nastolatkowie przystapilismy
do bierzmowania, a moze nawet w dorostosci wziglismy
$lub koscielny, niekoniecznie musi sprawiac, ze czujemy sie
zwigzani z Ko$ciotem i ze chcemy nadal tworzy¢ jego zywa
tkanke. W Polsce nie brakuje osob, ktore — cho¢ nawet
regularnie uczeszczajg do kos$ciota i deklaruja si¢ jako
katolicy - jednoczesnie wierza w elementy duchowe, ktd-
rych nie sposéb pogodzi¢ z chrzescijanstwem (reinkarnacja,
wrdzby, zta i dobra karma, bioenergoterapia). Inni z kolei
odrzucaja pewne religijne dogmaty i podstawowe prawdy
wiary: osobiscie spotkatam kiedy$ bardzo zaangazowane-
go katolika, ktéry twierdzil, ze: ,,Jezus w mlodosci musiat
niezle nagrzeszy¢, skoro w ewangeliach brakuje opisu Jego
dziecinstwa”. Niejedna osoba recytujaca podczas mszy wy-
znanie wiary tak naprawde¢ nie ,,podpisuje si¢” pod jego
stowami. Nie pisze¢ tych stéw po to, by wskazywa¢ brak
czyjejkolwiek wiedzy religijnej czy po to, by wytyka¢ bra-
ciom i siostrom w wierze ich duchowe stabosci. Gleboko
wierze¢ w to, ze naszym zadaniem jest dostrzeganie raczej
belek we wlasnych oczach niz drzazg w oczach bliznich.
Pragne jedynie zwrdci¢ uwage na to, Ze statystyki moéwia-
ce o liczbie katolikéw czy w ogole chrzescijan w kraju nie
oddajg zlozonosci i roznorodnosci tego, w co wlasciwie
wierzymy, oraz nie pozwalaja okresli¢ stopnia ,katolic-
kosci” Polski. Trudno jest oceni¢ jednoznacznie, ile jest
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w danej osobie katolika — nie sposéb jest zmierzy¢ zycia
duchowego za pomocg miarki czy ,,szkietka i oka”. Jednak
dos$¢ znaczaca informacje na temat tego, jak wazna jest
religia w zyciu danego cztowieka, przynosi stopien jego
zaangazowania w obrzedy religijne. W katolicyzmie naj-
wazniejszg modlitwa i celebracja, w ktérej wierni sg zo-
bowigzani bra¢ udzial, jest niedzielna msza - osoby bedace
w jednosci z Kosciotem (czyli takie, ktore nie popetnity
grzechu ciezkiego) przystepuja wowczas do komunii. Tych
wiernych okresla si¢ mianem communicantes. Statystyki
odnoszace sie do tych zbioréw danych wskazuja, Ze odsetek
0sob rzeczywiscie praktykujacych - czyli uczgszczajacych
na msze¢ — jest znaczgco nizszy niz procentowa liczba oséb
deklarujacych si¢ jako nalezacy do Kosciota:

Dane Instytutu Statystyki Ko$ciota Katolickiego sugeruja
réwniez, ze kryzys jest takze widoczny. W 1980 roku odsetek
0s6b uczestniczacych w niedzielnej mszy w odniesieniu do
ogoblnej liczby zobowiazanych (dominicantes) wynosit 51%.

W 2019 bylo to juz 36,9 %°.

Spadajaca liczba zawieranych malzenstw koscielnych

réwniez stanowi istotna statystyke:

3 Por. https://oko.press/podsiadlo-apostazja, dostep 29 kwietnia
2026.
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W 2017 roku sakramentu matzenstwa udzielono w catej Pol-
sce 133,7 tys. razy. W 2019 roku byto to 125 tys., a w pande-

micznym 2020 - 91,5 tys.*

Jeszcze kilkanascie lat temu do$¢ powszechne bylo za-
wieranie §lubow koscielnych réwniez przez osoby, ktére
nie czuly si¢ z Kosciolem zwigzane, ale jednak - jak same
tlumaczyly - chcialy, aby na poczatku nowej drogi zycia
towarzyszyl im Bog, a cala uroczysto$¢ miata rowniez wy-
miar duchowy. Czes¢ nowozencéw decydowala sie réowniez
na $lub w kosciele pod naciskiem przedstawicieli starszych
pokolen, np. rodzicéw czy dziadkow.

Obecnie zwigzkéw malzenskich zawieranych przed
oltarzem jest coraz mniej, co oznacza, ze dla coraz wigk-
szej liczby oséb blogostawienstwo kosdcielne nie ma w tym
aspekcie znaczenia — skoro na co dzien nie praktykuja, to
nie czuja potrzeby, aby w dniu swojego $lubu zachowy-
wac sie jak zaangazowani katolicy. By¢ moze - réwniez za
sprawg wspdlczesnej kultury, ktéra kladzie nacisk na wol-
nos¢ i szczgscie jednostki — osoby przygotowujace sie do
zawarcia malzenstwa sg takze bardziej asertywne i umie-
ja odmoéwi¢ krewnym realizowania ich scenariusza tego
wyjatkowego dnia. Nacisk rodzin na $lub przed oltarzem
staje sie tez zapewne mniejszy — o wiele mniej rodzin niz

jeszcze trzy dekady temu przekazuje swoim dzieciom to, co

4 Por. tamze.
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w chrze$cijanstwie nazywa si¢ depozytem wiary. Wreszcie,
znaczenie moga mie¢ rowniez... walory estetyczne. Alter-
natywa dla $lubu koscielnego nie jest juz tylko ,klasyczny”
$lub cywilny w urzedzie, ktéry wielu osobom wydawat sig
malo uroczysty i ,,ubogi”. Przemyst slubny (i szerzej: even-
towy) rozwinal si¢ na tyle, ze obecnie réwniez $lub cywilny
moze mie¢ piekng oprawe, nawet przypominajacg amery-
kanskie sluby i wesela na §wiezym powietrzu.

Dane na temat ilo$ci apostazji dla cze¢sci z nas mogg by¢
zaskakujace.

Tylko w archidiecezji krakowskiej jeszcze kilka lat temu
rocznie taki akt sktadalo 50-60 oséb. W 2020 roku apostazji
dokonato az 445 os6b. Archidiecezja poznanska wyliczata

z kolei, ze w 2020 roku 370 0séb wypisalo sie z Ko$ciota®.

W Polsce wigkszos$¢ osob, ktére odchodzg z Kosciota,
stanowig kobiety. Wsré6d osob dokonujacych apostazji jest
ich 54%, za$ mezczyzn - 44,5%°. Niemal trzy czwarte oséb
formalnie rozstajacych si¢ z Ko$ciotem to osoby z wyzszym
wyksztalceniem - stanowig 72,8% apostatow. Dlaczego aku-
rat osoby z tych grup decyduja sie na taki krok? Jesli cho-

dzi o ple¢, to znaczenie wydaje si¢ mie¢ kilka czynnikow.

5 Tamze.

6 Por. https://www.se.pl/slask/cios-dla-kosciola-w-polsce-ksiadz-
-porownuje-to-do-dzialanosci-w-ss-plaga-apostazji-na-slasku-
-aa-A6eu-52nf-4aY1.html, dostep 29 kwietnia 2026.
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