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,»,Moim pokarmem jest wypetni¢ wolg
Tego, ktory Mnie postal”.
J4,34)

,,Oto ja stuzebnica Panska, niech mi si¢
stanie wedtug stowa twego”.

(Ek 1,38)!

Cwiczenia duchowe® podzielone sa na cztery czesci, ktore
$w. Ignacy Loyola nazwat ,,tygodniami”. Odpowiadaja one trzem
klasycznym drogom zycia duchowego — oczyszczenia, oswiece-
nia i zjednoczenia. Droga duchowego oczyszczenia, jak wyjasnia
$w. Ignacy, ,,odpowiada éwiczeniom pierwszego tygodnia” (CD 10),
droga duchowego oswiecenia ,,odpowiada ¢wiczeniom drugiego
tygodnia” (CD 10), za$ droga duchowego zjednoczenia, wedtug
wybitnych znawcdéw duchowosci ignacjanskiej, odpowiada bar-
dziej ¢wiczeniom trzeciego i czwartego tygodnia®.

Wedlug $w. Ignacego catych Cwiczeri duchowych mozna
udzieli¢ tylko tym rekolektantom, ktorzy na etapie drugiego ty-
godnia Cwiczer pragng dokona¢ wyboru (eleccién) stanu zycia,
zgodnie z wolg Boza, oraz tym, po ktérych mozna si¢ spodziewaé

! Korzystam z Pisma Swietego Starego i Nowego Testamentu, Wydanie pia-
te na nowo opracowane i poprawione, Pallottinum, Poznan 2002.

2 Zob. Sw. Ignacy Loyola, Cwiczenia duchowe, thim. M. Bednarz, w: Sw. Ig-
nacy Loyola, Pisma, zebrat i opracowatl W. Krolikowski, Wydawnictwo WAM,
Krakow 2022, s. 115-322. Dalej: CD.

* Por. S. Rendina, La terza e la quarta settimana e la ,, Contemplatio ad amo-
rem”, ,,Appunti di Spiritualita” 41 (1995), s. 37-68.
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wielkich owocéw duchowych ku chwale Bozej. W czwartej czes$-
ci Konstytucji Towarzystwa Jezusowego $w. Ignacy tak o tym
pisze: ,,W calosci nalezy je [Cwiczenia duchowe] podawag tyl-
ko niewielu ludziom lub takim, ktorzy chcg si¢ zastanowi¢ nad
wyborem stanu swego zycia™; za§ w siodme;j czesci Konstytucji
dodaje: ,,Cwiczer duchowych w catosci nalezy udziela¢ jedynie
matej liczbie osob, i to takich, z ktorych postgpu mozna si¢ spo-
dziewac¢ niepospolitych owocow ku chwale Bozej™”. Poza tymi
warunkami zazwyczaj nie powinno si¢ wiec dopuszczac¢ do od-
prawiania calych Cwiczen, w tym do wyboru. W Dyrektorium
Oficjalnym do Cwiczer duchowych czytamy bowiem, Ze ,.tych,
ktorzy byliby niezdolni do takiej doskonatosci (a takimi sg ci,
ktorzy sa z natury lekkomys$lni i niewytrwali 1 ktorych przede
wszystkim trzeba do§wiadczy¢, ale w zaden sposob nie dopusz-
cza¢ do wyboru; albo ci, o ktorych wiadomo, Ze majg jakies$ nie-
opanowane nami¢tnosci albo zte natogi, ktére wygladaja na nie
do naprawienia), nie mozna dopusci¢ [do wyboru], chyba zeby
okazywali znaki jakiej$ szczegolnej taski, ktora by to wszystko
mogla uzupehic¢”. Zatem ,,jest rzeczg konieczna, by ten, ktéremu
si¢ daje mozliwo$¢ dokonania wyboru, nie tylko byt obdarowany
darami naturalnymi i 1$nit dobrymi obyczajami, ale takze chciat
wyboru i o niego prosit. I jest to naprawde niezbgdne. W przeciw-
nym razie nie mozna go dopusci¢ do dokonania wyboru, a tym
bardziej nie wolno wplywaé na tego ani czegokolwiek narzucaé
temu, ktory tego nie chce.

W centrum drugiego tygodnia Cwiczer duchowych, a zdaniem
niektorych wybitnych komentatoréw w centrum catych Cwiczer
duchowych, stoi proces wyboru (eleccion) stanu zycia lub reformy

4 Sw. Ignacy Loyola, Konstytucje Towarzystwa Jezusowego, w: Sw. Ignacy
Loyola, Pisma, dz. cyt., 409, s. 561.

5 Tamze, nr 649, s. 609.

¢ Directoria Exercitiorum Spiritualium (1540—1599), edidit, ex integro refe-
cit et novis textibus auxit Ignatius Iparraguirre S.1I., Monumenta Historica Socie-
tatis lesu, Monumenta Ignatiana t. 76, Romae 1955, doc. 33, 34, 43, nr 169-170,
s. 687-688.
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wczesniej wybranego stanu zycia’. Jest to bodaj najwazniejszy,
a zarazem najtrudniejszy moment w catych rekolekcjach igna-
cjanskich. Czytamy o tym w Dyrektorium Oficjalnym do Cwiczer
duchowych: ,Nie ma trudniejszego miejsca we wszystkich ¢wi-
czeniach nad wybor [stanu zycia], domaga si¢ on bowiem wigk-
szej sprawnosci i rozeznania duchowego. Jest to przeciez czas,
kiedy duch wystawiony jest na rozmaite poruszenia wewngtrzne,
a czesto takze narazony na bledy, cztowiek bowiem nie tylko ztem
bywa zwycig¢zany, ale takze bardzo czgsto w btad wprowadzany
pozorem dobra i cnoty”®. W tym kontekscie ojciec Gonzalez Davi-
la, autor jednego z Dyrektoriéw do Cwiczer, dodaje:

W catych Cwiczeniach nie ma rzeczy trudniejszej nad umiejetnosé
dobrego rozporzadzenia czasem wyboru, nigdzie tez nie potrzeba
wigkszej zrecznosci i rozeznania duchowego, w tym czasie bowiem
[odprawiajacy Cwiczenia] staje si¢ czasami celem rozmaitych poru-
szen duchowych, a takze ztudzen, kiedy to zto jawi si¢ cztowiekowi
pod pozorem dobra. To jakby czas rodzenia, kiedy to bezwiednie
smutki zwykly si¢ pojawia¢ i gdyby nie §wiatlo sptywajace z nieba
i dar roztropnosci schodzacy z gory, [oprawiajacemu Cwiczenia] gro-
zitoby niebezpieczenstwo’.

Proces wyboru (eleccion) w Cwiczeniach duchowych ulatwia-
ja nie tylko ignacjanskie Regutly rozeznawania duchow, zard6wno
te ,,bardziej stosowne na okres pierwszego tygodnia [Cwiczen]”
(CD 313, por. CD 313-337)19, jak i te, ktore ,,odpowiadaja bardziej

" Por. G. Fessard, La dialectique des Exercices spirituels de Saint Ignace
de Loyola, Aubier, Paris 1956; A. Lefrank, Przemiana w Chrystusa. Przewod-
nik po dynamice Cwiczeri duchowych, thum. G. Rawski, Wydawnictwo WAM,
Krakow 2016.

8 Directoria Exercitiorum Spiritualium (1540-1599), dz. cyt., doc. 33, 34,
43, nr 162, s. 683.

° Annotationes P. Aegidii Gonzdlez Davila, w: Directoria Exercitiorum Spi-
ritualium (1540-1599), dz. cyt., doc. 31, nr 100, s. 511.

10 Doktadna analiza tych regut w: Rozeznawanie duchowe. Reguly rozezna-
wania duchow pierwszego tygodnia Cwiczer duchowych $w. Ignacego Loyoli,
red. W. Krélikowski, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2020.
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drugiemu tygodniowi [Cwiczer]” (CD 328, por. CD 328-336)",
ale przede wszystkim Reguty stuzace do dokonania dobrego i roz-
sadnego wyboru (por. CD 169-189).

Ksiazka Jak podejmowaé decyzje zgodne z wolg Bozq. Swie-
tego Ignacego Loyoli Reguly stuzgce do dokonania dobrego
i rozsqdnego wyboru, bedaca logiczng kontynuacja ksigzek na
temat obu serii Regut rozeznawania duchéw, opublikowanych
w 20201 w 2021 roku, w ramach serii ,,Duchowos$¢ ignacjanska”,
jest krytycznag analizg ignacjanskich Regut dokonania dobrego
i rozsadnego wyboru (por. CD 169-189). Swigty Ignacy oma-
wia w nich najpierw warunki dokonania dobrego i rozsadnego
wyboru (por. CD 169—170), nastgpnie pisze o rodzajach wyboru
(por. CD 171-174), a takze wyjasnia, na czym polegaja tak zwane
trzy pory, czyli jakby trzy czasy, w ktdérych mozemy rozpozna¢ wole
Bozg (por. CD 175-188). Reguly te zwiencza uwaga $w. Ignacego
dotyczaca ,,poprawy i reformy wlasnego zycia i stanu” (CD 189).

Naukowa analiza Regut stuzacych do dokonania dobrego i roz-
sadnego wyboru, podjeta przez réznych specjalistow z duchowosci
ignacjanskiej, poprzedzona jest refleksjg ojca Andrzeja Sarnackie-
go SJ, kulturoznawcy, na temat: Trudnosci wspolczesnego czto-
wieka w podejmowaniu decyzji. Wérdd czynnikow, ktore utrud-
niaja wspotczesnemu czlowiekowi, takze uwazajagcemu si¢ za
chrze$cijanina, podejmowanie decyzji, Autor wymienia: wielos¢
informacji, do ktérych mamy dostep, zarowno tych cheianych, jak
i niechcianych; zmiany spoteczno-kulturowe i cywilizacyjne; r6z-
nego rodzaju manipulacje, na przyktad w celu promowania ideo-
logii; brak fundamentéw duchowosci chrzescijanskiej; ,.korupcje
charakteru”, czyli ostabienie wrazliwo$ci na poruszenia duchowe,
czy otepienie duchowe z powodu wielu btednych decyzji; r6zne
formy arogancji i pychy.

"' Doglebng analize regut drugiego tygodnia Cwiczer duchowych zob. w:
Rozeznawanie duchowe. Reguly rozeznawania duchéw drugiego tygodnia Cwi-
czen duchowych sw. Ignacego Loyoli, red. W. Krolikowski, Wydawnictwo WAM,
Krakéw 2021.
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Teologicznym fundamentem ignacjanskich Regul stuzacych do
dokonania dobrego i rozsadnego wyboru jest Pismo Swigte. Dlate-
go w drugim artykule ksiazki ojciec Rafal Struginski SJ, biblista,
przybliza niektore postacie Nowego Testamentu, bezposrednio
zwigzane z Jezusem peligcym wolg Ojca, jako przyktady rozpo-
znania i pelnienia woli Bozej. Pierwsza osoba, ktora Autor przy-
bliza, jest Maryja z Jej fiat: ,,Oto ja stuzebnica Panska, niech mi si¢
stanie wedlug stowa twego” (Lk 1,38). Druga omawiang postacia
biblijng jest $w. Piotr Apostot, z jego ulegloscig Jezusowi: ,,Na
Twoje stowo zarzuce sieci” (Lk 5,5). Trzecig — $§w. Jozef, Oblubie-
niec Naj$wietszej Maryi Panny. Poznawszy wol¢ Boza, objawiong
przez aniota Panskiego, ,,Jozef uczynit tak, jak mu polecit aniot
Panski” (Mt 1,24). Kolejng postacig jest §w. Mateusz Ewangelista.
Powolany przez Jezusa jako celnik, poznawszy Jego wole, ,,wstat
i poszedt za Nim” (Mt 9,9). Swiety Lukasz dodaje: ,,On zostawit
wszystko, wstat 1 z Nim poszedt” (Lk 5,28). Inna postacia biblij-
ng wypetniajaca wole Boza jest rOwniez Zachariasz — kaptan, maz
Elzbiety, ktéremu w §wiatyni objawia si¢ aniot Pana. Cho¢ nie bez
trudno$ci, ostatecznie Zachariasz wypelia wol¢ Boza: ,,On zazg-
dat tabliczki i napisat: «Jan bedzie mu na imi¢»” (Lk 1,63). Takze
sw. Pawet Apostot jest przyktadem biblijnej postaci, wypelniajacej
wole Boza w trudnos$ciach i przeciwnos$ciach. Ostatnim, negatyw-
nym, przyktadem wypehienia woli Bozej jest historia bogatego
mlodzienca, ktory ustyszawszy stowa Jezusa: ,Jesli chcesz by¢
doskonaly, idz, sprzedaj, co posiadasz, i daj ubogim, a bedziesz
mial skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz za Mng!” (Mt 19,21),
odszedl zasmucony: ,,Gdy mtodzieniec ustyszat te stowa, odszedt
zasmucony, miat bowiem wiele posiadto$ci” (Mt 19,22).

Naukowa analiza ignacjanskich Regut stuzacych do dokonania
dobrego i rozsadnego wyboru rozpoczyna si¢ od refleksji na temat
warunkéw dokonywania wyboréw i ich rodzajow (CD 169-174),
podjetej przez ojca Wactawa Krolikowskiego SJ. Jako podstawo-
wy warunek dokonania dobrego i rozsadnego wyboru $w. Ignacy
wymienia czysta intencje, czyli pragnienie ,,chwaly Boga, Pana
naszego i zbawienia mej duszy” (CD 168). Drugim warunkiem
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jest to, ,,zeby wszystko, co ma by¢ przedmiotem wyboru, byto
obojetne [moralnie] lub dobre samo w sobie i zeby nalezalo [jak
orez] do walki, ktora toczy §wieta Matka nasza, Kos$ciot hierar-
chiczny, a nie bylo zle ani nie sprzeciwiato si¢ temu Kos$cioto-
wi” (CD 170). Trzecim warunkiem jest dojrzato$¢ duchowo-emo-
cjonalna, czyli naturalne i duchowe predyspozycje danej osoby,
umozliwiajace wybér zgodny z wola Boza. Swiety Ignacy wymie-
nia dwa rodzaje wyborow — wybory niezmienne, ,,jak np. kaptan-
stwo, matzenstwo itp.” (CD 171), i wybory zmienne, ,,np. przy-
jecie beneficjow koscielnych lub ich poniechanie, przyjecie dobr
doczesnych lub ich porzucenie” (CD 171). Podaje tez bardzo cen-
ne wskazowki dotyczace wlasciwych postaw wobec réznych oko-
liczno$ci tych wybordw.

Swiety Ignacy, po przyblizeniu warunkéw dokonywania wybo-
réow rozsadnych i dobrych oraz po opisaniu ich rodzajow, przed-
stawia tak zwane trzy pory wyboru, trzy czasy (tiempo) wyboru.
Analizg tresci pierwszej pory wyboru podejmuje ojciec Stanistaw
Fucarz SJ. Jak czytamy w ksiazeczce Cwiczer duchowych: , Jest
ona wtedy, gdy Bog, Pan nasz, tak porusza i pocigga wolg, iz
taka dusza pobozna nie watpigc ani tez nie mogac powatpiewac,
idzie za tym, co jej ukazano. Tak wtasnie postapili Swieci Pawet
i Mateusz, idac za Chrystusem, Panem naszym” (CD 175). Dzigki
doglebnej analizie ignacjanskiego tekstu, nie tylko w jezyku pol-
skim, ale takze w jezyku oryginalnym (hiszpanskim), Autor uka-
zuje pierwotny zamyst $§w. Ignacego. Podkresla jednoczesnie, ze
tres¢ ,,pierwszego czasu wyboru” wyptywa z osobistego doswiad-
czenia $w. Ignacy, ktory swoje najwazniejsze decyzje podejmowat
w tym wlasnie ,,czasie” wyboru.

Druga pora wyboru, jak czytamy w Cwiczeniach, ,jest wtedy,
gdy otrzymuje si¢ duzo jasnos$ci i poznania na skutek doznawania
pocieszen i strapien i dzieki do§wiadczeniu w dziedzinie rozezna-
nia réznych duchéw” (CD 176). Analize treici tej pory wyboru
podejmuje ojciec Wactaw Krolikowski SJ, odwotujac si¢ nie tylko
do réznych tekstow $w. Ignacego, ale takze do Dyrektorium Ofi-
cjalnego do Cwiczer duchowych.
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Trzecia pora wyboru, zwana spokojna, jest najszerzej przedsta-
wiona przez §w. Ignacego, ktory tak ja opisuje: ,,Jest to pora spo-
kojna. Rozwaza si¢ najpierw, po co cztowiek sie narodzit, a miano-
wicie, aby chwalit Boga, Pana naszego, 1 aby zbawit dusz¢ swoja;
otdz to rozwazajac, wybiera si¢ jaki$ rodzaj zycia lub stan w ra-
mach Kosciota, jako $rodek do tego celu, aby przez to doznawac
pomocy w stuzbie Pana swego i do zbawienia duszy. Powiedziatlem
«pora spokojna» — to znaczy wtedy, gdy rézne duchy nie miotaja
dusza, tak ze moze ona postugiwac si¢ swoimi wtadzami natural-
nymi swobodnie i spokojnie” (CD 177). Analize tej pory wybo-
ru przeprowadza ojciec Barttomiej Huc¢ko SJ. Autor artykutu wy-
jasnia najpierw nazwe tej pory wyboru, odwotujac si¢ do jezyka
oryginalnego i ukazujac glebi¢ stéw uzytych przez sw. Ignacego.
Nastepnie podejmuje refleksje nad trescig tej pory wyboru, odwo-
tujac sie do réznych miejsc w Cwiczeniach duchowych, zwhasz-
cza do Fundamentu. Na koniec przybliza tres¢ ostatniego zdania
$w. Ignacego, odnoszacego si¢ do trzeciej pory wyboru, w ktérym
czytamy: ,,Jesli nie dokonato si¢ wyboru w porze pierwszej ani
w drugiej, to dla pory trzeciej podaje si¢ nastgpujace dwa sposo-
by dokonania wyboru” (CD 178). To stwierdzenie $w. Ignacego
staje si¢ wstepem do opisu dwoch sposobow dokonania wyboru.

Pierwszy sposob dokonania wyboru rozsadnego i dobrego
(por. CD 178-183), w ramach trzeciej pory wyboru, analizuje oj-
ciec Leszek Madrzyk SJ. Metodologi¢ tego sposobu dokonywa-
nia wyboru $w. Ignacy zawart w sze$ciu punktach. Nakre$laja one
roézne etapy procesu drogi dokonywania wyboru zgodnego z wola
Boza. Ich gleboka tres¢ analizuje Autor artykutu, zwracajac uwa-
ge zarOwno na strong teoretycznag, jak i praktyczng tego sposobu
wyboru.

Drugi spos6b dokonania wyboru rozsagdnego i dobrego w ra-
mach trzeciej pory wyboru (por. CD 184—188) jest przedmiotem
analizy podjetej przez ojca Tadeusza Kotlewskiego SJ. Swicty
Ignacy podaje w tym sposobie wyboru cztery reguty i jedng uwa-
ge. Autor artykulu podkresla, ze ten sposob wyboru jest bardziej
kontemplatywny niz oparty na rozumowaniu. Z drugiej zas strony
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zawiera w sobie wyrazne elementy obiektywizujace i racjonalne.
W artykule obecne sg odniesienia tresci drugiego sposobu wyboru
do trzech cnét kardynalnych — wiary, nadziei i mitoéci. Paragraf
zatytutowany Stuchanie i empatia po§wigcony jest analizie drugiej
reguty. Kolejny paragraf — Smier¢ jako mistrzyni dobrych wybo-
row — to komentarz do reguty trzeciej. Za$ paragraf Pod koniec
zycia bedziemy sqdzeni w milosci... jest analiza reguly czwartej
tego sposobu wyboru. W uwadze koncowej do tego sposobu wy-
boru $§w. Ignacy poleca ofiarowac podjeta decyzje Bogu: ,,Zasto-
sowawszy wyzej rzeczone reguly dla mego zbawienia i spokoju
wiecznego, dokonam mego wyboru i ofiaruj¢ go Bogu, Panu na-
szemu” (CD 188).

Ostatni artykut ksigzki, autorstwa ojca Marka Kruszynskiego SJ,
zatytulowany jest ,, Stuzba i chwata Boskiemu Majestatowi” jako
podstawowe kryterium poprawy i reformy wlasnego Zycia. Autor
artykulu analizuje ignacjanska ,,[Uwage pomocng| do poprawy
i reformy wiasnego zycia i stanu” (CD 189a). Odnosi si¢ ona do
tych 0sob, ktére podjety juz w swoim zyciu wybor niezmienny,
a jednoczesnie sg wezwane do tego, aby nieustannie reformowac
swoje zycie na wzor zycia Jezusa Chrystusa. Kierujac si¢ zatem
ignacjanskim magis — lepiej, wiecej, bardziej, nalezy rozeznac
rodzaj 1 sposob reformy wilasnego zycia i stanu. Bardzo wazng
role w tym procesie odgrywa pomoc osoby towarzyszacej w re-
kolekcjach ignacjanskich. Niezwyktym swiatlem w tej Uwadze s
ostatnie stowa $w. Ignacego, ktéry podkresla, ze cheae uczynié po-
step w zyciu duchowym i wypehi¢ wole Boza, nalezy zaprze¢ si¢
siebie: ,,Niech kazdy pomysli o tym, ze we wszystkich rzeczach
duchownych uczyni postep tylko w tak wielkiej mierze, w jakiej
wyrwie si¢ ze swej milosci wlasnej, ze swej woli 1 ze swoich wlas-
nych korzysci” (CD 189Db).

Ksiazka Jak podejmowa¢ decyzje zgodne z wolg Bozq. Swiete-
go Ignacego Loyoli Reguly stuzgce do dokonania dobrego i roz-
sgdnego wyboru jest cennym wktadem w rozwdj duchowosci
ignacjanskiej. Ignacjanskie Reguty stuzace do dokonania dobrego
i rozsadnego wyboru sg niezwykle wazng pomocg dla wszystkich
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chrzescijan, ktorzy stojac przed wyborami, zaréwno tymi zycio-
wymi, bardzo waznymi, jak i codziennymi, pragna podjac¢ decy-
zje zgodne z wolg Boza. Analiza tych regut przez znawcow du-
chowosci ignacjanskiej przybliza Czytelnikowi zaréwno glgbie
duchowosci ignacjanskiej, jak i jej niezwykle praktyczny wymiar
oraz mozliwo$¢ zastosowania w osobistym zyciu. Niech zatem be-
dzie mi wolno wyrazi¢ zyczenie, aby wszyscy, ktoérzy poszukuja
konkretnych sposobow na rozpoznanie i wypelnienie woli Bozej,
znalezli w tej ksigzce rzeczowa pomoc i skuteczne narze¢dzie oraz
inspiracj¢ do coraz glebszych i we wszystkim spotkan z naszym
Stworcg 1 Zbawicielem Jezusem Chrystusem.

Wactaw Krolikowski SJ
Uroczysto$¢ Zwiastowania Panskiego
Krakow, 25 marca 2023 roku
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Andrzej Sarnacki SJ

TRUDNOSCI WSPOLCZESNEGO CZEOWIEKA
W PODEJMOWANIU DECYZ]I

Wielos¢ informacji

Wydaje si¢, ze najbardziej oczywistg trudno$cig wspdiczesne-
go cztowieka w podejmowaniu decyzji jest wielo$¢ informacji, do
ktorych mamy dostep i ktére do nas docieraja — cheianych i nie-
chcianych. Kazde mowienie o tym mozna uznaé za banalne, po-
niewaz fragmentaryczne. Z jednej strony mamy dostep do ogrom-
nej bazy danych i wiedzy zglobalizowanego i skomunikowanego
przez sie¢ $wiata, z drugiej strony — wiele informacji pozostaje
niezweryfikowanych. W pewnych tematach dysponujemy zatem
informacjami niepelnymi lub nieprawdziwymi. Ich wielos¢ i krot-
ki zywot pozostaja czesto poza naszymi mozliwosciami $wiado-
mej percepcji 1 przeprocesowania, przez co tylko pozornie pozna-
jemy dane zagadnienie.

Z owg wielo$cig radzimy sobie poprzez roéznego typu redukcje
danych, upraszczajac i dokonujac selekcji materiatu. Gdy sprawa
dotyczy na przyktad informacji politycznych, wiekszos¢ ludzi po-
zostaje w bankach informacyjnych, czerpigc wiadomosci z jedne-
go rodzaju zrodla (czgsto niemajacego wiele wspdlnego z obiek-
tywizmem). Cickawym zjawiskiem jest zasieg rozprzestrzeniania
si¢ informacji. Znacznie wigkszy zasi¢g maja informacje fatszy-
we, ktore sg tatwiej absorbowane i zapamigtywane przez spotecz-
nosci odbiorcow.

Mamy $wiadomos¢ wielo$ci opcji. Mowi sie chociazby o ,,spo-
leczenstwie wyboru”, czyli nowym typie spotecznym, w kto-
rym wszystko wymaga decyzji: dom, edukacja (wtasna, dzie-
ci), styl zycia, dbato$¢ o zdrowie, praca, ale tez sprawy bardziej
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prozaiczne, jak wyjazd na wakacje, zakupy online, ubezpieczenia
i setki innych'. Wiaze si¢ to z dwiema kwestiami. Po pierwsze,
wybory sa jakby lustrem, w ktérym mozemy si¢ przegladnac, in-
formacjg zwrotng dostgpna osobom z zewnatrz, ktdre nas ocenia-
ja— stad presja. Po drugie, wymaga to orientacji, inteligencji, sys-
tematycznosci, dlatego nowoczesny cztowiek jest jak menedzer,
ktory zarzadza r6znymi sferami zycia: analizuje opcje, zdobywa
wiedze, przeprowadza kalkulacje ekonomiczne — pracuje na wielu
poziomach rownocze$nie. Dotagczajac do tego inne sfery, moze-
my moéwi¢ o kompleksowym zarzadzaniu soba, czasem, domem.
Stopien technicyzacji zycia daje poczucie rosnacej jego komplek-
sowosci. Zauwazalne jest jednak takze pewne zmgczenie owym
wymuszonym stylem zycia, stad rodzi si¢ potrzeba radykalnego
oderwania si¢, zajecia si¢ czyms$ bardzo prostym, czasem poja-
wia si¢ tez wycofanie czy popadnigcie w zachowania agresywne,
autodestrukcyjne, depresyjne lub inne zachowania ucieczkowe.

Zycie stato sie bardzo ztozone. Czesto cztowiek nie ma czasu
na przemy$lenia; nie ma w jego codziennosci ciszy, przestrzeni
i miejsca na zadanie fundamentalnych pytan. Ta wielo$¢ zadan,
ale tez ich zlozono$¢ (przy dysponowaniu wszelkimi mozliwy-
mi technologiami) jest nie do ogarni¢cia. Latwo o wypalenie za-
wodowe. Temat ,,zarzadzania czasem” wyglada dzi§ inaczej niz
dwadziescia lat temu. Jakby$my znalezli si¢ w pewnego rodzaju
putapce, skazani na bezmy$lnos¢ i dziatanie mechaniczne?.

Nie wydaje si¢, bysSmy w jaki$ znaczacy sposéb mogli zmienié
te sytuacje. Gwaltowny rozwoj sztucznej inteligencji umozliwi
wkrotce oddziatywanie na sposob i skale dotad nieznane. Sztucz-
na inteligencja moze nieprawdopodobnie wplynaé na decyzje
spoteczne, moze by¢ uzyta jako nowy rodzaj broni (i na pewno
bedzie). Ponadto rozwijajace si¢ w sposob gwattowny systemy

' Por. D. Jezierska, Spoleczeristwo wyboru czy wybér spoleczerstwa? Teo-
retyczno-historyczna analiza kategorii wyboru na tle ewolucji struktur spotecz-
nych, ,,Kwartalnik Prawo—Spoteczenstwo—Ekonomia” 2 (2019), s. 22-36.

2 Por. B. Tracy, Zarzqdzanie czasem. Jak w krotkim czasie osiggnqgé wiecej,
lepiej zarabiac i cieszy¢ sie zyciem, tham. G. Siwek, Muza SA, Warszawa 2020.
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sztucznej inteligencji sg zaprogramowane, by interpretowac na-
sze zachowania. Kto decyduje o kluczu interpretacyjnym? Moz-
na przewidywac¢ ogromny problem z poczuciem sensu, gdyz wie-
le rodzajéw pracy, ktore czlowiek wykonuje, zniknie, to znaczy
beda obstugiwane, ale nie przez ludzi. Swiat, jaki znamy, wkrétce
przestanie istnie¢ (cyfrowa superinteligencja). Nie sposéb w tym
miejscu rozwing¢ tematu ilosci i kompleksowosci informacji, za-
znacz¢ jedynie jego istnienie, poniewaz wptywa on znaczaco na
0g6Ing kondycje podejmowania decyzji’. Warto jedynie zazna-
czy¢, ze rezultatem wspomnianego rozwoju jest nie tylko szansa,
jaka stwarza prosty dostep do globalnej wiedzy, ale tez poczucie
dezorientacji, niepewnosci i bezsilnosci w podejmowaniu decyzji.

Kryzys tozsamosci kulturowej i cywilizacyjnej

Drugi problem dotyczy stanu naszej kultury czy cywilizacji.
Przez wieki nie kwestionowano zasad rozwoju, a kazda kultura
przekazywata najlepsze w swej ocenie wzorce wychowania i za-
sady madro$ciowe. W obecnym wieku, rowniez na skutek zwat-
pienia w sens wilasnej historii, dziedzictwa, osiagnig¢ z przeszio-
$ci, relatywizacji przekonan, uznania religii za zroédto przemocy,
Europa przezywa kryzys tozsamosci. Pod powierzchnig codzien-
nych procesé6w produkcyjnych i zachwytu innowacyjnoscia Eu-
ropa zmaga si¢ z poczuciem winy, z pesymizmem, z problemami
tozsamos$ciowymi*. Jednocze$nie nie chce o tym rozmawiaé, wy-
gasza wszelka krytyke i kontrargumentacje. Jednym ze statych
elementow przy opisie kondycji dzisiejszej cywilizacji zachodniej
jest przekonanie o upadku wielkich narracji. To znaczy, ze Euro-
pa, zegnajac si¢ z roznymi pewnikami, z odwiecznymi ideatami,

3 Por. A. Zybertowicz, Cyber kontra real. Cywilizacja w techno-pulapce.
Z Andrzejem Zybertowiczem rozmawia Jarema Piekutowski, Fundacja Nowa
Rzeczpospolita, Warszawa 2022.

4 Por. D. Murray, Przedziwna Smieré Europy: imigracja, tozsamosé, islam,
thum. T. Bieron, Zysk i S-ka Wydawnictwo, Poznan 2017.
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z narracjg chrzescijanska, staneta na progu dekadencji. Czy ma
zdolnos¢ do tworzenia no$nych koncepcji, istotnych dla wyobraz-
ni spotecznej, sensu zycia i witalnosci?

Kryzys ten bardzo mocno dziala na duza cz¢s¢ mtodego po-
kolenia. Jedna z reakcji jest nihilizm, niedostrzeganie sensu
w jakimkolwiek zaangazowaniu. Nihilizm bywa pasywny i de-
presyjny, kiedy indziej za$ wyraza si¢ w buncie: przeciw spote-
czenstwu, Bogu, Kosciotowi, strukturze istnienia. Atrakcyjnosé
nihilizmu zwigzana jest z tym, ze cztowiek usprawiedliwia swo-
je wycofanie si¢ z zycia, swoja nieodpowiedzialnos¢ jako nie-
-udzielenie-odpowiedzi. Wielu mtodych ludzi jest niestychanie
poirytowanych jakimkolwiek mowieniem o obowigzkach. Szkota
schlebia im, uswiadamiajac ich co do posiadanych praw: rzeczy-
wistych lub zyczeniowych. Natomiast nie pomaga im w braniu
odpowiedzialnosci. Stad duzo niedojrzatosci, osobowosci wiecz-
nego chtopca (puer aeternus), Piotrusia Pana, hiperwrazliwosci
pokolenia ptatkow $niegu’. Zracjonalizowanie sobie wycofania
sie¢ z odpowiedzialnosci jest tez uchyleniem si¢ od ztych decy-
zji, uniknigciem wysitku i przykros$ci, a czesto cierpienia zwig-
zanego z btgdami. Trudniej przychodzi im podejmowanie decy-
zji, poniewaz dominujace jest poczucie niestatosci, pltynnosci
i relatywizmu.

> Por. M. Cataluccio, Niedojrzatos¢: choroba naszych czaséw, thum. S. Ka-
sprzysiak, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2006.
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