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Propozycja wykorzystania filmu edukacyjnego
OBIECALES
podczas lekcji wychowawczej

Temat: POLEGAC JAK NA ZAWISZY, CZYLI O TYM,
JAK NIE RZUCAC SLOW NA WIATR.

Przedmiot: lekcja wychowawcza
Etap edukacyjny: gimnazjum, szkoty ponadgimnazjalne
Czas trwania: 45 minut

Cel gléwny:

— ukazanie roli stow (w tym: obietnicy, przysiggi) w relacjach migdzy-
ludzkich

— uswiadomienie problemu odpowiedzialno$ci za stowa i konsekwen-
cji naruszenia norm w tym wzgledzie

Cele szczegolowe, uczen:

— definiuje pojgcie: obietnica, przysigga, Slubowanie

— dostrzega rolg i rangg stowa

— wskazuje i charakteryzuje zwiazki frazeologiczne dotyczace roli sto-
wa w relacjach migdzyludzkich

— poznaje cytaty zwiazane z tematem lekcji; doskonali sztuke interpre-
tacji tekstu

— rozwija umiejetnos¢ pracy z filmem edukacyjnym; doskonali sztuke
analizy i interpretacji w kontek$cie tematu lekcji

— doskonali umiejetnos$¢ analizowania zagadnienia i formulowania sa-
dow, wlasnych opinii

— doskonali sztuke pozyskiwania informacji ze zrodet

— doskonali sztuke sporzadzania notatek

Metody pracy:

— dyskusja, rozmowa




— analiza filmu

— praca w grupach

— mapa mentalna

— wyszukiwanie informacji

Srodki dydaktyczne:

— komputer z projektorem lub tablica interaktywna

— film edukacyjny Wydawnictwa WAM Obiecales

— zrodta encyklopedyczne np. Stownik frazeologiczny, Ksigga cytatow,
zasoby Internetu

— karteczki z ¢wiczeniami lub slajdy

— tablica zwykta lub interaktywna do sporzadzania notatek

Przebieg lekcji:
I. Wprowadzenie do tematu zajgc:

1. Cwiczenie:

Zinterpretuj wyrazenia zawarte w temacie zajgc.

a) polega¢ jak na Zawiszy — ufa¢ komus catkowicie

Zwrot pochodzi od imienia Zawiszy Czarnego z Garbowa herbu Suli-
ma, polskiego rycerza i dyplomaty, uczestnika bitwy pod Grunwaldem,
ktory juz za zycia cieszyt si¢ dobra stawa ,,rycerza bez skazy i zmazy”.
Przeszedt do historii jako cztowiek prawy, wiernie stuzacy krolowi,
broniacy wiary az do $mierci; wzor cnot rycerskich.

b) rzucac stowa na wiatr — nie przywiazywaé wagi do tego, co si¢ ko-
mus$ mowi, obiecuje

2. Cwiczenie: Stowo zaklete w jezyku.

Nauczyciel rozdaje karteczki lub wyswietla slajdy z tabelka.

Polecenie: Dopasuj do wyrazen i zwiazkow frazeologicznych, ma-
jacych w swej konstrukcji wyraz ,,stowo” Iub ,,obietnica”, wlasciwe
opisy znaczen.




Trzymac (kogos) za stowo

Zadaé od kogo$ spetienia jego obietnicy

Wpasé komus w stowo

Przerwac czyja$ wypowiedz, by co$ powiedzie¢

Na stowo honoru

O czyms, co si¢ ledwie trzyma, jest niepewne, co nie ma
realnych, pewnych podstaw swego bytu, o czyms, co dziata
cudem

Nie pisngc¢ (o czyms)
ani stowa
Nie pisngc¢ stowem

Zachowa¢ milczenie w jakiej§ sprawie, nie zdradza¢ sig
z czyms§, nic nie wyjawic

Stowo po stowie

Przechodzac kolejno do nastgpujacych po sobie fragmen-
tow tekstu, zdan, stow; systematycznie, stopniowo $ledzac,
wypowiadajac, piszac caty tekst

Stowo w stowo

Bardzo doktadnie, wiernie; wszystko, niczego nie opusz-
czajac

Swiete stowa

Trafna, celna i madra uwaga

Lapaé (ztapac) kogos
za stowo

Ztosliwie interpretowac czyjas wypowiedz, przyczepiac sig
do szczegotow

Nie przebierac¢ w stowach

Nie wystrzegac si¢ stow nieprzyzwoitych, niecenzuralnych,
nie unika¢ wulgaryzmow

Nie powiedzie¢ (jeszcze)
ostatniego stowa

Nie wyzyska¢ wszystkich mozliwo$ci w uprawianej dzie-
dzinie, a dotychczasowe osiagnigcia traktowaé jako zapo-
wiedz kolejnych sukcesow; nie ustawa¢ w dazeniu do celu

Gra stow

Dowcip, zart oparty na wieloznacznosci lub podobienstwie
brzmienia wyrazéw

Nie powiedzie¢ zlego,
marnego stowa (komus,
0 kims)

Nie mie¢ komus$ nic do zarzucenia, nie powiedzie¢ o nim
nic ztego

Obiecywa¢ gruszki na
wierzbie

Czyni¢ nierealne obietnice, mamic

Obiecywa¢ (komus) ztote
gory

Mami¢ kogo$ korzys$ciami materialnymi, bogactwem, czg-
sto bez mozliwosci lub zamiaru spetnienia obietnic

Jesli znasz, podaj inne wyrazenia.

Przyktadowe wskazania:

dotrzymaé stowa, dac¢ (komus) stowo, puste stowa, prorocze stowa,
rozumiec sie bez stow, nie da¢ komus dojs¢ do stowa, wazy¢ stowa, li-
czy¢ sie ze stowami, by¢ z kims po stowie, zabi¢ stowem, zranié¢ stowem,
stowo sie rzekto, czute stowka, dobrej glowie, dosc po stowie, obiecanki
cacanki.




Objasnienia zwrotow na podstawie Stownika frazeologicznego
WN PWN pod red. S. Baby i J. Liberka.

II. Analiza zagadnienia ujgtego w temacie lekcji:

1. Na podstawie dostepnych zrédet (encyklopedie, zasoby Internetu)
wyjasnij znaczenie pojg¢: obietnica, przysigga, slubowanie.

Obietnica
— zapewnienie zrobienia, zatatwienia lub dania komus czegos. Przyrze-
czenie. (Stownik jezyka polskiego PWN)

Przysigega

— uroczyste zapewnienie o prawdziwosci tego, co si¢ mOwi, wypo-
wiadane zwykle w stowach ustalonych zwyczajowo. (Stownik jezyka
polskiego PWN)

— uroczysta wypowiedz o ustalonym uprzednio tekscie (np. rota przy-
siggi). Ztozenie przysiggi stanowi gwarancj¢ przestrzegania umowy,
dotrzymania zobowiazania, wywiazania si¢ z powinnosci. (Wiki-
pedia)

Slubowanie

— konwencjonalna, sformalizowana i uroczysta deklaracja sktadana
przez osobg, ktora publicznie zobowiazuje sig¢ (przyrzeka, obiecu-
je) osiagnac okreslony cel lub przestrzega¢ okreslonych zasad (np.
prawnych lub etycznych). Polega na ustnym wygtoszeniu ustalonych
stow, a czesto takze wlasnorgcznym podpisaniu samego tekstu. Slu-
bowanie moze by¢ ztozone wobec Boga albo wobec ludzi, w tym
wobec okreslonego podmiotu (organu). (Wikipedia)

2. Czy znasz jakie$ formalne deklaracje zobowiazujace do przestrzega-
nia okreslonych zasad? Wypisz na tablicy.

Przyktadowe odpowiedzi:
— przyrzeczenie lekarskie (dawniej przysigga Hipokratesa, w Europie
deklaracja genewska)




— przysigga wojskowa

— przysigga matzenska

— przysigga prezydenta

— przyrzeczenie harcerskie

— Slubowanie na ucznia, urz¢dnika
—inne

Dla zainteresowanych:
Korzystajac z dostgpnych zrodet przytocz tekst wybranej przysiggi lub
przyktadowego przyrzeczenia albo rotg slubowania.

3. Rozwaz, jakie moga by¢ konsekwencje niedotrzymania stowa?

Motto: ,Bo kto przysigge naruszy, ach, biada jemu, za zycia biada!
I biada jego ztej duszy!”, Adam Mickiewicz

Przyktadowe odpowiedzi:

— zawiedzione zaufanie

— ostabienie wigzi (rodzinnych, przyjacielskich, uczuciowych, towa-
rzyskich, zawodowych)

— utrata honoru i czci

— zly wizerunek, zla reputacja

— skutki prawne

—inne

4. Rola stéw w $wiecie ludzkim. Okresl, jakie znaczenie ma zdolno$¢
cztowieka do postugiwania sig stowem?

Motto:

,»,Chodzi mi o to, aby jezyk gigtki powiedziat wszystko, co pomysli glo-
wa”, Juliusz Stowacki

,,Odpowiednie da¢ rzeczy — stowo”, Cyprian Norwid

Przyktadowe odpowiedzi:
— stlowa umozliwiaja komunikacj¢ werbalna (stowna); przekazuja in-
formacje




— stowa wyrazaja stany, emocje i uczucia, wyjasniaja poglady itp.

— stowa $wiadcza o kulturze stowa, okreslaja etykietg np. powitania,
pozegnania, prosby, przeprosiny

— stfowa moga mie¢ moc sprawcza np. w Biblii opis stworzenia $wiata
przez Boga za pomoca stowa: ,,Na poczatku byto Stowo, a Stowo
byto u Boga, i Bogiem byto Stowo” lub obraz tworzenia poetyckich
Swiatow przez artystg stowa (poetg)

— petnia funkcj¢ magiczna w jgzyku np. zaklgcia, przeklenstwa

— maja funkcjg terapeutyczna (lecza)

—inne

III. Projekcja filmu Obiecales

1. Krotka analiza scenki filmowej
a) Na czym polegat dylemat Jurka, jednego z bohateréw filmu?

Przyktadowe odpowiedzi:

— czul si¢ zmuszony wybiera¢ migdzy dziewczyna a bratem
— nie wiedzial, jak pogodzi¢ sprzeczne plany

— wyzej cenit swoje osobiste zamierzenia

— nie traktowal mlodszego brata do§¢ powaznie

—inne

b) Co zyskal Jurek, kiedy wywiazal si¢ z obietnicy i zajat mtodszym
bratem?

Przyktadowe odpowiedzi:

— dobre samopoczucie, zadowolenie z obrotu spraw

— brak poczucia winy z powodu niedotrzymania obietnicy

— zaufanie i rado$¢ mlodszego brata

— zaufanie swojej dziewczyny

— wizerunek odpowiedzialnego brata i zyczliwego czlowicka

— wzial niespodziewanie udzial w emocjonujacej i integracyjnej za-
bawie

— poznat blizej dziewczyng (osobg otwarta, wyrozumiala, zyczliwa,
pogodna)

— przyswoit sztukg dobrego kompromisu
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— przekonat si¢ 0 mozliwosci rozwiazania problemu przez pogodzenie
spraw
— inne

IV.Cwiczenie:

Zapoznaj si¢ z fragmentami literackimi na temat roli stowa w relacjach
miedzyludzkich. Scharakteryzuj krotko sens mysli zawartych w poniz-
szych fragmentach.

a) Wiestaw Mysliwski, Kamien na kamieniu (fragment):

,,Bo stowa to wielka taska. C6z ma tak naprawde czlowiek wigcej
procz stow dane? I tak nas wszystkich czeka kiedys$ wielkie milczenie,
to si¢ jeszcze namilczymy. Moze przyjdzie nam $ciany z bolu drapac
za najmarniejszym stowem. I kazdego stowa niewypowiedzianego na
tym $§wiecie do siebie bedziemy jak grzechow zatowac. Tylko ze bedzie
za pozno. A ilez takich stéw niewypowiedzianych zostaje w kazdym
cztowieku i umiera razem z nim, i gnije z nim, i ani mu potem w cier-
pieniu nie shuzy, ani w pamigci. To po co jeszcze sami sobie zadajemy
milczenie?”

Przyktadowy komentarz:

— refleksja o koniecznos$ci rozmowy migdzy ludzmi, by nie pominac
stowem waznych tematdéw, uczu¢ i emocji, o utrwalaniu pamigci
w stowach

b) Tadeusz Rézewicz, Stowo (fragment):
,,Stowa zostaty zuzyte
przezute jak guma do Zucia
przez mtode pigkne usta
zamienione w biata

banke balonik

ostabione przez politykoéw
stuza do wybielania

zebow

do ptukania jamy

ustnej (...)".




Przyktadowy komentarz:

— refleksja o utracie rangi stowa we wspotczesnych czasach, o destruk-
cyjnej sile stow, ktore sa puste i pozbawione znaczenia, klamliwe;
ktore rania i zabijaja zamiast broni¢ prawdy, ocala¢ warto$ci i uczu-
cia czy budowac¢ dobro w $wiecie.

¢) ,,Daj mi wlasciwe stowo i odpowiedni akcent, a porusz¢ §wiat”, Jo-
seph Conrad

Przyktadowy komentarz:
— stowo ma wielka sitl¢ w zyciu i w literaturze; posiada moc sprawcza,
moze kreowac $wiat realny i fikcyjny.

V. Wnioski:

Warto, by cztowiek uswiadomit sobie potgge stowa. Wypowiadane
w formie obietnicy czy przysiggi stowa zobowiazuja nas do wypetnie-
nia ztozonych przyrzeczen. Czlowiek dotrzymujacy stowa budzi szacu-
nek i zaufanie, buduje swoj wizerunek czlowieka godnego, odpowie-
dzialnego, na ktorym mozna polegaé, ktory nie zawiedzie. Ztamanie
przysiegi rodzi konsekwencje moralne, spoteczne lub prawne.

Wartos¢ i ranga stowa ujawnia si¢ juz w Biblii i powraca w wielu
tekstach literackich, co $wiadczy o tym, iz zagadnienie ma wymiar po-
nadczasowy, stanowi uniwersalne doswiadczenie czlowieka.

VI. Zadanie domowe (dla chgtnych):

Przygotuj prezentacjg multimedialna lub napisz rozprawke na temat roli
stowa w relacjach migdzyludzkich na podstawie literatury i sztuki (mu-
zyki, filmu, malarstwa). Okresl swoj stosunek do poruszanej kwestii.




Propozycja wykorzystania filmu edukacyjnego
CZClJ OJCASWEGO I MATKE SWOJA
podczas lekcji wychowawczej

Temat: CZCLJ 0JCA SWEGO I MATKE SWOJA.
W TROSCE O SZACUNEK, MILOSC, ZROZUMIENIE.

Przedmiot: lekcja wychowawcza
Etap edukacyjny: gimnazjum, szkoty ponadgimnazjalne
Czas trwania: 45 minut

Cel glowny:

— ukazanie roli biologicznych i spolecznych wigzi rodzinnych

— uswiadomienie wartosci pozytywnych relacji w rodzinie

— ksztaltowanie $§wiadomos$ci obowiazku dzieci wobec rodzicow i ro-
dzicéw wobec dzieci.

Cele szczegotowe, uczen:

— definiuje pojecie: czcié, szanowaé, autorytet; uswiadamia sobie war-
tos¢ tych pojeé

— okresla rolg i funkcjg relacji rodzinnych (rodzice — dzieci, dziadko-
wie — dzieci)

— dostrzega sitg¢ wigzow rodzinnych i warto$¢ zycia w rodzinie

— rozwija w sobie postawg Swiadomego swych stow, gestow i1 dziatan
cztonka rodziny

— rozwija w sobie potrzebg pielggnowania dobrych i zdrowych relacji
w rodzinie

— utrwala sobie daty zwiazane z $wigtami rodzinnymi

— poznaje cytaty dotyczace matki i ojca; dostrzega sens przestania

— potrafi funkcjonalnie korzysta¢ z zasoboéw Internetu i zrodet encyklo-
pedycznych

— doskonali umiejgtnos¢ analizowania zagadnienia i formutowania opi-
nii, umie okresla¢ swoje stanowisko wobec poruszanych zagadnien
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— wskazuje i charakteryzuje obecne w mediach (prasa, telewizja) i kul-
turze (literatura, film, malarstwo) wizerunki rodzicow i dzieci

— rozwija umiejetnos¢ pracy z filmem edukacyjnym; doskonali sztuke
analizy 1 interpretacji materiatu filmowego w kontekscie tematu

Metody pracy:

— dyskusja, rozmowa

— projekcja i analiza filmu
— praca w grupach

— wyszukiwanie informacji

Srodki dydaktyczne:

— komputer z rzutnikiem lub tablica interaktywna z glosnikami

— film edukacyjny Wydawnictwa WAM Czcij ojca swego i matke
swojq

— karteczki lub slajdy z ¢wiczeniami

— tablica tradycyjna lub interaktywna do sporzadzania wspoélnych no-
tatek

Przebieg lekcji:

I. Wprowadzenie do tematu zajec:

1. Zdefiniuj pojgcia: czcié, szacunek. Okresl roznicg migdzy nimi.
Przyktadowe odpowiedzi:

Czcié¢ — oddawac czesé, otacza¢ wielkim szacunkiem

Szacunek- cze$¢, powazanie, poszanowanie, uznanie

2. Odwotujac si¢ do zasobow wspoélczesnej polszezyzny (oficjalnej
i potocznej) oraz do staropolskiej odmiany jezyka polskiego podaj

okreslenia dotyczace rodzicow (matki i ojca), z ktoérymi si¢ zetknate$
jako uzytkownik jezyka badz czytelnik.




Przyktadowe odpowiedzi:

oficjalnie matka — ojciec — rodzice

potocznie np.
— stary — stara — staruszkowie
— wapniak — wapniaki

neutralnie mama — tata

archaicznie np.
— matula, mateczka, ma¢, matenka, matuchna, karmicielka, rodzi-
cielka
— ociec

— rodzic, rodziciel

zdrobniale np.
— mama, mamusia, mamuska, mamcia
— tata, tatus, tatko, ojczulek

Ktore okreslenie jest Ci najblizsze? Czy w jezyku mozna wyrazié sza-
cunek lub pogarde do drugiego cztowieka?

3. Cwiczenie:

Nauczyciel rozdaje kartki lub wyswietla slajd z przystowiami i wyra-
zeniami.

Polecenie:

Zapoznaj si¢ z ponizszymi sentencjami i wyjasnij ich sens.
,.Niedaleko pada jabtko od jabtoni”

Jakie jablko, taka skorka,
Jaka matka, taka corka”

,,Jaka matka, taka natka”
(,,Jak ma¢, taka nac”)

,,Jakie drzewo, taki klin,
Jaki ojciec, taki syn”

Przyktadowa odpowiedz:
— dzieci, kierujac si¢ przyktadem rodzicoéw, przejmuja wzorce zacho-
wan, upodabniaja si¢ do nich
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4. Dopasuj daty do $wiat zwiazanych z rodzing. Z jakimi sytuacjami
czy emocjami kojarza Ci si¢ te $wigta?

Dzien Matki 26 maja
Dzien Babci 21 stycznia
Dzien Ojca 23 czerwca
Dzien Dziadka 22 stycznia
Dzien Dziecka 1 czerwca

Il. Analiza zagadnienia ujetego w temacie lekcji:

1. Zapoznaj si¢ z ponizszymi cytatami na temat matki i ojca. Wybierz
jeden i opatrz wlasnym komentarzem.

a) Erich Fromm:

,,Matka jest cieptem, pokarmem, matka jest pelnym btogosci stanem
zadowolenia i bezpieczenstwa (...). Nic nie musisz zrobi¢, aby by¢ ko-
chanym — milo$¢ matki nie jest obwarowana zadnym warunkiem (...).
Nie trzeba jej zdobywac”.

b) Konstanty Ildefons Gatczynski: (wiersz Spotkanie z matkq)

,,Ona mi pierwsza pokazala ksigzyc
I pierwszy $nieg na §wierkach,
I pierwszy deszcz...”.

¢) Biblia (Ksigga Syracha):

,.Pan uczcit ojca przez dzieci,

a prawa matki nad synami utwierdzit.

Kto czci ojca, zyskuje odpuszczenie grzechow,

a kto szanuje matke, jakby skarby gromadzit.

Kto czci ojca, rado$¢ mie¢ bedzie z dzieci,

a w czasie modlitwy swej bedzie wystuchany.

Kto szanuje ojca, dlugo zy¢ bedzie,

a kto postuszny jest Panu, da wytchnienie swej matce.
Synu, wspomagaj swego ojca w starosci,
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nie zasmucaj go w jego zyciu.

A jesliby nawet rozum stracil, miej wyrozumiato$¢,

nie pogardzaj nim, cho¢ jestes w petni sit...

Kto porzuca ojca swego, jest jak bluznierca,

a przeklety przez Pana, kto pobudza do gniewu swa matkg”.

Sofokles:

,,Potgzna jest mito§¢ matki; gdys uczynit co$ ztego, nie potrafi cig nie-
nawidzi¢, bo jeste§ owocem jej ona”.

e) Jozef Ignacy Kraszewski:

,,Jest jedna mitosé, ktora nie liczy na wzajemnosc,
nie szczgdzi ofiar, placze a przebacza,
odepchnigta wraca — to mito$¢ macierzynska”.

f) Wojciech Mtynarski:

,,Nie ma jak u mamy — ciepty piec, cichy kat.
Nie ma jak u mamy — kto nie wierzy, robi btad”.

2. Czy sa normy regulujace i ustanawiajace relacje w rodzinie (rodzice
— dzieci)?

Przyktadowe odpowiedzi:

— prawo natury (wigzy krwi)

— normy spoteczne i obyczajowe

— Prawo Cywilne i Kodeks Rodzinny. Obowiazki rodzicéw wobec
dzieci (wychowanie, opieka, edukacja, utrzymanie) i dzieci wobec
rodzicow (podstawa prawna Art. 128 — 131 ustawy z 25 lutego 1964 r.
— Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. nr 9, poz. 59)

— Dekalog (przykazanie IV — ,,Czcij ojca swego i matke swoja’)

— inne

3. W poszukiwaniu autorytetow.

a) Zdefiniuj, co to jest autorytet?




Przyktadowa odpowiedz:

Autorytet

— ,,zaakceptowana zaleznos¢”

— czlowiek cieszacy si¢ w jakiejs$ dziedzinie lub w opinii pewnych ludzi
szczegblnym uznaniem, powazaniem

b) Wskaz, kto moze by¢ autorytetem dla mlodego czlowieka.

Przyktadowe odpowiedzi:

— rodzic, inny cztonek rodziny
— nauczyciel, wychowawca

— osoba ze $wiata nauki, kultury
— duchowny

— inne

¢) Wskaz, na czym polega autorytet rodzicow (opickundéw prawnych,
nauczycieli, wychowawcow, przetozonych).

Przyktadowe odpowiedzi:

— dobry przyktad

— wyjatkowa osobowos¢

— prawdoméwnosé

— uczciwosé

— zgodnos¢ czynow ze stowami
— inne

4. Rozwaz, jakie moga by¢ formy okazywania szacunku wobec ro-
dzicow i najblizszych. Podaj przyktady budowania dobrych relacji
z najblizszymi w codziennych sytuacjach.

Motto:
,,Milo$¢ zaczyna si¢ w domu i rozwija si¢ w domu. Tu nigdy nie brak
sposobnosci, aby ja okaza¢”, Matka Teresa z Kalkuty




Przyktadowe odpowiedzi:

— niezaktocona komunikacja werbalna, gotowo$¢ do rozmowy

— brak roszczen, zadan, wygoérowanych oczekiwan przekraczajacych
mozliwosci

— bezinteresowno$¢

— zyczliwos¢, serdecznosé

— okazywanie uczug, ciepta (stowem, gestem)

— pos$wigcenie czasu i uwagi

— empatia, zrozumienie uczué, emocji, racji, potrzeb, probleméw

— pamig¢ o waznych okazjach (urodziny, imieniny, jubileusze, Dzien
Mamy, Dzien Ojca itp.)

— uczestnictwo w tradycjach rodzinnych

— uszanowanie dla przekazywanych wartosci, tradycji, zwyczajow

— wspolne zakupy, porzadki, wypieki

— zrozumienie dla problemow czy stabosci dorostych

— gotowos$¢ do przebaczania

— zycie w zgodzie, harmonii

— wsparcie duchowe, fizyczne, materialne; gotowo$¢ niesienia pomocy

— mite niespodzianki

— modlitwa

— opieka nad grobem

— inne

5. Jakie postawy wobec wymagan dorostych moga przyjmowac dzieci?

Przyktadowe odpowiedzi:

— postuszenstwo, podporzadkowanie, ulegtos¢

— uznanie autorytetu, relacje oparte na dialogu i wzajemnym zrozumie-
niu

— bunt, kontestacja, odrzucenie §wiata wartosci oraz autorytetu rodzi-
cow /opiekunéw

— inne

Ktoéra z wymienionych postaw daje poczucie wigzi i zapewnia bezpie-
czenstwo emocjonalne cztonkéw rodziny?
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6. Jakie s3 modele postaw rodzicow wobec dzieci? Wskaz i scharakte-
ryzuj typy zachowan.

Przyktadowe odpowiedzi:

— rodzice surowi, nadmiernie wymagajacy i kontrolujacy

— rodzice nadopiekunczy, wyrgczajacy, chroniacy

— rodzice nieobecni, oboje¢tni, niezaangazowani

— rodzice niewydolni wychowawczo (toksyczni, patologiczni)
— rodzice liberalni, nie stawiajacy granic

— rodzice odrzucajacy swoje dziecko (fizycznie lub mentalnie)
— inne

II. Projekcja filmu Czcij ojca swego i matke swojq.

Kroétka analiza scenki filmowej np.:

a) Dlaczego Ania zostawita na lustrze kartk¢ ,,Dobrze Cig¢ widzie¢
tato”?

Przyktadowa odpowiedz:

— bohaterka zrozumiata, Zze jej relacje z ojcem (i babcia) sa bliskie,
przyjazne, wazne i warte pielggnowania

— przekonata sig, ze takze ona wptywa na relacje z bliskimi, moze je
$Swiadomie ksztattowaé

b) Scharakteryzuj Anetg, bohaterke, ktora prowadzita przez park nie-
trzezwego ojca

Przyktadowa odpowiedz:

— bohaterka to mtoda dziewczyna: dojrzata, odpowiedzialna, lojalna,
dumna, silna, otwarta i szczera, dos§wiadczona, umiejaca stawic czola
trudnej sytuacji, przekonana o potrzebie wspierania najblizszych

III. Wnioski:

Szacunek, o ktérym mowa w IV przykazaniu, odnosi si¢ nie tylko
do rodzicow, ale takze do dziadkow, nauczycieli, duchownych, przeto-
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zonych, osob starszych i doswiadczonych. Okresla tez relacje wierza-
cych z Bogiem, ktoremu wspolnota Kosciota oddaje czesc.

Szacunek wyraza sig¢ nie tylko w uleglosci i postuszenstwie lecz
takze poprzez uznanie dla prezentowanych postaw, wartosci i pogla-
doéw, poprzez dbato$¢ o dobre relacje, wzajemne zrozumienie czy po-
przez czerpanie dobrego przyktadu.

Brak szacunku wobec bliznich moze rodzi¢ oboj¢tnos¢ ale i wro-
g0$¢ czy pogardg, moze wiazac si¢ z odbieraniem komus godnosci.

Szacunek do najblizszych i odnalezienie autorytetéw w otoczeniu
pozwalaja budowaé wiar¢ w siebie i drugiego cztowieka, daja poczu-
cie emocjonalnego bezpieczenstwa, pozwalaja przezwycigza¢ egoizm
Iub trudnosci dnia codziennego, ucza swiadomych zachowan (stow,
gestow, czynow).

IV.Zadanie domowe (dla chegtnych):

Zadanie I:

Postaw sobie pytanie: Jakim chcialbym by¢ rodzicem? Jak wychowy-
walbym swoje dzieci, aby rodzina stanowita bezpieczna i przyjazna przy-
stan dla wszystkich? Opisz lub narysuj wiasna projekcje przysztoscei.

Zadanie I1:
Przygotuj prezentacj¢ multimedialng albo napisz rozprawke na temat
motywu matki (lub ojca) w literaturze i sztuce (muzyce, filmie, ma-
larstwie). Zwro¢ uwage na réznorodne wizerunki rodzicow i relacji
w rodzinie.
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Propozycja wykorzystania filmu edukacyjnego
NIE ZABIJAJ
podczas lekcji wychowawczej

Temat: NA TROPIE PYTAN. CZY ,, ... WSZYSCY ZABIJAMY ",
., ZBRODNIE S4 WSZEDZIE” I ,,NIKT Z NAS NIE JEST BEZ WINY'?

Przedmiot: lekcja wychowawcza
Etap edukacyjny: gimnazjum, szkoty ponadgimnazjalne
Czas trwania: 45 minut

Cel glowny:

— ukazanie warto$ci zycia czlowieka

— ukazanie zagrozen (psychicznych, fizycznych) wobec ludzkiego
zycia

— uswiadomienie konieczno$ci poszanowania godnosci, zdrowia i zy-
cia wlasnego oraz blizniego

Cele szczegotowe, uczen:

— definiuje dostowne i metaforyczne pojgcie: zabijac

— dostrzega nadrzgdna wartos$¢ zycia i koniecznos¢ jego ochrony

— okresla rolg i funkcjg obrazéw $§mierci w mediach i kulturze; dostrze-
ga sacrum 1 profanum w ujgciu tematu

— poznaje brzmienie i znaczenie wyrazen oraz zwiazkow frazeologicz-
nych zwiazanych ze stowem ,,zabija¢”

— potrafi funkcjonalnie korzysta¢ z zasoboéw Internetu i zrodet encyklo-
pedycznych

— doskonali umiejgtnos¢ analizowania zagadnienia i formutowania opi-
nii, umie okresla¢ swoje stanowisko wobec poruszanych zagadnien

— rozwija umiejetnos¢ pracy z filmem edukacyjnym; doskonali sztuke
analizy 1 interpretacji materiatu filmowego w kontekscie tematu

— wskazuje i charakteryzuje obecne w mediach (prasa, telewizja) i kul-
turze (muzyka, literatura, film, malarstwo) motywy przemocy (psy-
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chicznej, fizycznej) i zadawania §mierci; poglebia swoja $wiadomosé
ztozonosci zagadnienia w oparciu o kontekst kulturowy

Metody pracy:

— dyskusja, rozmowa

— projekcja i analiza filmu
— praca w grupach

— notatka mentalna

— wyszukiwanie informacji

Srodki dydaktyczne:

— komputer z projektorem lub tablica interaktywna

— film edukacyjny Wydawnictwa WAM Nie zabijaj

— wycinki z prasy na temat odbierania zycia (morderstwa, zabdjstwa,
aborcja, eutanazja) lub analiza wiadomosci na wybranym interneto-
wym portalu informacyjnym

— zestaw karteczek z ¢wiczeniami

— Stownik frazeologiczny, zasoby internetowe

Przebieg lekcji:

I. Wprowadzenie do tematu lekcji
1. Czy sa normy regulujace prawo czlowieka do zycia?

Przyktadowe odpowiedzi:

— sumienie

— normy spoteczno—prawne np. Kodeks Karny (art. 148 §.1)

— normy religijne np. Dekalog (przykazanie V — ,,Nie zabijaj”)

— dokumenty prawne ko$cielne np. Katechizm Kos$ciota Katolickiego
(KKK 2266, 2267)

— normy etyczne (moralne)

— inne

II. Analiza zagadnienia ujgtego w temacie lekcji:
1. Odszukaj w zrédtach lub zredaguj wtasng definicj¢ stowa ,,zabic”.
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a) Stownik jezyka polskiego, PWN pod red. M. Szymczaka:
zabi¢ — pozbawi¢ kogo$ zycia w sposob gwaltowny, zada¢ komus

Smier¢

b) Stownik jezyka polskiego, WN PWN (wersja CD):
zabi¢ — pozbawi¢ zycia istotg zywa

¢) przyktadowe odpowiedzi:
zabi¢ — usmierci¢, zamordowac, odebra¢ komus zycie

2. Dlaczego zdarza sig, ze cztowiek odbiera zycie drugiemu cztowieko-
wi? Wpisz do tabeli przyktadowe motywy.

Dziatania nieumysl-
ne, niezamierzone

Dziatania umyslne, zamierzone
wobec innych

Dziatanie ryzykowne
wobec innych

np.:
— spowodowanie tra-
gicznego w skutkach
wypadku

— zbrodnia w afekcie
— dziatanie w od-
miennym stanie $wia-
domosci

— inne

np.:
— zbrodnia z premedytacja
—zemsta

— rozrachunki (mafijne, gangster-
skie)

— dziatania na tle rabunkowym,
materialnym

— udziat w nielegalnych procede-
rach np. towcy narzadow, towcy
polis (wizje futurystyczne)

— dziatania wobec bezbronnych
np. aborcja, eutanazja

— kara $mierci

— inne

np.:
— udziat w akcjach czy
konfliktach zbrojnych,
militarnych,

—udziat w konfliktach na
tle rasowym, religijnym
— dystrybucja badz nakfa-
nianie do przyjmowania
uzywek, eksperymento-
wania

— przemoc psychiczna
(stowna) i fizyczna

— inne

3. Jakie formy moze przyjmowac ,,zbrodnia na sobie”?

Przyktadowe odpowiedzi:
— odebranie sobie zycia (samobdjstwo)
— $mier¢ odroczona np. $miertelne w skutkach uzywki i eksperymenty

—inne

4. Dlaczego niektorzy ludzie (takze bohaterowie literaccy, filmowi) po-
rywaja si¢ na desperacki czyn, probujac targnaé si¢ na swoje zycie?

Przyktadowe odpowiedzi:
— niepowodzenie w Zyciu osobistym (nieszcze$liwa mitos¢, problemy
w szkole, w pracy, w Srodowisku spotecznym itp.)
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— bankructwo finansowe
— choroby duszy i ciata
— $wiatopoglad

—inne

5. Jaki jest obraz $mierci i zbrodni we wspotczesnych mediach (prasa,
telewizja, Internet)?

a) Na podstawie wycinkéw prasowych lub zasobow portali informa-
cyjnych czy posiadanej wiedzy z mediow podaj przyktady tragicznej
$mierci, zbrodni lub zabdjstwa w ostatnim czasie.

Przyktadowe odpowiedzi:

— tragiczne wypadki samochodowe, kolejowe, lotnicze

— tragiczna w skutkach przemoc lub zaniedbania wobec dzieci czy lu-
dzi starszych, chorych

— tragedie rodzinne i spoteczne

— konflikty zbrojne, rasowe, religijne

— inne

b) Zastanow sig, dlaczego tematy zbrodni, zabojstw, przestgpstw zaj-
muja tak duzo miejsca we wspotczesnych mediach.

Przyktadowe odpowiedzi:

— $wiadcza o skali zjawiska

— przyciagaja uwagg czytelnikow, widzow, stuchaczy

— sa ,,atrakcyjne”, no$ne medialnie

— ukazuja problemy wspotczesnego Swiata

— wskazuja na odwieczne problemy i doswiadczenia ludzkosci
— inne

III. Projekcja filmu Nie zabijaj

1. Krétka analiza scenki filmowe;.

a) Scharakteryzuj dziennikarza prowadzacego program publicystyczny
., Tropiciel zbrodni”. Zwr6¢ uwagg na zmiang jego postawy 1 wizerunku
podczas rozmowy z detektywem.
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Przyktadowa odpowiedz:

— mtody, niedo$wiadczony dziennikarz;

— poczatkowo: bezczelny, napastliwy, ofensywny, zadny sensacji, trak-
tujacy temat bardzo instrumentalnie, arogancki, pozbawiony taktu,
empatii, chorobliwie ambitny, egocentryczny

— pod koniec wywiadu: zaskoczony przebiegiem rozmowy, dotknigty,
speszony, milczacy, wycofany

— inne

b) Co to jest ,,wolnos¢ stowa™?

Wikipedia:

wolno$¢ stowa — prawo do publicznego wyrazania wlasnego zdania
oraz pogladow, a takze jego poszanowania przez innych.

Stownik jezyka polskiego, WN PWN (wersja CD):
wolnos$¢é stowa — prawo do swobodnego wypowiadania swoich mysli.

¢) Jak dziennikarz rozumie pojgcie ,,wolnosci stowa”?

Przyktadowa odpowiedz:

— twierdzi, ze wolno$¢ stowa polega na prawie do wypowiadania si¢
w sposob pozbawiony wszelkich ograniczen (obyczajowych, etycz-
nych, spotecznych itp.); nie zwraca uwagi na uczucia innych; czuje
si¢ bezkarny w wygtaszaniu swoich opinii na temat innych ludzi

d) Czy zgadzasz si¢ z pogladem filmowego dziennikarza na temat
,,wolnosci stowa”?

Przyktadowa opinia:

— stowa powinny by¢ wypowiadane swiadomie, poprzedzone refleksja,
by wyrazaly prawdg i dobro

— nalezy bra¢ pod uwagg uczucia i poglady rozmoéwcy, stuchacza, od-
biorcy

e) Czy zgodzisz si¢ z opinia, ze stowo jest bronia i moze zabijac?

Przyktadowe odpowiedzi:

— nalezy mie¢ $wiadomos¢, iz stowo jest waznym narzedziem w rekach
czlowieka; stowem mozna wesprze¢ i uleczy¢ ale stowem mozna tez
zrani¢ 1,,zabi¢” cztowieka.
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— agresja stlowna jest forma przemocy psychicznej

— za pomoca stowa mozna obrazi¢, zniewazy¢, ponizy¢, upokorzy¢
— za przemoc stowna (w mowie i piSmie) groza sankcje karne

— za pomocg stfowa mozna zmanipulowac cztowieka

— inne

f) Jaki stosunek do teorii detektywa wyrazaja bohaterowie scenki fil-
mowej — mtodzi widzowie programu ,,Tropiciel zbrodni”?

Przyktadowa odpowiedz:

— Marek przyznaje racje Koztowskiemu

— Aneta uwaza, ze zamiast szuka¢ winnych, nalezy budowaé dobre re-
lacje z drugim cztowiekiem na co dzien w swoim zyciu. Potwierdze-
niem — przyjazn z niepetnosprawna kolezanka.

Whioski:

Cztowiek wobec zagrozen (cywilizacyjnych, spotecznych i in.)
powinien chroni¢ Zzycie swoje 1 blizniego poprzez dzialanie (gest,
uczynek) ale i stowo. Zabijanie to nie tylko dostowne odebranie zy-
cia (komus$ lub sobie) gwattownie lub ,,po trochu”. Do zbrodni dnia
codziennego nalezg tez rozne formy przemocy fizycznej i psychicznej
(np. stownej). Przyczyniaja si¢ one do odbierania blizniemu godnosci,
bezpieczenstwa emocjonalnego, poczucia warto$ci a nawet sensu zy-
cia. Nalezy sobie uswiadomi¢ warto$¢ ludzkiego zycia, konieczno$é
poszanowania prawa do wolnosci, godnos$ci, zdrowia i zycia wlasnego
oraz drugiego cztowieka.

Wspotczesny odbiorca medidw powinien miec tez Swiadomos$¢ me-
chanizmoéw, ktére przyczyniaja si¢ do upowszechniania drastycznych
obrazéw i kumulacji tresci zwiazanych z zabijaniem w $wiecie. Smier¢
stata si¢ towarem medialnym.

IV. Cwiczenie uzupetniajace:

Nauczyciel rozdaje pocigte karteczki lub wyswietla slajd z tabelka. Pra-
ca w parach.

Polecenie: Do wskazanych wyrazen i zwiazkow frazeologicznych
z uzyciem wyrazu ,,zabija¢” dopasujcie ich znaczenie np.
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Zabi¢ wzrokiem Popatrze¢ na kogo$ z dezaprobata, nieche-
cia, wrogoscia

Zabija¢ czas Zajmowac si¢ byle czym, robi¢ co$ po to,

(Robi¢ cos dla zabicia czasu) zeby mie¢ wrazenie szybszego mijania
czasu, zeby si¢ nie nudzi¢

Zabi¢ cos (inicjatywe, sumienie, zapat) Zniszczy¢, sthumié, sparalizowaé, unice-
stwi¢ w kim$

Zabi¢ glod Zaspokoi¢ potrzebg gltodu

Zabi¢ komus cwieka (w glowe) Sprawi¢ komus klopot, zmuszajac do

(zabié komus klina w glowe) uporczywego myslenia o pewnej okreslo-

nej rzeczy, sprawie itp.; tez: da¢ komu$
bardzo trudne zadanie

Spac jak zabity Spac bardzo mocno, twardo

Swiat (kqt) zabity deskami, Miejscowos$¢ oddalona od osrodkow kul-
Wies (okolica) zabita deskami turalnych i spotecznych, zapadta dziura,

prowincja

Co Cie nie zabije, to Cie wzmocni Czlowiek, dos§wiadczajac w zyciu réznych
Quid Te Non Necaverit, Certe Confirm- | trudéw i przeszkod, hartuje swoj charakter
abit i wolg, wzmacnia sig

Zabijac¢ sie o cos Bardzo sig o co$ stara¢, walczy¢ o co$ np.

o0 pieniadze, o stanowisko

V.Zadanie domowe (dla che¢tnych):

Temat I:

Rozwaz trafnos¢ zawartych w wypowiedzi filmowego detektywa Ko-
ztowskiego tez, ze ,,wszyscy zabijamy”, ,,zbrodnie sa wszgdzie” oraz ze
,.hikt z nas nie jest bez winy”’? Przekonaj o stusznosci badz bezzasadno-
$ci takiego przekonania.

Temat I1:

Jaki obraz zbrodni i zbrodniarza wystepuje w znanych Ci tekstach kul-
tury (film, literatura, malarstwo)? SporzadzZ prezentacj¢ multimedialna
badzZ napisz rozprawke na temat motywu zbrodni w literaturze i sztu-
ce. Okres$l motywy dziatania bohaterow oraz scharakteryzuj postawe
wybranych postaci. Na podstawie przywotanych utworow rozwaz, czy
zbrodniarz moze uniknaé konsekwencji swojego czynu? (np. praw-
nych, psychicznych).
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Propozycja wykorzystania filmu edukacyjnego
MIEOSC
podczas lekcji wychowawczej

Temat: DB4J 0 MILOSC...

Przedmiot: lekcja wychowawcza

Etap edukacyjny: gimnazjum, szkoty ponadgimnazjalne
Czas trwania: 45 minut

Cel gléwny:
— ukazanie nadrzegdnej roli mito$ci w zyciu cztowieka i w relacjach

migdzyludzkich
— uswiadomienie odpowiedzialnosci za siebie i drugiego cztowieka

Cele szczegolowe, uczen:

— definiuje pojgcie mitosci

— okresla rolg oraz funkcje mitosci w zyciu czlowieka i w relacjach
migdzyludzkich

— rozwija w sobie postawe serdecznosci, zyczliwosci, empatii, altrui-
zmu, poszanowania dla drugiego cztowicka

— potrafi funkcjonalnie korzystaé z zasobow Internetu i Zrodet encyklo-
pedycznych

— doskonali umiejgtnos¢ analizowania zagadnienia i formutowania opi-
nii, umie okresla¢ swoje stanowisko wobec poruszanych zagadnien

— poznaje cytaty lub teksty literackie dotyczace mitosci

— rozwija umiejetnosé pracy z filmem edukacyjnym; doskonali sztuke
analizy 1 interpretacji materiatu filmowego w kontekscie tematu

— wskazuje i charakteryzuje obecne w mediach (prasa, telewizja) i kul-
turze (muzyka, literatura, film, malarstwo) wizerunki mito$ci; pogle-
bia swoja $wiadomos$¢ ztozonosci zagadnienia w oparciu o kontekst
kulturowy
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Metody pracy:

— dyskusja, rozmowa

— projekcja i analiza filmu

— praca w grupach

— wyszukiwanie informacji

— sporzadzanie notatek np. mapy mentalnej

Srodki dydaktyczne:

— komputer z rzutnikiem lub tablica interaktywna z gto$nikami

— film edukacyjny Wydawnictwa WAM Milos¢

— karteczki z ¢wiczeniami i do notatek

— zrodha encyklopedyczne: np. Stownik symboli, Ksigga cytatow, zaso-
by internetowe (np. Wikipedia)

— tablica tradycyjna lub interaktywna do sporzadzania wspo6lnych no-
tatek

Przebieg lekcji:

I. Wprowadzenie do tematu zajgé:

1. Symbolika mitosci. Jakie symbole kojarza Ci si¢ z uczuciem mi-
tosci? Wymien je i narysuj (na kartce lub na tablicy) albo poszukaj
w graficznych zasobach Internetu i zaprezentuj wybrane obrazy.

Przyktadowe propozycje uczniow:

— serce (czerwone lub przebite strzala)

— czerwien

— Amor (w mitologii rzymskiej bég mitosci)
— strzala

—r6za z kolcami

— obraczka

— inne

II. Analiza zagadnienia ujgtego w temacie lekcji:

1. Zastanow sig, czym, Twoim zdaniem, jest mito$¢. Podaj wiasna de-
finicj¢ mitosci. Sprawdz encyklopedyczna definicj¢ w stowniku lub
zrédtach internetowych.
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a) Mitos¢ w definicji uczniow. Uczniowie, pod kierunkiem nauczyciela,
robig mapg mentalna na tablicy (tradycyjnej lub interaktywnej).

Przyktadowe odpowiedzi:

Milo$¢ — najwazniejsze uczucie okreslajace relacje migdzy ludzmi
— sens zycia

— dawanie siebie innym

— zrédlo spetnienia i sity

— zrodto szcze$cia i radoSci

— troska o drugiego cztowieka

— patrzenie w tym samym kierunku (wspolne dazenia, cele)

— inne

Prezentacja na tablicy multimedialnej lub odczytanie encyklopedycz-
nych definicji:

b) Stownik jezyka polskiego, WN PWN pod red. M. Szymczaka:
Milo$¢ — glebokie przywiazanie do kogo$ lub czego$, umitowanie,
kochanie kogo$, czegos; gorace, namigtne uczucie do osoby plci od-
miennej.

¢) Stownik jezyka polskiego, WN PWN (wersja CD):
Milosé — glebokie przywiazanie do kogo$ lub czegos; tez: silne uczucie
sympatii do osoby pici odmiennej, potaczone z pozadaniem jej.

d) Wikipedia:

Milo$é — uczucie skierowane do osoby potaczone z pragnieniem dobra
i szczg$cia. Mitos¢ moze by¢ rozumiana jako emocja wywotana poczu-
ciem silnej wigzi migdzyludzkiej. Okreslenie ,,mito§¢” moze odnosic¢
si¢ do réznorodnych uczué, standéw i postaw. Mitos¢ daje zadowolenie
i umozliwia samorealizacje dzigki obecnosci drugiego cztowieka. Roz-
maito$¢ uzy¢ i znaczen potaczona z zawiloscia uczuc i postaw skta-
dajacych si¢ na mitos¢ powoduje, ze jest trudna do jednoznacznego
zdefiniowania.

Mitos¢ jest przedmiotem i zrodlem inspiracji dla tworcow sztu-
ki oraz literatury, religii i psychologii. Przez niektorych ludzi bywa
uwazana za sens zycia ludzkiego — czyniaca je prawdziwym i w petni
szczgSliwym.
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2. Jak rozpozna¢ mito$¢? Literacka i muzyczna inspiracja na podstawie
cytatu ,,Czy to jest przyjazn, czy to jest kochanie?” z utworu Adama
Mickiewicza pt. Niepewnos¢. Wykonanie — Marek Grechuta (nagranie
dostgpne na You Tube).

3. Wymien uczucia i emocje, ktdre towarzysza mitosci. Wpisz do tabeli
pozytywne i negatywne stany majace zwiazek z do§wiadczaniem uczu-
cia mitosci w réznych jej wymiarach.

Przyktadowe odpowiedzi uczniow:

emocje, uczucia, stany emocje, uczucia, stany
pozytywne (budujace, uskrzydlajace): negatywne (niszczace, toksyczne):
— przyjazn — zaborczo$¢

— altruizm — zazdros¢

— empatia — odrzucenie

— zrozumienie — cierpienie

— zyczliwosé — niespelnienie

— serdeczno$é¢ —inne

— zadurzenie

— fascynacja

— namigtnos$é

— tesknota

— troska

—inne

4. Cwiczenie (praca w grupach):

Obrazy milo$ci jako odwieczny, niewyczerpany motyw w kulturze.

Klasa dzieli si¢ na cztery grupy zadaniowe. Nauczyciel rozdaje kartki
A4 z instrukcja oraz miejscem na notatki.

Polecenie: Korzystajac z dostepnych zrodet i wlasnej wiedzy spo-
rzadzcie wykaz tekstow kultury, ktore podejmuja temat mitosci jako
nadrzedny. Zwrodéceie uwagg na rozne ujecia mitosci (pozytywne i nega-
tywne) 1 wielo$¢ jej aspektow (mitos¢ duchowa, zmystowa, rodziciel-
ska, patriotyczna itp.).

Grupa 1. Mito$¢ w literaturze.
Grupa II. Milo$¢ w sztuce.
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Grupa II1. Mito$¢ w filmie.
Grupa IV. Mito$¢ w muzyce.

Uczniowie prezentuja wyniki poszukiwan. Podaja tytuty i autoréw badz
wykonawcow wskazanych tekstow kultury oraz krotko charakteryzuja
obrazy mito$ci w sztuce.

5. Cwiczenie:

Nauczyciel rozdaje pocigte karteczki lub wyswietla slajd z tabelka.
Polecenie: Dopasuj pary literackich kochankéw do autora i tytutu

dzieta.

William Szekspir, Romeo i Julia Romeo i Julia

Adam Mickiewicz, Pan Tadeusz Tadeusz i Zosia

William Szekspir, Hamlet Hamlet i Ofelia

Adam Mickiewicz, Romantycznos¢ Jasiek i Karusia

Bolestaw Prus, Lalka Stanistaw Wokulski i Izabela Lecka

Johann Wolfgang Goethe, Cierpienia mto- | Werter i Lotta
dego Wertera
Jan Parandowski, Mitologia Orfeusz i Eurydyka

Dzieje Tristana i Izoldy Tristan i Izolda

Podaj, jesli znasz, inne znane Ci pary kochankoéw literackich.

6. Jakie mozna wyré6znic typy mitosci?

Przyktadowe odpowiedzi uczniow:

— mitos$¢ do siebie (od akceptacji po narcyzm)
— mitos¢ blizniego

— mitos¢ rodzicielska (ojcowska, matczyna)

— mito$¢ malzenska

— mito$¢ do ojczyzny, narodu

— mito$¢ duchowa, platoniczna (komunia serc, dusz)
— mitos¢ erotyczna (zmystowa, cielesna)

— mito$¢ do $wiata

— wolna milos¢

— mitos¢ do Boga
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— agape tj. bezwarunkowa mito$¢ Boga do cztowieka; moralny ideat
mitosci w etyce chrzescijanskiej; w stosunku do cztowieka: mitosé
bezinteresowna, ofiarna, pelna poswigcenia i troski o blizniego

— inne

7. Cwiczenie: Mito$é w ,,skrzydlatych stowach”

Nauczyciel rozdaje karteczki lub wyswietla slajdy z pojedynczymi
cytatami.

Polecenie: Zapoznaj si¢ z cytatami 1 sentencjami na temat mitosci.
Ktora mysl, Twoim zdaniem, najtrafniej wyraza istot¢ mitosci.

,.Bedziesz mitowat Pana Boga twego catym swoim sercem, calq swoja dusza, catym
swoim umystem i cala swoja moca. To jest najwigksze 1 pierwsze przykazanie. Drugie
podobne jest do niego: Bedziesz mitowat blizniego swego jak siebie samego”, Biblia
(Mt 22, 37-40)

,,Milo$¢ nie polega na wzajemnym wpatrywaniu si¢ w siebie, ale na wspdolnym patrze-
niu w tym samym kierunku”, Antoine de Saint Exupéry

,»Niedojrzata mitos¢ mowi: Kocham cig, poniewaz cig potrzebuje. Dojrzata mitos¢ mo-
wi: Potrzebujg cig, poniewaz ci¢ kocham”, Erich Fromm

,,Kazde glebsze uczucie prowadzi do cierpienia. Mito$¢ bez cierpienia nie jest mitos-
cia”, Jan Twardowski

,,Pierwsze westchnienie mitosci to ostatnie wejrzenie rozumu”, Eliza Orzeszkowa

,.Serce nie stuga, nie zna, co to pany,
Nie da si¢ oku¢ przemoca w kajdany”, Jan Nepomucen Kaminski

,,Kocha¢ to odda¢ wszystko i odda¢ samego siebie”, $w. Teresa od Dzieciatka Jezus

,,Milos¢ cierpliwa jest,

taskawa jest.

Mitos¢ nie zazdrosci,

nie szuka poklasku,

nie unosi si¢ pycha;

nie dopuszcza si¢ bezwstydu,

nie szuka swego,

nie unosi si¢ gniewem,

nie pamigta ztego;

nie cieszy si¢ z niesprawiedliwosci,
lecz wspotweseli si¢ z prawda.
Wszystko znosi,

wszystkiemu wierzy,

we wszystkim poktada nadziejg,
wszystko przetrzyma.

Mitos¢ nigdy nie ustaje”, Biblia (1 List do Koryntian), $w. Pawet
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,Jedna kropla mitosci jest wigcej warta niz ocean dobrych checi i rozumu”, Blaise
Pascal

,,Jezeli naprawdg kocham jakas osobg, kocham wszystkich, kocham $wiat, kocham zy-
cie. Jezeli mogg powiedzie¢ do kogos: ,,Kocham ci¢”, muszg temu komus powiedzie¢:
»Kocham w tobie wszystkich, przez ciebie kocham §wiat, kocham tez samego siebie”,
Erich Fromm

,,Mito$¢ nie pragnie, aby jej dogadzano, ani nie stara si¢ o wlasna wygodg; lecz troszczy
si¢ o dobro innych i buduje Niebo posrod piekielnej rozpaczy”, William Blake

,Swiat bez mitosci jest martwym $wiatem i zawsze przychodzi godzina, kiedy cztowiek
zmeczony blaga o twarz jakiejs istoty i serce ol§nione czutoscia”, Albert Camus

Podaj, jesli znasz, inne sentencje i maksymy na temat mitosci.

III. Projekcja filmu Mitosé

1. Krétka analiza scenki filmowe;.
a) O jakich typach milosci mowa jest w historyjce filmowej?

Przyktadowe odpowiedzi:

— mito$¢ mtodziencza chiopaka i dziewczyny
— mitos¢ braterska (rozmowa o uczuciach)

— mito$¢ macierzynska

— inne

b) Jakie formy moze przyjac ,,dbanie o mitos¢”? Dlaczego warto pie-
lggnowac uczucia?

Przyktadowe odpowiedzi:

— troska o najblizszych (brat)

— wybaczenie, darowanie win (mama)

— pamigc¢ o bliskich (rozumienie potrzeb innych)

— celebrowanie wspoélnych chwil (urodziny)

— wspolne spgdzanie czasu, wzajemne inspirowanie si¢ (Wyjscie na
koncert)

— mite niespodzianki (tort w parku)

— inne
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¢) Jakie przeszkody moga stana¢ na drodze mitosci?

Przyktadowe odpowiedzi:
— egoizm, egocentryzm
— niedopowiedzenia

— gniew

— updr

— fatszywy honor

— brak refleksji

— inne

IV. Wnioski:

Mito$¢ to uczucie nadrzedne w zyciu ludzkim. Przejawia si¢ w roz-
nych formach; od spojrzenia, stowa przez gest i uczynek. Buduje poczu-
cie warto$ci 1 utrwala wigzi ludzkie, nadaje sens ziemskiej egzystencji;
jest zrédlem sity, rados$ci, nadziei i wiary. O mito§¢ warto dbac.

V.Dedykacja muzyczna:

Tadeusz Nalepa, Dbaj o mitos¢ (nagranie dostgpne na You Tube).

VI.Zadanie domowe (dla chetnych):

Przygotuj prezentacj¢ multimedialna lub napisz rozprawke na te-
mat mito$ci w literaturze i sztuce (muzyce, filmie, malarstwic). Zwroé
uwagg na rozne ujecia tego motywu oraz rolg, jaka przypisuje si¢ temu
uczuciu.
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Filmowe godzinywychowawcze CZ.2

Obiecaftes

Czy warto dotrzymac¢ danego stowa ?

Film pokazuje, ze mozna pogodzi¢ spotkanie

z dziewczyng z wywigzaniem sie z obietnicy

danej mtodszemu bratu. Czas trwania: 4'59"

Czcij ojca swego i matke swoja
Cieszysz sie, ze mnie widzisz? - pyta dorastajaca
corke jej ojciec. Odpowiedz wcale nie jest
oczywista. Film pokazuje rézne oblicza
rodzicielskiej i dzieciecej mitosci.

Czas trwania: 4'09"

Nie zabijaj
Telewizyjny detektyw w programie , Tropiciel
zbrodni” wyjawia niewygodne tajemnice
prowadzacego.Telewizyjny show prowokuje
do dyskusji dwéjke mtodych widzow.

Czas trwania: 5'12"

Mitosé

| to ma by¢ mito$¢?! - zastanawia sie gtowny
bohater po kiétni z dziewczyng. Przysztos¢ jego
zwigzku rysuje sie w ciemnych barwach.

Z pomoca przychodzi mtodszy brat.

Czas trwania: 4'17"

Scenariusz i rezyseria: Tomasz Mucha

Filmy edukacyjne z serii: O co chodzi? adresowane

sg gtéwnie do uczniéw szkoét gimnazjalnych i $rednich.

Dotyczg problemow z ktoryml mtody cztowiek styka SIQ
dzi . dzielni
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