TEMAT: ,,ZYCIE KAZDEGO CZLOWIEKA JEST BASNIA NAPISANA PRZEZ
BOGA”/J. Ch. Andersen/ — OSWOIC CZY ZNIENAWIDZIC EUTANAZJE

CELE

Uczen:

- zna i rozumie pojecia: eutanazja, hedonizm, afirmacja, kryptanazja, ortotanazja, medycyna

paliatywna, ,, rezygnacja z uporczywej terapii”,

- umie okresli¢ swoje stanowisko wobec zagadnien zycia, $§mierci, cierpienia,

- doskonali umiejetno$¢ formutowania opinii,

- wnioskuje,

- potrafi dokona¢ wyborow etycznie wlasciwych,

- interpretuje zjawisko eutanazji w kontekscie spoteczno-obyczajowym, psychologicznym,
religijnym,

- potrafi wskaza¢ formy opieki nad osobami umierajacymi lub nieuleczalnie chorymi, ktore sa

w opozycji do eutanazji (np. o$rodki opieki paliatywnej, hospicja, domy starosci, etc).

METODY

- heureza,

- wyktadowa,

- burza mozgow,
- drama.

FORMY

- praca indywidualna,
- praca w grupach,

- praca w parach.

CZAS REALIZACIJI:
2 godziny
PRZEBIEG LEKCJI:

1. Prowadzacy przedstawia histori¢ funkcjonowania w powszechnej §wiadomosci pojgcia
»eutanazja”. Nauczyciel zwraca szczeg6lng uwage na etymologie stowa.

2. PREZENTACJA FILMU: ,,EUTANAZJA (NIE)GODNA SMIERC
3. Przedstawienie roznicy pojec:
KRYPTANAZJA = NIEDOBROWOLNA SMIERC

ORTOTANZJA = ZANIECHANIE DALSZEGO SZTUCZNEGO
PODTRZYMYWANIA ZYCIA PACJENTA



3. Nauczyciel dzieli uczniéw na dwie grupy. Kazda z nich ma do opracowania inne
zagadnienie.

a) GRUPA 1 - Wskazcie czynniki, ktore przyczyniaja si¢ do popularnosci zjawiska
eutanazji w czasach wspotczesnych.

b) GRUPA II - Wyjasnijcie, jakie argumenty przemawiaja za tym, ze cztowiek nie
powinien ,,.bawi¢ si¢ w Boga”.

4. Przedstawienie wynikOw prac przez reprezentantow poszczegolnych grup. Prowadzacy
moze uzupetni¢ wnioski.

GRUPA 1

Czynniki ,,sprzyjajace” eutanaz;ji:

- pozyteczny dla spoleczenstwa jest ten, kto moze stuzy¢é mu swoja praca. Zatem ten,
kto nie pracuje (np. ztozony choroba) jest niepotrzebny, nie powinien zy¢. Jest to
argument ekonomiczny;

- choroba upokarza cztowieka. Decydujac si¢ na szybka $mier¢, zadajac ja,
bronimy w ten sposob godnosci ludzkiej. Jest to argument humanitarny;

- ciagle szukanie przyjemnosci (hedonizm) i zadowolenia z zycia zostaje zaburzone,
jesli pozwolimy na cierpienie, zatrzymanie si¢ nad kim$ chorym, potrzebujacym,
obcowanie z dlugotrwalym bélem zmienia myslenie, zabiera radosc¢;

- laicyzacja zycia prowadzi do powszechnego przeswiadczenia, ze to ,, ja”’ a nie Bog
jestem panem zycia. Powszechne staja si¢ przypadki, tzw. ,,Smierci na zyczenie”
(nie cheg dluzej zy¢, nie chee sig meczy¢, wybieram $mierc);

- wygoda;

- przyspieszenie $mierci, gdy leki nie dzialaja lub kuracja nie przynosi szybkiego
efektu.

GRUPA 11

- kazde zycie ludzkie jest wyjatkowe, jest darem, ktorego nie mozna niszczy¢;

- che¢ zycia zmusza czlowieka do przetamywania beznadziei, wiary w cud;

- krytyka eutanazji przez autorytety (migdzy innymi przez Jana Pawta II w
encyklice z 1995 roku ,,Evangelium vitae”. Papiez wskazal, ze eutanazj¢ nalezy
rozpatrywac¢ w kontekscie intencji i zastosowanych metod;

- nie mozna nikogo naktania¢ do §mierci, a tym bardziej samemu stac si¢ zabojca;

- eutanazja nie zaciera granicy mig¢dzy nia a tak zwana ,,$miercia zamierzona lub
spowodowana”. Zawsze w przypadku eutanazji mamy do czynienia z jakims$ aspektem

zabdjstwa lub samobojstwa;

- choroba, niedot¢znos¢ fizyczna, niesprawnos¢ psychiczna sa sprawdzianem dla
cztowieka na ile potrafi odnalez¢ si¢ w tak trudniej sytuacji. Nalezy robi¢ wszystko,
by usprawni¢ funkcjonowanie takiej osoby, polepszy¢ warunki jego egzystencji, a nie
zabija¢ go;

- $mierci nie da si¢ oswoi¢, gdyz zawsze wiaze si¢ z cierpieniem. Mozna si¢ jednak
znig pogodzié. Jest to tatwiejsze dla 0sob wierzacych, ktore traktuja zycie ziemskie
jako pewien etap;

- ze statystyk wynika, ze za eutanazja opowiadaja si¢ w wigkszosci ludzie miodzi,

dla ktérych widmo $mierci jest odlegte;

- aprobata dla eutanazji wynika z popularnego obecnie kultu mtodosci, doskonatosci

fizycznej, mody na witalnosc¢;



- od eutanazji krok do odbierania zycia ludziom niewinnym, niepotrzebnym,
niedoskonatym, a zatem o krok od cywilizacji §mierci, od wszechogarniajacego
strachu.

5. Praca indywidualna. Nauczyciel poleca uczniom, by wskazali miejsca i inicjatywy,
ktore sa sposobem na godna, naturalng $mier¢. Uczniowie zapisuja pomysty na
kartkach.

6. 6.Nauczyciel prosi wskazanych ucznidow o odczytanie ich propozycji, wspierajac
swoich podopiecznych uzupetnieniem ich pracy.

7. Wnioski uczniow:
INICJATYWY I MIEJSCA BEDACE W OPOZYCJI DO EUTANZJI:

a) hospicja,

b) specjalistyczne osrodki dla 0sob w $piaczce (np. fundacje Ewy Blaszczyk: ,,Budzimy
do zycia”, ,,A kogo”),

c) osrodki dla 0sob niepetnosprawnych,

d) os$rodki dla 0sob starszych, tzw. domy spokojnej staro$ci.

UZUPELNIENIE NAUCZYCIELA

Prowadzacy podkresla, ze w wieku XXI mozliwa jest godna $mier¢, ktéra wyklucza
eutanazj¢. Innymi inicjatywami sprzeciwiajacymi si¢ eutanazji — poza wymienionymi przez
ucznidow —  sa: dobra opieka dlugoterminowa lub opieka paliatywna.

Nauczyciel wyjasnia uczniom poj¢cie terminu OPIEKA PALIATYWNA (= MEDYCYNA
PALIATYWNA). Termin wywodzi si¢ od tacinskiego rzeczownika pallium = ptaszcz.
Mianem opieki paliatywnej okresla si¢ dziat medycyny, ale tez 1 specjalnos$¢ lekarska, ktora
obejmuje leczenie i opiek¢ nad nieuleczalnie chorymi, znajdujacymi si¢ w okresie terminalnym
$miertelnej choroby. Celem dziatan medycyny paliatywnej nie jest zatrzymanie procesu
chorobowego oraz jego wyleczenie, ale poprawienie jako$ci zycia pacjenta w tej fazie
choroby. Uzyskuje si¢ to przez tagodzenie objawow choroby pacjenta, eliminowanie bolu oraz
udzielanie wsparcia psychicznego i duchowego choremu i jego bliskim.

Nauczyciel wskazuje tez inne formy, ktore mozna potraktowac jako inicjatywe
skierowana do os6b umierajacych, chorych lub opuszczonych. Sa nimi na przyktad: rodziny
zastepcze adoptujace chore dzieci, wolontariat, akcja ,,adopcja serca” (polega ona na
adoptowaniu ,,na odlegto$¢” dzieci chorych, opuszczonych z Afryki, Indii).

PODSUMOWANIE NAUCZYCIELA:

Z przywotanych przyktadow wynika, ze we wspolczesnym $wiecie jest wiele
mozliwosci, ktore stanowia opozycje do eutanazji i potwierdzaja hasto mowiace, ze ,, godna
Smier¢ to naturalna Smierc¢”.

Warto jednak podkresli¢, ze Jan Pawet II w encyklice ,,Evangelium vitae” (z 1995 r)
dokonat wyraznego rozroéznienia pomigdzy eutanazja a rezygnacjq z tzw. ,,uporczywej
terapii”’. Wedlug Papieza rezygnacja z ,,uporczywej terapii” to zaniechanie pewnych
zabiegébw medycznych, ktére przestaty by¢ adekwatne do realnej sytuacji chorego, gdyz nie sa
wspotmierne do rezultatow leczenia, jakich mozna by oczekiwac¢ lub sa zbyt ucigzliwe dla
samego chorego i jego bliskich.



Rezygnacja z uporczywej terapii nie jest zabiegiem eutanazji, jest praktykowana przez
stluzbe zdrowia 1 nie jest sprzeczna z etyka katolicka.

REZYGNACJA Z UPORZYWEJ TERAPII # EUTANZJA

8. PRACA DOMOWA:

Obowiazkowa — W odniesieniu do dowolnego zrodta informacji (np. Internet,
Encyklopedia, etc) przedstaw, jakie jest podejscie innych — poza chrze$cijanstwem —
religii do kwestii eutanazji (np. judaizmu, buddyzmu, hinduizmu, islamu).

Renata Faron-Radzka



