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Malzenstwo to najpowszechniejsza forma wspdlnego zycia kobiet
i mezczyzn w dorostosci. Znaczenie tego zwigzku dla obojga i jakosci
ich zycia, takze w obszarach pozamalzenskich, wymaga systematycz-
nej dbatosci o satysfakcjonujacy poziom wzajemnej relacji matzonkéw
w codziennym zyciu. Wiaze sie to z refleksja nad uwarunkowaniami
jakosci tej wiezi i z mozliwosciami ich optymalizacji. Na jako$¢ rela-
¢ji miedzy matzonkami moga mieé¢ wplyw rézne czynniki wynikaja-
ce z kondycji finansowej, posiadania lub nieposiadania dzieci, miejsca
zamieszkania, charakteru podejmowanej pracy zawodowej, z indywi-
dualnego rozwoju, na ktéry wpltyw mogly mie¢ czynniki pozarodzin-
ne np. genetyczne, srodowiskowe, chorobowe. Jednym z uwarunko-
wan jako$ci matzenistwa kobiet i mezczyzn jest srodowisko rodzinne,
w ktérym sie wychowywali i obserwowana przez nich w dziecifistwie
jakos¢ wiezi ich ojcédw i matek we wzajemnej relacji ze sobg oraz z in-
nymi cztonkami rodziny. Uwidacznia sie to w powszechnej obserwa-
¢ji powielania zachowan w relacjach matzenskich i rodzinnych w ko-
lejnych pokoleniach. Z réznych badan wynika, Zze osoby pochodzace
z prawidlowo funkcjonujacych rodzin posiadaja dojrzalsze predyspo-
zycje do realizowania w dorostosci réznych rél spotecznych, takze do-
tyczacych pelnienia funkcji matzenskich i rodzicielskich. Jednak ana-
liz empirycznych na ten temat jest niewiele i trudno jednoznacznie
okresli¢, jakie elementy wychowania rodzinnego sa najwazniejsze
do ksztaltowania tych dyspozycji, czyli jakie warunki wychowawcze
umozliwiajace przygotowanie dzieci do funkcjonowania w przyszlych
relacjach malzenskich powinni tworzy¢ rodzice.

Podjeta w niniejszej pracy analiza poswiecona zostala zwigzko-
wi wychowywania sie w okreslonym $rodowisku rodzinnym z jako$cig
relacji w matzenistwach tworzonych w dorostosci przez wzrastajgce
w nim dzieci. Jej celem jest zbadanie, czy i jakie istnieja zaleznosci po-
miedzy wybranymi czynnikami wystepujacymi w srodowisku wycho-
wawczym rodziny, z ktérego pochodza mtodzi dorosli a jakoscig budo-
wanych przez nich relacji matzenskich.

Badacze podejmujacy dyskusje nad czynnikami warunkujacymi
jakos¢ funkcjonowania psychospolecznego ludzi w procesie ich roz-
woju wymieniaja najczesciej wlasciwosci odziedziczone i wrodzone,
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dojrzewanie, aktywnos¢ jednostki oraz $rodowisko, w ktérym ona
wzrasta, rozwija sie i funkcjonuje, w tym oddzialywania wychowaw-
cze'. W zdecydowanej wiekszosci podkreslajg oni jednak, ze funda-
mentalnym czynnikiem oddziatujacym na czlowieka jest jego dom ro-
dzinny, w tym rodzice i jako$¢ relagji, ktére tworza z wlasnymi dzie¢mi.

W dotychczasowych badaniach podejmowano dyskusje gléwnie
nad szczeg6lowymi elementami skladajacymi sie na $rodowisko ro-
dzinne, mierzono zwiazki z r6znymi obszarami funkcjonowania jed-
nostek, jednakze zwykle analizy te obejmowaly okres ich dziecin-
stwa lub dorastania. Badania zwigzkéw pomiedzy wychowywaniem
sie w okreslonych rodzinach pochodzenia a funkcjonowaniem w do-
rostosci podejmowane byly niezwykle rzadko i z reguly obejmowa-
ty pojedyncze czynniki wskazujace na jako$¢ i sile powigzan miedzy
nimi. Wsréd polskich autoréw badania obejmujace wybrane zwiazki
pomiedzy réznymi czynnikami wystepujacymi w rodzinach pochodze-
nia a jakoscia funkcjonowania w dorostosci, w tym w zwigzkach mal-
zenskich, podejmowali gléwnie psycholodzy. Wsréd tych, ktérzy naj-
cze$ciej zajmowali sie analizami w obszarze tych zagadnien, znalezli
sie: Maria Braun-Gatkowska badajaca systemy rodzinne?, Teresa Ro-
stowska zajmujaca sie problematyka transmisji miedzypokolenio-
wych m.in. w obszarze pelnienia r6l matzeniskich? Maria Kazmierczak
i Mieczystaw Plopa badajacy zwigzek postaw rodzicielskich z jakoscia
komunikacji malzenskiej*, Maria Rys$ wskazujaca m.in. na zwigzek po-
ziomu zaspokajania potrzeb w dziecinstwie ze zdolno$cig do mitosci®,
Agnieszka Galkowska badajaca zwigzek miedzy obrazem malzenstwa

Z. Wlodarski, Cztowiek jako wychowawca i nauczyciel, Warszawa 1992, s. 19-26;
H. Bee, Psychologia rozwoju cztowieka, Poznan, 2004, s. 10-17; A.L. Brzeziriska, Jak
przebiega rozwdj cztowieka, w: Psychologiczne portrety czlowieka, red. A.l. Brzezin-
ska, Gdansk 2005, s. 32-36; J. Trempala, Mechanizm zmiany rozwojowej, w: Psycho-
logia rozwoju cztowieka. Podrecznik akademicki, red. J. Trempala, Warszawa 2012,
s. 50-69.

M. Braun-Gatkowska, Psychologiczna analiza systeméw rodzinnych oséb zadowolo-
nych i niezadowolonych z matzeristwa, Lublin 1992.

T. Rostowska, Transmisja miedzypokoleniowa w rodzinie w zakresie wybranych wy-
miaréw osobowosci, £6dz 1995.

M. KaZmierczak, M. Plopa, Kwestionariusz Komunikacji Matzetiskiej, Warszawa
2008.

M. Ry$, Wplyw dziecifistwa na pézniejsze zycie w matzeristwie i rodzinie, Warszawa
1992.
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rodzicéw a powodzeniem wilasnego malzenstwa oséb dorostych® oraz
Barbara Harwas-Napierata wskazujaca m.in. na rodzinne uwarunko-
wania komunikacji malzeniskiej’. Badania te realizowane byly jednak
gléwnie na potrzeby psychologii rodziny i rzadko obejmowaly zagad-
nienia odnoszace sie do potrzeb pedagogiki. Zbigniew Tyszka juz wiele
lat temu podkreslat znaczenie badan rodziny rozumianej jako system,
z uwzglednieniem oddzialujacych na wychowanie ukladéw obejmu-
jacych jej sktad osobowy, role i pozycje spoteczne, wiezi i komunika-
cje oraz pelnione funkcje®. Jednoczesnie tez autorzy analizujacy stan
badan pedagogicznych dotyczacych rodziny zwracaja uwage na to, ze
brak jest analiz dotyczacych relacji miedzy czlonkami rodziny czy tez
relacji uczuciowych miedzy malzonkami®.

Niniejsza praca jest analiza problematyki znajdujacej sie w za-
kresie pedagogiki rodziny', z wykorzystaniem wspierajacej te dys-
cypline analizy merytorycznej i metodologii z psychologii rodziny.
Wiaze sie z postulowanym przez badaczy podejsciem interdyscypli-
narnym i multidyscyplinarnym do pedagogiki rodziny'!, ktéra w pew-
nym stopniu bazuje na dorobku psychologii'? i wigze sie z psychologia

¢ A. Gatkowska, Percepcja powodzenia matzeristwa rodzicow a spoleczny obraz siebie ich

dorostych dzieci, Lublin 1999.
B. Harwas-Napierata, Komunikacja interpersonalna w rodzinie, Poznan 2008.

~

Z. Tyszka, Przedmiot i metodologia pedagogiki rodziny. Sugestie z punktu widzenia po-
znariskiej szkoly badan nad rodzing, w: Pedagogika rodziny na progu XXI wieku. Roz-
wdj, przedmiot, obszary refleksji i badan, red. A.W. Janke, Torun 2004, s. 29-30.

M. Wawrzak-Chodaczek, Przeglgd bada# nad rodzing, w: Pedagogika rodziny - in sta-
tu nascendi czy uznana subdyscyplina?, red. A. Ladyzynski, Wroctaw 2012, s. 35.

' Zob. D. Opozda, Wybrane problemy pedagogiki rodziny jako subdyscypliny pedagogicz-
nej, w: Pedagogika spoteczna w perspektywie europejskiej. Przesztos¢ — terazniejszosé -
przyszlosé, red. S. Kawula, W. Marynowicz-Hetka, A. Przeclawska, Olsztyn 2003,
s. 88, 91-92.

" Zob. M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, Lublin 1999, s. 240; Z. Tyszka,
Przedmiot i metodologia pedagogiki rodziny..., dz. cyt., s. 28; A.M. de Tchorzewski,
Obszary refleksji i badar pedagogicznych nad rodzing, w: Pedagogika rodziny na pro-
gu XXI wieku..., dz. cyt., s. 52; M. Dudzikowa, M. Czerepaniak-Walczak, Wprowa-
dzenie, w: M. Dudzikowa, M. Czerepaniak-Walczak, Wychowanie. Pojecia — procesy —
konteksty, t. 1, Gdansk 2007, s. 13; D. Opozda, Rozwdj wiedzy w pedagogice rodziny
w kontekscie wybranych problemdéw metodologicznych pedagogiki, w: Pedagogika rodzi-
ny — in statu nascendi czy uznana subdyscyplina?, dz. cyt., s. 85.

L. Turos, Pedagogika rodziny, w: Pedagogika ogélna i subdyscypliny, red. L. Turos,
Wroctaw 1999, s. 381.

I3
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rodziny™. W obu dyscyplinach podejmowane s3 badania dotyczace
srodowiska wychowawczego, procesu wychowania, warunkéw jego
przebiegu i efektéw wraz z jednoznacznym ich definiowaniem'. Peda-
gogika umozliwia opis praktyki wychowawczej w okreslonym $rodowi-
sku, co jest gtéwnym przestaniem podjetych w niniejszej pracy badan,
psychologia za$ opis zjawisk psychicznych ujawniajacych sie podczas
tego procesu, warunkujacych jakos¢ funkcjonowania psychicznego
i behawioralnego jednostki'®. Wielu przedstawicieli pedagogiki postu-
luje réwniez podejmowanie analiz pedagogicznych z wykorzystaniem
teorii i metodologii psychologicznej*®.

""" B. Maj, Pedagogika rodziny jako subdyscyplina pedagogiki — aktualne obszary zaintere-
sowan. Zwigzki pedagogiki rodziny z socjologig rodziny i pedagogikq spoleczng, w: Pe-
dagogika rodziny — in statu nascendi czy uznana dyscyplina, dz. cyt., s. 142.

Por. A. Visalberghi, 1978, za: M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt.,
s. 118-119; S. Kawula, Rozdroza i szanse wychowania, Olsztyn 1986, s. 28, 31;
M. Przetacznik-Gierowska, Psychologia wychowania, w: Psychologia wychowawcza,
t. 2, M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Warszawa 1998, s. 7-10, 23; M. No-
wak, Podstawy pedagogiki otwartej, dz. cyt., s. 273; A.M. de Tchorzewski, Teoria wy-
chowania. W poszukiwaniu nowego paradygmatu, w: Wspéltczesne konteksty wychowa-
nia, red. A.M. de Tchorzewski, Bydgoszcz 2002, s. 11; K. Rubacha, Edukacja jako
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W odniesieniu do podjetych w niniejszej pracy badan, w czesci po-
$wieconej $srodowisku wychowawczemu w rodzinie, podjeto zaréwno
problematyke bezposrednich, zamierzonych oddzialywan rodzicéw na
ich dziedi, jak i posrednich wplywéw réznych czynnikéw sktadajacych
sie na $rodowisko rodzinne, rozumianych jako dzialania niezamierzo-
ne. W zwigzku z tym mozna okresli¢, ze w wiekszym stopniu odpowiada
ona problematyce pedagogicznej. Czes¢ poswiecona relacjom matzen-
skim dorostych dzieci wiaze sie z analiza posrednich pedagogicznych
i psychologicznych skutkéw oddzialywan rodzicielskich na nie w okre-
sie ich dziecinstwa. Z jednej wiec strony badaniem objete zostaty wska-
zane przez réznych autoréw czynniki warunkujace rozwéj i wychowa-
nie dzieci, z drugiej za$ dalekosiezne skutki wychowania w rodzinie®’.
W przypadku podejmowanych tu badan efektywnos$¢ przygotowania
do malzenstwa w okresie najwiekszego oddziatywania srodowiska ro-
dzinnego, czyli w dziecinstwie i w okresie dorastania, widoczna be-
dzie w wynikach pomiaru jako$ci relacji kobiet i mezczyzn w zwigzkach
malzenskich. Podjeta dyskusja nad wychowawczymi aspektami funk-
cjonowania rodziny w odniesieniu do ksztaltowania zdolnosci do bu-
dowania relagji intymnych miedzy mezczyzna i kobietag w dorostosci
wynika z potrzeby analizy praktycznych przestanek do tworzenia ta-
kiego modelu funkcjonowania rodziny, by poprawi¢ jakos¢ funkcjono-
wania malzenstw dzieci w ich dorostym zyciu. Obecnie systematycznie
wzrasta odsetek rozpadajacych sie zwigzkéw malzenskich, a zwieksza
skala zwigzkéw nieformalnych. W nastepstwie tworzenia réznych kon-
figuracji rodzin ujawniaja sie takze r6zne komplikacje wychowawcze.
Dzieci uwiktane w te doswiadczenia moga w konsekwencji przezywac
trudnosci w uzyskiwaniu dojrzatosci do tworzenia w przysztosci uda-
nych relacji malzenskich. Szczegétowa analiza rodzinnych uwarunko-
wan tych trudnosci moglaby dostarczy¢ pedagogom przestanek do bu-
dowania profilaktycznych programéw pracy z dzie¢mi i mtodzieza oraz
z ich rodzicami w zakresie ksztaltowania wlasciwosci osobowoscio-
wych i umiejetnosci umozliwiajacych nabywanie zdolnosci do satysfak-
cjonujacych relacji z innymi, takze relacji z przysztymi matzonkami.

Gdansk 2006, s. 256; A. Ladyzynski, Przedmiot, zakres i zadania pedagogiki rodziny,
w: Pedagogika rodziny — in statu nascendi czy uznana subdyscyplina?, dz. cyt., s. 126.

"7 Por. L. Turos, Pedagogika rodziny, dz. cyt., s. 381; S. Kawula, Aspekt pedagogiczny re-
fleksji i badan nad rodzing — uwag kilka, w: Pedagogika rodziny na progu XXI wieku...,
dz. cyt., s. 36.
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Prezentowane w niniejszej pracy badania ukazuja rodzine pocho-
dzenia dwutorowo. Z jednej strony analiza bedzie dotyczyta wskazania
prawidlowych aspektéw jej funkcjonowania i wynikajacych z tego pra-
widlowych czynnikéw skladajacych sie na wychowanie wzrastajacych
w niej dzieci, z drugiej ukazane zostang niewlasciwe formy rodziciel-
skiego oddzialywania na nie, utrudniajace uzyskiwanie przez nie wta-
$ciwosci rozwojowych niezbednych do pelnienia w dorostym zyciu rél
malzeniskich. W podjetej analizie dominujace bedzie podejscie syste-
mowe ujmujace przedmiot badan w aspekcie powigzan wewnatrzro-
dzinnych. W analizie srodowiska wychowawczego rodziny skoncen-
trowano sie przede wszystkim na podstawowych jego elementach
sktadowych, takich jak relacje oséb budujacych rodzine, czyli matzon-
kéw - rodzicéw, dzieci oraz relacje miedzy rodzicami a dzie¢mi i prze-
jawiane przez rodzicéw style wychowania i zwigzane z nimi postawy
rodzicielskie. W publikacji tej nie podjeto badan zwigzanych z dys-
funkcyjnoscia rodziny, np. problemem wzrastania w rodzinie rozbi-
tej czy z doswiadczeniem przemocy lub choroby badz uzaleznienia od
alkoholu rodzicéw. Pewien wymiar nieprawidtowego funkcjonowania
rodziny bedzie uwidoczniony w prezentacji sktadnikéw srodowiska
wychowawczego rodziny wykraczajacych poza udane relacje malzen-
skie rodzicéw, ksztaltowanie bezpiecznego stylu przywigzaniowego
mlodych dorostych oraz poza przejawianie prawidlowego stylu wy-
chowania i postaw rodzicielskich. Ukazanie szczegétowych aspektéw
rodzinnych uwarunkowan ksztaltowania dojrzatosci do malzenstwa
w przypadku oséb wychowywanych w rodzinach z wyzej wymienio-
nymi dysfunkcjami wymaga odrebnego opracowania wykraczajacego
poza potrzeby niniejszej pracy. Biorac pod uwage wskazany przez Sta-
nistawa Kawule podziat rodzin na wzorowe, normalne, jeszcze wydol-
ne wychowawczo, wydolne wychowawczo i patologiczne, do podjetej
analizy wybrano rodziny normalne®®.

Praca sklada sie z siedmiu rozdziatéw. Dwa pierwsze majg charak-
ter teoretyczny. Trzeci rozdzial obejmuje metodologiczne podstawy
pracy, czwarty, piaty i szésty maja charakter empiryczny, a siédmy po-
$wiecony zostal prezentacji wnioskéw z badan i postulatom dla prak-
tyki pedagogiczne;j.

'8S. Kawula, Pedagogiczna typologizacja rodzin, w: Pedagogika rodziny. Obszary i pano-
rama problematyki, dz. cyt., s. 181-184.
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W rozdziale pierwszym, ktéry sklada sie z siedmiu podrozdzia-
t6w, zaprezentowano specyfike relacji malzenskich tworzacych je ko-
biet i mezczyzn. W podrozdziale tym omdéwiono wlasciwosci instytucji
malzenistwa i istote jakosci relacji miedzy malzonkami oraz jej wymia-
ry. Analiza wielowymiarowosci oraz uwarunkowan jakosci malzen-
stwa stala sie podstawg wyré6znienia analizowanych w podjetej pra-
cy badaniach wskaznikéw tej jakosci. Dla jakosci zwigzkéw intymnych
w dorostosci wazny jest poziom dojrzatosci psychospotecznej tworza-
cych je oséb. W podrozdziale drugim oméwiono zadania rozwojowe
mlodych dorostych w kontekscie matzenstwa, a takze sfery dojrzatosci
niezbedne do budowania przez nich zwigzkéw malzenskich. Podjecie
decyzji o zawarciu malzenstwa i dobér partneréw do wspélnego zycia
we wzajemnej relacji to wazny element wigzacy sie z pomiarem jakosci
tworzonego przez nich wspélnego zwigzku. Analiza tych czynnikéw
jest przedmiotem rozwazan podrozdziatu trzeciego. W czwartym pod-
rozdziale skoncentrowano sie na jakosci wiezi malzeniskiej i uwarun-
kowaniach jej tworzenia i utrzymywania, a w pigtym, na szczegdlnie
waznym obszarze budowania zwigzku, jakim jest taczaca wspétmal-
zonkoéw miltos¢. Niezwykle delikatng i bardzo wazna sferg uaktywnia-
nia doboru, wiezi i mitosci malzonkéw jest sfera ich zycia seksualne-
go. Jej znaczenie oraz specyfika satysfakcji w tym obszarze wspdlnego
zycia partneréw opisane zostaly w podrozdziale sz6stym. Codzienne
funkcjonowanie we wzajemne;j relacji partneréw wymaga ich systema-
tycznej komunikagji. Jest ona niezwykle waznym wskaznikiem oma-
wianej relacji i od jej jakosci zalezy, czy zwigzek ten bedzie udany czy
nieudany. Problematyka komunikacji matzonkéw ze sobg zostala opi-
sana w podrozdziale si6dmym.

W rozdziale drugim opisano specyfike srodowiska wychowawcze-
go rodziny i rodzinnych uwarunkowan ksztattujacych zdolnosé do bu-
dowania relacji w przysztych zwigzkach matzeniskich. Omawiana czes¢
publikacji sktada sie z pieciu podrozdziatéw. W pierwszym z nich omé-
wiono specyfike srodowiska rodzinnego i jego znaczenie dla ksztalto-
wania dojrzatosci do budowania przysztych relacji matzenskich wycho-
wywanych w nim dzieci. Okreslono istote i cechy rodziny w aspekcie
srodowiska wychowawczego i omdéwiono istote oraz cele i cechy wy-
chowania rodzinnego w kontekscie budowania dojrzatej osobowosci
dzieci i przygotowania do pelnienia rél w dorostosci. W podrozdzia-
le drugim przedstawiono naturalny proces przygotowania sie do mat-
zenstwa poprzez mechanizmy spolecznego uczenia sie w srodowisku
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rodzinnym z podkresleniem zjawiska transmisji wpltywu wychowaw-
czego, obejmujacego postawy i zachowania przenoszone z pokolenia
rodzicéw na pokolenie dzieci. To, jakie procesy rodzinne obserwowa-
ne przez dzieci przewazaja w domach rodzinnych, w ktérych one wzra-
staja, w duzym stopniu bedzie wigzac sie z jakoscia ich dojrzalosci psy-
chospotecznej do funkcjonowania w rolach matzenskich i rodzinnych.
Ze wzgledu na to, ze fundamentem rodziny jest malzenstwo, podkre-
$lono role jakosci malzenstw rodzicéw w kontekscie wzoru identyfika-
cyjnego dla dzieci w obszarze budowanego przez nie obrazu wlasnego
malzenistwa w przyszlosci oraz atmosfery zycia rodzinnego. W wyni-
ku podjecia poszukiwan sitly oddzialywania rodziny na rozwdj dzie-
ci w kontekscie teorii systemowej w podrozdziale trzecim opisane zo-
staly fundamentalne zalozenia tej teorii w odniesieniu do srodowiska
rodzinnego z podkresleniem sily i jakosci wiezi oraz relacji w rodzinie
pochodzenia oddzialujacych na jako$¢ funkcjonowania wzrastajace-
go w niej potomstwa. Przychodzace na $wiat dzieci otaczane sg przez
rodzicéw od poczatku swojego zycia szczegélnego rodzaju wiezig, na
bazie ktérej ksztaltowany jest u nich okreslony styl przywigzaniowy,
bezpieczny i pozabezpieczny. Z wielu badan wynika, ze charakter rela-
qji dziecka z gtéwnym opiekunem w pierwszych latach zycia i zwigza-
ny z nim styl przywigzaniowy sa waznymi czynnikami warunkujacymi
ksztattowanie dojrzatosci psychospotecznej do budowania w dorosto-
$ci zwigzkéw intymnych. Temu zagadnieniu po$wiecony zostal pod-
rozdzial czwarty. Tworzeniu relacji w rodzinie pomiedzy rodzicami
a ich dzie¢mi towarzyszy przyjmowany przez nich okreslony styl wy-
chowania oraz przejawiane przez matki i ojcéw postawy rodzicielskie.
Zaréwno jeden, jak i drugi czynnik moze warunkowa¢ prawidtowy lub
nieprawidlowy proces wychowania dzieci i oddzialtywa¢ poprzez to na
jakos¢ ich funkcjonowania w dorostoéci, co zostalo zaprezentowane
w podrozdziale pigtym. Wybdr wyzej wymienionych rodzinnych uwa-
runkowan funkcjonowania w dorostosci w relacjach matzenskich wy-
nika z analizy literatury, w ktérej wskazywane przez badaczy skutki
wzrastania w rodzinach z uwzglednieniem poszczegélnych jej wymia-
réw wychowawczych, np. postaw rodzicielskich, styléw wychowania
czy ksztaltowanych styléw przywigzaniowych, prowadza do wniosku,
ze istnieje wiele wzajemnych powigzan miedzy nimi i wszystkie skta-
dajg sie na atmosfere wychowawcza i relacje rodzicéw z dzieémi.
Trzeci rozdzial ksigzki zostal poswiecony analizie podstaw meto-
dologicznych podjetych dla cel6w niniejszej pracy badan empirycznych.
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Przedstawiono w nim cel i przedmiot badan, problemy i hipotezy ba-
dawcze, zmienne i wskazniki, strategie, metode, techniki i narzedzia
wykorzystane do zebrania materialu empirycznego. Opisano tu tak-
ze sposoby realizacji analiz statystycznych, a takze organizacje badan
i charakterystyke oséb, ktére braty w nich udzial. W kolejnych trzech
rozdzialach zaprezentowano wyniki badan oraz ich analize. W czwar-
tym przedstawiono dane na temat jakosci relacji matzenskich respon-
dentéw i ich wzajemnej zgodnosci w zakresie kierowanych do siebie
zachowan. W pigtym zaprezentowano analize zwigzku srodowiska wy-
chowawczego rodziny pochodzenia respondentéw z jakoscia ich relacji
we wlasnych malzenstwach'® z uwzglednieniem subiektywnie ocenio-
nej jakosci matzenstwa rodzicéw respondentéw i wzajemnej komuni-
kagji ich ojcéw i matek, styléw przywigzaniowych badanych dorostych,
uksztaltowanych w wyniku jakosci responsywnosci ich rodzicow wo-
bec nich, styléw wychowania i postaw rodzicielskich matek i ojcéw
oraz jakosci wiezi i relacji pomiedzy czlonkami rodzin pochodzenia
badanych oséb. Obraz srodowiska wychowawczego rodzin w zakre-
sie wzajemnych powigzan pomiedzy poszczegdlnymi jego sktadnikami
oraz wskazanie zgodnosci malzonkéw w aspekcie rodzin pochodzenia
ukazano w rozdziale széstym. Po przedstawieniu wynikéw badan i ich
interpretacji, w rozdziale siédmym omdéwiono wynikajace z nich wnio-
ski i przedstawiono wskazéwki dla praktyki pedagogicznej z dzie¢mi,
mtlodzieza i ich rodzicami w zakresie budowania zdolnoéci do tworze-
nia w przyszlosci relacji matzenskich.

Prezentowane wyniki badan ukazuja zwigzek miedzy $rodowi-
skiem wychowawczym, w ktérym wzrastali dorosli respondenci a ja-
koscig taczacych ich relacji ze wspéimalzonkami, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ich wzajemnego doboru, mitosci, wiezi, komunikagji
i sfery seksualnej oraz globalnej oceny jakosci ich zwigzku. Poszuki-
wanie opisanego wyzej zwigzku zmiennych zaleznych i niezaleznych
mialo miejsce w strategii badan ilosciowych z wykorzystaniem metody
sondazu diagnostycznego oraz technik ankiety i skal szacunkowych,
obejmujacych zestaw wielu narzedzi badawczych, przede wszystkim
standaryzowanych.

' Stosowany w treéci pracy zwrot ,wlasne matzeistwo” (i pokrewne) wskazuje na
zwigzki matzenskie respondentéw w odréznieniu od malzeristw ich rodzicéw.
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