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Przedmowa

Kazda biografia $w. Ignacego Loyoli opisuje i ko-
mentuje jego mistyczne doswiadczenia. Wyda-
rzen tych nie mozna pomina¢, sa integralna cze-
$cig jego historii i pokazujg, kim jest. Biografowie
Ignacego zajmuja si¢ jego rodzina i mtodziericza
karierg rycerska, nawréceniem i edukacja oraz
zalozeniem wraz z przyjaciétmi w Panu Towa-
rzystwa Jezusowego, ale do stworzenia pelnego
obrazu przyczynia sie takze mistycyzm. Biogra-
fia musi by¢ wszechstronna, stad owe przezycia
sq tylko jednym z wielu punktéw odniesienia.

Ta ksiazka nie jest biografia. Zajmuje sie mi-
stycyzmem Ignacego, nie moze jednak osiagna¢
swojego celu bez osadzenia tych do$wiadczen
w kontekscie catego zycia. Zostang w niej omo-
wione niektére materialy biograficzne, jednak
tylko w takim zakresie, w jakim stuzy¢ to moze
przyjetym zatozeniom.
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Przedmowa

Konieczne bedzie réwniez regularne odwo-
tywanie sie do Cwiczen duchowych'. Niekt6rzy
czytelnicy zapewne sg zaznajomieni z tg niewiel-
ka ksigzeczka. Ignacy przedstawia w niej serie
medytacji i rozwazan (¢wiczen) utatwiajacych
podjecie waznych zyciowych decyzji. Jednoczes-
nie pogtebiaja one modlitwe i pomagaja zblizy¢
sie do Boga.

Zaskakiwacé moze, ze opracowania tego typu
nie pojawialy sie dotad zbyt czesto. Przychodzi
mi na my$l — nie liczac monografii ttumaczonych
z innych jezykéw — tylko jedna praca anglojezycz-
na. W 1987 roku pétnocnoamerykanski teolog
Harvey Egan S] opublikowat ksiazke pt. Ignatius
Loyola the Mystic (Mistyk Ignacy Loyola) jako
piaty tom serii The Way of the Christian Mystics
(Droga Chrzescijanskich Mistykéw)?. Praca Ega-
na nadal ma wielka warto$¢, nie tylko ze wzgledu
na nawiazania do mysli jego mentora Karla Rah-
nera SJ (1904—1984). Moje opracowanie zostato

! Sw. Ignacy Loyola, Cwiczenia duchowe, tlum. Mieczystaw
Bednarz SJ, w: Sw. Ignacy Loyola, Pisma, red. Wactaw Kréli-
kowski SJ, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2022, s. 181-301. Dalej
w catej ksiazce: CD.

* Harvey D. Egan S], Ignatius Loyola the Mpystic, Michael Glazier,
Wilmington, DE 1987. Najnowsza edycja ukazala si¢ nakladem
wydawnictwa Wipf and Stock, Eugene, OR 2020.
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napisane w innym stylu i jest przeznaczone dla
wiekszego grona czytelnikéw.

Zapewne niektérzy uznaja — stusznie lub
nie — ze za malo wiedzg o zyciu Ignacego
i Cwiczeniach duchowych, by zajmowad sie jego
mistycyzmem. Pamietam o wszystkich zdez-
orientowanych czytelnikach i w wielu miejscach
nakreslam tto mistycznych przezy¢. A kiedy pi-
sze o kim$§ po raz pierwszy, w przypisie podaje
krotka informacje biograficzna. Objasniam tez
zwigzle ignacjaniska terminologie, ktéra moze
by¢ niejasna lub mylaca. Jesli to nie wystar-
czy, moge poleci¢ — jako tekst rownolegly lub
uzupelniajacy — The Pilgrim’s Story (Opowies¢
Pielgrzyma) Brendana Comerforda SJ°. Ta sto-
sunkowo niewielka ksiazka zostala podzielona
na dwie cze$ci: pierwsza dotyczy zycia Ignace-
go, druga — Cwiczeri duchowych. To potaczenie
w jasnej i przystepnej formie podaje wszystkie
potrzebne informacje.

W pracy nad ksiazka nieustannie odwoty-
walem si¢ do badaczy duchowosci ignacjanskiej,
od ktérych wszystkiego si¢ nauczytem. Dwdch

* Brendan Comerford SJ, The Pilgrim’s Story: The Life and Spir-

ituality of St Ignatius Loyola, Messenger Publications, Dublin
2017.
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spotkanych na wczesnym etapie interesowania
sie zyciem i dzielem $w. Ignacego chciatbym
wspomnie¢ z nazwiska. To Gervais Dumeige 5],
ktéry nadzorowal moje studia doktoranckie
w Rzymie (1970-1973), oraz John J. English SJ,
instruktor mojej trzeciej probacji w Guelph
w Ontario (1975). Wciaz odczuwam ich budu-
jacy wptyw. Sktadam hotd obu moim jezuickim
wspotbraciom.

Sposréd wspdtczesnych przyjaciéti znajomych
chciatbym podzigkowa¢ Aileen Murphy RLR,
Brendanowi Comerfordowi SJ, Brendanowi
McManusowi S] i Bruce'owi Bradleyowi SJ —
za przeczytanie poszczegélnych rozdziatéw tej
ksigzki i konstruktywna krytyke. Ich zaintereso-
wanie i wsparcie podtrzymywaly mnie w chwi-
lach zwatpienia, a wysitki przyczynily sie do po-
lepszenia tekstu tej ksiazki. Nie sa oni odpowie-
dzialni za jakiekolwiek niedociagniecia.

Brian O’Leary SJ
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Dla wielu oséb stowa ,mistyka” i ,,mistycyzm” sg
zaréwno pociagajace, jak i przerazajace, stano-
wig zaproszenie, a rownocze$nie budzg zastrze-
zenia. To ujawnia dwuznaczno$¢ tych okreslen,
ale takze ich moc. Prawie wszyscy autorzy piszacy
dzi$§ o mistycyzmie — zwlaszcza o mistycyzmie
chrzescijaniskim — zaczynaja od wyjasnienia,
czym on nie jest. Albo przynajmniej wskazuja
interpretacje, ktére catkowicie odrzucaja lub
ktérymi nie beda si¢ zajmowaé. Wszyscy tez
niemal zgadzaja sie co do tego, ze nalezy wyeli-
minowac — albo chociaz wzig¢ w nawias — zja-
wiska nadnaturalne zwiazane z mistycyzmem:
wizje, glosy, ekstaze, stygmaty, lewitacje, biloka-
cje i tym podobne.

Problemu nie stanowia wysitki majace udo-
wodni¢ autentyczno$¢ tych doswiadczen — to
jednak kwestia otwarta — ale préby uznawania
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ich za sam rdzen mistycyzmu. Z pewnoscig nim
nie sa. Zachowujac ostroznos¢, nalezy zarazem
przyznad, ze owe zjawiska czesto staja si¢ punk-
tem wyjscia do zaglebiania sie w doswiadczenie
mistyczne. Przyciggaja uwage jako pierwsze, su-
geruja, ze mamy do czynienia z czyms$ dziwnym
i zagadkowym, a zatem wartym zbadania. Nie
mozemy ich catkowicie wykluczy¢, musimy tyl-
ko pamietac, ze nie sa istota mistycyzmu, i ze
wzgledéw metodologicznych ograniczy¢ ich
znaczenie. Powinni$my si¢ zastanowi¢, czy nie
stuzg wskazaniu czyjej$ obecnosci lub boskiego
wplywu.

Mistycyzm obecny jest we wszystkich trady-
cjach religijnych, zaréwno na Wschodzie, jak i na
Zachodzie. W wiekach XIX i XX uwazano na-
wet, ze w kazdej kulturze jest zasadniczo taki
sam. Byl rozumiany jako wspdlny element, zto-
ta ni¢ faczaca religie, i jest w tym troche prawdy.
Teologie i filozofie, mity i symbole, $wigte teksty
i rytualy réznia si¢ jednak w zaleznosci od miej-
sca i czasu. Dlatego tez nieuchronnie pojawiaja
sie réznice w postrzeganiu doswiadczen
mistycznych. Jeszcze wiecej réznic wystepu-
je w sposobie wyrazenia i przekazania
owych przezy¢ przez mistykéw. Mimo to istota
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mistycyzmu pozostaje stala i niezmienna, a przez
to mozliwa do zidentyfikowania. Wykracza poza
réznice etniczne, historyczne czy kulturowe.

W ostatnich dziesiecioleciach dominuje jed-
nak inne podejscie. Naukowcy maja tendencje do
podkreslania odrebnosci, a nawet wyjatkowosci
mistycyzmu wystepujacego w danej tradycji. Nie
zaprzeczaja jego uniwersalnosci — to fenomen
wspdlny dla calej ludzkosci — wskazuja jednak,
ze mistyczne do$wiadczenia takich postaci, jak
chrzescijanka Teresa z Avili (1515-1582), zyd
Abraham ben Szlomo Abulafia (1240-1291)
i muzulmanin Abu Hamid al-Ghazali (1058—
1111), réznia sie od siebie jako §ciowo. Kazde
doswiadczenie jest wyjatkowe, przede wszyst-
kim dla danej osoby, ale takze dla tradycji reli-
gijnej, do ktorej osoba ta nalezy.

A zatem doznania mistyczne w réznych wy-
znaniach nie s3 wymienne i nie powtarzaja sie.
Nie sa to modyfikacje tej samej melodii, raczej
rézne melodie. Niemniej moga sie uzupetniac.
Maja ze soba wystarczajaco duzo wspolnego,
aby sie wzajemnie analizowaé, oswietla¢, a na-
wet interpretowac. Najnowsza historia dialogu
miedzywyznaniowego — w ktérym owocne oka-
zalo sie dzielenie si¢ tradycjami modlitewnymi

15
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i mistycznymi — dowodzi prawdziwosci tych
twierdzen. Niniejsza ksiazka nie bedzie zaj-
mowac sie wieloma z tych skomplikowanych
kwestii. Jej cel jest skromniejszy: przedstawia
dos$wiadczenia mistyczne jednej osoby — XVI-
-wiecznego baskijskiego ksiedza znanego jako
$w. Ignacy Loyola (1491-1556). Zbadamy, jak
opisuje te przezycia, jak na niego wplynely i jak
go prowadzily na zyciowej drodze. To da nam
mozliwo$¢ snucia teologicznej refleksji i pomo-
ze zobaczy¢ je w Swietle wiary chrzescijanskiej.
Mamy nadziejg, ze czytelnik uzna réowniez, ze
mistyka Ignacego jest wazna i dla niego samego,
i dla naszej epoki.

Popularny obraz mistyka przedstawia oso-
be, ktéra zostala w jakis sposob wyjeta z wlas-
nego ciala lub wyniesiona ponad $wiat. Takie
podejscie oddaje stowo ,ekstaza” (gr. ekstasis).
W przypadku Ignacego chodzi jednak o sil-
niejsze osadzenie w ciele i Swiecie, o wyrwaniu
nie moze by¢ mowy. To jeden z jego znakéw
rozpoznawczych.

Nie twierdzimy, ze jego mistyczne dary nie
miaty duchowej,anawet nadprzyrodzonej,
natury. Réwnie wazne jest jednak — nawet jesli
wydaje sie to paradoksem — ze mozna je nazwaé
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doczesnymi. Warto si¢ tym paradoksem
delektowad. Innymi stowy, jest to mistycyzm
inkarnacyjny, w ktérym duch przybiera
ciato — cialo Ignacego. Odzwierciedla to ta-
jemnice Stowa, ktére stato sie ciatem (] 1,14).
Zachecamy czytelnika, aby caly czas pamietal
o tym intrygujacym paradoksie.



	Przedmowa
	Rozdział 1. Mistycyzm chrześcijański: odkrywanie tradycji
	Rozdział 2. Opowieść Pielgrzyma:pierwsze źródło informacji
	Rozdział 3. Wczesne doświadczenia mistyczne: Loyola i Manresa
	Rozdział 4. Nad rzeką Cardoner: nadzwyczajne oświecenie
	Rozdział 5. Wizja w La Storta:przyłączony do Syna
	Rozdział 6. Dziennik duchowy:Ignacy i Trójca Święta
	Rozdział 7. Okiem krytyków:Melchior Cano i inkwizycja
	Epilog
	Wybrana bibliografia



