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Wizja zycia, pracy
i mitosci

W ,Cwiczeniach duchowych” Ignacy Loyola przed-
stawia nam swoja wizje w trzech zwigzanych ze sobg
¢wiczeniach: ,Zasada i fundament’, ,Wezwanie Kréla”
oraz ,,Kontemplacja do uzyskania milosci”. Jego wizja
obejmuje sposob postrzegania $wiata, czyli jaki mamy
stosunek do naszego zycia i jak mamy wzrasta¢ w na-

szej relacji z Bogiem. Zaczynamy wiasnie od tej wizji.

Czesto styszymy slowa: ,Uwierze, jesli zobaczg”.
Ignacy jednak odwraca kolejno$¢ wynikania w tym
zdaniu: ,,Jesli uwierze, to wowczas zobacze” Swic;ty
zauwazyl, iz wizja, ktéra nosimy w naszym sercu
i umysle, ma ogromny wplyw na postrzeganie rze-
czywistosci. Jesli uznamy, ze $wiat jest posepnym
miejscem, pelnym zla, a takze chciwych i egoistycz-
nych ludzi, ktérzy nie zywia Zadnej milosci do Boga
i do siebie nawzajem, to dokladnie taki swiat i takich
ludzi bedziemy dostrzega¢, ilekro¢ rozejrzymy sie
wokot siebie. Natomiast jesli przyjmiemy do wiado-

mosci, Ze nasz $wiat jest peten dobroci i mozliwosci,
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ze to miejsce, ktore Bog stworzyl, podtrzymuje
je w istnieniu i kocha, wtedy dokladnie taki $wiat
znajdziemy wokot siebie. Ignacy byl przekonany
o tym, ze wizja lezy w samym sercu naszej relacji
z Bogiem.

Duchowos¢ ignacjanska dostarcza nam wizji. Jest
to trzycze$ciowa wizja zycia, pracy i milosci, ktdra
pozwala nam dostrzec, co rzeczywiscie jest praw-
dziwe w odniesieniu do Boga i stworzonego przez
Niego $wiata. Te wizje mozna znalez¢ w ,Cwicze-
niach duchowych’, ksiazeczce, ktérg Ignacy opra-
cowal, aby poméc ludziom wejs¢ w bardziej zazyla
relacje z Bogiem. Ignacjanska duchowos$¢ wypty-
wa wlasnie z ,Cwiczen duchowych” Kwintesencja
wizji §w. Ignacego zostala zwigzle zebrana na po-
czatku ,Cwiczen” w formie refleksji zwanej ,,Zasadg

i fundamentem”.

Bog, ktory nas kocha, stwarza nas i chce dzieli¢ z nami
zycie na zawsze. Nasza odpowiedz w mito$ci polega na
okazywaniu chwaty, czci i stuzby Bogu naszego zycia.
Wszystkie rzeczy na tym $wiecie sg rdwniez stworzone
z powodu Bozej milosci i staja sie Srodowiskiem daréw
zlozonych w nasze rece po to, by$my latwiej poznawali

Boga i chetniej odwzajemniali Jego milo$¢.
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W konsekwencji okazujemy szacunek wobec wszyst-
kich stworzonych daréw i wspétpracujemy z Bogiem,
uzywajac ich tak, aby$my bedac dobrymi stugami, roz-
wijali si¢ jako kochajace osoby w naszej trosce o Bozy
$wiat i jego rozwdj. Jedli jednak naduzyjemy ktéregos
z tych Bozych daréw lub, przeciwnie, uznamy je za cen-
trum naszego Zzycia, zrywamy naszg relacje z Bogiem
i uniemozliwiamy sobie rozwoj jako kochajace osoby.
Dlatego w codziennym zyciu musimy zachowa¢ réw-
nowage w korzystaniu ze stworzonych daréw o tyle,
o ile mamy mozliwo$¢ wyboru i nie jestesmy zwigzani
jakims$ rodzajem odpowiedzialnosci. Nie powinnismy
skupia¢ naszych pragnien na zdrowiu lub chorobie,
bogactwie lub ubdstwie, sukcesie lub porazce, krétkim
lub diugim zyciu. Albowiem wszystko moze wzbu-
dzi¢ w nas bardziej milujaca odpowiedz na zaproszenie
do zycia na wieki z Bogiem.

Nasze jedyne pragnienie i jedyny wybor powinien przy-
bra¢ nastepujaca postaé: Chce i wybieram to, co bar-

dziej prowadzi mnie do poglebienia zycia z Bogiem.

Pierwsza zasada $§w. Ignacego podkresla, ze cate stwo-

rzenie jest darem pochodzacym od Boga i do Niego

prowadzacym. Co wigcej, ,wszystkie rzeczy na obli-

czu ziemi” s3 nam podarowane, aby$my mogli fatwiej
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pozna¢ Boga i chetniej odwzajemniali Jego milos¢.
To oznacza, ze Bog jest obecny w stworzeniu. Wybory,
ktérych dokonujemy kazdego dnia, albo nas do Boga
przyblizaja, albo od Niego oddalajg. Ignacy postrzega
Boga jako kogos obecnego, nie oddalonego i oddzie-
lonego od $wiata. Bog jest zainteresowany szczegota-
mi naszego zycia, a nasza codzienno$¢ na tym swiecie
ma w Jego oczach znaczenie.

»Zasada i fundament” jest wizja zycia. Krazy wo-
kot pytania, o co chodzi w zyciu. To wizja, ktéra
ukierunkowuje nas na zrodto zycia. W tej ksigzecz-
ce wielokrotnie jeszcze powrdcimy do niej, ponie-
waz jest ona podwaling ignacjanskiego spojrzenia
na rzeczywistos¢.

Duchowos¢ ignacjanska przedklada nam réwniez
wizje pracy. O co chodzi z nasza pracg w tym $wie-
cie? Dlaczego robimy to, co robimy? Jakie warto$ci
powinny wplywaé na nasze wybory? W ,Cwicze-
niach duchowych” Ignacy zadaje te pytania w kon-
tekscie medytacji, ktérg nazywa ,Wezwaniem Krola”.
Proponuje, aby$my wyobrazili sobie Jezusa jako
Krdla, ktéremu winni jestesmy czes¢ i postuszenstwo.
To przywodca o do$¢ ambitnych planach. ,,Chce zwy-
ciezy¢ wszelkie choroby, ubdstwo i niewiedze, wszel-

ki ucisk i niewole - w skrocie wszelkie zto, ktore
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osacza ludzkos¢” - mowi Chrystus. Stawia réw-
niez wyzwanie: ,, Ktokolwiek chce dolaczy¢ do tego
przedsiewziecia, musi zadowoli¢ si¢ tym samym
jedzeniem, napojem i ubraniem i tym, co wiaze si¢
z pojsciem w moje $lady”.

Zwré¢my uwage na dwie szczegdlne cechy tej
wizji pracy. Chrystus, nasz Krél, wzywa nas do by-
cia z Nim. Istotg Jego wezwania nie jest najpierw
wykonanie jakiego$ specyficznego dzieta, lecz nade
wszystko bycie z tym, ktory wola, wyobrazone w for-
mie zycia, ktérym zyje nasz Krol. Mamy dzieli¢ zycie
Chrystusa, mysle¢ tak jak On i czyni¢ to, co On czyni.

Druga cechg jest wezwanie do pracy z Chrystu-
sem, naszym Krolem. Chrystus nie jest oddalonym
od nas wladcg, wydajacym rozkazy swoim oddzialom
za posrednictwem hierarchii ksigzat, hrabiow, lordow
i rycerzy. On jest razem z nami ,w okopach” To On
sam ewangelizuje i uzdrawia. Jego wezwanie skiero-
wane jest do kazdego czlowieka. Krél chee, aby kazdy
mogl do Niego dotaczy¢ i kazdy otrzymuje osobiste
zaproszenie. Inicjatywa nalezy bowiem do Chrystusa.
To On zaprasza do podjecia wspotpracy z Nim.

Trzecig cze¢$¢ ignacjanskiej wizji stanowi per-
spektywa milo$ci. Ponad wszystko Bég kocha nas

i zaprasza do kochania Go z wzajemno$cia. Pdzniej
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przyjrzymy si¢ doktadniej ignacjanskiej ,,Kontempla-
cji do uzyskania mitosci”, ktéra wienczy cate ,,Cwi-
czenia”. Na razie chcemy poda¢ dwie uwagi, ktore
$w. Ignacy umieszcza na poczatku tej kontemplacji.
Pierwsza z nich moéwi, ze ,,milo$¢ powinna bar-
dziej wyrazac si¢ w czynach niz w stfowach”, a druga,
ze mito$¢ polega na dzieleniu si¢: ,W mitosci czlowiek
pragnie da¢ drugiemu to, co posiada” Hiszpanskie
stowo, ktérego uzywa tutaj Ignacy, to ,communicar” -
»dzieli¢ si¢” lub ,komunikowa¢”. Kochajacy kochaja
sie nawzajem, dzielgc si¢ tym, co majg, i ta wymiana
jest forma komunikacji. Bog nie jest zwyklym dar-
czyncg, lecz tym, ktéry kocha i méwi do nas poprzez
dawanie. Bog niczego nie zatrzymuje dla siebie.
Ostatecznym przejawem Jego daru z siebie jest
$mier¢ Jezusa. W ten sposob dzieli si¢ swoim Zyciem
z nami. Dzieli si¢ z nami réwniez pracg, ktdrg wy-
konuje w tym $wiecie. Z tego wzgledu praca, ktora
my wykonujemy, jest forma mitosci Boga. To nie
jest zwykla praca. Przez zaproszenie nas do udzialu
w Jego dziele Bog okazuje nam milos¢. Z kolei my, od-
powiadajac przez nasza prace z Bogiem, okazujemy
naszg mitos¢.
Ignacy zadaje pytania: Co dla nas znaczy mitos¢?

Jak wyrazamy nasza milo$¢? Jak okazujemy mitos¢
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Bogu, samym sobie, innym i §wiatu? Zaprasza nas,
aby$smy odpowiedzieli na te pytania, przypatrujac sie,
jak Bog kocha. Jest On bowiem Bogiem, ktory nie

stawia zadnych granic swojej milosci do nas.
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