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Wprowadzenie

W ręce czytelnika oddajemy monografię poświęconą wspomaganiu funkcjo-
nowania dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym przejawiających 
trudności rozwojowe. Autorki podjęły problematykę dotyczącą oddziaływań 
wspierających i terapeutycznych w różnych obszarach i zakresach. Ze względu 
na aspekt omawianych zagadnień warto zaznaczyć, iż wspomaganie dziecka od 
momentu pojawienia się go w rodzinie wymaga nierzadko przeorganizowania 
dotychczasowego stylu życia i funkcjonowania rodziny oraz podjęcia szeroko 
rozumianych działań w celu systematycznego wspierania jego naturalnego roz-
woju. Dzięki takim działaniom i wielokierunkowemu wsparciu dziecko zostaje 
przygotowane do samodzielnego funkcjonowania na poszczególnych etapach 
dzieciństwa i dorosłego życia. Należy jednak dodać, że zadanie to jest o wie-
le bardziej wymagające dla najbliższego otoczenia, kiedy dziecko doświadcza 
pewnych trudności czy dysfunkcji, które znacząco rzutują na proces jego roz-
woju. W takim wypadku całość podjętych działań nie będzie ograniczać się 
wyłącznie do wspierania naturalnych procesów czy nabywanych umiejętności, 
ale koncentrować się będzie na szeroko zakrojonych działaniach usprawniają-
cych i rewalidacyjnych, powiązanych z nienormatywnym rozwojem dziecka. 

Opracowanie zawiera wybór zagadnień dotyczących wybranych trudności 
rozwojowych. Niniejszą monografię dedykujemy przede wszystkim rodzicom 
dzieci z szeroko rozumianymi trudnościami rozwojowymi, ufając, że znajdą 
w niej wartościowe informacje i wskazówki dotyczące oddziaływań terapeu-
tycznych i wychowawczych. Wyrażamy także nadzieję na użyteczność niniej-
szej publikacji dla początkujących specjalistów – pedagogów i logopedów, 
którym towarzyszyć mogą liczne pytania dotyczące pracy z dziećmi z szeroko 
rozumianą niepełnosprawnością.
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