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Ewe odnalaztam na Instagramie. A wtasciwie najpierw
Jjej delikatne bransoletki (jedng takq dostatam w prezencie
i zaintrygowata mnie), bo ona sama wyraznie si¢ ukrywata.
Kiedy zadzwonitam do niej pierwszy raz z propozycjq roz-
mowy, zareagowata wielkim wzruszeniem i pézniej juz caly
rozmowe obie przeplakatysmy. Opowiada w niej o trudnych
doswiadczeniach i o tym, czym stato si¢ dla niej nawlekanie
delikatnych bransoletek ze stowem z Pisma Swigtego. Na co

dzieri jest architektem i mato kto wie o jej niezwyklej pasji.



EWA ODYJAS

SZEPTEM

KaSIA: Bedziemy rozmawiad o ,historii pisanej szeptem”.
Skad u ciebie taka droga, pomyst na tworzenie takich

bransoletek i méwienie szeptem? Dlaczego szeptem?

EWA: Wydarzenia, ktére do tego doprowadzily, nie skle-
jaja si¢ na osi czasu. Pierwsze bransoletki powstaly jako
prezenty dla najblizszych. Nie myslatam wtedy o tym, czy
bedzie to co$ wigcej. Nie bylo tez tak, ze rzucitam prace,
zmieniajac swoje zycie o 180 stopni, i zaczgtam robi¢ cos

zupelnie nowego.

Z zawodu jestes architektem, nie projektantka bizuterii.
Tak, i wciaz pracuje w swoim zawodzie.

A co projektujesz?

Bezposrednio po studiach pracowatam w kilku biurach ar-

chitektonicznych, projektowatam obiekty biurowe i miesz-

kaniowe. Nastepnie poznatam profesora, ktdry zachecit
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mnie do pracy naukowej, réwnolegle zaczgtam tez prace

projektowa na mniejsza i bardziej niezalezna skale.
A skad wrziat si¢ pomyst na bransoletki i szepty?

To chyba jest wypadkowa kilku naktadajacych si¢ na sie-
bie zdarzen. Takiej wewngtrznej potrzeby tworzenia cze-
go$ mniejszego, niz projektuj¢ na co dzier, ale bardziej
»mojego” osobistego. Zmiany trybu pracy na taki, w ktd-
rym mam wickszy wplyw na to, czym si¢ zajmujg. Ale
takze nowa organizacja zycia rodzinnego wokdét senioréw
wymagajacych opieki. Mozna oczywiscie znalezé sposéb
na ominigcie takich obowiazkéw. Ale jako rodzina wspdl-

nie postanowili§my si¢ z tym zmierzy¢.
Co dolega seniorom?

To naturalny proces starzenia, kiedy musisz im poswigci¢
trochg wigcej uwagi niz dotychczas. Na poczatku wyda-
je ci sig, ze brakuje ci wlasnego czasu, takiego aktywnego
i niezaleznego, do czego byles przyzwyczajony. Pamigtam,
ze byt taki moment, kiedy wydawato nam sig, ze juz nie
damy rady. Tak fizycznie po ludzku to bylo bardzo trud-

ne do zorganizowania.

ak wyglada czas spedzany z babciami?
ygla P¢ )



Nasze babcie w pewnym momencie przestaty by¢ samo-
dzielne. Czas spedzony z nimi polega na pomaganiu im
w podstawowych codziennych czynnosciach. Jest to taki
moment, w ktérym w jednej chwili obejmujesz nowe
funkgje, stajesz si¢ pielegniarka i opiekunem, tylko ze bez
wezesniejszego przygotowania. Potem okazuje si¢, ze to nie
jest moment, ale kolejne miesiace nowych doswiadczen.
Wydaje ci si¢, ze juz wigcej doswiadczen nie przyjmiesz,
ale przyjmujesz. I w duzej mierze to jako$ dziata dzig-

ki wspétpracy i wzajemnym wspieraniu si¢ calej rodziny.

Tu doktorat, tam praca, zycie osobiste, a tu z kolei rodzin-
ne obowiazki. Sporo tego i duze obciazenie psychiczne.

Gdzie w tym wszystkim czas na bransoletki?

Pozornie brakuje ci czasu, a jednoczesnie uswiadamiasz
sobie, ze dostatas go w prezencie. Uswiadamiasz sobie, ze
sama z wiasnej woli nigdy bys si¢ nie zatrzymata na tak
dtugo i w takim miejscu. W tym wszystkim bransolet-
ki sa chwilg wytchnienia, spokoju, modlitwy. Modlitwy,

ktéra jest prosta rozmowa, bez wielkich stéw.
A kicdy rozmawiasz, co méwisz najczesciej?

Czasami mdwie, a czasami tylko stucham. Prosze o si-

le, pytam o sens, dzi¢kuje¢, cho¢ czasem bardzo trudno
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dzigkowad za pewne do$wiadczenia, wigc nie zawsze
mi si¢ to udaje. Bardzo czgsto tapig si¢ na tym, ze mé-
wi¢ Bogu, ze juz nie dam rady. Powtarzam: ,Kurczg, na-
prawdg si¢ pomylites, to chyba nie do mnie mialo tra-
fi¢. Chyba chciates obdzieli¢ wigcej 0s6b...” i czekam na

odpowiedz...
Uslyszata$ odpowiedz?

Odpowiedzi zdarzajg si¢ rozne, czasem w ustyszanych sto-
wach, czasem w spotkanych osobach, a czasem w zdarze-
niach. Nie tudzg sig, ze znajd¢ odpowiedz ot tak, nagle.
Ale szukanie odpowiedzi, szczegélnie w Pismie Swietym,

jest dla mnie czym$ naturalnym.
Jak szukasz tych odpowiedzi?

Czasem znajduj¢ odpowiedZ w przypadkowym fragmen-
cie Pisma Swiqtego, ale mam tez takie cytaty, ktére otwie-
raja si¢ zawsze. Wierzg, ze s3 w nich zawarte podpowie-
dzi i kierunkowskazy. Zdarza sig, ze prosz¢: ,Panie Boze,
moze jaki$ prostszy fragment dzisiaj, to jest taki cigzki

dzien...”, ale wciaz wyszukuje si¢ ten sam.

Powiesz, ktéry to fragment?



Ten, ktéry mnie prowadzi, w ktérym Piotr méwi ,,Pa-
nie, jesli to Ty jestes, kaz mi przyjs¢ do siebie po wodzie!”,
a Jezus odpowiada ,,Przyjdz”. Wiesz, kazdy to moze ode-
bra¢ inaczej, ale dla mnie to wezwanie, zeby mimo trud-
nosci robi¢ kolejne kroki. Zaufaé i chodzi¢ po wodzie. Je-
§li cheesz chodzi¢ po wodzie, musisz wykona¢ pierwszy,
najtrudniejszy krok i wyjs¢ z fodzi. Nie moze by¢ tak, ze
chciatabym chodzi¢ po wodzie, ale bede czekaé. Nie, to
tak nie dziata. Trzeba wyjs¢. Spotykam te stowa w r6z-
nych okolicznosciach i mam takie wewngtrzne prze-
konanie, ze to jest mdj cytat. Jesli wigc mnie zapytasz
o ulubiong modlitwg, to jest moja modlitwa, czyli taka,
w ktérej znajduje¢ odpowiedzi, albo czgéciej one znajdu-

ja mnie.

Dlaczego te stowa zaczetas nawlekad jako bransoletki i jak

to dziata? Fragmenty sa dotaczane do bransoletek?

Nawlekanie cytatéw, oferowanie ich w formie bizuterii
moze si¢ wydawaé niepotrzebne, ale ja bardzo wierzg, ze
stowa s3 jednym z najlepszych prezentdw, jakie mozesz
komus w danej chwili podarowad, i w jakis$ sposéb s jed-

nak do zycia niezbedne.

Opowiedz o bransoletce ,,ze Stowem”. W jaki sposdb

powstaje?
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Bransoletki zawieraja stowa z Pisma Swigtego. Uswiado-
mitam sobie kiedys, ze na kazdej bransoletce sktadajacej

si¢ z koralikéw mozna zapisa¢ alfabetem Morse’a wszyst-
ko, i ten pomyst mnie zachwycil. A zasadniczo chodzi

o to, ze mozna znakami: krétki — dtugi, krétki — dtu-
gi, przekaza¢ mysl. Natomiast nie da si¢ tak zapisa¢ du-
zej tresci. Pismo Swiqte ma jednak to do siebie, ze ma

swoje sigla biblijne, czyli skréty, kedre tatwo si¢ zapisuje.
Jest to ograniczona liczba znakéw, ktdra przekazujesz. Jest
jeszcze jedna pickna rzecz, ktdra warto tutaj podkresli¢ —
nie dajesz komus gotowych stéw, ktére ten keos odezy-
tuje od razu z kartki, tylko musi otworzy¢ Pismo Swicte

i ich poszuka¢. Zaglada tam jak do mapy, szukajac drogi.
A moze trafig do niego przy tej okazji i inne stowa. Wiesz,
jest bardzo duzo w Pismie Swietym cytatéw, ktére trafia-
ja, niezaleznie od tego, czy kto$ jest wierzacy, czy niewie-

rzacy. One maja uniwersalny sens i moc.

Czyli te cytaty sa jakby nawleczone na bransoletke?
Sigla biblijne s3 nawleczone kodem Morse’a.
Wyttumacz to krok po kroku.

Alfabet Morse’a sklada si¢ ze znakéw krétkiego i dtugiego,
czyli kropki i kreski. Kazda litera sktada si¢ z okreslonej



sekwencji znakéw, w ten sposéb da si¢ zapisaé siglum
biblijne, ktére ma przyktadowo trzy litery i dwie cyfry.
Przyjmujemy, ze jeden koralik jest krétki, a drugi jest
dtugi, i w ten sposéb zapisujemy siglum. Wigc jak ktos
dostaje taka karteczke z napisem alfabetem Morse’a, musi
zajrze¢ do Pisma gwiqtego, odnalez¢ wskazany fragment
i go przeczytaé. Koncepcja jest taka, ze skoro dostajesz
taka bransoletke, musisz otworzy¢ Biblig. Mobilizujesz
kogos do czego$ wigcej i moze on tam znajdzie wigcej

waznych dla siebie tresci.

Pierwsza bransoletka byta zatem modlitwa. Czy myslatas
juz wtedy o profilu na Instagramie, o tadnych zdjeciach

i nowej drodze?

Absolutnie nie. Pierwsza bransoletke zrobitam dla siebie.
Byly takie stowa, ktére chcialam mie¢ zawsze przy so-
bie, a bransoletka dyskretnie przypominata mi o ich zna-
czeniu. Ale wigkszych planéw nie byto, nie bylo profilu
na Instagramie, nie miatam nawet pojecia, jak to wszyst-
ko dziata. Natomiast dos¢ wezesnie nazwatam pomyst na

bransoletki ,,Szeptem”.

Dlaczego taka nazwa?
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»Szeptem” jako sposéb komunikacji — cichy i bez demon-
strowania czegokolwiek. Nalez¢ do 0séb, ktdre niespecjal-
nie afiszuja si¢ z jakimikolwiek symbolami. Nie ma zna-
czenia, czy to sa symbole religijne, czy nie. I nie chodzi
bynajmniej o to, ze si¢ ich wstydz¢. Ja po prostu nie no-
sz¢ takich rzeczy. To jest raczej sposéb wyrazania siebie albo
otaczania si¢ takimi rzeczami, ktére niczego za bardzo nie

manifestuja. Delikatnymi, ale z glebokim, ukrytym sensem.

Ale masz na palcu przepickny pierscionek. Czy to tez twdj

projeke?

Nie, pierscionek jest zargczynowy.

Gratulyje.

Raczej nie nosze duzej bizuterii, to wyjatek, a krysztatki...
gdy rozprasza si¢ w nich $wiatlo, daja efeke tgczy. Miliar-
dy malych tecz. Nosze go z duza przyjemnoscia. Ale sama
robig delikatniejsza bizuteri¢. Nawet jesli ktos nie jest go-
towy, zeby przyja¢ zakodowane w niej stowa, moze ja po
prostu nosi¢. I druga rzecz, ktéra bym chciata podkre-
§li¢ — to nie sa zadne talizmany. Czgsto traktujemy sym-

bole religijne jako przedmioty magiczne.

Zwlaszcza kamienie...



Tak, a nie o to w tym chodzi. Moja bizuteria ma przypo-
mina¢ o konkretnych stowach. To one majg moc! To waz-

ne, zeby widzie¢ te réznice.
Czesto ludzie szukajg u ciebie talizmanéw na szczescie?

Tak, ale zaden przedmiot szczg¢dcia nie przynosi. Meda-
liki tez nie przynosza i krzyzyk tez nie. Szczgécie nie jest

od tego zalezne.

Poznatam juz cze$¢ twojej historii. Opowiedziatas o trud-
nych do$wiadczeniach w rodzinie, i o pasji, ktéra stala si¢

dla ciebie odskocznia. Co byto dalej?

Ta pasja daje mi duzo przyjemnosci i spokoju oraz uczy

cierpliwosci.

A w trakcie nawlekania modlisz sie za osobe, ktéra bedzie

nosita te bransoletke?

Nie, bardziej si¢ skupiam na nawlekanych stowach. Nato-
miast analizuj¢ konkretne cytaty i na pewno mysle o da-
nej osobie. Wiesz, jesli komus wysytam bransoletke, to

wysytam tez duza dozg sympatii, a ten kto§ dziata juz sam,
tak jak chee...
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A jak dobierasz cytaty do konkretnej osoby?

Czasem ktos§ prosi o konkretny cytat albo o propozycje,
zeby sobie ktéra$ wybraé. Ludzie kieruja si¢ réznymi rze-
czami, zamawiajac bransoletki, czasem cytatem, innym
razem kolorem. Kazda bransoletka zajmuje mi duzo cza-
su, wiec ich robie raczej niewiele. Ale kiedy$ postanowi-
tam wysta¢ je do dwdch oséb z konkretnymi cytatami:
jednym takim bardzo ,religijnym” — dla osoby, o kt6-
rej wiedzialam, ze jest gleboko wierzaca, a drugim ra-
czej ogblnym, uniwersalnym, bo nie miatam szczegéto-
wej wiedzy o odbiorcy. Okazalo sig, ze kurier pomylit

przesytki.
Kurier pomylit te przesytki przez przypadek i co byto dalej?

»Przypadkowe” stowa trafily dalej, niz mogtam sobie wy-
obrazi¢. Widzac reakcjg 0sob, do ktorych trafity konkret-
ne bransoletki, cho¢ nie taki byt méj plan, uswiadomi-
tam sobie, ze jednak nie ma przypadkéw. Nie te stowa,
nie ten adresat, nie ten czas... a jednak wszystko ukfada

sie w cato$é.

Czyli jesli Pan Bég te drogi pokrzyzuje, trzeba mie¢ za-

ufanie, ze to tez ma sens?



Mysle, ze Bég ma swoj plan, prawdopodobnie duzo lep-
szy, ale zupetnie inny niz méj. A cytaty trafiajg czasem
do kogo$, do kogo normalnie nie mialabym odwagi ich

wystal.
A czemu masz obawy?

Mam watpliwo$¢, czy to nie narusza czyjej$ wolnosci, czy
kogos nie przytoczy... to trochg jak méwi¢, kiedy nike cig

nie pyta o zdanie.

A jak to si¢ p6zniej rozwinglo — od tych pierwszych bran-
soletek, ktére wystatas, a ludzie je udostepnili na swoich

kontach w mediach spotecznosciowych. Co byto potem?

Wychodzitam tak krok po kroku z tej fodzi, zatozytam
strong i profil na Instagramie, cho¢ jestem niespecjalnie

instagramowa.

Taki pickny profil, a ty méwisz, ze nie jeste$ instagra-

mowa?

Dzigkuje, ale ja po prostu na poczatek wrzucitam kil-
ka zdjg¢. Kolejne udostgpnienia i polecenia utwierdzaja
mnie, ze to odpowiedni kierunek i tempo. To nie sa kro-

ki milowe, ale ja lubi¢ robi¢ mate kroczki.
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Wszystko w swoim tempie?

Tak, kroczg raczej spokojnym tempem. Chociaz w sumie
w ciagu roku bardzo duzo si¢ wydarzylo. Czasem méj na-
rzeczony pyta, czy myslatam, ze to tak zaskoczy. Chyba
w ogdle nie myslatam o tym, co si¢ moze wydarza¢ po-
tem. Raczej bez oczekiwari i wielkiej nadziei staram sig
rozwija¢ sw6j pomyst. Jest mi tez bardzo mito, kiedy ktos

nawiazuje ze mng kontakt lub co$ udostepnia.
A co ludzie pisza najczgdciej?

Dzielg si¢ swoimi wrazeniami, pisza o wzruszeniu i zasko-
czeniu najblizszych, ktérym daja bransoletki w prezen-
cie. Albo o tym, jak bardzo przestane stowa ich poruszy-
ty. Caly czas to przedsiewzigcie jest malutkie, wigc sama
odbieram wszystkie maile, czytam je i jestem wdzigczna

za kazde otrzymane mite stowo.

Zobacz, gdyby nie te trudne do$wiadczenia w twoim zy-
ciu, gdyby nie ten ,,darowany czas”, to wszystko nigdy by

si¢ nie wydarzylo.

Nie, raczej nie. ,Darowanym czasem” byta dodatkowo
pandemia i zwiazana z nia izolacja, kiedy w moim najbliz-

szym otoczeniu nastapita seria $lubéw, narodzin i chrzcin,



w ktérych nie moglismy wszyscy uczestniczyé. Zasta-
nawiatam si¢, co mozna ofiarowa¢ bliskim z okazji tych
wydarzen. Bransoletki staty si¢ naprawdg¢ czyms bardzo
osobistym i intymnym, to trochg jak trzymanie kogos
za reke w czasie $lubu lub w czasie porodu. Kierowatam
w ten sposdéb stowa do os6b, z ktérymi nie mogtam si¢
spotkac i bezposrednio porozmawia¢. Dodam moze tyl-
ko, bo to tez jest niesamowite, a malo kto o tym wie, ze
pierwsza informacja, ktéra zostata wystana kodem Mor-

se’a, to byl cytat z Pisma Swigtego.
Naprawdg? Co to byt za cytat?

Jako pierwszy kodem Morse’a wystat wiadomos¢ jego
wynalazca, a brzmiala ona: ,Zobaczcie, co Bég uczynit”
(Lb 23,23). To byla pierwsza wiadomos¢, ktéra poszta
w $wiat. Mysle sobie: ,,Boze, jak to si¢ pigknie spigto!”.
Ten fragment bytby pewnie pierwszym cytatem, ktéry
bym wysylata, gdybym wiedziata o tym wezeséniej, ale ja
go znalaztam dopiero, jak pisatam relacj¢ na Instagram,
i nie bylo to na samym poczatku. Popatrz, Morse mogt
wysta¢ wszystko, cho¢by: ,,Halo to ja Morse” albo ,,Je-

stem wielki”, a wystat takie wtasnie stowa.

Chciatam powiedzie¢, ze to wymaga duzego zaufania do

Boga, zeby tak powiedzie¢. A skad u ciebie to zaufanie?

e 213 o



Gdy w twoim zyciu zaczynaja si¢ dzia¢ rzeczy, na kt6-
re nie masz wplywu, zaczynasz mie¢ to zaufanie. A jesli
w dodatku zauwazasz na przestrzeni kilku lat, ze wszyst-
kie te wydarzenia maja sens, to juz masz pewnos¢, ze jest
dobrze. Nie wyobrazam sobie, ze moglabym nie wierzy¢.
Mysle tez, ze cigzko musi by¢ ludziom, kt6rzy nie wierza.
Nie wiem, z kim oni rozmawiaja w trudnych dla siebie
chwilach. Myglg, ze moje zaufanie wyptywa wlasnie z mo-
jej wiary, ze jest jakis lepszy plan i ja jestem w tym planie
uwzgledniona. To nie jest tak, ze si¢ zgadzam ze wszyst-
kim. No nie, nie za wszystko dzigkuj¢. Ale mam poczu-

cie, ze to musi mie¢ jakis sens.

Miatas chwile buntu, pytan, dlaczego was to spotyka?

Wychowatam si¢ w bardzo wierzacej rodzinie, w takiej,
w ktérej wiara jest pigkna, taka spokojna i codzienna, ni-
gdy wicc nie mialam takiego momentu w zyciu, ze si¢
przeciwko czemus$ buntujg, ze odchodzg od wiary, a po-

tem do niej wracam.

To jeszcze na koniec chceg cig zapytad o szczgécie, bo lu-
dzie pytaja ci¢ o ten talizman na szczg$cie. Co bys powie-
dziata osobie, ktdra szuka swojej drogi, szuka szczgscia?

Czy ty znalazta$ szczescie dzigki tej nowej drodze?



Moje zycie sktada si¢ z momentéw, w kedrych odnajduje
szczg$cie. Momentéw spokoju i zaufania, ze wszystko wy-
darza si¢ w najlepszym dla nas czasie. To si¢ dzieje w co-
dziennosci, bez fajerwerkéw. Szczgécia nie trzeba szukad
gdzie$ daleko, jest bardzo dostgpne. Zawsze sobie mysle,
ze to tez jest duze szczgdcie mie¢ rodzing, ktdra sig za cie-
bie modli. Masz wtedy poczucie, ze jest ktos, kto o tobie

pamigta, nawet gdybys sama zapomniata.

A narzeczony si¢ modli?

Nie, narzeczony jest ateista.

Ojej, to tez taka trudna droga.

Nie wiem, czy trudna. Mnie si¢ wydaje, ze wiara jest wol-
noscia wyboru. Dlatego chyba nie postrzegam tego jako
trudnosci. Czasem dzigki narzeczonemu zyskuje nowa
perspektywe w swojej wierze. Taki rodzaj otwarcia na zu-

pelnie inne poglady.

To bardzo kobiece spojrzenie, skads je zreszta znam.
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Widzg czastke Boga w ludziach, a w moim narzeczonym
widzg czasem wigcej tej czastki niz w ludziach wierzacych.
A jesli widzisz dobro w drugim cztowieku, to nie ma zna-

czenia, czy kto§ jest ateista.

Jeszeze tylko wrdcg do tych modlitw, bo méwisz, ze nie

masz jednej ulubione;...

Nie mam takiej, ale gdybym miata powiedzie¢, ktdra jest
najpelniejsza, to dla mnie jest nig Ojeze nasz — w tych sto-
wach wszystko jest zawarte. Natomiast modlitwa Jezu, 7y
sig tym zajmij koficzg wszelkie skargi i zazalenia na dzien
codzienny. ,,Widzisz, Panie Boze, ja zrobitam wszystko,
teraz Twoja kolej”. Taka modlitwa jak codzienna rozmo-
wa. Kiedy w Dzien Zestania Ducha Swigtego siedzia-
tam nad moim doktoratem, ktéry nigdy si¢ nie kofczy
(i chyba nie skoriczy), powiedziatam: ,Dobra, Panie Boze,
Ty tam na tych apostoléw to wszystko wylewasz, to na
mnie moze tez, niekoniecznie od razu plomienie, ale tak
chociaz troche tego Ducha Swictego, zebym zamknela
juz ten doktorat, bo on tak dtugo trwa, wiec fajnie by-
toby to domkna¢”. I gdy tak siedziatam nad tym biur-
kiem, w tym samym momencie golab uderzyt w moje

okno. No wigc teraz juz uwazniej si¢ modlg i ,,otwieram

okno”...



Czyli nalezy uwazag, o co si¢ modlimy. (smiech) Bardzo

ci dzigkuje za rozmowe.

Bardzo si¢ cieszg z tej rozmowy i dzigkuje.
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