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Zazdrosc
niejedno ma imie

W jezyku polskim — przynajmniej w potocz-
nym uzyciu — nazywamy tym samym slo-
wem uczucia, ktére w wielu innych jezykach
sa okre§lane odrebnymi terminami. Chodzi
tu o réznice miedzy zwrotami ,by¢ zazdros-
nym o kogos$/o co$§” i ,zazdrosci¢ komus§ cze-
gos”. W pierwszym wypadku jest to zazdrosé¢
wynikajaca z leku o utrate tego, co si¢ posiada —
faktycznie lub we wiasnym mniemaniu - i naj-
czesciej pojawia sie ona w relacjach miedzyosobo-
wych (np. zazdros¢ meza o zong, dziecka wobec
rodzenstwa o wzgledy matki). Przez Grekéw byta
ona nazywana stowem zelos (tac. zelus), od kto-
rego pochodzg okreslenia tego uczucia w r6znych
wspolczesnych jezykach: angielskie stowo jealo-
usy, wloskie — gelosia, hiszpanskie — celos, francu-
skie — jalousie. Ciekawe, ze jalousie oznacza tez
zaslong okienna, dlatego w jezyku polskim mamy
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zaluzje... Prawdopodobnie nazwa wywodzi si¢
stad, ze przez szpary w zaslonach zazdrosny maz
mogt obserwowac zone'. Ten rodzaj zazdrosci
wiaze si¢ z obawa, niepokojem, watpliwosciami,
a tak naprawde wyplywa z bardzo pierwotnego
leku przed utratg tego, co najbardziej fundamen-
talne dla kazdego cztowieka: bycia kochanym.
To uczucie dotyczy przedmiotu lub osoby, ktéra
jest juz ,wlasna”, ale zazdrosnik nieustannie
boi sig, ze ja utraci, przywiazuje si¢ do niej cho-
robliwie i wybioérczo interpretuje fakty. W ten
sposob stabo poparte podejrzenia tatwo przera-
dzaja si¢ w pewnos¢, natomiast to, co Swiadczy-
toby na korzys¢ ukochanej osoby, zostaje umniej-
szone lub wyparte. Anna Bissi stusznie zauwaza,
ze zazdro$nik postrzega cudzg milos¢ w kate-
goriach ilosciowych, a nie jakosciowych, jakby
byta tortem, zatem jesli ukochana osoba ofiaruje
»kawalek tortu” swoim przyjaciolom, zabraknie
go dla zazdro$nika — tymczasem ludzkie serce
rozszerza si¢ w relacjach, a nie zawegza?®. Osta-
tecznie zazdro$nik doprowadza swoim poste-
powaniem do tego, czego najbardziej si¢ oba-
wia — zostaje opuszczony, gdy druga strona nie
moze juz znie$¢ nieustannych podejrzen. Nie
wycigga z tego jednak zadnych wnioskow dla
siebie, odejscie drugiej osoby uwaza za potwier-
dzenie swoich podejrzen, dlatego nowy zwigzek —
jesli wen wejdzie — bedzie przezywac z jeszcze
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wigksza podejrzliwoscia®. Postrzegana w kate-
goriach posiadania druga osoba czesto czuje,
ze ,musi si¢ oddali¢, by uciec od coraz bardziej
duszacej natarczywosci™. Ten rodzaj zazdro-
$ci — w odréznieniu od drugiego uczucia — nie
taczy sie z radoscig z cudzych niepowodzen,
chyba Ze s3 to na przykiad niepowodzenia kon-
kurenta starajacego si¢ o wzgledy ukochanej
osoby czy ewentualnie sposobnos¢ do ,ukara-
nia” niewiernego wspéimaizonka. U jej pod-
staw tkwi nie tyle agresja, ile raczej rozpaczliwy
lek i btaganie o mito$¢, jednak moze ona pro-
wadzi¢ do desperacji, poniewaz za$lepia, prze-
mienia podejrzenia w obsesje, czego konse-
kwencje mogg si¢ okazac tragiczne w skutkach.

Innym uczuciem jest zazdro$¢ zwigzana
z posiadaniem upragnionego dobra przez kogo$s
drugiego (np. gdy ktos zazdrosci sgsiadowi piek-
nego samochodu). To uczucie jest okreslane
po lacinie terminem invidia, ktéry stanowi
polaczenie przedrostka negatywnego in- z cza-
sownikiem videre (‘widzie¢, patrzec’), a zatem
oznacza Zle patrze¢, patrze¢ ztym okiem’. Poja-
wia sie¢ on takze w r6znych jezykach nowozyt-
nych: jako francuskie stowo envie, angielskie —
envy, hiszpanskie — envidia, wreszcie wloskie
invidia. Wiaze si¢ z wrogoscig i awersja wobec
cudzego bogactwa, powodzenia, uznania®. Pol-
scy psychologowie nazywaja to uczucie zawiscia
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(zatem dla psychologbw réwniez na gruncie
jezyka polskiego istnieje rozréznienie miedzy
»zazdrodcia” a ,zawiscia”), ale w sensie potocz-
nym zawiS¢ przesycona jest wrogoscig, nato-
miast negatywne reakcje na posiadanie przez
kogo$ dobra upragnionego przez nas nazywa sie
po prostu zazdroscig. O takiej wtasnie zazdro-
$ci méwi Kohelet: ,,Zobaczylem tez, ze wszelki
trud i wszelkie powodzenie w pracy rodzi
u blizniego zazdro$¢. I to jest marnosc i pogon
za wiatrem” (Koh 4,4°).

O zazdrosci mowi sie, ze to najglupsza wada,
bowiem przy wielu innych, takich jak przy-
ktadowo pijanistwo czy rozwiaztos¢, cztowiek
odczuwa jaka$ (chocby zludng) przyjemnose,
natomiast zazdro$¢ nie daje zadnego zadowole-
nia — przynosi jedynie rozgoryczenie, stres, nie-
chec¢ z powodu nieposiadania tego, co ma kto$
inny, lub braku podobnego sukcesu.

Wioskie przyslowie stusznie przypomina,
ze gdyby zazdros¢ byta chorobg, $wiat bytby
szpitalem. Ludzkim postepowaniem niekoniecz-
nie rzadza prawa logiki, korzysci czy hedonizmu.
Trudno przyznac si¢ do odczuwanej zazdrosci,
wstydzimy si¢ jej nawet przed najblizszymi,
jest to wszak uczucie w gruncie rzeczy infan-
tylne, dlatego probujemy uniknaé odstonienia
tej wstretnej i podatnej na zranienie czesci siebie,
ponadto boimy sie utraty szacunku otoczenia.
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Zazdros¢ to uczucie smutku z powodu
cudzego dobra postrzeganego jako wtasne nie-
szczgdcie, to wewnetrzna udreka izolujaca od rze-
czywistosci. Dlatego zazdro$nik to sfrustrowany
egoista. Grzeszac zazdroscia, czlowiek natych-
miast ponosi kare za swoj grzech, gdyz ogarnia
go rozgoryczenie. Co wigcej, jak dodaje medrzec,
»zazdro$¢ i gniew skracaja dni, a zmartwienie
sprowadza przedwczesng staro$¢” (Syr 30,24).

Zazdro$¢ wymaga przynajmniej dwoch ,,akto-
ré6w”, rodzi si¢ bowiem z ciaglej konfrontacji
z kim§ innym, kto wydaje si¢ lepszy, szczesliw-
szy, bogatszy, bardziej kochany... Nie ogranicza
sie¢ do odczuwania przykrosci z powodu nieposia-
dania upragnionego dobra, ale budzi w nas nega-
tywne uczucia wzgledem osoby, ktorej udato si¢
je posiasé, tak Ze jesteSmy nawet sklonni uwazac
osobe, ktorej zazdrodcimy, za winng pozbawienia
nas szczeScia. Moze sie u nas pojawic takze inny
mechanizm obronny — typ racjonalizacji zwany
kwasnymi winogronami, polegajacy na dyskre-
dytowaniu upragnionego dobra, skoro bowiem
my go nie mamy, to zapewne nie jest ani tak wspa-
niate, ani tak cenne. Gtupia, a jednak powszechna
wada — ktoz nigdy jej nie doswiadczylt? Syrach
tak ujmuje postawe ludzi wszelkich stanéw:

Wielka udreka stala si¢ udzialem kazdego czlo-

wieka i cigzkie jarzmo [spoczelo] na synach Adama,
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od dnia wyjécia z fona matki, az do dnia powrotu
do matki wszystkich. Rozmyslania ich i lgk serca
[wywoluje] przewidywanie tego, co ich czeka —
dzieri $mierci. [Poczynajac] od tego, ktéry sie-
dzi na wspanialym tronie, az do upokorzonego
na ziemi i w popiele, od tego, ktéry nosi fioletowa
purpure i wieniec, do tego, ktory sie okrywa zgrzeb-
nym ptétnem: [wcigz] gniew, zazdros¢, przerazenie
i niepokoj, lek przed $miercia, nienawis¢ i ki6tnia
(Syr 40,1-4).

Skoro potrafimy reagowac¢ negatywnie, gdy
kto$ uczciwie zdobywa upragnione przez nas
dobra, tym bardziej budzi nasz gniew, gdy inni
osiggaja bogactwo czy sukcesy nieuczciwymi
sposobami (por. Ps 37,1.7; Prz 24,1.19). Taka
reakcje trudno catkowicie potepia¢, skoro wiaze
si¢ ona z poczuciem niesprawiedliwosci. Czgsto
wszakze zazdro$¢ ukrywa sie za rzekomym prag-
nieniem réwnosci (,,Skoro on ma, to dlaczego
janie mam?”), wydaje si¢ wtedy stuszna i uspra-
wiedliwiona. Jesli jednak wielokrotnie doswiad-
czamy zazdrosci z tego powodu, ze dana osoba
ma co$, czego nam nie udato sie posigé¢, musimy
przyzna¢ si¢ przed soba do wlasnych stabosci
i porazek. Jak pisze Elena Pulcini, zazdro$¢ to

ten bolesny spazm, ktéry nas ogarnia, wbrew naszej

woli, na widok kogos, kto posiada to, czego my nie
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mamy; a tego pragniemy: uroda kolezanki, ktéra
»kolekcjonuje zdobycze”, luksusowy dom sgsiada,
stawa naszych uczniéw, ktorzy staja si¢ bardziej
znani od nas, awans zawodowy kolegi, bogactwo
krewnych... Odbieramy to wszystko jako atak
na sama nasza istotg¢ i postrzegamy to, chocby
tylko przez moment, jako nasze niepowodzenie,

klgske, upadek’.

Zazdros¢ budzi si¢ w nas, gdy widzimy, ze
kto$ inny posiada dobra, ktorych chcieliby-
$my by¢ wytacznymi posiadaczami; boimy
sie, ze utrata wylacznosci moze spowodowac
catkowitg utrate ukochanego dobra. Niekiedy
zazdro$¢ przejawia si¢ wrecz w przekonaniu,
ze kto$ inny ,niegodnie” cieszy si¢ dobrami,
na ktore tylko my naprawde zastugujemy.

Arystoteles zauwaza, ze odczuwamy zazdro$¢
wobec 0s6b, z ktérymi mozemy wspoétzawodni-
czy¢, bliskimi nam pod wzgledem czasu, miej-
sca, wieku, reputacji, bowiem nikt nie rywali-
zuje z osobami uwazanymi za znacznie wyzsze
godnoscia lub znacznie nizsze od siebie, jak tez
z osobami, ktore zyly dziesie¢ tysiecy lat temu
albo beda zyly za dziesigc tysigcy lat (por. Reto-
ryka 111.10, 1382a, 5-15). W praktyce jednak
zdarza si¢ nieraz, ze na przyklad kto§ pracujacy
na niskim stanowisku zazdrosci swoim szefom
pozycji i majatku.

11
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W przeciwienistwie do milosci, ktéra opiera
si¢ na zaufaniu, a wigc jest aktem wielkiej
odwagi — catkowitego powierzenia siebie dru-
giej osobie, zazdros¢ jest aktem strachu, niepo-
koju, niepewnosci. Myslimy, Ze jestesmy bezwar-
toSciowi, Ze nie zastugujemy na mitos¢, ze inni
sq lepsi i piekniejsi, totez osoba, ktérg kochamy,
zapewne to zauwazy i odejdzie.

Pojawienie si¢ zazdrosci jest zatem zwigzane
z deficytem w zakresie wiasnej tozsamosci, sza-
cunku do siebie. Kto nie potrafi dostrzec wartosci
wlasnej osoby i uwaza swoje zycie za seri¢ pora-
zek, tatwo moze uwierzy¢, ze chroni siebie, nisz-
czac drugiego czlowieka. Taka reakcja zwykle
wzmaga si¢ pod wplywem doswiadczen odrzu-
cenia, zdrady, braku mitosci. Mowi si¢ nieraz,
ze zazdros¢ jest corka frustracji — pewng forma
mechanizmu obronnego, rozpaczliwg préba
podniesienia wlasnej wartosci. Zazdros$nik nie
docenia swoich zalet i talentéw — jest wigc nie-
sprawiedliwy takze wobec siebie! — albo uwaza
je za zbyt mate. Jak podkresla Renzo Gerardi:

kocha siebie za mato lub za bardzo, w kazdym
razie kocha siebie Zle. I to dlatego przyjmuje stra-
tegiec dewaluacji 0s6b postrzeganych jako lepsze,
uwazajac, ze sa one nadmiernie cenione (bar-
dziej niz on sam!). To dlatego nie tylko krytykuje

je w myslach i stowach, ale tez moze im czynnie

12
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zaszkodzi¢. Jednak nawet gdyby przedmiot zazdro-
§ci zostal zniszczony (np. $mier¢ osoby, rozbicie
samochodu), zazdroénik nie odzyskaltby spokoju,
gdyz nie rozwigzalby problemu niskiego szacunku

do siebie$.

Co wigcej, nie doceniajac otrzymanych
daréw, zazdro$nik nie przezywa wlasciwej rela-
cji z Bogiem dawca, nie akceptuje réznorodnosci
daréw Boga dla kazdego z Jego dzieci — jedynego
i niepowtarzalnego.

Zazdrosnik nie potrafi tym bardziej cieszy¢
sie szczedciem innych, prébuje je zatem pomniej-
szy¢, gdyz odbiera je jako osobista porazke. Nie-
ktérzy uwazajg nawet, ze gléwnym przedmio-
tem zazdrodci nie jest dobro posiadane przez
drugiego, ale jego szczescie’. Nic wigc dziw-
nego, ze z zazdrosci rodzg si¢ intrygi, dono-
sicielstwo, niezyczliwo§¢, nienawisé¢, obmowy
i oszczerstwa'’.

Dlatego z obawy przed cudzg zazdroscia
wolimy ukrywac wlasne sukcesy. Lepiej nie usty-
sze¢ gratulacji niz zbiera¢ zgryzliwe uwagi. Rze-
czywiscie zazdro$nicy potrafig bolesnie zranig,
doda¢ do rzekomej pochwaty szczypte watpliwo-
$ci, by pomniejszy¢ naszg rados¢, komentowac,
czesto agresywnie, czy wrecz niszczy¢ cudze
osiaggniecia. Jest tez inny, bardziej wysublimo-
wany sposob okazywania zazdro$ci: milczenie

13
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wobec spektakularnego sukcesu bliskiej osoby,
udawanie, Ze nic si¢ nie stalo, a przynajmniej nic
o tym nie wiemy. Milczymy, by$Smy nie musieli
pogratulowa¢ drugiej osobie jej sukcesu, uswia-
damiajac sobie kolejny raz, ze znéw ktos byt
od nas lepszy'".

Zazdrosnik nie wie, ze interpretuje rzeczywi-
sto$¢ w spos6b wybiodrezy, wymazujac jedne dane,
a podkreslajac inne, minimalizujac trudy i cier-
pienia innych, lekcewazac wiasne sukcesy i posia-
dane dobra. Na staro$¢ najczesciej dochodzi
do wniosku, Ze los byt dla niego okrutny, sprzy-
jal za§ innym, cho¢ przeciez sytuacja zyciowa
jest w znacznej mierze owocem wlasnych wysit-
kow, a nie tylko kwestig zrzadzenia losu. Od nas
zalezy, ile wysitku wlozymy w to, co mozemy
osiagnad, i jak podejdziemy do tego, co lezy
poza naszym zasiegiem (np. nawet przy wiel-
kim wysitku nie wygramy konkursu pigkno-
$ci, ale mozemy by¢ ludzmi pigknymi duchem,
dobrymi i zyczliwymi, niezywigcymi zazdrosci
wobec 0s6b bardziej urodziwych)'2.

W kaplicy Scrovegnich Giotto di Bondone
trafnie przedstawil Zazdros¢ jako starg kobiete
kurczowo trzymajaca w reku woreczek. Jej
cialo otaczaja ptomienie udreki, z ust wycho-
dzi dtugi zmijowy jezyk, ktéry odwraca si¢ prze-
ciw niej samej, kierujac w jej oczy oSlepiajacy
jad. Nadmiernie dlugie, zwierzece uszy wyrazaja

14
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sklonnos¢ do stuchania oszczerstw, bo Zazdro§é
zywi sie zloscia i oczernianiem. Ten obraz Giotta
dobrze ukazuje, Ze wymierzony przeciw innym
ludziom jad zazdrosci ostatecznie kieruje sig
przeciw temu, kto z nienawiscig patrzy na czyjes
szczescie.

Z zazdro$cig kojarzymy kolory zoétty i zie-
lony, bowiem — przynajmniej wedltug przyjetych
powszechnie okreslen — czlowiek moze z zazdro-
$ci zzotknac lub zzielenie¢. Oba kolory prawdo-
podobnie maja zwiazek z z6lcia, bowiem uwaza
si¢, ze z6l¢ niszczy watrobe'. Swie;ty Cyprian
tak opisuje cztowieka zazdrosnego: ,Ma wyglad
ponury, bladg twarz, drzace wargi, zgrzytajace
zeby; jego reka, cho¢ nie trzyma miecza, jest
gotowa do przemocy, do rzezi, uzbrojona w nie-
nawis¢ szalonego umystu” (De zelo et livore 9)™.

Zazdros¢ nie zawsze jednak musi by¢ oceniana
negatywnie. Cho¢ chorobliwa zazdros¢, ktora nie
pozwala drugiej osobie normalnie zy¢ i funkcjo-
nowad, uwazana jest za zlo, to jest czyms zupet-
nie zrozumialym, ze wobec zagrozenia jednosci
malzenskiej moze zrodzi¢ si¢ uczucie niepokoju.
Niekiedy uwaza si¢ tez, ze zazdro$¢ malzenska
stuzy umocnieniu wzajemnej wiezi i jest wyra-
zem troski o to, by potomstwo nie posiadalo
obcych genow.

Wtasciwie pokierowane uczucie zazdrosci
moze nam tez u$wiadomic, jak wazna jest dla

15
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nas druga osoba i relacja z nig. I cho¢ nikt nie
znosi natretnej zazdrosci ze strony innych,
to jednak delikatne jej okazywanie moze poméc
ukochanej osobie umocnié jej poczucie wlasnej
wartosci®. Swif;ty Franciszek Salezy stwierdza
wrecz, ze zazdro$¢ o ukochang osobe moze by¢
nawet stuszna, byleby byta opanowana, bo prze-
ciez to zrozumiale, Ze matzonek troszczy si¢
o to, by wi¢z malzeniska nie doznata uszczerbku
wskutek kontaktéw z inng osobg!.

Z innej strony ujal to zagadnienie islamski
medrzec Abu Muhammad ’Ali ibn Ahmad ibn
Sa’id ibn Hazm, ktéry w swoim dziele O leczeniu
dusz zaznaczal:

Zazdrosc¢ jest szlachetng cechg charakteru. Sklada
si¢ na nia odwaga i sprawiedliwo$¢. Ze sprawie-
dliwosci wynika nieche¢ do wkraczania w czyjes
prawa oraz niegodzenie si¢ na to, by kto$ inny
wkraczal w nasze prawa. Z odwagi natomiast, jesli
jest wrodzona, wynika poczucie godnosci, ktore
rodzi wstret do niesprawiedliwosci'”.

Jeszcze inne pozytywne aspekty zazdro-
$ci znajduje Krzysztof Grzywocz: ,Zazdros¢
sama w sobie jest bardzo pozytywnym uczu-
ciem. Ludzie dojrzali zazdroszcza™®. Zazdro-
$cimy tego, czego sami pragniemy, co jest dla nas
wazne, zatem wlaSciwie przezywana zazdro§é

16



Zazdro$¢ niejedno ma imie

to podkreslenie warto$ci cudzego dobra, kto6-
rego pragniemy, u$wiadomienie drugiemu,
ze posiada co$ cennego (,zazdroszcze ci, ze to
osiggnates”), a zarazem stymulacja do rozwoju,
do osiagnigcia tego, co podoba nam si¢ u innych.
Madrze pokierowana zazdros¢ sktania ponadto
do refleksji nad wlasnymi zyciowymi wybo-
rami (np. dlaczego zazdroszcz¢ komus, kto
wybral inng droge, kto zyje inaczej...), a przez
to kaze zadac sobie pytanie, dlaczego to, co jest
naszym udziatem, wydaje si¢ nam mniej cie-
kawe od dobra posiadanego przez drugiego
czlowieka. Zazdros¢ odzwierciedla aktualny
system wartosci, dlatego jej przedmioty zmie-
niaja si¢ z biegiem lat' (dojrzaly czlowiek nie
zazdrosci nikomu lalki, misia czy pokemona).
Nasza zazdro$§¢ moéwi wiec duzo wigcej, niz
mogtoby sie wydawaé, moze odstoni¢ wczesniej
nieodkrytg prawde o nas samych. Warto zatem
przyjrzeé si¢ zazdrosci, ktora, jak zobaczymy,
niejedno ma imig.

W myséli biblijnej kwestia terminologii staje
si¢ jeszcze bardziej zloZzona, gdyz tym samym
stowem okresla si¢ nie tylko zazdro$¢, ale i gor-
liwos¢. Co wiecej, sam Bog jest nazywany
»,Bogiem zazdrosnym”. Jak stusznie zauwaza
John L. McKenzie, ,zlozona reakcja emocjonalna
okreslana stowem zazdros¢ moze by¢ przyjacielska

lub wroga, «pro» lub «contra»"2°.
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Hebrajskie stowo ganna’ (X1p) (‘by¢ zazdros-
nym’) i pokrewne, takie jak ginah (‘zazdros¢’),
kojarza si¢ — zdaniem wielu jezykoznawcow
odwolujacych si¢ do poréwnania tych terminéw
z ich odpowiednikami w jezykach krajow o$cien-
nych — z czym§ goracym, czerwienig (a nawet
czernig), gotowaniem, bowiem takie wtasnie,
»gorace” emocje odczuwa czlowiek zazdrosny?'.
Zreszta uczucie zazdrosci czesto przywodzi
na mysl ogien, plomienie (por. Pnp 8,6; So 3,8).
Inni natomiast zestawiaja ten wyraz z podob-
nym czasownikiem hebrajskim ganna’ (71p),
oznaczajacym ‘kupi¢’, co laczytoby zazdros¢
z pragnieniem posiadania. Ostatecznie etymo-
logia tego hebrajskiego terminu pozostaje kwe-
stig nierozstrzygnigta®2.

Rdzen ganna’ wystepuje 85 razy w Starym
Testamencie, natomiast rzeczownik quin'ah poja-
wia sie 43 razy, szczegblnie u prorokéw. Warto
tu zauwazy¢, ze w tekstach prorockich poza jed-
nym wyjatkiem (Iz 11,13) osoba odczuwajaca
zazdrosc jest... Bog. Z kolei w tradycji madro-
$ciowej zazdros¢ to cecha ludzka, najczesciej
bedaca gwaltowng emocja zwigzang z lekiem
przed utratg jakiej$ osoby czy przedmiotu®.

W jezyku greckim uzywa si¢ kilku réznych
terminéw opisujacych zazdrosé. Najczestszy
z nich, wspomniany juz termin zelos, wyraza
gorace uczucie wobec osoby, idei czy rzeczy,
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Zazdro$¢ niejedno ma imie

ktore moze przejawiac si¢ jako podziw, nasla-
dowanie, dazenie, ale moze tez mieé¢ charak-
ter negatywny — jako zazdros¢, zawisé czy
fanatyzm. W Septuagincie wyraz ten najcze-
Sciej okresla ludzka gorliwosé¢ o chwale Bozg.
W Nowym Testamencie za§ moze on zaréwno
oznaczac zazdro$¢ i pragnienie posiadania, cze-
sto wystepujac w parze ze stowem ¢éris, ktére
dotyczy zazdrosci i sporéw (por. Rz 13,13;
1 Kor 3,3), jak i nies¢ znaczenie pozytywne,
kiedy odnosi sie do Bozej zazdrosci o swéj lud
(2 Kor 11,2) albo do ludzkiego pragnienia Boga,
ludzkiej zarliwosci (Rz 10,2)**. Anna Rambiert-
-Kwasniewska zauwaza, ze ten typ zazdrosci
pojawia si¢ tam, gdzie ludzi tacza glebokie
uczucia, wiara lub mito$¢. Zupetnie inne kono-
tacje ma z kolei termin phthonos, wyrazajacy
zazdro$¢, ktéra — ujmujac to stowami Epikteta —
»jest smutkiem z powodu czyjej§ pomyslnosci”
(Ep. Diatr. 11, 12,8)*. W Septuagincie phtho-
nos wystepuje wytacznie w ksiegach deutero-
kanonicznych i nie ma swojego odpowiednika
hebrajskiego. Oznacza on uczucie pochodze-
nia diabelskiego (wlasnie ten termin wystepuje
w Mdr 2,24!), niepozadane u 0s6b sprawuja-
cych wladze i utrudniajace postawe milosierdzia
wyrazajaca si¢ w jalmuznie?.
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