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Czego boi sie 0. Tomasz Nowak OP?

Przede wszystkim Boga. Nie jest to jednak obawa, ze
On zrobi mi co$ zlego czy mnie skrzywdzi. Boje sie ra-
czej, ze nie zauwaze Jego obecnosci, Jego daréw, ze nie
wykorzystam Jego btogostawienistwa, taski, ze zanie-
dbam dobro, ktdére od Niego dostalem. Wierze, ze Bog
mnie kocha i obdarowuje na rézne sposoby bardziej
niz ktokolwiek inny. Bardzo chcialbym to wszystko
przyjmowac i na to odpowiada¢, a boje sie, ze przez
moje rozne stabosci ta taska i milo$¢ rozmienig sie na

drobne, ze je zmarnuje.
Co chwile styszymy: ,B6j sie Boga, b6j sie Boga”...
Czym zatem jest bojazni Boza, skoro nie ma nic wspodl-

nego z lekiem?

Bojazn Boza jest pragnieniem odpowiedzenia na dobro

i mito$¢, ktore sg nam dane.
A siebie samego boi sie ojciec?
Chyba nie. W kazdym razie...

...wie ojciec, do czego jest zdolny?
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Tak. Mysle, ze troche mi sie udato poznacd siebie przez
te wszystkie lata i potrafie sie juz nie przeceniad, ale tez
nie nie docenia¢. Przyjmuje siebie takiego, jaki jestem.
Bardziej ufam Bogu niz sobie i chyba dzieki temu uda-

Yo mi si¢ pozby¢ leku, ze kogos zawiode.

Chodzi o popularng $piewke: ,Nie jestem do$¢ dobry™?
O to nastawienie, z ktérym czlowiek patrzy w lustro

i wzdycha: ,Nie dam rady™?

Kiedy$ rzeczywiscie zadreczatem sie tym, ze mégtbym
lepiej gra¢ na gitarze, lepiej pisaé, mowic, liczy¢. Teraz,
kolo pieédziesigtki, znam sie na tyle dobrze, by wie-
dzie¢, ze nie musze skakad przez poprzeczke, ktérg sam
sobie stawiatem, w dodatku za wysoko. Doskonale pa-
mietam lekcje, ktéra mnie od tego przymusu uwolni-
ta. Kiedys pod presjg poczucia, ze zawodze wszystkich
dookota, odbytem rozmowe z bratem, ktérego nazy-
watem Tajemnica Powolnosci, niezwykle spokojnym
cztowiekiem. Zwierzylem mu sie z tego, co przezywam,
a on wystuchal mnie uwaznie i powiedzial: ,Zawo-
dzisz tylko tych, ktérzy sie za duzo spodziewaja, moze

przede wszystkim siebie”.

Tyle Ze to, nie oszukujmy sie, najbole$niejsze...
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Jaki$ czas pdzniej rozmawiatem ze wspdtbratem, kto-
ry miat podobny problem. Sprezentowatem mu koszul-
ke wlasnie z napisem: ,,Zawodzisz tylko tych, ktérzy sie

za duzo spodziewajy’.

Ciekawe, czy ja nosit... 1 tak nie bytoby wida¢ pod habi-
tem... A miewa ojciec bezsenne noce, podczas ktérych
glowe bombardujg tysigce mysli, pytan bez odpowie-

dzi, lekéw i ciemnych, ponurych scenariuszy?

Nie, nie miewam. Nigdy nie miewatem. Moze dlatego,
ze twardo $pie - zawsze mi méwili, Ze snem sprawie-
dliwego. Czy moze raczej spatem; ostatnio budze sie
czasem w nocy. Staros$¢ nie rados$¢. Jesli zdarzy mi sie
taka nieplanowana pobudka, wkladam habit, ide do
kaplicy i odmawiam rézaniec, a potem jeszcze w mia-
re mozliwo$ci czytam stowo. Kiedy trace przytomnos¢
umystu, wracam do t6zka. Od razu po przebudzeniu
uderzam w modlitwe, nie zostawiam przestrzeni na

rozkminy.

Mgt ojciec spokojnie spaé, wiedzac, ze na drugi dzien
bedzie na waszych rekolekcjach dziesiec tysiecy ludzi
w katowickim Spodku czy niemal dwa razy tyle w kra-

kowskiej ,Katedrze $w. Taurona”?
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Moglem, jako$ nie umialem sie tym przejaé. Moze nie

do kornica do mnie docieralo, ze to sie naprawde dzieje.

A w chwili, gdy jak gwiazdy rocka wychodzili$cie na
scene i oslepieni reflektorami widzieliscie, Ze... nic nie

widzicie?

Przyznam, ze to byto niezwykte do§wiadczenie, bo jesz-

cze przed zakonem co roku jezdzitem na Rawe Blues.

Pewnie obijalismy si¢ o siebie w tlumie. Ja tez co roku

szalalem na Rawie...

Mnie w ogdle nigdy nie przyszto do glowy, ze mégtbym
sie znalez¢ na tej scenie. Kiedy na nig trafilem, uswia-
domilem sobie, ze ludzie, posréd ktdrych kiedys statem,
teraz stuchajg, jak glosze, $piewam czy sie modle...
...CZy tancze.

Czy taricze (Smiech). Teraz to jest nic, na festiwalach
Rawa Blues potrafitem tariczy¢ dwanascie godzin non

stop.

Na jakich$ wspomagaczach czy na trzezwo?
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Na trzezwo.

Pytam, bo pamietam z Rawy Blues ten wszechobecny

zapach trawy unoszacy sie nad spoconym ttumem.
To nie ja! (Smiech) Ja nie palitem. Tariczylem na trzezwo.

Powiedzial kiedys ojciec, Ze istnieje ogromna rdznica

miedzy troskg a zamartwianiem sie. Jak je rozr6zni¢?

Pomdgt mi w tym o. Wojtek Jedrzejewski. Moje leki rze-
czywiscie przejawiajg sie w zamartwianiu sie. Dopada
mnie taka pokusa. Réznica polega na tym, ze zamar-
twianie sie to zajmowanie sie rzeczami, na ktore sie nie
ma wplywu, a troska to my§lenie o tym, na co si¢ ma
wplyw. Troska jest zdrowa, a zaM ART Wianie sie, jak
sama nazwa wskazuje, jest stanieciem po stronie §mier-
ci. To z kolei uswiadomit mi o. Tomek Zamorski. Jak wi-
da¢, w klasztorze czasem glosimy sobie nawzajem (Smiech).
Wilasnie Tomek mi powiedzial, Zze zamartwianie sie od-
biera zycie... Przez trzy miesigce czulem si¢ przygniecio-
ny, uchodzila ze mnie energia, a ja nie wiedziatem, co sie
dzieje. Wtedy jeden z braci powiedziat: ,Zamartwiasz sie”.

To moje ostatnie nawrdcenie.

Czesto ojciec krzyczy: ,Nic cie nie obchodzi, ze gine?”?
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Nieczesto. Ale zdarza mi sie. Kiedy$ myslatem, ze tak
nie wolno, ze to zta modlitwa. Dzi$§ widze, ze bardzo
skuteczna. Co nie znaczy, ze nie jest modlitwa niewia-

ry. Ten krzyk bierze sie przeciez z nieufnosci.

Czlowiek krzyknie co$ takiego, a potem, sptoszony, za-

krywa dlonig usta: ,Ojej, przeholowatem!”.

Faktycznie tak czasem reagujemy, jednak od mistrzéw
duchowych nauczylem sie, ze ten krzyk nie robi na
Panu Bogu wrazenia. On potrafi energie, ktora na-
gle w nas wybucha, przeku¢ w dobro. O wiele gorszym
zachowaniem jest unik, wycofanie sie. Bég lubi kon-
frontacje, sam do niej wzywa. Jest niezwykle kreatyw-
ny. Dlatego, mysle, ma pretensje do czltowieka, ktéry
zakopuje talenty i nie chce pusci¢ ich w obieg - to
nie jest Boza droga. Bég méwi stowo i tym samym
stwarza. Czego$ takiego oczekiwalby od nas - abys-
my byli do Niego podobni w kreowaniu i pomnaza-
niu tego, co jest na $wiecie. 1 zeby$my to robili razem
z Nim, takze wtedy, gdy prowadzi to do konfrontacji

czy rodzi spor.

Moéwi: ,Milcz!” i nawalnica sie cofa.
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Czasami to ,Milcz!” musi wybrzmie¢ kilka razy. Az
przyjdzie wiara. Swiety Tomasz z Akwinu pisat: ,Jesli
nie masz wiary, wypowiadaj stowa, a serce pdjdzie za
nimi”. I to sie sprawdza. Czasem krzycze: ,Milcz!” wie-
le razy, a wiara stopniowo przychodzi. Elizeusz pierw-
szy raz uderza plaszczem Eliasza i... nic sie nie dzieje.
Dopiero za ktéryms razem przychodzi wiara i staje
sie cud. Pamietam historie z ks. Andrzejem Szpakiem.
Nadciagat deszcz, a ludzie nie mieli kurtek, parasoli.
Ksiadz Andrzej powiedziat: ;,Tomek, mddl sie”, a ja na
to: ,Nie mam wiary”. Ale zaczalem si¢ modli¢: ,Panie,
nie mam wiary, ale Andrzej ma, i na podstawie jego

wiary prosze, by deszcz odszed!”.
Padato?

Nie. Mimo ze wokot straszyly czarne chmury... A wra-
cajac do troski i zamartwiania sie - dobrze wida¢ réz-
nice miedzy nimi na przykladzie naszego stosunku do
ukochanej osoby. Darzymy kogos uczuciem, pragniemy
dla niego dobra i albo dbamy o rzeczy, na ktére moze-
my wplyna¢ - to jest troska - albo gryziemy sie tym, co
i tak od nas nie zalezy, czyli sie zamartwiamy. Bardzo
ciekawie rozmawiatem o tym pdzniej z Panem Bogiem
na modlitwie: dlaczego w ogéle diabet kusi w taka

strone. Odpowied? jest banalna: jak sie zajmujesz
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rzeczami, na ktére nie masz wpltywu, nie skupiasz sie
na tym, na co masz wplyw. Nie budujesz krolestwa Bo-

zego, bo calta twoja energia trafia w proznie.

Poza tym blgkasz sie po mglistej, nieznanej przyszto-
$ci, zaczynasz sie martwi¢ tym, co dopiero ma nastg-

pi¢, i zapominasz o tym, co jest tu i teraz.

Co roku w Wielki Czwartek zatrzymujg mnie stowa
konsekracji: ,to jest dzisiaj”. W ,dzisiaj” zawiera sie
istota chrzes$cijaristwa. To jest dzisiaj, teraz, hodie. Nie
kiedys i nie pdzniej. U Boga, ktdry jest ponad czasem,
jest wieczne ,teraz”. Teraz jest chwila naszego zbawie-

nia. Staram sie nie martwic o to, co nadchodzi.
A o Ko$ciél? Nie martwi sie ojciec o Kosciol?

Ostatnio staram si¢ patrze¢ na Pana Jezusa jeszcze
uwazniej i coraz czedciej przypomina mi sie - to tak
a propos tych Tauronéw i Spodkéw - pewna scena
z Ewangelii. Jezus spojrzal na ttumy i wzruszyl sie, bo
byly znekane i porzucone jak owce bez pasterza (por.
Mt 9,36). To mnie dotyka: staje przed tysigcami jako
kaznodzieja i ciesze sie, ze ludzie tak licznie przycho-
dzg - bo to jest naprawde powdd do radosci - ale row-

noczesnie sie zastanawiam, czy mam taki Jezusowy
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wglad w ich serca i potrzeby. Czy umiem, jak $w. Domi-
nik, ktory duzo ptakal pod krzyzem, pytaé: ,Co bedzie
z grzesznikami?”. To jego wolanie jako$ sie potaczy-
to z Jezusowym ,Pragne” z krzyza. A jakie jest moje
pragnienie? Czy nie daje¢ si¢ po ludzku zwies¢, ze ta-
kie thumy przyszty? Czy nie ograniczam sie do tej ra-
dosci ze wspdlnego spotkania, wspdlnej modlitwy? Czy
wzorem Jezusa i §w. Dominika widze znekanie, porzu-
cenie, czy chce tego dotyka¢, przywotywacé to w obec-
nosci Bozej? W ten sposéb chce sie modli¢, prowadzi¢
uwielbienie: Zeby w miejscach dotknietych zlem ludzie
mogli doswiadczy¢ uzdrawiajgcej mocy Jezusa. To jest
mi najblizsze. Trudno mi to nazwaé zamartwianiem
sie; blizej mi do Jezusowego wzruszenia czy nawet tez,
ktérymi zaptakal nad Jerozolimg (Lk 19,41-44).

Zerkam na portale i fora internetowe i zauwazam
ogromny paradoks. Furore w sieci robi profetyczna in-
tuicja kard. Josepha Ratzingera o Ko$ciele przyszlosci
- malym, uduchowionym, pokornym zaczynie. Tyle ze
gdy Pan Bég zaczal tak formowad swoj Ko$ciot, wiele

0s6b podniosto lament: ,Kryzys! Kryzys!”.

Rzeczywiscie paradoks... Jest tez drugi - odwrotnos¢

tego, o czym mowisz: glosimy, jak umiemy, przychodzi
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pare 0séb, jesli jeszcze w kim$ poruszymy delikatng
strune, juz jeste$my przeszcze$liwi jako kaptani. A po-
tem, jak Bog daje taske i thtumy zaczynajg sie garnaé,
trafiamy do ludzkich serc, nagle u wielu zaczyna sie

podejrzliwos¢.

Szczerze? Mysle, ze to sie bierze przede wszystkim

z zawisci...

By¢ moze. Ale tez z takiego przeswiadczenia, ze ,a nuz

to nie jest Boze”.

Czesto styszycie z 0. Adamem Szustakiem: ,Popiséwa.

Zwyktly populizm. Robig to pod publiczke”?

Tak, oczywiscie, ze tak. Bardzo czesto.

1 co? Jak ojciec reaguje?

Z jednej strony styszymy pochwaty i wyrazy podziwu,
a z drugiej do$wiadczamy nieufnosci i podejrzliwosci.
Przyznam, ze sam si¢ z takimi sytuacjami zmagatem.

To tez specyfika polskiego wychowania: do wszystkie-

go, co sie udaje, podchodzimy z nieufnoscig.
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Jak to mawiajg polskie matki: ,Smiej sie, $miej, wieczo-
rem bedziesz ptakal”. Jest w nas jakas taka chorobliwa
obawa, gdy jest dobrze. Boimy sie, ze jest ,za dobrze”.
Siedzimy na wakacjach, pijemy sobie piwo nad mo-
rzem, ale juz kombinujemy: ,To sie zaraz skoniczy. Be-

dzie twardy reset”. To nie jest biblijne myslenie?

Absolutnie, o czym przekonatem si¢ na wlasnej sko-
rze. Dostatem lekcje w Krakowie przed Swiatowymi
Dniami Mlodziezy. Mieli§my z Adamem prowadzic re-
kolekcje najpierw w kosciele Mariackim, a potem na
Rynku. To byly nasze pierwsze wystgpienia przed tak
duzg grupg wiernych. Adam byl juz wtedy dosy¢ roz-
poznawalny. W normalnych okoliczno$ciach przejicie
z klasztoru do kosciota zajmuje maksymalnie trzy mi-
nuty, a my te odleglo$¢ pokonali§my w kwadrans, bo
ciaggle kto§ Adama zaczepial, zeby zrobi¢ z nim selfie
czy prosi¢ o btogostawienistwo. Wiec on blogostawit,
modlil si¢, pozwalat robi¢ te zdjecia, a mnie szlag tra-
fial, no bo ilez mozna i$¢. Po rekolekcjach pokonywali-
$my odwrotng droge, z kosciota Mariackiego do naszej
bazyliki. Po czterech dniach gloszenia tez stalem sie

rozpoznawalny i sam szedtem z dziesie¢ minut.

Po rekolekcjach w Spodku czy w Tauronie ustawiajg sie

do was kolejki. Kazdy ma jedynie chwile, by wyrzucié¢
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z siebie co$ najwazniejszego na $wiecie, problem na
$mier¢ i zycie, historie choroby, opowies$¢ o ciemno-
$ci, depresji, zawirowaniach. Ucieka ojciec od takich

sytuacji?

Mialem z tym ogromny problem. Pamietam, ze kie-
dy szedtem modli¢ sie do Pana Jezusa przy relikwiach
bl. Piotra Jerzego Frassatiego, ktore przyjechaty do nas
na zakonczenie rekolekcji, méwitem: ,Czemu Ty mi
to robisz, ja nie chce tak, Zebym nie mogt normalnie
przej$¢ ulicg”. 1 wtedy ustyszatem w sercu glos: ,,Chcesz
by¢ taki jak Ja?”. Odpowiedziatem, ze niczego bardziej
nie pragne, a On: ,Ja tak mialem”. Wtedy sobie u$wia-
domitem, ze Jezus tez nie mogl spokojnie przejsé, ale to
nie spowodowalo, ze zostat gwiazdorem - zostat Zba-
wicielem. Jesli tylko sie nie dam od Niego w zaden spo-
sob oddzieli¢, niech robi, jak uwaza. To bylo dla mnie
uzdrawiajgce, przetomowe, i dato mi duzo cierpliwosci.
Jesli kto$ mnie zaczepi na ulicy, zeby podziekowac czy
poprosi¢ o blogostawieristwo, zdjecie czy cokolwiek, po-
kornie - na ile umiem - spelniam jego prosbe i ide da-
lej. Oczywiscie badam w sercu, czy nie gwiazdorze, bo

to nie miatoby sensu.

Zdarzaly sie interwencje ostatniej szansy”, sytuacje, w kt6-

rych Bog wkroczyt w ostatnim momencie? W Ewangelii
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czytamy: ,Jezus wszedt do pewnego domu i chcial, by
nikt o tym nie wiedzial” (por. Mk 7,24). Ale dalej jest na-
pisane: ,Nie mégt jednak pozosta¢ w ukryciu, wnet bo-
wiem dowiedziala sie o tym pewna kobieta”. Weszta
i bez owijania w bawelne rzucita: ,Nie wyjde stad, do-
pdki moja cdreczka nie zostanie uwolniona”. Niezty tu-
pet. Bezczelnosé. Czesto przezywa ojciec podobne
chwile? ,Jestem zmeczony, dajcie mi wszyscy $wiety spo-
kdj”. Ojciec Nowak nie mégt jednak pozosta¢ w ukry-

ciu, wnet bowiem dowiedziala si¢ o tym pewna kobieta...

Musze przyznad, ze wiele razy tak bylo. Ciesze sig, ze

mi to powiedziate$, dziekuje.

Ewangeliczna historia ma szczesliwe zakoriczenie: cé-
reczka kobiety zostata uwolniona. Jezus nie byl jednak
delikatny. To byta trudna rozmowa. Przyréwnat Syro-
fenicjanke do pséw. Zmeczony o. Tomasz jest réwnie

szorstki jak Mesjasz?

Pamietam kilka momentéw, w ktdrych - jak to mowie
- miatem jezyk szybszy od glowy, ale widze, Ze to jest
dziatanie Ducha Swietego - sam z siebie nie odwazyl-
bym sie czego$ podobnego powiedzie¢. Pewien muzyk,
ktérego znatem z wielbienia, przyszed! do mnie kie-

dy$ i powiedzial, ze szuka pracy i jakiego$ mieszkania.
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Odpartem, sam sie temu dziwigc: ,Jeste$ trzy lata po
$lubie, a gdzie dzieci?”. To przeciez zupelnie nie w moim
stylu! On na to: ,Nie mam pracy, nie mam mieszkania,
jak znajde, postaramy sie o dziecko”. A ja znéw, co do
mnie naprawde zupelnie niepodobne: ,No a po co
mieszkanie i praca, jak nie ma dzieci?”. Obu nas zatka-
to i tak sie rozstalismy. Miesigc czy dwa pozniej dosta-
tem esemesa: ,Ojcze, dowiedzielismy sie, Ze jestesmy
w cigzy, tego samego dnia dostalem prace i mieszka-
nie”. Takie sytuacje sg wieksze ode mnie. To jest szorst-
kos¢ z mitosci, na ktdrg sam nigdy bym sie nie odwazyt,
bo nie czuje sie od innych madrzejszy. Z do$wiadcze-
nia jednak wiem, ze kiedy ludzie przychodzg do spowie-
dzi, to nie po krytyke i reprymende, a po umocnienie
i wsparcie. I w ten wlasnie spos6b rozumiem dziata-
nie Jezusa, nawet jesli bywa szorstki. On chce uwolni¢
cztowieka do nowego zycia: nie chodzi Mu o wytknie-
cie nam grzechéw i btedow, tylko o uwolnienie nas od
nas samych, od naszych wlasnych przekonan. Mam
$wiadomos¢, ze kiedy ludzie gromadzg sie ttumnie
w Spodku czy Tauron Arenie, nie przychodza na spo-

tkanie ze mng, tylko na modlitwe: chcg spotkaé Boga.
Wiele os6b opowiadato mi, ze o. Joachim Badeni mial

wilaénie takg taktyke: ludzie przychodzili do niego po

porade, a on chwytal ich za rece i méwit: ,Najpierw sie
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pomdédimy”. Co ciekawe, zapamietali po latach przede

wszystkim te krétkie modlitwy...

Aja odwrotnie, modle sie na konicu. Najpierw stucham.
Moze trzeba wprowadzi¢ nowe elementy: najpierw sie

pomodlié, a potem jeszcze raz sie pomodli¢?

Wedtug papieza Franciszka kaptani powinni pachnie¢
owcami. Tyle, Ze owce... nie pachng. Wystarczy pogada¢
z gbralami z krwi i ko$ci czy duszpasterzami z Podhala.
»,Owce przede wszystkim §mierdza. I naturalny odruch
jest taki, zeby nie podchodzi¢ za blisko” - opowiadat
mi urodzony pod Gorcami ks. Wojciech Wegrzyniak.
»Pasto sie w domu owce, wiec zapach w pamieci zo-
stal. To niezbyt przyjemne do$wiadczenie. Tylko czy
chodzi o przyjemnos¢, czy o dobro? Jak ktos jest do-
brym pasterzem, to cho¢by nie chcial, bedzie pachnial
owcami”. Dominikanin wychodzgcy do grzesznikow

wraca do klasztoru pobrudzony, umorusany, zbrukany?

Szczerze? Mam odwrotne do§wiadczenie: spotkanie
z owcami wlasnie powoduje, zZe pachne; sam $mier-
dziatem przed tym spotkaniem. Moze kazda z tych
owiec tez przed spotkaniem $§mierdziala, ale ,gdzie sg
dwaj albo trzej zebrani w imie moje, tam jestem po$rod

nich” (Mt 18,20) - a jak jest Jezus, zaczynasz pachnieé.
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Ty jeste$ owca i ten drugi jest owca, a pasterz jest je-
den. 1 On na pewno pachnie owcami. Tylko ze Jezus
- co budzi we mnie $§wietg zazdro$¢ - nigdy nie traci
kontaktu z Ojcem, cho¢by wchodzit w nie wiem jakie
uktady z grzesznikami, nigdy si¢ od Ojca nie oddala.
1 to jest moje pragnienie. Jezus sam - ze tak przewrot-
nie zauwaze - nie jest jednak wierny swojemu stowu,
bo méwi: ,Nie rzucajcie peret przed $winie, zeby sie nie
odwrdcity i was jeszcze nie poszarpaly” (Mt 7,0). A prze-
ciez On te najcenniejsza perte, swoje zycie, rzuca przed
$winie i jest przez nie rozszarpany. Jednak nawet wtedy,

kiedy sie nad Nim pastwia, nie traci kontaktu z Ojcem.

Jezus nie stworzyt getta pod Jerozolima, tylko powie-
dzial: ,1dZcie na caly $wiat”. Uczniowie potraktowali
to serio i ruszyli w droge. Co zrobi¢, by nie p6j$¢ za da-
leko? By nie zbratac sie ze $wiatem do tego stopnia, by
sie w nim zatraci¢? Jako dominikanie wychodzgcy na

obrzeza czesto styszycie taki zarzut...

Uwazam, ze z Bogiem nie da si¢ p6js¢ za daleko. Bog
jest jedynag miarg: im bardziej bedziesz Go kochat,
tym bardziej bedziesz sie do Niego upodabnial, i ta
obecno$é Boza w twoim zyciu bedzie coraz trwalsza.
Zreszta chodzenie na krarice $wiata zawiera sie w cha-

ryzmacie dominikanskim.

W ciemno za $wiattem
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