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Nadzieja Zycia wiecznego

Rozmowa z duszpasterzem

Ks. Krzysztof Porosto, kaptan archidiecezji krakowskiej (Swigcenia
w 2013 r.), pracuje jako wykfadowca teologii dogmatycznej na Uni-
wersytecie Papieskim Jana Pawta Il w Krakowie, duszpasterz akade-
micki. Ukonczyt studia specjalistyczne na Uniwersytecie Nawarry
w Pampelunie, gdzie w 2019 r. obronit doktorat. Jednym z tematow
duszpasterskich, ktore w ciggu siedmiu lat kaptanstwa zaabsorbo-
waty go najmocniej, jest temat towarzyszenia duchowego i niesienia
pomocy rodzinom, ktore stracity dziecko nienarodzone.

Co bylo Zrodlem tego zainteresowania? To chyba nie jest po-
wszechne wsérod ksiezy, zeby wchodzi¢ glebiej w ten temat.

Rzeczywiscie nie, cho¢ to powinno by¢ jednym z elementow
naszej kaplanskiej postugi.

U mnie akurat tak si¢ zdarzylo, ze gdy pracowatem
przez dwa pierwsze lata kaptanstwa w parafii jako wika-
riusz, nie mialem okazji zetkna¢ si¢ z tym zagadnieniem
osobiscie, nikt z takim problemem si¢ nie zglosit bezposred-
nio do mnie. Réwniez w parafii w tym czasie nie mielismy
ani jednego przypadku pogrzebu dziecka nienarodzonego.
Dopiero kiedy wyjechalem na studia do Pampeluny, moja
siostra byla w trzeciej cigzy i stracita dziecko. Nie pamietam,
ktéry to byl dokladnie tydzien, na pewno jeszcze pierwszy
trymestr. Czyli czas, kiedy najczesciej do tego dochodzi.
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I wtedy moja siostra zadzwonita do mnie z takim, wyda-
waloby sig, naturalnym pytaniem, bo gdzie szuka¢ informa-
cji, jak nie u brata ksiedza. Co mamy zrobic? Jak pochowa¢
dziecko? Jakie mamy prawa? Delikatnie méwiac, okazalo
sie, ze jestem $rednio kompetentny w tej dziedzinie. Udzie-
lalem jej tych pierwszych odpowiedzi troche po omacku:
~-wydaje mi si¢...”, ,,chyba...”, ,tak bym zrobil...”. Niczego
nie bylem jednak do konica pewien, nie moglem jej da¢ zad-
nych konkretéw. W czyms sie nawet pomylifem.

I dopiero po tym pytaniu zaczalem od razu szukac in-
formacji, pyta¢, dowiadywac sie. Moja siostra rozmawiala
tez z osobami ze wspolnoty domowego Kosciota, ktore prze-
zyly utrate dziecka. Uzyskane przez nig informacje byty jed-
nak rozbiezne. Pojawily sie watpliwosci.

Prywatne doswiadczenie sklonito mnie zatem do zgle-
biania tematu. Kiedy zaczalem szuka¢, szybko okazalo sie,
ze cala wiedza sprowadza si¢ gléwnie do internetu, w dodat-
ku najczesciej mozna spotkac wpisy rodzicow, ktdrzy sami
stracili dziecko i dzielg si¢ z innymi swoimi subiektywny-
mi do$wiadczeniami, a te nie zawsze odpowiadajg na przy-
klad realnemu stanowi prawnemu. Czgsto byty to jednak
doswiadczenia dalekie od tego, czego mieliby prawo ocze-
kiwa¢ w takiej sytuacji.

Te opisy to byly swiadectwa sila rzeczy oparte na emocjach.
Rodzice znajdujacy sie¢ w takim szoku mogli, opowiadajac
o swoim dos$wiadczeniu, nie postugiwac¢ sie pojeciami, z kto-
rymi ksigdz musial si¢ zapoznac.
Tak bylo w istocie.

Kiedy zaczynalem moje poszukiwania, wydawalo mi
sie, ze osoby w takiej sytuacji w zasadzie nie moga nigdzie
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znalez¢ konkretnych wskazoéwek, realnej pomocy. Gdy jed-
nak zaglebilem sie w temat, przekonatem sie, ze jest troche
instytucji, troche ksiezy, fundacji zajmujacych si¢ niesie-
niem pomocy rodzicom dzieci utraconych. Zorientowatem
sie tez, ze jest kilka ksiazek stricte naukowych na ten temat,
brakuje jednak opracowan duszpasterskich.

Wtedy zrodzil si¢ pierwszy pomyst na ksigzke Zobaczyé
Boga, ktéra dotyka tematu $mierci w ujeciu ogélnym. Jeden
z rozdzialéw jest poswigcony stracie dziecka nienarodzo-
nego. Ale wtedy poprositem ks. Piotra Kroczka o napisanie
tego tekstu, bo ja nie czulem si¢ kompetentny, zeby chociaz-
by od strony prawnej opisywac to zagadnienie™.

Jakie konkretnie porady moze znalez¢ w sieci osoba szukajaca
pomocy - czy to bedzie rodzic, ktory wlasnie stracit dziecko
i musi sie jako$ rozezna¢ w temacie, Zeby moc je pochowad,
czy ksiadz, do ktdérego co jakis czas przychodza parafianie
z prosba o pochowek? Czego si¢ dowie i co jest najlepszym
zrodlem wiedzy?

W internecie natrafia si¢ na informacje dwojakiego rodza-
ju. Zazwyczaj sa to $wiadectwa, najczesciej trudne - relacje
o tym, jak kto$ zostal zle potraktowany, w szpitalu czy tez
przez ksiedza. To nie dostarcza pomocnej wiedzy, jedynie
pokazuje, czego si¢ mozna spodziewac, ale od strony nega-
tywnej. Zeby znalez¢ konkretne porady: prawne, informa-
cje o tym, co nam przystuguje, w jaki sposob przeprowadzi¢

* Kwestia pochéwku dziecka nienarodzonego oraz zwigzanej z nig
procedury uzyskania karty martwego urodzenia sg bardzo skompli-
kowane i rodza mnoéstwo dylematéw prawnych. Temat ten zostal po-
ruszony w wywiadzie z mec. Katarzyna Lodygowska, umieszczonym
w dalszej czesci ksiazki (przyp. red.).
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obrzed pochdéwku, jakie dokumenty sg potrzebne, co za-
tatwi¢ w szpitalu, co w urzedzie stanu cywilnego, w czym
moze pomoc zaklad pogrzebowy, a w czym parafia, trzeba
kopa¢ juz znacznie glebiej i wymaga to sporo trudu. Kiedy
wpiszemy w wyszukiwarce hasto: ,,pogrzeb dziecka niena-
rodzonego”, otrzymamy raczej wpisy z blogéw i komentarze
bedace opisem indywidualnych historii.

A z punktu widzenia duszpasterza, ktory mialby pomoc oso-
bom po stracie: co uznalby ksiadz za najwazniejsze zrédlo wie-
dzy? Na czym si¢ moze opierac, gdzie szukac¢ odpowiedzi?
Informacje na ten temat s niestety rozrzucone. Mam nadzie-
j¢, ze ta ksigzka pozwoli wszystko usystematyzowac i zebrac.
Podstawowym narzedziem dla ksiezy jest Kodeks Prawa Ka-
nonicznego (KPK), ktéry stanowi zbidr zasad i norm poste-
powania w réznych sytuacjach, na przyklad reguluje kwestie
pochéwku z uwzglednieniem specyficznych okolicznos-
ci. Ale do tego kodeksu stworzono takze instrukcje, kto-
re s3 uzupelnieniem podstawowych kanonéw. Zresztg jak
w kazdym prawodawstwie — jest kodeks prawa i caly system
komentarzy bedacych jego dopowiedzeniem. I tak tez jest
w przypadku pogrzebu dziecka martwo urodzonego. Naj-
trudniejszym aspektem tej sytuacji wydaje sie fakt, ze trzeba
pochowa¢ czlowieka nieochrzczonego. Bo KPK generalnie
dotyczy 0s6b ochrzczonych. I mamy tu pewien zgrzyt. Jed-
nak taki przypadek reguluja dodatkowe rozporzadzenia i juz
sam KPK daje podstawe do tego, aby pochowac cialo dziecka
martwo urodzonego, ktdre nie zostalo ochrzczone: ,,Ordy-
nariusz miejsca moze zezwoli¢ na pogrzeb koscielny dzieci,
ktérych rodzice mieli zamiar je ochrzci¢, a jednak zmarty
przed chrztem” (KPK kan. 1183 § 2).
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Episkopat Polski jasno stwierdzil (mozemy ten zapis zna-
lez¢ we wprowadzeniu do Obrzedow pogrzebu), ze dziec-
ko, ktore zmarto przed narodzinami, a tym samym nie jest
ochrzczone, moze by¢ pochowane wedtug obrzedu chrzesci-
janskiego. Jest przewidziany ku temu formularz mszy $wiete;j.
W tej sytuacji wychodzimy z zalozenia, ze rodzice mieli prag-
nienie ochrzczenia dziecka i gdyby tylko mogli, zrobiliby to.

Trzeba tu koniecznie dopowiedzie¢, ze w tym roku Rada
ds. Rodziny Konferencji Episkopatu Polski wraz z Polskim
Stowarzyszeniem Obrofcow Zycia Czlowieka wydaty bar-
dzo cenne zr6dlo wiedzy na temat duszpasterskiej pomocy
rodzinom, ktére utracity dziecko nienarodzone: Kompen-
dium pastoralne o rodzinnym pogrzebie dziecka martwo
urodzonego i towarzyszeniu w Zatobie osieroconej rodzinie.
Kompendium rozpoczyna si¢ od obszernego wprowadzenia,
ktdre stara si¢ odpowiedzie¢ chyba na wszystkie mozliwe
pytania, problemy i watpliwosci. Nastepnie mozna w nim
znalez¢ teksty dla trzech form pogrzebu dziecka martwo
urodzonego. Jedynym, acz niezwykle waznym problemem
zwigzanym z tym kompendium jest trudno$¢ w zakupieniu
go. Az trudno uwierzy¢, ze zostalo ono wydane w taki spo-
sob, ze nie mozna go kupi¢ w zadnej katolickiej ksiegarni,
ale trzeba prawie stawac na glowie, aby je znalez¢ i zaméwic.

Od strony teologicznej w moim przekonaniu najwaz-
niejszy jest jednak dokument wydany przez Miedzyna-
rodowa Komisje Teologiczng (MKT)*. Cho¢ - trzeba
zaznaczy¢ - nie ma on statusu dokumentu magisterialnego

* Chodzi o tekst Nadzieja zbawienia dla dzieci, ktore umierajg bez
chrztu. Zob. réwniez szczegbélowy bibliografie umieszczong na koncu
ksigzki (przyp. red.).
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o mocy wigzacej, bo MKT ma charakter organu doradczego
dla Kongregacji Nauki Wiary. Jest to tekst o nadziei zbawie-
nia dla dzieci, ktére zmarly przed narodzinami, dla dzieci,
ktére nie przyjely tez sakramentu chrztu $wietego. W tym
tekscie wida¢ jednak to napiecie, ktére przez wieki meczy-
lo teologédw: z jednej strony jest powszechna wola zbaw-
cza Jezusa Chrystusa, ktdry pragnie zbawienia wszystkich,
a z drugiej — wielowiekowa tradycja Kosciota, ktéry wyra-
zal si¢ raczej negatywnie o mozliwosci zbawienia tych dzieci
z racji faktu nieprzyjecia przez nie chrztu koniecznego do
uzyskania zbawienia. W ich przypadku przez wieki nie byto
tez praktyki katolickiego pochéwku. Wczesniej dzieci nie-
ochrzczone chowano w tak zwanej ziemi niepo$wieconej,
w uproszczonej formule z poswieceniem trumny, zwanej -
niezbyt fortunnie — pokropkiem.

Czyli to odwrdcil Sobor Watykanski IT?

Tak. I reformatorzy obrzedéw pogrzebu po Soborze Wa-
tykanskim. Tak naprawde wprost Sobér Watykanski II
o tym zagadnieniu nie méwil, jednak w Konstytucji o litur-
gii Sacrosanctum concilium zalecil ,,starannie rozpatrzy¢
obrzed pogrzebu dzieci i dolaczy¢ do niego wlasny formu-
larz mszalny” (nr 82). Zatem to zagadnienie, cho¢ nie jest
wprost objete dokumentami soborowymi, znalazto prze-
strzen do rozwoju w obrebie nauczania magisterialnego.
Skutkiem tego byl sam nowy obrzed pogrzebu i mszat, kté-
ry przewiduje taki formularz jak msze na pogrzebie dziecka
ochrzczonego albo nieochrzczonego.

Wedlug rytuatu obowiazujacego przed Soborem Wa-
tykanskim II, nawet jezeli chodzilo o pogrzeb dziecka
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ochrzczonego, odprawialo si¢ msz¢ wotywng o aniotach, bo
nie bylo formularza pogrzebowego dla dziecka. W wypad-
ku dziecka nieochrzczonego w ogoéle nie odprawiano mszy.

Do tych dokumentow bedziemy sie odwolywac i wraca¢ w na-
szej rozmowie, ale teraz zatrzymajmy sie przy kwestii ksztalce-
nia ksiezy. Powiedzial ksiadz, Ze nie zetknal si¢ z ta tematyka
w seminarium i nawet pozniej. Czy cos$ si¢ teraz zmienilo?
Temat straty dziecka jest w swiadomosci ogolnej coraz bar-
dziej obecny. Mamy Dzien Dziecka Utraconego. Przy tej okazji
mowi sie wiecej rowniez w mediach. Ale czy co$ si¢ zmienilo
w samym KoSciele, Zeby mlodzi klerycy mogli sie dowiedzie¢,
jak pomagac?
Nie umiem powiedzie¢, jak to wyglada w skali calego kraju.
W czasie mojej edukacji seminaryjnej ten temat si¢ nie po-
jawil, nie zostalem w Zaden sposéb przygotowany do zmie-
rzenia si¢ z taka sytuacja. Ani od strony formacyjnej, ani
psychologicznej, to znaczy nie nauczono mnie, jak wspiera¢
osoby, ktore utracity dziecko, jak z nimi rozmawia¢, gdzie je
skierowad, jakie dzialajg instytucje, ktére moga w tej sytuacji
pomdc. Nie dostalem tez wiedzy fachowej — nie dowiedzia-
tem sie, jak wyglada pogrzeb takiego dziecka od strony litur-
gicznej, jak od strony prawnej wyglada mozliwo$¢ pochowku.
Nie wiem, czy cos$ si¢ zmienito w skali kraju, w kazdym
razie ja staram si¢ dziata¢ na swoim poletku. Prowadze za-
jecia z sakramentologii w krakowskim seminarium i mam
w programie takze temat dzieci utraconych.

Czyli jest $wiatetko w tunelu.

Staram si¢ dawac konkretng wiedze, informowac o mozli-
wosciach, prawach, podawac zrddta, ktore pozwolg te wiedze
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poglebi¢. Cho¢ oczywiscie to jest pewnie tylko kropelka,
ktéra drazy skale.

Jak jest w innych miejscach Polski, w innych semina-
riach - nie wiem.

Nie ma ogélnego programu nauczania klerykéw? Wykazu te-
matow, ktore trzeba poruszy¢ podczas formowania?

Sa tylko ogélne wytyczne, zresztg tematéw waznych jest
tak wiele, Zze wypunktowanie wszystkich byloby raczej
niemozliwe.

Z perspektywy diecezji krakowskiej moge powiedziec,
ze sg dwa nurty, aczkolwiek wiem, Ze kazde uogélnienie
jest niesprawiedliwe i nie chcialbym tym podziatem niko-
go obrazi¢ i wrzuci¢ do worka, w ktérym si¢ nie odnajduje.
Starsi ksieza, szkoleni inaczej, niz to si¢ dzi$§ praktyku-
je, czesto robig problem z pogrzebem, w najlepszym razie
proponuja ,,pokropek”. Ksieza mlodsi - jak mi si¢ wydaje -
maja wiekszg swiadomos¢ w omawianym przez nas temacie
i s3 bardziej sktonni odprawi¢ msze swietg dla dziecka utra-
conego. Oczywiscie nie mozna generalizowac, ale z moich
obserwacji wynika, ze jednym z kryteriéw podziatu jest
tutaj wiek.

A czy prowadzac zajecia, obserwowal ksiadz jakies szczegolne
reakcje sluchaczy czy to po prostu byl kolejny temat ,,do zro-
bienia”, kolejna kwestia, ktora nalezaloby si¢ zajac? Czy poja-
wialy sie przy tej okazji jakies$ ciekawe pytania?

Prowadze te zajecia w formie ¢wiczen - po porcji wiedzy
teoretycznej studenci odgrywaja scenki sytuacyjne. Scena-
riusz jest nastepujacy: do kancelarii parafialnej przycho-
dzi malzenstwo, ktdre utracito dziecko i chce je pochowac.
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Klerycy majg odegrac role ksiedza, ktéry przyjmuje to mal-
zenstwo i ma mu poméc w obliczu réznych trudnosci.

Dobra metoda.

Takie scenki uczg takze, jak si¢ zachowa¢. Zawsze zwracam
uwage, Ze nie wystarczy — cho¢ to juz jest bardzo duzo -
wiedza, przekazanie rzetelnych informacji. Réwnie wazne
jest taktowne zachowanie, sposéb prowadzenia rozmowy;,
okazanie empatii.

Rodzice tej empatii potrzebuja, a wielu rzeczy po prostu nie na-
lezy mowic¢ osobom po stracie. Dobrze jest o tym przypominac.
Trzeba pokazac klerykom, jakie stowa s3 nie na miejscu.
W jakim kierunku nie i$¢. I u§wiadamia¢, ze rodzice nie
oczekujg, ze ksigdz rozwigze wszystkie problemy. Utopia
jest mysle¢, ze po jednym spotkaniu w kancelarii parafialnej
z ksiedzem bol zniknie. Nie zniknie. Ludzie stracili dziec-
ko. Nie oczekuja, ze ksiagdz w magiczny sposéb ukoi ich bol.
Albo ze odpowie na wszystkie ich pytania ,,dlaczego”.

To jest tak naprawde jeden z krokow w przezywaniu zaloby.
Czego zatem potrzebuja rodzice na tym etapie?

Rodzice po stracie oczekuja bardzo konkretnych wiadomos-
ci — informacji, jakich formalnosci trzeba jeszcze dopelnic,
jak bedzie zorganizowany pochéwek, kiedy moze si¢ odby¢.
Zauwazam, ze ksieza czesto probujg wtedy skierowaé roz-
mowe na kwestie duchowe. Ale ludzie jeszcze nie sg na to go-
towi. Jeszcze jest za wczednie. Dzisiaj przyszli porozmawiac
o pogrzebie, zorganizowa¢ pochéwek. Moze na kolejnym
etapie bedg chcieli si¢ podzieli¢ swoim bdlem, porozma-
wiac o swoim cierpieniu. Moze jeszcze pozniej beda szukali
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duchowego ukojenia. Ale proba ingerowania w ten proces
jest im kompletnie niepotrzebna. Zawsze mozna zapewni¢
o gotowosci niesienia pomocy, da¢ swoj numer telefonu czy
adres e-mail. Dopytaé, w czym jeszcze mozna pomoc - to
jest pytanie, ktdre zostawia pewng otwartg przestrzen.

Obok ksztalcenia ksiezy w seminariach dobra okazja do roz-
mowy na temat straty dziecka nienarodzonego s kursy przed-
malzenskie. Mysle, Ze to jest jeden z tematéw, ktore powinny
by¢ omowione, ale s3 podejmowane bardzo rzadko. Trudno
nie mie¢ wrazenia, Ze w nauczaniu Kosciola wiecej nacisku
kladzie si¢ na tematy plodnosci, ochrony zycia od poczecia
i godnosci dziecka w lonie matki. Niezbyt wiele mowi sie na-
tomiast o tym, co zrobi¢, kiedy kobieta dziecko straci. Jakie
jest zdanie ksiedza na ten temat?

Nie mam w tej kwestii wielkiego do§wiadczenia, bo kursy
malzenskie prowadze dopiero od tego roku.

Ale dziala ksiadz we wspdlnotach, naleza do nich tez mlodzi
ludzie, ktorzy sa na etapie zakladania rodziny.

Moge powiedzie¢ tylko tyle: na kursie prowadzonym prze-
ze mnie ten temat si¢ pojawia. Co prawda w zarysie, bo te-
matow, ktore trzeba podja¢, jest duzo, a czasu malo. Trudno
mi powiedzie¢, czy poza mng kto$ o tym rozmawia z przy-
szlymi malzonkami.

Ja si¢ nie spotkalam.

Mozemy chyba ostroznie zalozy¢, ze na kursach przedmal-
zenskich nie mowi sie o stracie cigzy. Kiedy rozmawialem
o tym z innymi prowadzacymi, temat dziecka utraconego
na kursie przedmatzenskim rodzit zdziwienie, wydawat sie
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nie na miejscu, bo przeciez mamy ludzi zachg¢ca¢ do posia-
dania potomstwa, a nie straszy¢. W moim odczuciu jedno
nie wyklucza drugiego, utrata jest bezposrednio zwigzana
z tematem plodnodci i z pragnieniem posiadania potom-
stwa. I z konsekwencjami, ktdre moze to dalej mie¢ dla zycia
konkretnej osoby, malzenstwa, kolejnych préb powieksze-
nia rodziny. W kazdym malzenstwie utrata dziecka nazna-
cza wspolng przyszlos¢. Moze rodzi¢ lek przed nastepna
cigzg, nastepng stratg. Moze podawac¢ w watpliwo$¢ stara-
nia o kolejne dziecko...

»Czy ja sobie z tym poradze, skoro to doswiadczenie bylo ta-
kie trudne?”

Mozliwe, ze uczestnicy kurséw przedmatzenskich faktycz-
nie nie s3 na takim etapie, Zeby myslec o stracie cigzy. Tym
bardziej nie bedg, kiedy bedg si¢ stara¢ o dziecko czy juz
go oczekiwac. Ale przynajmniej dostang informacje, ze
w takiej sytuacji maja jako rodzice okreslone prawa, moga
oczekiwa¢ konkretnej pomocy od instytucji czy funda-
cji. Te procedury sa dos¢ skomplikowane, wiec oczywiscie
nie tudze si¢, ze kursanci przyswoja sobie kazdy szczegot.
Bo i nie o to chodzi. Wazne, zeby wiedzieli, co mogg w ta-
kiej sytuacji zrobi¢, gdzie sie zglosi¢ po pomoc.

W szpitalu czy w gabinecie lekarskim nikt im nie powie. Albo
rzadko kiedy sie to zdarza.

Informacja o tym, ze dziecko, na ktdre tak bardzo si¢ czeka,
jest martwe, dla kazdego jest szokiem, wyprowadza z réwno-
wagi psychicznej. Trudno wtedy mysle¢ trzezwo, racjonal-
nie, podejmowac konkretne dziatania, szuka¢ informacji.
Kiedy wiedzy na temat przystugujacych praw, formalnosci,
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ktérych trzeba dopelni¢, nabedzie sie wezesniej, fatwiej jest
temu wszystkiemu podofac.

Uwazam, Ze jak najbardziej trzeba taki temat porusza¢. To tez
jest dla mlodych ludzi swiadectwo, ze Kosciol chce im towarzy-
szy¢. Ze szeroko rozumianemu Ko$ciotowi zalezy nie tylko na
tym, Zeby malzenstwo zostalo zawarte, zZeby dzieci sie rodzily
i koniec, ale Ze Kosciol jest przy nich rowniez w trudnych sy-
tuacjach. I moga liczy¢ na konkretng pomoc, jesli znajda sie
w takiej trudnej sytuacji.

Dla mnie najlepszy dowdd na to, Ze podejmowanie tema-
tu utraty cigzy na kursie przedmalzenskim jest potrzebne,
stanowig reakcje stuchaczy. To jest trudny temat. Kobiety
czesto ronig fzy wzruszenia. Cisza jest absolutna. Malo, ze
cisza! To jest cisza pelna szacunku, skupienia, aktywnego
stuchania. Zadnego zerkania na telefon, zadnych szeptow.

Spotykam sie tez z pozytywnym odzewem - podzie-
kowaniami za omoéwienie tej kwestii, $wiadectwami osob,
ktére towarzyszyly w przezywaniu straty komus z bliskiej
rodziny albo kregu przyjaciol, przychylnymi komentarza-
mi potoznych.

Teraz w czasie pandemii byly kursy online. Na koniec
tych kurséw uczestnicy wypelniali ankiety. Bardzo duza
cze$¢ osob — mysle, ze moze nawet polowa — jako najwaz-
niejsze zagadnienie poruszane na kursie wskazala temat
dziecka utraconego.

Dla mnie bardzo silnym doswiadczeniem byla relacja
jednej z uczestniczek kursu. Kilka miesigcy po jego zakon-
czeniu dziewczyna wziela $lub, zaraz potem zaszla w cigze.
Przystala mi esemesa, w ktorym pisala, zZe nigdy z me¢zem
nie przypuszczali, ze tak szybko wiedza z kursu im sig
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przyda. Na pierwszym etapie ciazy stracili dziecko. Na kur-
sie stuchali informacji o utracie cigzy z duzym przejeciem,
ale zakladali, Ze na zawsze pozostang one dla nich w sferze
teorii. Nie mysleli, ze tak szybko bedzie to dla nich wiedza
praktyczna i pomocna w przezyciu tego czasu.

Co jeszcze moze zrobic przecietny ksiadz postugujacy w para-
fii, zeby przekaza¢ ludziom wiecej wiedzy na ten temat? Czy
oprocz Dnia Dziecka Utraconego widzi ksiadz jakas sposob-
nosc¢ do tego, zeby mowic o stracie? Poruszac ten temat w trak-
cie kazan?

Teraz moze troche fapie za stéwka, ale klucz bylby taki, zeby
to wlasnie nie byt przecietny ksiadz.

No to ponadprzecietny.
To bytby klucz. Zeby ksiagdz byt ponadprzecietny w swojej
postudze. Mysle, ze sa dwa wymiary tej postugi.

Jednym jest postuga masowa, polegajaca na tym, ze mo-
zemy edukowa¢ w ramach kurséw przedmatzenskich, pod-
nosi¢ ten temat w ramach jakiej$ homilii - chociazby 15 paz-
dziernika, kiedy obchodzimy Dzienn Dziecka Utraconego.
Albo tez przy jakiej$ innej okazji. Oczywiscie z duzym wy-
czuciem, bo to jest temat, ktory bardzo dotyka ludzi. I moze
si¢ okazac, ze w kosciele jest w tym momencie kto$, kto prze-
zywa strate dziecka i jest na takim wczesnym etapie zato-
by, przechodzi czas buntu. Trzeba wiec zachowac takt, zeby
kogos$ nie porani¢, wchodzac w temat za gleboko. Szczerze
moéwiac, chyba nie pamietam kazania poruszajacego temat
dzieci utraconych.

Pamietam natomiast rozmowy z kobietami, ktdre moé-
wily o tym, jak bylo im trudno przezy¢ kazania w duchu
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wielodzietno$ci, promujgce model rodziny chrzescijanskiej
jako N+ dzieci, albo homilie bozonarodzeniowe, zwigzane
z nowym zyciem, narodzinami, podczas gdy one przezy-
waly wladnie utrate dziecka czy byly juz nawet po kilku
poronieniach. Dla nich to bylo zawsze bardzo bolesne.
W ogole okres Bozego Narodzenia - jak méwity — jest szcze-
gélnie trudny. Swietuje sie narodziny, a u nich sie to dziec-
ko nie urodzito.

To jest moment, kiedy gromadzi sie rodzina i...

...wypytuje.

Rodzice zastanawiajg sie, jak by to bylo, gdyby towarzyszylo
im dziecko. Jakie by bylo, jak by wygladalo...

I te wszystkie rozmowy rodzinne, zyczenia. ,, Zyczymy wam,
drodzy, kochani, zebyscie w koncu doczekali si¢ malen-
stwa”. Bo bliscy, rodzice, tesciowie, nawet nie wiedzg o tym,
ze ta para drugi albo trzeci raz utracilta dziecko. Przy stole
wigilijnym pada: ,Dla mnie najlepszym prezentem bytaby
wiadomos¢, ze wreszcie zostang babcig”. A ich najwiekszym
marzeniem jest to, zeby byli rodzicami.

Wilasnie to jest temat, o ktorym mozna by w kazaniach
wspomnieé. Czego nie mowi¢, jakich pytan nie zadawac...
Po prostu uczuli¢, ze kto§ moze wlasnie przezywac takie trud-
ne doswiadczenie.

Tak, to jest dobra ku temu okazja. Dla mnie jednak znacznie
wazniejszym aspektem kaplanstwa jest praca indywidualna
zludzmi - to wlasnie ten drugi wymiar obok postugi maso-
wej. I mysle, ze to takze doskonale wida¢ w nauczaniu pa-
pieza Franciszka, ktéry nieustajaco i przy kazdej mozliwej
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okazji méwi o rozeznawaniu i towarzyszeniu. Rozeznawa-
nie jest czyms$ bardzo osobistym, istota postugi kaplanskiej
sprowadza si¢ do towarzyszenia ludziom. Chodzi o upew-
nienie wiernych, Ze moga do kaplana przyjs¢ z problemem.
Ze nie zostang odrzuceni, nie bedg zbyci. Ze ksigdz poswie-
ci im czas, bedzie gotowy do rozmowy i towarzyszenia im.
Czyli czesto to jest wlasnie wiele rozmow, ktdre skladaja sie
na towarzyszenie w procesie przezywania zaloby.

To jest oczywiscie model kaptanstwa znacznie bardziej
wymagajacego i mysle, ze dlatego tez Franciszek jest w gro-
nie kaptanskim czasami nierozumiany albo wrecz nego-
wany. On zaprasza do kaplanstwa ofiarnego i radykalnego,
ktére nie sktada sie na etat, policzalny wymiar godzin, ale
wigze sie z decyzjg ofiarowania calego swojego czasu. Mdj
czas nie jest moj. Jestem dla tych oséb dostepny.

Ludzie zaczynaja sobie tez przekazywa¢ rekomendacje
i kontakty. O ile przez pierwszych kilka lat kaptanstwa nikt
nie zwrocit sie do mnie o pomoc w zwigzku z utratg dziecka
nienarodzonego, o tyle teraz osoby w takiej sytuacji zgtasza-
ja sie do mnie bardzo czesto. Mysle, ze to jest najwazniejsza
rzecz - zeby ksieza byli dyspozycyjni.

Ale dyspozycyjnos¢ to jedno, a pokazanie wiernym przy
licznych okazjach, ze jest sie dla nich, ze chce si¢ poma-
gac, to osobna sprawa. Czasem slyszy sie od ludzi, ze po
jakim$ kazaniu poczuli Zyczliwo$¢ ksiedza, nawigzala sie
jakas wiez. Moze potem odwazyli sie przyjs¢ z czyms bar-
dzo osobistym. Okazji jest zreszta wiecej: spowiedz, koleda,
nawet przypadkowe spotkanie i okazanie zyczliwego zain-
teresowania — to jest taka przestrzen. Ja widze¢ olbrzymi
potencjal duszpasterski w koledzie. Nawet tych kilkanascie
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minut moze spowodowa¢ nawigzanie wigzi, otworzy¢ taka
przestrzen, ze ci ludzi zdecyduja si¢ do mnie przyjs¢, kiedy
taktycznie beda przezywac jakis problem.

Zobacza w ksiedzu czlowieka i przyjda.
Tak.

No to zyczmy sobie takich ,,ponadprzecietnych” ksiezy.

Mowil ksiadz o scenkach, ktére odgrywaja klerycy. Moze
one pomog3a w takiej formacji?

Scenki mogg jako$ przygotowac do réznych sytuacji, ale
nie nauczg czlowieczenstwa. To jest fundament.

Ksigdz Jozef Tischner zawsze podkreslat - co dla nie-
ktorych bylo oburzajace — ze byl najpierw czlowiekiem,
a dopiero pdzniej ksiedzem. I to jest to. To jest ta pierw-
sza plaszczyzna, z ktorg sie zderzg ludzie — sposdb trak-
towania, empatia, delikatno$¢ w czasie rozmowy. Ale tez
czlowiek do dyspozycji. Ludzie czesto sg ranieni przez ksie-
zy w prozaicznych sytuacjach. ,,Sprawdze¢ to i oddzwonig™.
Nigdy nie oddzwaniajg. ,,Przyjde wtedy i wtedy”. Nie przy-
chodza. Albo to, ze ludzie w ogdle maja problem z dostgpem
do kancelarii, do ksiedza. Ze trudne rozmowy sg prowa-
dzone w biegu, podczas zalatwiania trzech innych rzeczy,
rozmowy z kims jeszcze — na to ludzie czesto mi si¢ zalg.
Ze przyszli porozmawiaé o pogrzebie dziecka utracone-
go, a ksigdz zalatwial pie¢ innych rzeczy i chodzili za nim
w kotko po terenie kosciota, bo on jeszcze co$ musial...
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