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LASADA | FUNDAMENT

Pytanie o osobiste zbawienie

Na poczatku tak zwanego pierwszego tygodnia
Cwiczert $wiety Ignacy umieszcza wprowadze-
nie do rozwazaii opatrzone tytulem ,Zasada
i fundament™. Ten niezwykle wazny tekst sta-
nowi zaréwno poczatek (principio) Cwiczet, jak
i nadajaca im forme, a przez to obecng w calych
Cwiczeniach ich podstawe i zasadnicza strukeure
(fundamento). Medytacja ta jest nie tylko pierwsza

sposréd wielu nastepnych, lecz takze zapowiedzig

1 W tlumaczeniu polskim tekst Cwiczeri podajemy we-
dtug wydania: M. Ivens, Przewodnik po Cwiczeniach
duchowych, tum. G. Pitkowska, Wydawnictwo wawm,
Krakéw 2013 (dalej: ¢p). Jedynie w niektérych miej-
scach ttumaczenie zostato nieco zmienione. Tam, gdzie
chodzi o sama , ksiazeczke Cuwiczer”, w thumaczeniu pol-
skim uzyto kursywy, dokonujac rozréznienia pomiedzy
Cwiczeniami a tekstem Cwiczer (przyp. ttum.).
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wszystkich innych, umieszczona przed resztg roz-
wazan. Dlatego jest bardzo znamienne, ze juz
w tym pierwszym rozwazaniu, okre§lajacym
wszystkie pozostale, zostaje dobitnie wprowa-
dzona tematyka eschatologiczna, a mianowicie
pytanie o cel i spetnienie zycia ludzkiego, a wigc
0 jego ,ostateczng przysztos¢”: ,,Cztowiek po to
jest stworzony, aby Boga, Pana naszego, chwalit,
czcit i Jemu stuzyt, a przez to zbawit dusze swoja
[salvar su dnima). Inne za$ rzeczy [las otras cosas)
na obliczu ziemi s3 stworzone dla cztowieka i aby
mu pomagaly [ayuden] do osiagniccia celu, dla
ktérego jest on stworzony” (¢p 23).

Celem zycia jest wigc Bég — oddawanie Mu czci
w uwielbieniu i stuzbie — a poprzez to (median-
te esto) zbawienie wlasnej duszy. Wszystko inne,
a zatem to, co nie jest Bogiem i wlasnym zba-
wieniem (Ignacy nazywa owg resztg ,,innymi rze-
czami”), ma pomaga¢ nam oddawa¢ czes¢ Bogu
i poprzez to zbawi¢ wlasng dusze, czyli osiagnaé
nasz cel. Ten podwdéjny, a zarazem jedyny cel

nie jest tu blizej wyjasniony, pozostaje niejasny
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i niesprecyzowany. Najwidoczniej swigty Ignacy
zaktada, ze kazdy ma jakies przedujecie tego celu,
jakies jego wstgpne pojecie i wyobrazenie. I rze-
czywiscie, ,zbawianie wlasnej duszy” oznacza tyle,
co zZywienie prostej nadziei na ,,pdjscie do nieba”,
na dostapienie udzialu w wiecznym, blogosta-
wionym zyciu Boga. Ta wizja swigtego Ignacego
catkowicie wpisuje si¢ w tradycje chrzescijariska.
Na przyktad w roku 1547 w liscie do swych braci
z Coimbry $wiety Ignacy pisze: ,,[Bég] udziela
Wam wszelkich skarbéw swej szczgsliwosci, aby-
Scie przez wzniosle uczestnictwo w Jego Bozej do-
skonatosci byli tym, czym On jest ze swej istoty
i natury™. To ,zbawienie duszy”, udzial w mito-
$ci Bozej, jest celem czlowieka, jest przysztoscia,
ktérej wiara spodziewa si¢ po Bogu. Dokonuje
si¢ tu zniesienie wszelkiego wyobcowania, za-

spokojenie wszystkich pragnien i tgsknot oraz

> Sw. Ignacy Loyola, Listy wybrane, tum. K. Jachimska-
-Matkiewicz, R. Skérka, S. Filipowicz, Wydawnictwo
waM, Krakéw 2017, s. 110.
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urzeczywistnienie wszystkich ludzkich mozli-
wosci, stowem: dopelniajace spetnienie ,,calego
cztowieka”, niepomijajace niczego. Taki bowiem
jest wlasnie zasadniczy sens zbawienia, wpisany
gleboko w historig jezyka. Niemieckie stowo Heil,
oznaczajace zbawienie, wywodzi si¢ z indoger-
mariskiego korzenia *kailo, znaczacego ,zupetny”,
»caly”. To samo znaczenie pobrzmiewa na przy-
ktad w greckim stowie holos (6A0g) i angielskim
whole pochodzacym od tego samego rdzenia.

,Srodki” stuzace do osiagniecia celu (ktérym
jest oddawanie czci Bogu i zbawienie wiasnej du-
szy) sq wprawdzie wymienione w Fundamencie,
ale nie zostaly one blizej wyjasnione. ,,Chwali¢
Boga” — to jeszcze moze by¢ po czgsci jasne, jesli
sformutowanie to odniesiemy do modlitwy i litur-
gii, ale ,,stuzy¢ Bogu” — co to konkretnie znaczy?
Jako kolejny $rodek na drodze do celu $wigty Igna-
cy wymienia ,,obojetno$¢”, czyli wyrabianie w so-
bie wewnetrznej postawy, w ktérej ,,innych rzeczy”,
wszystkjego tego, co nie jest Bogiem izbawieniem

duszy, pragniemy badZ nie pragniemy jedynie
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w tej mierze, w jakiej ,rzeczy” te stuza osiagnigciu
celu. ,Obojetno$¢” jest wige u $wictego Ignacego
réwnoznaczna z ,,wolno$cia ducha”, zorientowa-
na catkowicie na cel ostateczny. Juz tu w sposéb
domniemany, implicite, mowa jest takze o $mierci,
gdyz $wiety Ignacy w sposéb szczegdlny ma na
mysli takze ja, piszac: ,by$my z naszej strony nie
pragneli (...) zycia dtugiego wigcej niz krétkie-
go”. Chodzi bowiem o to, by ,pragna¢ i wybie-
ra¢ jedynie to, co nam wigcej pomaga do celu,
dla ktdrego jestesmy stworzeni” (D 23). Inaczej
moéwiac, niezaleznie od tego, czy $mier¢ przyjdzie
wkroétce, czy tez w dalekiej przysztosci, wszystko
zostaje sprowadzone do podwéjnego, wielkie-
go celu: Boga i zbawienia duszy. Na tym etapie
nie dowiadujemy si¢ jeszcze niczego konkretne-
go. Ignacy szkicuje jedynie najwazniejsze tema-
ty (Ku czemu wszystko zmierza? Jak cztowiek
ma doj$¢ do Boga i swojego zbawienia, ,zbawia-
jac dusz¢™?), krelac zarysy odpowiedzi (poprzez
chwalenie, oddawanie czci i stuzenie Bogu oraz

uzycie w tym celu wszystkich ,innych rzeczy”).



22 Cwiczenia ignacjaniskie o przysztosci...

Juz zatem w pierwszym rozwazaniu Cwicze-
nia rozpoczynaja si¢ od sformulowania problemu
eschatologicznego, czyli od pytania o przysztosé.
To bodaj najbardziej poruszajace cztowieka py-
tanie, ktére dotyczy ,mnie samego”: Jak mam
przej$é przez zycie, by bylo ono udane, by si¢
powiodto, i to w spos6b ostateczny i petny?

W pytaniu tym — o czym nie nalezy zapomi-
na¢ — od poczatku obecne jest jednak bardzo
jeszcze egocentryczne, skierowane ku ,ja” prag-
nienie szczescia i peini zycia, pragnienie, ktére —
jak méwi Erich Przywara — wynika z ,wlasciwego
stworzeniu ludzkiego lIeku i troski o zbawienie
swojej duszy™3. Owej ,,petnej lgku trosce” o whas-
ne zycie i o jego sensowne spetnienie odpowiada
réwniez to, co $wiety Ignacy méwi w tak Zwanym
Dyrektorium, zredagowanym na podstawie jego
bezposrednich wskazéwek, formutujac ,warun-

ki” udzielania Cwiczer. Wymaga tam miedzy

3 E. Przywara, Deus semper major. Theologie der Exerzitien,
t. I, Freiburg i. Br. 1938, 5. 103, 106.
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innymi, by odprawiajacy Cwiczenia ,,pozostawat
w niepewnosci i w jakis$ sposéb lekat si¢ [w sensie
petnej leku troski], cheac wiedzie¢, co ma ze sobg
zrobié™.

Aby otrzyma¢ odpowiedz na to jeszcze bardzo
»egoistyczne” pytanie o przyszlos¢ oraz na ,petna
leku troske” o zbawienie wlasnej duszy, nalezy —
jak méwi Fundament — uwolni¢ si¢ od przywiaza-
nia do rzeczy, by z catkowita wolnoscia oddad si¢
chwaleniu Boga i stuzeniu Mu i by w tej wolnosci
zdecydowanie zwrdcié si¢ ku celowi swojego zycia.
W ten sposéb poczatek Cwiczen nie tylko wpro-
wadza potezny akcent duchowy, lecz takze otwie-
ra nowg perspektywe teologiczng (i filozoficzng),
gdyz pierwszy tydzie Cwiczen — jak pisze Barba-

ra Hallensleben — wprowadza ,nowozytne ujecie

4 Cyt. za: P Knauer, Ignatius von Loyola. Geistliche Ubun-
gen und erliuternde Texte, St.-Benno-Verl., Graz 1978,
s. 177. Por. Dyrektorium 1v, w: Sw. Ignacy Loyola, Pisma
wybrane, t. 11, tum. M. Bednarz i in., Wydawnictwo
waM, Krakéw 1968, s. 229 (,Niech raczej bedzie trochg
niespokojny i niepewny, niech pragnie pozna¢, co ma
ze sobg zrobi¢”) (przyp. tum.).
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zorientowane na podmiot jako miejsce spotkania
z Bogiem i ze Swiatem”s. I rzeczywidcie, w tej mie-
rze, w jakiej o wiezi z Bogiem méwi sie, ze ,,przez
nig’ (mediante esto) cztowiek dostepuje zbawienia
duszy, pytanie o Boga zostaje wpisane w to, co na-
zywa si¢ ,nowozytnym zwrotem ku podmiotowi”.
Jako jednostka, co wigcej, w swojej ,,samotnosei”®
cztowiek staje przed Bogiem i otrzymuje na swo-
je trwozne pytanie o sens, cel i przysztos¢ swego
zycia odpowiedz: tylko wéwczas, gdy w wolnosci
(ktéra masz zdoby¢) oddawaé bedziesz czes¢ Bogu
i stuzy¢ Mu, twoje zycie moze dojs¢ do swej petni

i osiagnad cel.

s B.Hallensleben, 7heologie der Sendung. Die Urspriinge bei
Ignatius von Loyola und Mary Ward, Knecht, Frankfurt
a. M. 1994, s. 312.

6 DPor. E. Przywara, Majestas Divina. Ignatianische From-
migkeit, Augsburg 1925, 5. 13.
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