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Dariusz Kowalczyk SJ
Mezczyzna przed Bogiem

W dzisiejszych czasach feminizmu i politycznej poprawnos$ci wprowa-
dzanie rozréznien ze wzgledu na ple¢ moze latwo narazi¢ si¢ na zarzut
seksizmu 1 dyskryminacji. Tym bardziej jednak trzeba przypominac, ze
— jak $§piewa Arka Noego — ,,sanki sa w zimie, rower jest w lato / mama to
nie jest to samo co tato”. Kobieta i mgzczyzna rdznia si¢ miedzy soba w po-
szczegb6lnych wymiarach czlowieczenstwa: fizycznym, psychicznym i du-
chowym. A skoro tak, to istnieje duchowo$¢ mezczyzny, tak samo jak ist-
nieje duchowos¢ kobiety. Inaczej (co nie znaczy ani lepiej, ani gorzej) staja
przed Bogiem mgzczyzna i kobieta. I dopiero relacje pomigdzy Bogiem
a mezczyzna oraz pomi¢dzy Bogiem a kobieta daja razem pelny obraz re-
lacji pomigdzy Bogiem a cztowiekiem. Stworzyl wiec Bog czlowieka na
swoj obraz, na obraz Bozy go stworzyl: stworzyt mezczyzne i niewiaste
— czytamy w Ksiedze Rodzaju (1, 27). A zatem obrazem Boga, bedacego
odwieczng wspodlnota Ojca, Syna i Ducha, sa mezczyzna i kobieta razem.
Pawet Apostot stwierdza: Zresztq u Pana ani mezczyzna nie jest bez kobie-
ty, ani kobieta nie jest bez mezczyzny. Jak bowiem kobieta powstata z mez-
czyzny, tak mezczyzna rodzi sie przez kobiete. Wszystko zas pochodzi od
Boga (1 Kor 11, 11-12). W tym tez duchu nalezy interpretowac inny frag-
ment: Nie ma juz Zyda ani poganina, nie ma juz niewolnika ani cztowieka
wolnego, nie ma juz mezczyzny ani kobiety, wszyscy bowiem jestescie kims
jednym w Chrystusie Jezusie (Ga 3, 28). Nie chodzi tu o zniwelowanie roz-
nic, ale o odnalezienie jednosci w roznorodnosci.



Z jednej strony mowi sig, ze kobiety sa niejednokrotnie dyskryminowa-
ne, czyli traktowane gorzej niz mezczyzni tylko dlatego, ze sa kobietami.
Z drugiej, kobietom poswigca si¢ wigcej uwagi. Jan Pawet II napisat List
apostolski Mulieris dignitatem — o godnos$ci i powotaniu kobiety. O m¢z-
czyznie analogiczny dokument nie powstal. Dzien Matki i Dzien Kobiet
ciesza si¢ duzo wigksza popularnoscia niz dos$¢ ,,niszowe” Dzien Ojca
i Dzien Chlopaka. W réznego rodzaju stownikach mozna znalez¢ hasto
»kobieta”, podczas gdy hasto ,,mg¢zczyzna” raczej nie wystepuje. Tak jest
na przyktad w Stowniku teologii biblijnej Xaviera Leona-Dufoura. T¢ sy-
tuacje niektorzy thumacza w ten sposob, ze do tej pory cata duchowosé
chrzescijanska miata w gruncie rzeczy charakter andryczny, czyli meski.
Teologami, ktorzy dokonywali interpretacji duchowego doswiadczenia, byli
prawie wylacznie mg¢zezyzni. Stad teraz istnieje potrzeba rozwijania per-
spektywy ,.feministyczne;j”.

Patrzac od innej strony, mogloby si¢ wydawagé, ze kobiety w ogdle maja
wigcej probleméw i potrzeb, roéwniez w sferze religijno-duchowej, a me¢z-
czyzni radza sobie sami i nie potrzebuja pomocy. Nie jest to jednak praw-
da. Mgzczyznom po prostu ,,wdrukowano” przekonanie, ze nie powinni
przyznawac si¢ do stabosci 1 trudnosci. Ten stereotyp bycia mezczyzna jest
— na szczg$cie — coraz mniej rozpowszechniony. Wzrasta liczba tych, kto-
rzy nie boja si¢ mowi¢ o swoich uczuciach i doswiadczeniach religijnych
i szukaja dla siebie duchowosci oraz przewodnikéw duchowych.

W Liscie do Efezjan znajdujemy fragment, ktory wielu wydaje si¢ nie
tylko staro$wiecki, ale wrecz obrazliwy dla kobiet: Zony niechaj beda pod-
dane swym mezom, jak Panu, bo mqz jest glowq zony, jak i Chrystus
— Glowq Kosciota (5, 22-23). Tym, ktorzy oburzaja si¢ rzekomym antyfe-
minizmem §w. Pawla, radz¢ przeczyta¢ uwaznie dalszy ciag zacytowanego
zdania: MezZowie, mitujcie Zony, bo i Chrystus umitowat Kosciot i wydat za
niego samego siebie (5, 25). Sadze, ze kobieta z checia podda sig takiemu
mezczyznie, ktory bedzie oddawal za nig swe zycie, tak jak Chrystus za
swoj lud. Przy czym ta nowotestamentalna nauka o relacji pomigdzy me-
zem a zona wcale nie przekre$la partnerskiego podejmowania réznych de-
cyzji w matzenstwie. Istnieje jednak zte partnerstwo, a mianowicie takie,
ktére oparte jest na Ieku kobiety przed byciem zona i matka oraz leku mez-
czyzny przed byciem mezem i ojcem. Tymczasem matzenstwo i rodzina
potrzebuja glowy, czyli mezczyzny, ktory nie boi si¢ by¢é megzem i ojcem
1 bierze w pelni na siebie zwigzana z tym odpowiedzialnos¢. Dla wielu mez-
czyzn poszukiwanie duchowos$ci wiaze si¢ z ponownym odkrywaniem ich
roli jako mgza i ojca.



Do mezczyzny odnosimy najczgsciej dwa pojgcia: mgstwo i ojcostwo.
Megstwo jest cnota wytrwatosci w obliczu trudnosci i stato$ci w dazeniu do
dobrych celéw. W sytuacjach granicznych mestwo uzdalnia do wyrzecze-
nia si¢ siebie az do ofiary z zycia. Cnota mestwa nie oznacza jakiej$ bra-
wury i nieodpowiedzialnego ryzykanctwa, ale — wrecz przeciwnie — zawsze
ma na uwadze dobro i bezpieczenstwo innych. Mgstwo nie oznacza tez
pozbycia si¢ strachu. Chodzi o to, aby panowac¢ nad wtasnym lgkiem, prze-
zwycigza¢ go 1 przyjmowac rzeczywisto$¢ w jej wszystkich wymiarach.
Tak rozumiane mestwo jest rowniez cnota kobiet, ale w chwilach trudnych
to mezczyzna powinien bra¢ wigkszy cigzar na siebie 1 by¢ oparciem dla
innych, chronigc powierzona mu wspolnote. Fakt, ze niejednokrotnie jest
inaczej, wcale nie przeczy powotaniu me¢zczyzny do odznaczania si¢ me-
stwem. Tym bardziej mg¢zczyzna chrze$cijanin powinien stawac przed Je-
zusem Chrystusem, ktory powiedziat: Na swiecie doznacie ucisku, odwa-
gi! Jam zwyciezyl swiat (J 16, 33). Albo wota¢ razem z psalmista: Pan,
moja moc i piesn (Ps 118, 14).

Jeszcze glebiej niz mestwo okresla ducha mezezyzny ojcostwo. Nie-
ktorzy mowia, ze kryzys wspotczesnej rodziny to przede wszystkim kryzys
ojcostwa. Wielu mezczyzn nie chce wyrosnac z chtopigco-kawalerskich
przyzwyczajen. Taka postawa prowadzi do ptodnosci bez odpowiedzialno-
$ci. Ptodnos¢ dotyczy glownie rodziny i potomstwa, ale nie tylko. Nieod-
powiedzialng ptodno$¢ mozna odnie$¢ do wszelkich przejawow aktywno-
$ci (na przyktad politycznej), w ktorej roznego rodzaju pomystom i dziata-
niom nie towarzyszy odpowiedzialno$¢ za dobro wspdlne. Cho¢ ojcostwo
wyraza si¢ gtownie w ojcostwie fizycznym, to istnieje co$ takiego jak oj-
costwo duchowe. Wielu z nas do§wiadczato w sposob bardzo gleboki obec-
nosci Jana Pawta II jako obecnosci ojca. Przy nim czuli$my si¢ bezpieczni
jak dzieci czuja si¢ bezpieczne w ramionach ojca. To papieskie promienio-
wanie ojcostwem byto zapewne odbiciem i uobecnieniem ojcostwa same-
go Boga. Trzeba zatem, aby me¢zczyzna stawat przed Bogiem i odnajdujac
si¢ jako dziecko, prosit jednoczesnie o dar ojcostwa. Szkota ojcostwa chca
by¢ ewangeliczne przypowiesci. Z nich mozna si¢ uczyé¢, jak by¢ ojcem,
ktory buduje dom otwarty na wszystkich, a szczegdlnie na tych najbardziej
zagubionych.

W catym numerze stosujemy skrot CD — $w. Ignacy Loyola, Cwiczenia du-
chowne. Cytaty z Pisma Swigtego podajemy za Biblia Tysiaclecia, wydanie V.
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Andrzej K. Ladyzynski

Meskosc jako droga do ojcostwa

Od zarania dziejéw wychowanie do petnienia jakiejkolwiek roli wyni-
kajacej z ptci odbywalo si¢ niejako bezwiednie i bez intelektualnego kie-
rowania umystu w te sfery. Nie towarzyszyly temu rozwazania, czym jest
meskos$¢ czy kobieco$é, a przyjmowanie rol traktowano w sposob natural-
ny jak oddychanie. Ostatnie dekady naszego zycia przyniosty jednak zmia-
n¢. Pod wptywem pradow umystowych, sterowanych przez réznorodne $ro-
dowiska feministyczne, zaczgto stawia¢ sobie pytanie o pte¢ i jej rolg. Po
latach dyskusji, badan i prezentacji kobiecosci we wszystkich jej aspek-
tach coraz czgsciej stawia sig tez pytania o mgskos$¢.

Na mesko$¢ mozna patrze¢ z roznych perspektyw. Najprostsza defini-
cja glosi, ze mezczyzna to cztowiek plci megskiej, a plciowos¢ i pte¢ moga
by¢ rozpatrywane na wielu ptaszczyznach: biologicznej, antropologicznej,
psychologicznej, socjologicznej, prawnej, teologicznej'. Rozumienie bi-
blijne pozwala przyjaé, ze megsko$é, podobnie jak kobieco$é, to cze$¢ wi-
zerunku Boga: na obraz Bozy go stworzyt: stworzyl mezczyzne i niewiaste
(Rdz 1, 27). Zarowno mesko$¢, jak i kobiecos¢ oznaczaja dwoista postaé
konstytucji somatycznej cztowieka — pisat Jan Pawet I1. Te cechy cztowie-
ka sa nie tylko osobowosciowe, ale mgskos$¢ 1 kobieco$¢ stanowig pierwia-
stek osobowotworczy?. Z jednej strony meski to odmienny od kobiecego.
I znéw, powotujac si¢ na Papieza, mozna powiedzie¢, ze ,.kobieco$¢ nieja-

! Por. B. Mierzwinski, Mezczyzna, istota nieznana, Warszawa 1999, s. 19.
2 Por. Jan Pawet 11, Mezczyzng i niewiastq stworzyl ich, Watykan 1986, s. 41.
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ko odnajduje si¢ w obliczu meskosci, podczas gdy mesko$¢ potwierdza si¢
przez kobiecos$¢. Meskos¢ jawi sie tu jako opozycja wobec kobiecosci,
element konstytutywny ,,napigcia” istniejacego pomiedzy przedstawicie-
lami dwojga ptci. Mozna zdefiniowa¢ mezczyzneg jako kogo$ bedacego
w swoistej zyciowej konfrontacji z kobieta. Nie jest wrogiem, ale partne-
rem. Opozycja ta stuzy rozwojowi obojga. To napigcie utrzymuje réznice
pomiedzy dwiema, roéwnie ,,wartoSciowymi czastkami” calosci, jaka sta-
nowi cztowiek. Dychotomia trwa przez cate zycie. Sprawia, ze trudne jest
w pelni postawienie si¢ w roli kobiety, gdy jest si¢ mgzczyzna, i mezezy-
zny, gdy jest si¢ kobieta. Niemozliwa jest tez zamiana 161, bo te wpisane sa
w nature. W pigknej ksigzce-§wiadectwie zycia Alana Medingera autor
twierdzi, ze meskos$¢ to robienie rzeczy, ktore robia mezczyzni. Do tych
czynnosci zalicza aktywno$¢ fizyczna, pragnienie zwycigzania, che¢ prze-
wodzenia oraz znajdowanie plaszczyzn porozumienia z innymi mezczyz-
nami®.

Z kolei w obrazach wspodtczesnej kultury pojawiaja si¢ inne definicje
i wzorce mgskoséci. Mamy tu model pozytywny, a mianowicie mezczyzng
wystepujacego w roli opiekuna dzieci czy mezczyzng towarzysza wspiera-
jacego kobiete. Jest jednak 1 mesko$¢ redukowana do objetosci muskulatu-
ry, sity fizycznej, odwagi, ptaskiego seksualizmu z obrazami sprawnosci
w alkowie, w dodatku nawet nie malzenskiej, ale jakies$ przypadkowej, bez
przysztosci 1 zobowigzan, bez mitosci 1 wiernosci. Spotykamy tu meskosé
»wykastrowana” z glebi przezy¢, nieodpowiedzialna, zakonserwowang na
etapie nastoletniego chlopca.

Sila wzorcow

Btogostawienstwem dla meskosci chtopca jest spotkanie w swoim zy-
ciu mezczyzny, ktoérego chciatoby si¢ nasladowacé i z ktérego mozna byto-
by czerpac przyktad. Najlepiej, gdyby byt to wlasny ojciec. Niestety, w $wie-
cie, w ktorym zyjemy, nie cierpimy na nadmiar ojcOw wystarczajaco do-
brych. Aktualne jest jednak pytanie, czy kiedykolwiek byto ich pod dostat-
kiem>? Jesli patrz¢ na przeszto$¢ — moich meskich przodkow — zauwazam
swoiste nienasycenie zycia synow obecno$cia ojcow. Smutne to i pokazu-

3 Tamze, s. 42.
4 A. Medinger, Podroz ku pelni meskosci, Poznan 2005, s. 39.
5 Por. J. Ktys, Jak rozumiem ojcostwo, ,,Studia nad Rodzina”, 2/1999, s. 2.
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je, ze nie jest to tylko ,,wina naszych czaséw” albo Ze nie zyjemy w epoce
szczegolnie wyzutej z ojcostwa. Obecnie jednak ten wyrazny niedobor czy
czesto brak ojca jest odczuwany w sposob szczeg6lny. Towarzyszy nam
bowiem §wiadomo$¢ straty. U przyczyn tej traumy dzieci leza rozbite mat-
zenstwa, z ktorych rodzi si¢ samotne rodzicielstwo, zwiazki nieformalne,
kojarzone w sposéb pozbawiony trwatych fundamentow wspolnego zycia
czy zbyt lekkie traktowanie spraw ze sfery pfci.

Onegdaj z mtodsza corka, wowczas bedaca jeszcze w wieku przedszkol-
nym, uczestniczytem we Mszy $§w. dla przedszkolakéow iich rodzicow.
Akurat w t¢ niedzielg przypadata ewangelia o $lepcu uzdrowionym przez
Jezusa. Mtody kaptan, prowadzacy homilig, zrobit z dzie¢mi ¢wiczenie.
Aby uzmystowi¢ maluchom, co znaczy nic nie widzie¢, zaproponowat:
»Zastoncie oczy”. Pytat: ,,Co widzicie, jak macie zastonigte oczy? A co,
gdy je odstonicie?”. Kilkoro dzieci wymieniato co, a raczej kogo widza.
Jeden z chtopcow wymienit cztonkow swojej rodziny. Inny maluch powie-
dzial: ,,A ja nawet jak odstoni¢ oczy, to i tak nie widz¢ mojego tatusia”.
Wowczas pomyslatem, jak symboliczny byt to zwrot. Wiele dzieci mogto-
by przeciez powiedzie¢ to samo. Zyjemy w czasie niedosytu ojca lub jego
zniknigcia z pola widzenia dziecka. A dla niego niewypehienie codzien-
nos$ci pierwiastkiem ojcowskim stanowi ogromna strate. Ojciec wycofuja-
cy sig z zycia dziecka rani je. Opiekun, nie radzac sobie ze soba, swoimi
emocjami, moze uciec w alkohol, nadmiar pracy czy pasje. Nawet dosko-
nale prosperujacy biznes stanowi niekiedy forme oderwania m¢zczyzny od
trudow wychowania, swoista fasade pozornej meskosci, za ktora czai si¢
lek wobec wyzwan ojcostwa.

Dla dziecka niezbedne sa wzorce osobowe. Nadzieje stanowi to, Ze na-
wet rodzina pozbawiona ojca ma na ogot jaki$§ potencjat meskosci. Oczy-
wiscie dziadkowie, wujkowie, przyjaciele domu nie dadza tak wiele jak
ojciec, ale pragnieniem chlopca jest posiadanie u swego boku mezczyzny,
a wladciwie stanigcie przy nim. I wowczas taki zastgpczy przedstawiciel
plci silniejszej moze okaza¢ si¢ nieoceniony. Zatem jezeli jest to tylko
mozliwe, warto zapewni¢ kontakt dziecka z mezczyzna. To jest jego wiel-
ka potrzeba, nawet jesli niewyartykutowana. Niekiedy daje si¢ zauwazy¢
swoiste klejenie si¢ dzieci z niedosytem ojca do mgzczyzn, ktorzy sa blis-
ko. To potwierdza ogromna potrzebe towarzyszenia ,,facetowi”. Jeden z sy-
néw moich przyjaciol, jesli w poblizu byt — na 0g6t bardzo zapracowany —
ojciec krzatajacy si¢ przy domu, godzinami potrafit mu towarzyszy¢, na-
$ladujac go, probujac pracowac na meski sposob, robiac to z godna podzi-
wu pasja.
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Mtodemu mezczyznie mezczyzna dojrzaly jest niezbedny jak powie-
trze, jak woda. Stanowi swego rodzaju ogien pobudzajacy do dziatan zy-
ciowych. Przedszkolak bedzie pragnat by¢ jak jego ojciec. Gdyby zapytac
czteroletnich syndw, potwierdza, ze ,,nie ma jak moj tata”. Wypowiedza to
z iskrami podziwu w oczach. W miar¢ dorastania nastolatki zakwestionuja
ten zachwyt. To naturalne. Wychodzac z okresu adolescencji, chtopiec be-
dzie si¢ uwaznie przygladal poczynaniom ojca, analizujac je i stopniowo
dostrzegajac wigcej zalet jego postgpowania. Wszak bedzie tak pod wa-
runkiem wzrastania we wspolnocie z dobrym ojcem. U poczatkow dojrza-
losci dobrze byloby mie¢ kogos, kto bedzie swiattem, kto pomoze prze-
brnac przez chaos okresu dorastania, kogo$, kto wie, co to znaczy by¢ mez-
czyzna. Zgodnie z zastyszanym hastem, ktorego zrodta nie jestem w stanie
doprecyzowaé, chtopiec mowi: ,,Gdy miatem siedem lat, mdj tata wiedziat
wszystko; gdy miatem czternascie, mdj ojciec nic nie wiedzial, a gdy mia-
tem dwadziescia jeden lat, zauwazytem, ze szybko si¢ uczy”. Zatem jesli
ojciec jest wystarczajaco dobry, nasyci zycie swojego syna meskoscia, prze-
kaze mu to, co dla niego bedzie potencjatem w przysztosci.

Wychowywanie do meskosci

W $wiecie ludzi zajmujacych si¢ wychowaniem panuje przekonanie, ze
stowa nie znacza wiele. Dzieci nie stuchaja tego, co dorosli do nich méwia,
ale nasladuja czyny dojrzatych cztonkéw spoteczenstwa. Zatem wystar-
czytoby tak projektowaé swoje zycie, aby by¢ swiadkiem. Latwo to w teo-
rii wyartykulowacé, jednak praktyka urzekajacej dziecko codzienno$ci, god-
nej nasladownictwa, stanowi drogg trudna. Do meskosci, a w konsekwen-
cjii do ojcostwa, wychowuje si¢ we wspolnocie. Najlepsza jest petna, zdro-
wa rodzina. Do fundamentalnych nalezy teza, Zze wychowanie w rodzinie
najlepiej rokuje wowczas, gdy maz i zona tworza zwiazek trwaty i peten
satysfakcji, wspolnote mitosci. To najlepsza podstawa, swoisty gwarant
sukcesu w wychowaniu.

Ku meskosci wychowuje mgzczyzna. Chlopiec w srodowisku kobiet nie
jest w stanie w pelni naby¢ meskosci. Te warto$¢ pici zdobywa sig przez
obcowanie. Dzieje si¢ to w toku dlugotrwatego procesu. Rozpoczyna si¢
we wczesnym dziecinstwie. I znéw powotam si¢ na Medingera, mowiace-
go, ze ,,chtopczyk rozglada si¢ wokot, szukajac osoby, ktorej istnienie uswia-
domitoby mu, kim jest. Ma potrzebe uzyskania odrgbnej od matki tozsa-
mosci, a nie jest zdolny, co oczywiste, do stworzenia jej z powietrza lub
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droga teoretycznych rozwazan. Aha, zobaczy! tatusia albo kogo$ bedacego
jego substytutem. Tatu$ jest kim§ «innymy, ale chlopczyk czuje, ze jest do
niego podobny. Tatus$ interesuje si¢ nim, a on potrzebujac tozsamosci, na-
wigzuje kontakt i identyfikuje si¢ z tatusiem. Zaczyna nasladowacé to, co
robi ojciec. Ojciec staje si¢ dla niego wylacznym wzorcem zachowania,
przynajmniej do czasu, gdy pojawia si¢ w jego zyciu inni wazni chtopcy
lub mgzczyzni”®. Chtopiec rozpoczyna swa meska przygode od uswiado-
mienia sobie podobienstwa do ojca, identyfikacji z nim. Oczekuje od nie-
go afirmacji. Opinie ojca staja si¢ wazne i we wszystkich ,,meskich” spra-
wach dla chlopca decydujace. U przedstawiciela swojej ptci szuka potwier-
dzenia sily i sprawnos$ci. Ukazuje mu pojawiajace si¢ muskuly i popisuje
si¢ mozliwos$ciami, liczac na uwagg, docenianie jego wysitkow. Chce, aby
ojciec byt z niego dumny. Imponuje mu to wszystko, co meskie. Fascynuje
go $wiat, ktorego drzwi uchyla stopniowo ojciec, pod warunkiem ze ten
jest obecny 1 uczestniczy w Zyciu swojego syna. Akceptacja ojca staje si¢
dla syna pragnieniem, z ktérego praktycznie nie wyros$nie. W okresie do-
rastania chlopiec poszerzy jednak grono ludzi, od ktérych bedzie mogt czer-
pa¢ afirmacje. Wyjdzie do rowiesnikow, by z nimi rywalizowaé. Zazwy-
czaj ma to miejsce w grupie. Jest to grupa mtodych mezczyzn,
do ktorych chlopiec pragnie przynalezeé i ktorzy wspotzawodnicza o pal-
me pierwszenstwa. W praktyce jest to rowniez proces, ktory nigdy si¢ nie
konczy’.

W rozwoju mezczyzny waznym etapem byt proces okreslany mianem
inicjacji. Wspolczesny chtopiec zostat jednak pozbawiony mozliwosci prze-
zycia tego rytuatu przejécia. Jeszcze jaki$ czas temu takq forme stanowi¢
mogla stuzba wojskowa, przyjmujaca chtopca i pozwalajaca mu przekro-
czy¢ po wysitku prog meskosci. Obecnie jednak, ze wzgledu na panujace
w wojsku relacje osobowe, majace niewiele wspolnego z dobrg inicjacja,
ita droga przejécia odpada. W zwiazku z tym trudno pozegnac dziecin-
stwo. W jakims$ stopniu moga pomoc tu dobre grupy sportowe, harcerskie
czy turystyczne, ktoére wymagaé beda od chtopcoéw wysitku przekraczania
siebie i swoich stabosci.

Roéwnie istotne bedzie kontestowanie postaw 1 wladzy rodzicow, zwlasz-
cza ojca. Dojrzewajacy chlopiec musi stoczy¢ swdj boj o uniezaleznienie
si¢. Aby to uczyni¢, kwestionuje nieomylne, wszechwtadne dotad decyzje
rodzicéw. I czyni to, aby uzyskac petni¢ autonomii i moc opusci¢ rodzing

¢ A. Medinger, dz. cyt., s. 45.
7 Por. tamze, s. 50.
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po to, by stworzy¢ wlasng. Przebieg tej fazy moze by¢ burzliwy, peten
gwaltownych emocji w ekspresji stow i dziatan, ale stanowi wazny etap
rozwoju mtodego cztowieka.

Chtopiec musi czugé, ze jest kochany. Ten najwazniejszy komunikat dzie-
cinstwa odbiera na wiele r6znych sposobow. Staje si¢ wazny, gdy jest wy-
stuchany, czuje si¢ doceniony, gdy rodzice skupiaja na nim swoja uwagg.
Jest dowarto$ciowany, gdy matka i ojciec po§wigcaja mu czas i patrza pro-
sto w oczy. I tak, cho¢ jest to na ogdét trudniejsze dla mgzczyzny, musi on
uczy¢ si¢ dostarczaé tych ,,dowodow mitosci”. Uwaga ojca ma swoja ceng
dla syna. Jego spojrzenie i skupienie uwagi stanowia wielkq warto$¢. Szcze-
g6lna rolg w budowaniu relacji z synem petni dotyk. Mezczyzni w kontak-
cie dotykowym potrafia by¢ bowiem agresywni. Jednak ten przejaw agre-
sji pokazuje, Zze nie musi by¢ ona niebezpieczna, ze moze dostaé si¢ pod
kontrolg rozumu i czemus$ shuzy¢, a nie stanowi¢ destrukcyjnej sity. Przy-
ktadem sa meskie zapasy, mocowania si¢, na ogot niedostgpne i czgsto na-
wet niezrozumiate dla kobiet. Ojciec rzucajacy sig¢ na syna, powalajacy go,
,»SZarpiacy si¢” z nim wspolnie to obraz z wielu doméw. To taka zabawa
z energia, petna agresji. Ale jest to rowniez przejaw zdrowego, dobrego
kontaktu dotykowego pomigdzy mezczyznami obu pokolen.

Wychowanie chtopca, w naturalny sposob ksztaltujace go na mezczyz-
ng rownoczesnie stanowi forme przygotowania do ojcostwa. Nie moze si¢
to odby¢ jedynie teoretycznie. Oczywiscie rozne dostgpne formy doskona-
lenia mesko$ci maja swoja wartos¢. Pamigtam lekcje kolezanki-nauczy-
cielki z przedmiotu przysposobienie do zycia w rodzinie w mgskiej szkole
$redniej, na ktérych chtopcy m.in. kapali w warunkach ¢wiczebnych lalke
wielkos$ci noworodka. Z pewnoscia dla wielu z nich byty to wazne do§wiad-
czenia, cho¢ podczas zaje¢ dystansowali si¢ od ojcostwa, zachowujac sig
tak, jakby miato przyj$¢ do nich dopiero za p6t wieku.

Na bazie mgskosci powoli ksztattuje si¢ w mlodym mezezyZznie posta-
wa sprzyjajaca ojcostwu. Dzieje si¢ to niejako ewolucyjnie, gdy chtopiec
w coraz wigkszym stopniu us§wiadamia sobie, ze wtasnie dlatego, Ze jest
mezczyzna, moze takze by¢ ojcem. Podjecie aktu ptciowego stanowi prze-
ciez decyzje o potencjalnym ojcostwie, ktore przychodzi do mezczyzny
niejako bez ,,wsparcia natury”. Kobieta, zachodzac w ciazeg, niemalze au-
tomatycznie staje si¢ matka. M¢zczyzna wie intelektualnie, Ze juz jest oj-
cem, ale wcale tego ,,nie czuje”. Jego cialo nie wysyla zadnych komunika-
tow sygnalizujacych zmiang, bo taka w organizmie me¢zczyzny nigdy nie
nastepuje.
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Milos¢ ojca — milos¢ matki

Ojciec kocha w inny sposob niz matka. Matce wystarczy istnienie ma-
lenstwa, by obdarzac¢ je mitoscia. Mgzczyzna réwniez zachwyci si¢ potom-
kiem, ale obok podziwu postawi mu wymagania. I tu znéw ujawni si¢ ta
odmiennos¢ pici. Dlatego Pan Bog opatrznosciowo powotal do rodziciel-
stwa par¢ matzonkow, by byli w stanie darzy¢ dziecko mitoscia w rowno-
wadze. Matka otacza je mitoScia za to, ze jest, ojciec za to, jak postepuje,
jak bardzo sig stara. Pozornie tylko mamy tu do czynienia ze szlachetna,
bezwarunkowa akceptacja ze strony kobiety i warunkowym przyjmowa-
niem dziecka przez me¢zczyzng. W rzeczywisto$ci — dopiero wspdlnie —
ich mito$¢ jest forma petna, sprzyjajaca rozwojowi, akceptujaca i po-
zwalajaca dziecku rozwijac si¢. Oboje rodzice na swoj sposob przytulaja
dziecko swymi dtonmi. Tylko te rece sa inne. Trochg jak na ptétnie Rem-
brandta, gdzie mitosierny ojciec — symbol Stworcy — przygarnia powraca-
jacego syna matczyna dlonia o delikatnych rysach kobiety i wigksza dto-
nia mezczyzny.

Jesli przewage w wychowaniu zdobedzie kobieta, dziecko dostanie si¢
w ogien jej nadopiekunczosci, nadmiaru energii, z ktorym sobie nie pora-
dzi. Jest taki zart przytaczany przez ks. Pino Pellegrino, w ktérym definiu-
je, co to jest sweterek, méwiac: ,,Pedagogiczna definicja swetra brzmi:
sweter jest ta czes$cia garderoby, ktora dziecko ma wlozy¢ na siebie, kiedy
mamie robi si¢ zimno”. Mozna byloby przypisaé tej anegdocie jakas szcze-
g0lng antykobieca ztosliwosé, lecz dostrzegam w tym raczej pragmatyzm
kobiety i jej troske. Z drugiej strony, ojcu grozi czesciej sytuacja niedo-
miaru. W przedszkolu widziatem taka sceng¢: mama odbierajaca z placow-
ki malucha, pomagajac mu si¢ ubra¢ w mrozny, zimowy dzien, zadaje py-
tanie: ,,A gdzie masz sweterek?”. ,,Nie mam sweterka” — odpowiada dziec-
ko zgodnie z prawda. ,,Jak to nie masz sweterka?!” — pyta po raz kolejny
zirytowana juz matka. ,,Tatu§ mi nie dal” — méwi maly chtopiec. Po tych
stowach mama ze ztosci az poczerwieniata. Ja natychmiast wyobrazitem
sobie czuto$¢ matzenskiego powitania. Przyszta mi tez do glowy mysl pet-
na empatii wobec tego ojca. Szybko doszedlem do wniosku, ze sam mam
na koncie co najmnie;j kilka takich ,,niedoubran” ktorego$ z wlasnych dzieci.

Jesli dominujacym podmiotem stanie si¢ mezczyzna, dziecko dozna
nadmiaru wymagan bez stosownej troski. Zatem swoiste napigcie pomig-
dzy matka a ojcem utrzymuje w ryzach pragnienia kazdego z rodzicow, by
odegra¢ glowna role w wychowaniu. Najkorzystniej dla dziecka jest, gdy
dwoje opiekunéw ma w nim swoj udziat. Wybor takiej drogi prowadzenia

13



ANDRZE] K. EADYZYNSKI

dziecka w naturalny sposob bedzie rodzit konflikty, ale przyjma one cha-
rakter rozwojowy i beda stuzyly i dziecku, i catej wspolnocie.

Dzigki obecnosci ojca dziecko doswiadcza roznicy. On pokaze mu $wiat,
wyprowadzajac zwlaszcza syna z matczynego ,,uniwersum’®. Opuszczajac
codziennie matke, ojciec udowadnia, Ze nie zrywa z nia wigzi. Mgzczyzna
to przedstawiciel ,,twardej mitosci”. I znowu: nie lepszej i nie gorszej, ale
innej. Wyobrazam sobie sceng, w ktorej rodzice ucza mate dziecko wcho-
dzenia na schody. Ojciec stoi za swa roczna pociecha w pewnym dystansie
1 werbalnie zachgca do wejscia. Rownoczesénie jest gotowy do natychmia-
stowej reakcji, gdyby dziecko miato zamiar upas¢. Matka natomiast bierze
z czuloécig dziecko pod paszki, dzwigajac caly jego cigzar, moéwiac ,,uwa-
7aj, moje malenstwo”, prowadzi nieboraka po schodach, catkowicie go ase-
kurujac. Macierzynstwo i ojcostwo to dwie dobre szkoty mitosci uzupet-
niajace si¢ nawzajem, niejako dwa kursy wspdlnego kierunku. Ojcostwo
ksztattuje si¢ wobec macierzynstwa, podobnie jak megsko§¢ wobec kobie-
cosci w swoistej rownowadze, w dialogu, co dobre dla ciebie, dla mnie
i dla naszego dziecka, w poszukiwaniu optymalnych rozwiazan. A te czg-
sto nie sa tatwo dostrzegalne.

Inspiracje dobrego ojcostwa

Nie wszystkim dane jest mie¢ ojca, ktory potrafi stanaé¢ na wysokosci
zadania. Mimo to zawsze istnieje szansa, zeby sta¢ si¢ ojcem na miarg
potrzeb swych dzieci. Lepiej byloby nawet uzy¢ formy: stawac si¢ ojcem,
poniewaz jest to proces w toku, trwajacy dopoty, dopoki ma si¢ dziecko.
Istnieja mozliwos$ci rozwoju wlasnego ojcostwa. Potrzebna jest $wiado-
mo$¢ wagi roli i nieustanny wglad w siebie. Dobrym pomystem sa rozmo-
wy matzonkow o rolach rodzicielskich. Maz i Zona stanowia dla siebie lu-
stra, ktore daja odpowiedz na pytanie, jak funkcjonuja jako matka i ojciec.
Dobre rezultaty daje dzielenie si¢ do§wiadczeniami we wspdlnotach ludzi
w podobnej sytuacji. Inni ojcowie tez przezywaja roznorodne trudnosci i ra-
dza sobie z nimi. Warto postucha¢ i podyskutowac o szansach i mozliwo-
$ciach. Dialog z innymi pozwala lepiej rozumie¢ wlasne problemy.

Dobra praktyka ma bardzo czesto zwiazek z teoria. Zyjemy w $wiecie
mozliwosci jej zdobywania. Whasciwe postawy ojcowskie moga sig ksztal-

8 Por. L. Schon, Synowie i ojcowie. Tesknota za nieobecnym ojcem, Gdansk 2002,
s. 51.
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towac dzigki lekturze. Ksiazek na temat wychowania nie brak. Trudno$¢
stanowi wybor tekstow dobrych, zgodnych z naszym $wiatem wartos$ci
i przekonaniami. Literatura o mgzczyznie jest juz niemal modna. Swoja
droga wyrazna jest dysproporcja literatury nazwijmy ja o kobiecosci, wo-
bec mizerii liczebnej rozpraw o meskosci. Ostatnie lata obfituja wpraw-
dzie w teksty o m¢zczyznie, ale o rownowadze trudno mowic.

Doskonate zrodto pozwalajace lepiej rozumie¢ ojcostwo stanowi Bib-
lia. Stowo ,,0jciec” pojawia si¢ tam wielokrotnie, w przerdznych kontek-
stach. Blogostawione owoce moze wydawaé dla wzrastania w ojcostwie
kierownictwo duchowe oraz modlitwa o dobre rodzicielstwo. Wymienie-
nie jej na koncu nie stanowi formy wartosciowania. Sadz¢ bowiem, ze waga
dialogu z Bogiem w kontekscie pelnienia roli ojca jest ogromna. Ojcostwo
bedace odpowiedzialno$cia i sfera wielkiej wagi powinno by¢ przeniknig-
te nieustanng prosba o Boze taski.

Andrzej K. Ladyzynski (ur. 1961), pedagog, wyktadowca w Instytucie Peda-
gogiki Uniwersytetu Wroctawskiego. Opublikowal Adopcja jest darem (wspot-
autor).
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