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Wasz pobyt w szkole, Wasza praca i nauka sg dla nas, dorostych, zna-
kiem tego, ze chcecie w zyciu co$ osiggnac, do czegos dojsé. W tym
wysitku pomagajag Wam rodzice, nauczyciele, wychowawcy i wielu
innych ludzi. Wszystkim zalezy na tym, abyscie byli LUDZMI wielkiego
formatu.

Kazdy z Was zastanawia sie nad tym, co nalezy czyni¢, aby by¢ czto-
wiekiem wartosciowym. Wiele oséb juz Wam podpowiada i nadal
bedzie podpowiadac, jak postepowac, aby zawsze by¢ cztowiekiem
szlachetnym. Niekiedy jednak zapominamy, ze z podobnymi podpo-
wiedziami przychodzi do nas sam Pan Bég. Warunkiem niezbednym
do tego, aby taka podpowiedZ Pana Boga ustysze¢, jest bezgraniczne
zaufanie Mu oraz okazywanie mitosci.

Nad tym, jak ufa¢ Panu Bogu, jak okazywaé Mu nalezny szacunek
i swojg mitos¢, bedziecie rozmawiac w ciggu catego roku szkolnego.
Bedziecie sie nad tym zastanawia¢ z Waszymi rodzicami, katecheta-
mi, wychowawcami, rodzenstwem, kolezankami i kolegami, a takze
z wieloma innymi osobami.

Serdecznie pozdrawiam Was — uczniéw klas czwartych, Waszych ro-
dzicow, katechetow i wychowawcédw. Chce tez Was zapewnié, ze
podobnie jak kazdy i kazda z Was, ja rowniez staram sie okazywaé
Panu Bogu zaufanie oraz mitosc.

Zycze, aby Pan Bég wzmacniat wszystkie Wasze wysitki prowadzgce
do tego, abyscie stawali sie LUDZMI wielkiego formatu.

+ Mant Nw\é\

Przewodniczacy Komisji Wychowania Katolickiego
Konferencji Episkopatu Polski
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To jest moje przykazanie, abyscie sie
wzajemnie mitowali, tak jak Ja was |
umitowatem. Nikt nie ma wiekszej mi-
“toéci od tej, gdy kto$ zycie swoje oddaje za
- przyjaciot swoich. Wy jestescie przyjaciétmi
- moimi, jezeli czynicie to, co wam przykazu-
. je. Juz was nie nazywam stugami, bo stuga '
" nie wie, co czyni pan jego, ale nazwatem was
: przyjaciétmi, albowiem oznajmitem wam
wszystko, co ustyszatem od Ojca mego.
Nie wyScie Mnie wybrali, ale Ja was
wybratem i przeznaczytem was na to,
abyscie szli i owoc przy- |
nosili, i by owoc wasz
trwat — aby wszystko
dat wam Ojciec, o co-
kolwiek Go poprosi-
cie w imie moje. |
To wam przyka- |
zuje, abyscie sie
wzajemnie mito-
wali.




Dzisiejszy czwartek byt dla mnie jednym z najmilszych dni w tym roku.
Derossi i Coretti z garbatym Nellim przyszli punktualnie, jak obiecali.
Ach, jak sie wybornie bawilismy przez dwie godziny! Derossi i Coretti
to najweselsze zuchy z catej klasy. Ojciec mdj strasznie ich polubit.

Coretti to diabet nie chtopak! Ciggle by cos ruszat, przestawiat, %
przenosit. ,,Nie szkodzi mu to nic, zZe sie urodzit i wychowat pomiedzy
wigzkami drzewa, bo we krwi i w sercu ma szlachectwo” —odpowiada
moj ojciec.

Derossi takze ojcu memu bardzo sie spodobat. Bo tez zna geografie ten chfo-
pak jak sam nauczyciel! | garbaty Nelli patrzyt na niego jak w storice, zachwycony
i rozradowany.

Wielkg rados¢ sprawity mi te odwiedziny. Zostaty mi po nich jak gdyby ztote
iskierki w sercu i umysle. A i to mi sie podobato bardzo, ze odchodzqgc, dwaj rosli
i silni wzieli pomiedzy siebie garbuska i prowadzili go pod rece, a on sie smiat tak,
jak go jeszcze nigdy Smiejgcym sie nie widziatem.

Wrdciwszy do jadalni, spostrzegtem, ze nie ma na scianie obrazka, ktéry przed-
stawiat garbatego btazna, Rigoletta. A to ojciec zdjqt, Zeby go nie widziat Nelli.

Fragment ksigzki Edmunda de Amicisa Serce

A przeciez nie! Nie przez zazdros¢, ze on dostat nagrode, a ja nie, poktécitem
sie dzis rano z Corettim. Wcale nie przez zazdrosc. A teraz, kiedy ztos¢ mi juz mi-
neta, byto mi Zal i wstyd. | zaraz przypomniato mi sie, co mi radzit ojciec: ,,Zawi-
nisz — pros o przebaczenie!”, Ale cos mnie powstrzymywato jednak. Byto mi wstyd
przepraszaé. Moéwitem sam do siebie: ,,Co tam, przeprosze go”. Jednak mate stow-
ko ,,przepraszam” uwiezto mi w gardle.

Kiedy po lekcjach znalaztem sie na ulicy sam, spostrzegtem, Ze idzie za mnq
Coretti. Zatrzymatem sie i czekatem na niego. On podszedt i powiedziat:

— Henryku, bgdzmy przyjaciotmi po dawnemu!

Jakos mi sie tak gtupio zrobito na sercu i tak, jakby mi ktos kuksa w plecy dat,
rzucitem mu sie na szyje. Ucatowat mnie i rzekt:

— Nigdy juz zadnych ktotni miedzy mng a tobg! Prawda?

— Nigdy! Przenigdy! — odrzektem. | rozstalismy sie uradowani i szczesliwi. Ale
kiedy wrdcitem do domu i opowiedziatem ojcu wszystko, myslgc, ze mu tym przy-
jemnosc¢ sprawie, ojciec sie zachmurzyt i rzekt:

— Nie on, ale ty powinienes pierwszy reke do zgody podac, bos ty zawinit!

Fragment ksigzki Edmunda de Amicisa Serce



‘ Pan Jezus zaprasza mnie

do Przvjazn

Wrdcilismy witasnie z wakacji,
na pewno w tym czasie po-
znalismy wiele nowych oséb.
By¢ moze niektére z nich zo-
staty naszymi przyjaciotmi.
Teraz zaczynamy nowy rok
szkolny. Wracamy do naszych
szkolnych przyjacioét, za ktory-
mi pewnie zdazylismy sie juz
bardzo steskni¢. A moze w za-
czynajacym sie roku nawia-
zemy takzegf)owe przyjaznie.
Moze niektore beda trwaty

cate nasze zycie...
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PRAWDZIWA PRZYJAZN to co$
bardzo waznego w naszym
zyciu. Kazdy z nas chciatby
miec przyjaciela, ktéry zawsze
bedzie przy nim w potrzebie,
ktoéry nigdy nie zawiedzie, ktory
zawsze pomoze i wystucha. Czy
kiedykolwiek pomyslates o tym,
ze takim przyjacielem dla nas
chce byé Pan Jezus? On sam
zaprasza nas do przyjazni z Soba.
SPROBUJMY W TYM ROKU
SZKOLNYM ODPOWIEDZIEC
PANU JEZUSOWI NA TO
.. ZAPROSZENIE!




WYy jestescie przyjaciétmi moimi, jezeli czynicie to,

co wam przykazuje. (1 15, 14)

PAN JEZUS MOIM PRZYIACIELEM

Najwiekszym ZNAKIEM PRZYJAZNI okazywanej ludziom przez Pana
Jezusa jest EUCHARYSTIA. Pan Jezus ustanowit jg, bo chce, jak
prawdziwy Przyjaciel, przebywaé z nami. On chce karmié nas swo-
im Ciatem, udziela¢ nam przebaczenia oraz dzieli¢ z nami radosci
i troski kazdego dnia.

Pan Jezus jui sie zbliia,
juz puka do mych drzwi

pobiegne GO proywita,
z radosci Serce drzy.

0 szczescie
niepojete
Bog sam

odwiedza mnie

0 Jezu, wspomoz
taska, bym godnie
przvjat Cie



wskazana przez PANA JEzusa

Wiemy, ze Pan Je-
zus obdarowuje nas
SWO0jg przyjaznig,
a takze zaprasza do

zycia w przyjazni -
z Nim. Dat nam do-

wdd swojego odda-

nia — swoim zyciem
potwierdzit, ze nikt

nie ma wiekszej mi-
fosci od tej, gdy ktos

Zycie swoje oddaje
- za przyjaciét swoich

(J 15, 13).

\_//
Pan Jezus umart za ludzi na krzyzu,
aby przywrécic im utracone zycie
z Bogiem. Dar oddanego za nas zycia
Pan Jezus ofiarowuje nam w kazdej
Mszy Swietej pod postaciami chleba
i wina. Kiedy podczas Eucharystii
przyjmujemy Komunie Swieta, dajemy
Mu dowdd naszej przyjazni. Okazujemy
tez wdzieczno$¢ za Jego mitosé
i zacieSniamy wiez przyjazni z Nim.
UDZIALt W EUCHARYSTII JEST ZNAKIEM
PRZYJAZNI LUDZI Z PANEM JEZUSEM
| PANA JEZUSA Z LUDZMI. Pan Jezus —
jako nasz Przyjaciel — dba o nas i uczy, jak
byc¢ Jego przyjacielem. Dlatego udziela
nam cennej wskazowki: Wy jestescie
przyjaciotmi moimi, jezeli czynicie to,
co wam przykazuje (J 15, 14).
Na dowdd swej przyjazni Pan
Jezus zostawit nam przykazania.
Wskazujg one droge do Boga.
JESLI PRZESTRZEGAMY PRZYKAZAN,
ODPOWIADAMY PRZYJAZNIA NA
PRZYJAZN PANA JEZUSA.

Nazwatem was przyjaciotmi, albowiem oznajmitem

wam wszystko, co ustyszatem od Ojca.

12

(J 15, 15)



DEKALOG®

Boze przykazania sg podanymi przez Boga drogo-
wskazami, utatwiajgcymi dochowanie wiernosci
Panu Jezusowi. Sposrdd dziesieciu przykazan trzy
pierwsze wyjasniajgiuczy, jak zy¢ w przyjazniimitosci
z Bogiem:

1. Nie bedziesz miat bogéw cudzych przede mna.
2. Nie bedziesz brat imienia Pana, Boga swego,

nadaremnie.
3. Pamietaj, abys dzien swiety swiecit.

Kolejne siedem przykazan wskazuje, jak uczenn Pana
Jezusa powinien okazywac mitos¢ swoim bliznim:

4. Czcij ojca swego i matke swoja.

5. Nie zabijaj.

6. Nie cudzotoz.

7. Nie kradnij.

8. Nie moéw fatszywego Swiadectwa przeciw

blizniemu swemu.

9. Nie pozadaj zony blizniego swego.

10. Ani zadnej rzeczy, ktora jego jest.
Chrzescijanin to cztowiek kochajgcy Boga i blizniego. -
To ktos, kto swoim szlachetnym postepowaniem poka-
zuje, ze zastuguje na miano prawdziwego przyjaciela Pana Jezusa.

panie Jezu, AZieKuje Ci, ze ucynites mnie
swoim Przyjacielem.
Wierze, ie jestes moim BOGI@M. Wierze,
ie Wyzwolites$ mnie z niewoli grzechu.
Panie Jezu, e by Twoim przyjacielem
i wypetniac Twoje polecenia.

N e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e o 1_3_ _ 7/



6 Wyrazam sWojq

praviaii z PANEM JEZUSEM

-
Codziennie gestami wyraza- W czasie Eucharystii gestami
my nasze uczucia. Zapewne wyrazamy nasze pragnienie
niejednemu z nas zdarzato zycia w przyjazni z Panem
sie, ze skakat z radosci albo Jezusem. Gesty te Swiadczg
odchodzit z opuszczong ze rowniez o jednosci we
wstydu gtowa. Dzieki takim wspolnocie Kosciofa.
gestom odkrywamy, ze nasze Staranne i Swiadome
ciato potrafi mowié. Gestami wykonywanie gestow podczas
mozemy takze wyrazac stan Mszy Swietej wyraza i umacnia
naszego ducha. naszg wiez z Panem Jezusem.
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To wam przykazuje,

abyscie sie wzajemnie mitowali.
(J 15, 17)

GESTY

GESTY, KTORE WYKONUJEMY PODCZAS EUCHARYSTII, SA NIEZWY-
KLE ISTOTNE. Kiedy rozpoczyna sie Msza Swieta, POWSTAJEMY, by
przywitaé i okazac szacunek Panu Jezusowi przychodzgcemu do
nas w osobie kapfana. Podobnie czynimy przy stuchaniu Ewan-
gelii. Podczas $piewu psalmu i stuchania kazania SIEDZIMY, bo
w tym momencie przyjmujemy postawe stuchania. KLEKAMY, kiedy
kaptan mocg Bozg przemienia na oftarzu chleb w Ciato, a wino
w Krew Pana Jezusa. Okazujemy tym Panu Jezusowi nalezng czesS¢.
Podczas Mszy Swietej wykonujemy takze inne

ke, gesty: UDERZAMY SIE W PIERSI, PODAJEMY

6i”i|iﬁaé INNYM REKE na znak pokoju, KLEKAMY po

invitation internet
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A caty ttum starat sie Go dotknac¢, poniewaz
moc wychodzita od Niego i uzdrawiata wszyst-
kich. A On podnidst oczy na swoich uczniow i mowit:
,Btogostawieni jestescie wy, ubodzy, albowiem do was
nalezy krolestwo Boze. Btogostawieni wy, ktorzy teraz
m gtodujecie, albowiem bedziecie
nasyceni. Btogostawieni wy,
\/w ktorzy teraz ptaczecie, albo-
wiem smiac sie bedziecie.
Btogostawieni bedziecie,
gdy ludzie was zniena-
widzg i gdy was wytg-
czg sposrod siebie, gdy
zelzg was i z powodu
Syna Cztowieczego po-
dadzg w pogarde wa-
sze imie jako niecne:
cieszcie sie i radujcie
w owym dniu, bo
wielka jest wasza
nagroda w niebie.
Tak samo bowiem
przodkowie ich czy-
»  nili prorokom”.




Przed nim stat Gereb, betkocqc z zaktopotaniem:

— To ty, Boka?

Boka nie mogt na razie odpowiedziec. Nie zdawat sobie
sprawy z zamiarow Gereba. Widziat tylko, ze Gereb nie byt
taki spokojny i wesoty jak zwykle. Byt blady i smutny, skubat
nerwowo kotnierzyk i widac byto, ze chce cos powiedziec,
ale nie wie, jak zaczgc. Milczeli wiec obaj i stali tak dtuzszq
chwile naprzeciw siebie.

Wreszcie Gereb przerwat milczenie:

— Przyszedtem, zeby... pomowic z tobq.

Teraz Boka odzyskat gtos i rzekt powaznie i spokojnie:

— Nie mam ci nic do powiedzenia, najlepiej bedzie, jesli wyjdziesz
przez te samq furtke, przez ktorqg wszedftes.

Ale Gereb nie poszedt za tq radq.

—Stuchaj, Boka — rzekt — wiem juz, ze dowiedziates sie o wszystkim.
Wszyscy juz wiecie, ze przeszedtem do czerwonoskorych. Ale ja teraz
nie przychodze do was jako szpieg, tylko jako przyjaciel.

Boka odpart spokojnie:

— Nie mozemy cie uwazac za przyjaciela.

Gereb spuscit gtowe. Byt przygotowany na to, Zze zostanie szorstko
przyjety, a nawet wyrzucony, ale nie spodziewat sie, Ze Boka mowic
bedzie do niego z takim cichym, powaznym smutkiem. To byfo bar-
dzo bolesne, bolesniejsze od uderzenia. Totez i jego gtos stat sie cichy
i smutny, gdy odpowiedziat:

— Przyszedtem naprawic mojq wine. (...)

— Gereb jest tutaj? — zapytat Nemeczek, rozglgdajqc sie szeroko
otwartymi ze zdumienia oczyma.

— Tak — odpowiedziat Gereb.

Malec spojrzat pytajgco na Boke. A ten odrzekt:

— Jest tutaj i naprawit swg wine. Dlatego przywracam mu range
porucznika.

— Dziekuje — wyszeptat zarumieniony Gereb...

Fragment ksigzki Ferenca Molnara Chfopcy z placu Broni



6 Przvznaje sie

do PaNA Jezusa
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Nie lubimy sytuacji, gdy ktos
sie na nas gniewa lub ztosci.
Chcemy przebywac¢ z osoba-
mi, ktdre mimo réznych cha-
rakterow czy zainteresowan
taczy¢ bedzie zgoda, przyjazn
i zyczliwos¢. Czy jest to moz-
liwe?

Pan Jezus chce, by ludzie zyli
w zgodzie, zyczliwosci i wza-
jemnie okazywali sobie nalez-
ny szacunek.

ZNAKIEM MILOSCI

| POKOJU, ktorych

uczy Pan Jezus, jest
czyniony przez Jego
uczniow — chrzescijan —
ZNAK KRZYZA.




Cieszcie sie i radujcie w owym dniu, bo wielka jest

wasza nagroda w niebie. (tk 6, 22)
522)

CZYNIE ZNAK KRZVZA...

Znakiem krzyza rozpoczynamy i koriczymy 13
Msze Swieta. Znak ten czynimy takze przy innych
okazjach: na poczatku modlitwy, przed positkiem,
przed podrdzg czy przechodzac obok kosciota.
Znak krzyza koriczymy zawsze stowem AMEN=. WY-
RAZA ONO NASZE ZAUFANIE do Pana Boga i ZGO-
DE na Jego dziatanie w naszym zyciu. W ten spo-
sob pokazujemy, ze chcemy od Pana Jezusa uczyc
sie mitosci, ktérg bedziemy kierowaé sie w swym
postepowaniu.

1. W Imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego... é
Tak moina najprosciej modlic sie do Niego -
Do Boga, co wiasnie usmiecha do nas sie
| niebo przyblizy¢ Swym dzieciakom chce.

2. W Imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego... |
Tym znakiem naijprosciej przyznac sie do Niego — l
Do Boga, ktdrego niejeden wstydzi sie,
lecz my sie przyznajemy, Zegnajac razem sie. :

3. W Imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego...
Niech kaidy z nas rano zacznie dzien od tego.
| wszystko, co waine, i co mniej waine jest,
by wiecej byto dobra tam, gdzie Pan Bdg jest.
(piosenka religijna)



Mowie PaNU JEzusowi:

\\
~PrZepldszam”’

Co by byto, gdyby wszyscy
ludzie w sposdb doskonaty
kierowali sie w swym poste-
powaniu mitoscig Pana Jezusa
i w swym zyciu pielegnowali
przyjazii z Nim? Swiat wy-
gladatby wspaniale! Wiemy
jednak, ze kazdemu — nawet
jesli bardzo stara sie byc¢ przy-
jacielem PanaJezusa —zdarza
sig zrobic¢ co$ whrew mitosci.

¥
PAS

Jako chrzescijanie powinnismy

wiedzie¢, ze ZtO — GRZECH —
NISZCZY NASZA PRZYJAZN

Z PANEM BOGIEM | Z LUDZMI.
Czy w takim razie mozemy
jako$ naprawic¢ wyrzadzone zto?
W jaki sposdb przywrdci¢ naszg
przyjazn z Bogiem i ludzmi?

PRZYJACIELE PANA JEZUSA PRZYCHODZA DO NIEGO,
BY WYZNAC SWE GRZECHY | UZYSKAC PRZEBACZENIE
W SAKRAMENCIE POKUTY | POJEDNANIA.

Aby ten sakrament byt skuteczny, nalezy:

* przypomniec sobie swoje przewinienia (rachunek sumienia);
* wzbudzi¢ zal w swoim sercu za rozpoznane grzechy;

e postanowié¢ poprawe;

* szczerze wyznac grzechy kaptanowi;
* naprawic swoje winy (zadosc¢uczynienie Bogu i bliznim).

W sakramencie pokuty i pojednania Pan Bog
ofiarowuje swoje przebaczenie.
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Btogostawieni wy, ktorzy teraz pfaczecie,

albowiem smiac sie bedziecie. (tk 6, 21)

Pan Jezus wielokrotnie mowi o potrzebie zmiany sposobu
zycia i postepowania. ZMIANE TE NAZYWA NAWROCENIEM.
Nawrdcenie jest potrzebne kazdemu cztowiekowi. Dlatego
tez obecni na Eucharystii wierzacy zaraz na jej poczatku
przyznajg sie wobec Pana Boga do swojej grzesznosci — do
popetniania grzechow, przepraszajg Go za swe grzechy oraz
proszg o pomoc w ich przezwyciezaniu. Czynig to za pomoca
modlitwy:

Spowiadam sie Bogu wszechmogacemu
i wam, bracia i siostry, Ze bardzo
zgrzeszytem mysla, mowa, uczynkiem

i zaniedbaniem: moja wina, moja
wina, moja bardzo melka wina.

Przeto btagam
Naiswietsza Maryie,
zawsze Dziewice,
wszystkich Aniotow

i Swietych -

I was, bracia i siostry,
0 modlitwe
Za mnie

do Pana Boga
naszego.
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