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Slad mojej wtasnej zywotnosci
doprowadzi mnie réwniez do Boga,
ktdry jest Zrodtem wszelkiego zycia.

Anselm Griin






Wprowadzenie

Teologiczne dyskusje na temat Boga nie ciesza
sie dzisiaj wigkszym zainteresowaniem. Jednak-
ze podczas spotkan, ktére prowadze, bardzo
czesto ludzie pytaja mnie, w jaki sposéb moga
doswiadczy¢ Boga. Nie wystarcza im tylko wia-
ra; oni chca Boga czu¢. Chcg przezywac Boga
i Jego milo$¢, wejs¢ z Nim w osobisty kontakt.
Nie wystarcza im tylko méwienie o Bogu. Poza
tym zbyt czesto odbierali oni sfowa o Bogu jako
puste, niepokrywajace sie z do$wiadczeniem
i dlatego niewzbudzajace doswiadczenia. Stowo
»B0g” nalezy do najbardziej zuzytych stéw. Chy-
ba zaden inny wyraz nie wywoluje az tylu pozy-
tywnych i negatywnych skojarzen. Jednemu Bog
kojarzy si¢ z dozorca jego dziecinstwa, przedtu-
zonym ramieniem karzacego ojca lub kontrolu-
jacej matki, innemu za$§ — z poczuciem bezpie-
czenstwa i mito$ci. Wielu irytuje sig, widzac, jak



Wprowadzenie

z braku innych argumentéw zaczyna sie uzywac
argumentu Boga. Michael Albus méwi o blyska-
wicznych teologach, ktérzy na wszystko maja
teologiczne rozwigzanie, o tych wyjasniaczach,
dla ktérych wszystko jest oczywiste. Udreka in-
nych sa z kolei teologowie New Age, dla ktérych
wszystko pozostaje niepewne.

Jak mozemy dzisiaj wlasciwie méwi¢ o Bogu
i o doswiadczeniu Boga? Czuje, Ze co$ mnie po-
budza, zeby o tym pisa¢. I jednoczesnie co§ mnie
powstrzymuje, gdyz wiem, jakim niebezpieczen-
stwem jest nieodpowiednie méwienie o Bogu.
Zreszta wszelka ludzka wypowiedz o Bogu jest
nieodpowiednia. Bdg jest i pozostaje Bogiem
niewystowionym. Méwienie o Bogu byloby wiec
sztuka uobecniania tego, co niewypowiedziane,
bez wyjasniania owej rzeczywistosci i bez spro-
wadzania jej na ptaszczyzne ludzka. Sztuke taka
posiedli raczej poeci, tacy jak na przyklad Paul
Celan, ktéry przez cale swoje zycie staral sie wy-
razi¢ niewypowiedziane. Maria-Magdalena Rob-
ben podjeta w tej ksiazce probe oddania w tek-
stach medytacyjnych swoich dos§wiadczen Boga.
W naszych rozmowach ujawnilto sie wspdlne
pragnienie, aby nie tylko pisa¢ o doswiadczeniu
Boga, lecz i samemu Bogu pozwoli¢ dojs¢ do
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stowa. By¢ moze wielu czytelnikéow lepiej od-
najdzie si¢ w tych tekstach niz w rozwazaniach
o charakterze wykfadu.

Kiedy zastanawiatem sie, czy powinienem
dzisiaj pisa¢ o Bogu i doswiadczeniu Boga, mia-
tem pewien sen. W tym $nie znalazlem sie ra-
zem z mlodymi poszukujacymi ludZmi. Byli to
aktorzy. Bardzo powoli i §wiadomie przemierza-
lismy stworzenie i $wietg przestrzen. Doswiad-
czalismy glebokich duchowych przezy¢. Kiedy
w przeczuciu $wietosci przekroczylem prog,
zmienila sie moja Swiadomo$¢. Otworzyt sie we
mnie kolejny obszar, a jednocze$nie co$ sie
we mnie zamknelo. We $nie szliSmy przez okra-
gte i kwadratowe przestrzenie, przez skrzyzowa-
nia i labirynty. Stato si¢ to dla mnie waznym do-
$wiadczeniem duchowym. Kiedy sie obudzitem,
czutem, ze w tym $nie otrzymatem odpowiedz
na moje watpliwosci.

Nie moge objasni¢ Boga i doswiadczenia Bo-
ga. Moge tylko otworzy¢ przestrzenie, ktére roz-
ciagaja sie w duszy — te przestrzenie, w ktérych
moze zaistnie¢ dla czytelnika doswiadczenie du-
chowe, przestrzenie, w ktorych daje si¢ odczuc
obecnos¢ Boga bez sprowadzania Go do naszych
ludzkich wymiaréw. Dla doswiadczenia Boga
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wymagana jest uwazno$¢ i cierpliwo$¢. I trzeba
tez przekroczy¢ prog. Nie moge doswiadczy¢
Boga w pospiechu. Musze wej$¢ do $wietej prze-
strzeni. Nie moge tam dosiegna¢ Boga reka ani
Go fizycznie zobaczy¢. Ale w mojej duszy moga
sie otworzy¢ przestrzenie odczuwania Boga.

W moim $nie przyszto mi doprowadzi¢ mto-
dego skrzypka do tego duchowego doswiad-
czenia, ktére miatem urzeczywistni¢ z aktora-
mi. Przyjaciele skrzypka chcieli z nim zagra¢
w kwartecie. Troche sie¢ denerwowali, Ze maja
czeka¢ tylko na niego. Ale we $nie moglem im
powiedzie¢ bardzo wyraznie: ,Nie ma sensu go
zmuszaé, bo bedzie gral spiety. Pozwdlcie mu
najpierw do$wiadczy¢ nowych rzeczy. I wtedy
jego gra otworzy nowe przestrzenie. Kiedy noga
od krzesla jest ztamana, nie mozna siedzie¢ na
krzesle. Jezeli zaczekacie, wasza nagroda bedzie
gra o nowej jakosci”. Byloby to réwniez moim
zyczeniem dla czytelnika: Zeby cierpliwie wszed!
w przestrzenie, ktére chce przed nim otworzyc
ta ksigzka, i zeby potem w swoim graniu, swo-
jej pracy, swoich stowach i swoim dziataniu do-
$wiadczal nowych przestrzeni i potrafit otwie-
ra¢ je dla innych. Tak jak skrzypek we $nie, nie
powinien on gra¢ nowych nut, nie powinien
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podejmowac czegos zupelnie nowego, powinien
tylko robi¢ znane mu rzeczy, ale w inny spo-
sob, bardziej intensywnie i bardziej swiadomie,
aby we wszystkim, co moéwi, $piewa czy pisze,
otwierala sie $wieta przestrzen. W tej Swietej
przestrzeni odstoni sie przed nim Bég. I bedzie
mozna usltysze¢ Boga w kazdym tonie, dojrze¢
w kazdym obrazie, wyczué w kazdym stowie.






Wedrdwka po grani

Kiedy pisze dzisiaj o doswiadczeniu Boga, poru-
szam si¢ caly czas pomiedzy dwiema sprzeczny-
mi tendencjami. Istnieje niebezpieczenstwo, ze
zbyt tatwo nazwe kazde przezycie doswiadcze-
niem Boga. Wszystko, co mi si¢ zdarza, bytoby
do$wiadczeniem Boga. Ale jak w takim przy-
padku potraktuje niepowodzenia? Czy réwniez
zeslal je na mnie Bég? Czy wszystko, co mnie
spotyka, zostalo dane przez Boga? Czy Bég
swiadomie gotuje dla mnie cierpienie? Czy mo-
wienie w ten sposéb o Bogu nie jest zbyt na-
iwne? Calkiem inne niebezpieczenstwo polega
na zawtaszczeniu Boga. B6g ma stuzy¢ moje-
mu dowarto$ciowaniu, mojemu dobremu sa-
mopoczuciu. W sposéb skrajny przejawia sie
taka tendencja w pewnej amerykanskiej ksiaz-
ce pod tytutem: Mddl sig i stan sie bogaty. Bég
jest tylko po to, abym odnosit sukcesy, aby mi
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sie powiodlo. Ale Bogiem nie mozna rozporza-
dzaé. Oczywiscie, Bog zawsze jest naszym wy-
bawca i uzdrowicielem. Ale czy nie odbieram
Boga réwniez jako Tego, ktéry zada ode mnie
cierpienia i b6lu? Nie wolno nam méwi¢ o Bogu
w ten sposdb, jakby nie mégt On uczyni¢ czegos
wiecej w naszym zyciu. Méwi¢ odpowiednio
o Bogu — to méwi¢ odpowiednio o czlowieku,
widzie¢ czltowieka we wlasciwym S$wietle. Ale
czy w ten sposob postapie stusznie wobec Boga,
ktéry jest ,catkiem inny”?

Réwniez w zwiazku z obrazami Boga ujawnia
sie tendencja do wypowiadania jednostronnych
i wzajemnie sprzecznych zdan. Sa wiec demo-
niczne obrazy Boga, napawajace lekiem obrazy
Boga-sedziego, Boga zadajacego od ludzi per-
fekcyjnosci i wydajnosci, Boga-despoty i Boga-
-ksiegowego. To duchowe naduzycie, duchowy
gwalt: za pomoca negatywnych obrazéw Boga
panuje sie nad ludZzmi, wywolujac w nich po-
czucie strachu, winy i zawstydzenia. Z drugiej
zas$ strony czyni sie Boga Slicznym i milutkim,
ukazuje Go tylko jako dobro¢ i mitosierdzie.
Taki Bdg jest nieszkodliwy, ale nie ma nam nic
do powiedzenia. Stuzy jedynie naszemu dobre-
mu samopoczuciu. W tego rodzaju obrazie Boga
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nie zmiesci si¢ juz cierpienie. Johann B. Metz mé-
wi o niewrazliwosci takich obrazéw Boga na bél.

Bég rzeczywidcie leczy nasze rany i moze
nam pomoc spojrze¢ na zranienia wynikajace
z naszej zyciowej historii i uporac sie z nimi.
Wielu wierzacych mogto doswiadczy¢, ze Bég,
do ktérego zwracali si¢ w modlitwie, wyleczyt
ich z choroby albo tez uchronit przed nieszczes-
ciem bliska im osobe. Ale czasami uzywa sie
Boga jako cudownego narkotyku. Wystarczy
tylko, ze przekaze Bogu swoje problemy i zmar-
twienia, a On sie juz wszystkim zajmie, wyle-
czy wszystkie moje choroby i o nic nie bede sie
martwil. Nie bede sie musial mocowa¢ z utom-
na historia mojego zycia. Moge ja przeskoczy¢
i natychmiast uciec si¢ do Boga, ktéry jak cza-
rodziej odgoni wszelkie zto. W takim wypadku
religia staje si¢ czyms$ w rodzaju uzaleznienia.
Boga traktuje sie podobnie jak alkohol czy sek-
sualno$¢: chodzi o to, by uciec przed bolesng
prawda o sobie. Leo Booth méwi o religijnym
uzaleznieniu; polega ono na tym, ze wykorzy-
stuje sie Boga do ,ucieczki z rzeczywistosci”'.
Z jednej wiec strony wiara jest Zrodlem zdrowia
lub uzdrowienia. Z drugiej za§ moze ona prowa-
dzi¢ do chorobliwych relacji z Bogiem, kiedy to
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wykorzystuje sie praktyki religijne do ucieczki
przed trudna rzeczywistoscia i wlasnym bdélem.
Jakze wigc zdotam w obliczu tych niebezpie-
czenstw méwic¢ o Bogu w odpowiedni sposéb?

W trakcie pisania uswiadomitem sobie, ze
nie potrafie przedstawic¢ teologii doswiadczenia
Boga. Dlatego staram si¢ podchodzi¢ do tego te-
matu z réznych stron, a teksty biblijne staly sig
moim drogowskazem. Podczas medytacji nad
nimi zajasniata przede mna tajemnica Boga. Do-
$wiadczenie jest czyms innym niz dowdd na ist-
nienie Boga. Dowdd ma przekona¢ wszystkich.
Doswiadczenie daje jedynie swiadectwo o wias-
nym przezyciu. Dlatego pisanie o do$wiadcze-
niu jest zawsze rzecza subiektywna. Jednakze
$wiadectwo innych ludzi moze wzbudzi¢ w nas
do$wiadczenia albo przypomnie¢ nam o tych,
ktére mamy juz za sobg, ale nie jestesmy ich
$wiadomi albo tez nie rozpoznali$my ich tresci.
Rézne podejsécia do doswiadczenia Boga beda
réwniez przez czytelnikdw przezywane w wie-
loraki sposéb. Na jednej drodze odnajdzie sieg
kto$ bardzo dobrze, inna pozostanie dla niego
obca. Mam jednak nadzieje, ze kazdy znajdzie
w tej ksiazce zachete do zaufania wlasnym do-
$wiadczeniom Boga.



Doswiadczenie

Niemieckie stowo Erfahrung — ‘dowiadczenie’ —
pochodzi od fahren, reisen — ‘jecha¢, podrézo-
wac’ Kto udaje sie w podroz, kto wychodzi z sie-
bie, kto ucieka ze swojego ciasnego wiezienia,
kto jest gotowy wyruszy¢ do nowych krajéw, ten
moze czego$ doswiadczy¢ (er-fahren). Doswiad-
czenie wymaga wiec wewnetrznego otwarcia sie,
aby przyjac to, co nowe. Musze by¢ odpowied-
nio usposobiony, aby czegos doswiadczy¢. ,Nie
moze by¢ doswiadczenia bez zainteresowania.
Tylko ten moze czego$ doswiadczy¢, kto tego
chce™. To, czy jakie$ spostrzezenie albo przezy-
cie stanie sie doswiadczeniem, zalezy od mojej
wewnetrznej otwartosci i od zgody, zeby spotka-
to si¢ ze mna i dotkneto mnie to, co wychodzi mi
naprzeciw. Doswiadczenie zaklada che¢ wejscia
w kontakt z tym, co przezywam, i z tym, co lub
kogo spotykam.

17
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Doswiadczenie bywa takze zwigzane z cier-
pieniem. Kto chce unikna¢ wszelkich niebezpie-
czenstw, ten musi pozosta¢ w domu. Wyruszenie
w droge moze by¢ niebezpieczne. Greckie stowo
empeiros — ‘do$wiadczony, biegly’ — pochodzi od
peira — ‘préba, ryzykowne przedsigwzigcie’ Ten,
kto chce czegos$ doswiadczy¢, musi sie zdoby¢
na odwage. Kto udaje si¢ w podroz, ten ryzyku-
je. Lacinskim odpowiednikiem ,doswiadczenia”
jest stowo experientia. Pochodzi ono od expe-
riri i oznacza: ‘probowaé, wystawi¢ na probe,
zda¢ sie na co$, sprawdzac, spierac sie z kims§.
Dla postugujacego sie jezykiem facinskim do-
$wiadcza ten, kto jest w stanie sprawdzac siebie
albo kogos innego, zdawac sie¢ na to co$ lub tego
kogos, spierac si¢ z nim. Do$wiadczenia groma-
dzi ten, kto wykonuje eksperymenty, podejmuje
préby i wyciaga z nich wnioski. Kto chce zebraé
doswiadczenia, musi je poréwnac z tym, czego
juz doswiadczyl. A potem nalezy doswiadczenie
zinterpretowaé. Musze samego siebie zapytac,
jakie znaczenie ma to, co mi sie przytrafito.

Odnosimy pojecie ,doswiadczenie” do do-
$wiadczenia Boga, ale przeciez nie potrafimy
Boga tak po prostu zbada¢, jak sie bada kraj, do
ktérego sie¢ wybieramy. Nie mozemy réwniez
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robi¢ eksperymentéw, ktére by potwierdzity
istnienie i dzialanie Boga. Do$wiadczy¢ moze-
my tylko tego, co jesteSmy w stanie zobaczy¢
i uchwyci¢. Nie mozemy dos$wiadczy¢ Boga
bezposrednio, ale tylko w przezyciach, wydarze-
niach, w spotkaniach z innymi ludZzmi, w glo-
sach naszej duszy, w obrazach z naszych snéw.
Kazde do$wiadczenie odbywa si¢ za posrednic-
twem zmystéw, réwniez do$wiadczenie Boga.
Ale z pomoca zmystéw nie mozemy bezposred-
nio uchwyci¢ Boga. Od nas zalezy, jak zechcemy
interpretowac i rozumie¢ to, co odbieramy zmy-
stami. Réwniez i my decydujemy, czy chcemy
doswiadczy¢ tego, co znajduje si¢ poza jakims$
wydarzeniem. Jesli chcemy, wtedy spotkanie
z ludZzmi, do$wiadczenie stworzenia, przezycia,
ktére przytrafiaja sie nam podczas podrozy, po-
prowadza nas do tajemnicy Boga. Nie mozemy
eksperymentalnie znalez¢ dowodéw na istnie-
nie Boga. Ale mozemy zbada¢ przyczyny tego,
co przezywamy, zglebi¢ to, co przebija sie przez
nasze przezycia. I wtedy moze — niekiedy, cho¢
nie zawsze — zajasnie¢ nam sam Bog.
Doswiadczeniem religijnym zajmowali sig
przede wszystkim fenomenologowie religii. Ru-
dolf Otto przyjmuje, ze kazdy czlowiek nosi
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w sobie zmys! $wietosci. Kiedy postrzegamy
$wiat tym wrodzonym zmystem, rozpoznaje-
my w nim intuicyjnie tajemnice Boga, podobnie
jak intuicyjnie odbieramy piekno. Gerardus van
der Leeuw widzi doswiadczenie religijne przede
wszystkim w zadziwieniu potega ,Innego”
i w przeczuciu ,bezposredniego zwigzku z Nim™.
Serce i uczucia sa tym miejscem, w ktérym Bog
moze dotkna¢ czlowieka, i réwniez czlowiek
moze tam do$wiadczy¢ Boga. Doswiadczenie re-
ligijne jest czesto uczuciowym przetomem. Nagle
wszystko staje sie jasne. Takiego do§wiadczenia
doznal niespokojny i niewierzacy Paul Claudel.
Kiedy w czasie $wiat Bozego Narodzenia uslyszat
Spiew Magnificat, ogarneto go przeczucie: ,Jak-
ze szczesliwi sg ludzie wierzacy! Czyzby to bylo
prawda? To jest prawda! Bdg istnieje, jest tutaj.
On jest kims, jest tak samo osoba jak ja: kocha
mnie i wola do mnie™. Z calg pewnos$ciag mamy
w sobie religijng sklonnos¢. I jesteSmy w stanie
doswiadczy¢ Boga, kiedy méwi On do nas po-
przez stworzenie lub swoje stowo. Ojcowie Kos-
ciota uzasadniali to w ten sposdb, ze dusza jest
ze swej natury religijna, a nawet chrzescijanska.
Platon wigzal mozliwos¢ doswiadczenia Boga
z erosem, ktéry mieszka w naszych sercach,
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a jednoczesnie ma udzial w béstwie. ,Eros jest
rownocze$nie boska faska i ludzka tesknotg” Jest
»boskim impulsem, ktéry wyrzuca nas z toru
naszych codziennych przyzwyczajen”. Eros jest
symbolem ,ludzkiej tesknoty za spelnieniem,
w ktérym wszystkie troski znajduja ukojenie™.
Poniewaz B6g wlozyt w nasze serca erosa, moze-
my we wszystkim, co nas spotyka i co postrzega-
my, rozpozna¢ Boga jako Tego, ktdéry zaspokaja
nasza najglebsza tesknote.
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