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Alumnom i kaptanom

ktorzy z zaufaniem

dzielili sie ze mnq
doswiadczeniem zZycia i wiary






WPROWADZENIE

Sensownos¢ celibatu to jedna z najczesciej poruszanych kwestii w dyskus;ji
o wspotczesnym Kosciele. Dzieje si¢ tak za sprawa skandali seksualnych
duchownych, szczeg6lnie za§ wykorzystywania matoletnich przez ksigzy.
Niektorzy dopatruja si¢ przyczyn pedofilii duchownych wtasnie w dys-
cyplinie celibatu. Nie jest to jednak prawda, poniewaz wykorzystywanie
seksualne dzieci i mlodziezy w okresie dorastania jest rownie powszechne
w innych srodowiskach zawodowych, przede wszystkim w srodowisku ro-
dzinnym'. Plaga pedofilii w spoteczenstwie nie moze by¢ jednak trakto-
wana jako nawet najmniejsze usprawiedliwienie cho¢by jednego takiego
przypadku w Kosciele. W ostatnich kilkunastu latach spoteczenstwa wielu
krajow, jak tez spoteczno$¢ migdzynarodowa, pigtnuja, zwlaszcza w me-
diach, srodowisko duchownych Kosciota katolickiego w zwigzku ze spra-
wa pedofilii duchownych. I nie ma w tym nic dziwnego, jezeli uwzgledni
si¢ fakt, ze to wlasnie Koscidt stoi na strazy moralnosci, w tym takze mo-
ralnoéci seksualnej.

1. Skandal wykorzystywania seksualnego matoletnich przez ksig¢zy,
a przede wszystkim chronienie przestepcéw przez ich przetozonych przed
wymiarem sprawiedliwosci, to jedna z najwazniejszych przyczyn obni-
zenia autorytetu Kos$ciota i jego wiarygodno$ci. Promowanie w tej skan-
dalicznej sytuacji Ko$ciota dyskusji o sensownosci celibatu kaptanskiego
jawi sie jako rezygnacja z radykalizmu ewangelicznego oraz ucieczka od

! Por. 1o nie przez celibat ksigza stajq si¢ pedofilami, Serwis Katolickiej Agen-
cji Informacyjnej, 7 X 2013.
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mito$ci wymagajacej ofiary i poswigcenia. I cho¢ dyscyplina celibatu zo-
stata ustanowiona z woli Kosciota, to jednak Kos$ciot uczynit to na wy-
razne zaproszenie Chrystusa, o czym pisze szeroko ojciec Jozef Augustyn
w ksiazce Celibat. Aspekty pedagogiczne i duchowe.

Stolica Apostolska, walczac ze skandalami seksualnymi duchownych,
jednoczesnie stanowczo potwierdza dyscypling celibatu dla kaptanow Ko-
Sciota katolickiego. W tej krytycznej chwili dla Kosciota celibat trzeba
poglebié, a nie znosi¢ — podkresla wielu najwyzszych hierarchéw kosciel-
nych na czele z Papiezem Franciszkiem?2. Ojciec Swicty w swoich licznych
nieformalnych wypowiedziach na temat celibatu kaptanskiego podkresla,
ze jest on darem dla Kosciota, i nie rozwaza jakichkolwiek zmian w tym
wzgledzie.

W czasie konferencji prasowej na poktadzie samolotu, ktérym Papiez
Franciszek w styczniu 2019 roku wracal z Panamy do Watykanu, pytany
o mozliwos¢ dopuszczania do kaptanstwa mezczyzn zonatych ,,przywotat
stowa Pawta VI, ktory gotéw byt oddaé swe zycie w obronie normy celiba-
tu. Zaznaczyl, ze jest to dar dla Kosciota i «nie zgadzam sie, by pozwolié
na celibat opcjonalny»™. W innej nieformalnej rozmowie Ojciec Swiety
Franciszek pytany o celibat powiedziat: ,,Jako Ze jestem o tym przekonany,
nie moge zmieni¢ tego prawa”. Przyznal, Ze nikt nie moze zy¢ sam, jednak
»ksieza maja dwie relacje konstytuujace kaptanska tozsamos¢. Pierwsza
jest relacja z catym prezbiterium i biskupem, druga za$ relacja z ludem
Bozym. ,,Te dwie relacje stanowia samo jadro powotania kaptanskiego™.

W tej krytycznej sytuacji dla Kos$ciota, w jakiej znalazlo si¢ kaptanstwo
oraz dyscyplina celibatu z nim zwigzana, ksigzka Celibat. Aspekty pedago-
giczne i duchowe ojca Jozefa Augustyna odpowiada na ogromne zapotrze-
bowanie srodowisk ko$cielnych, nie tylko seminaryjnych i kaptanskich, na
jasne, poglebione i przejrzyste przedstawienie problematyki bezzennosci
ze wzgledu na krolestwo niebieskie?.

2 Por. Celibat trzeba poglebi¢, a nie znies¢, Serwis Katolickiej Agencji Infor-
macyjnej, 9 IV 2019.

3 Franciszek w drodze do Rzymu, Serwis Katolickiej Agencji Informacyjnej,
2812019.

4 Papiez Franciszek o tym, Ze nie zniesie celibatu, Portal Deon.pl, 6 X 2017.

3PDV, 2. Wykaz skr6tow znajduje si¢ na stronie 259.
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2. Papiez Pawet VI ponad pot wieku temu w encyklice Sacerdotalis
caelibatus pisat z wielkim niepokojem i bolem o ,,nieszczesliwych, lecz
zawsze wielce umitlowanych [...] naszych braciach w kaptanstwie, ktorzy
zachowujgc w duszy $wigte znami¢ wycisnigte przez Swigcenia prezbite-
ratu, odeszli niestety od obowiazkéw przyjetych przy kaptanskiej konse-
kracji”®. Przez cate dziesigciolecia stowa Pawta VI odnosilismy w Polsce
przede wszystkim do sytuacji Kos$ciotow w krajach zachodnich, szczycac
sie tym, ze kryzys kaptanstwa i powotan kaptanskich nie dotyczy Kosciota
u nas. Dzisiaj juz tak nie myslimy i z wicksza pokora oceniamy naszg sytu-
acje. Liczne ,,bolesne dezercje” z kaptanstwa i zycia zakonnego — z kilku-
dziesigcioletnim spoznieniem — przyszty i do nas. Jedna z najwazniejszych
przyczyn ,,bolesnych dezercji” ksi¢zy i zakonnikow jest niewierno$¢ w ce-
libacie. To problem bolesny i trudny, ktory domaga si¢ ludzkiej i duchowe;j
odwagi zar6wno ze strony pasterzy Kosciota, wychowawcow seminaryj-
nych, jak i samych alumnow.

Temat ,,bolesnych dezercji” domaga si¢ jednak nie tylko wnikliwej
analizy psychologicznej i socjologicznej, ale przede wszystkim glebokie-
go rozeznania duchowego. Kazda wspolnota Kosciota diecezjalnego oraz
wspolnota zakonna winny rozeznawac, jakie wychowanie do celibatu pro-
ponuje si¢ ,,dzi§” kandydatom do kaptafistwa i Zycia zakonnego oraz jakie
wyda ono owoce ,,jutro”.

3. Obok dokumentéw Stolicy Apostolskiej zasadniczym zrodlem,
z ktérego Autor czerpie, jest jego bogate doswiadczenie duszpasterskie
i rekolekeyjne. Ojciec Jozef Augustyn dzigki swej wieloletniej ofiarnej po-
shudze wobec klerykow i ksiezy zdobyt wielkie do§wiadczenie w dziedzi-
nie problematyki formacji kaptanskiej. Niemal trzydziestoletnie towarzy-
szenie uczestnikom Cwiczen duchowych prowadzonych wedlug metody
$w. Ignacego Loyoli, rekolekcje przeprowadzane w wigkszosci seminariow
diecezjalnych w Polsce, wiele indywidualnych rozméw z alumnami 1 ka-
ptanami w ramach rekolekcji 1 poza nimi — wszystko to daje Autorowi gle-
boki wglad w problematyke ludzka i duchowa kandydatow do kaptanstwa.

To wiasnie dzigki temu doswiadczeniu powstata ksigzka, ktora w spo-
sob jasny, prosty i kompetentny przedstawia zagadnienia wychowania do
celibatu zaréwno od strony duchowej i moralnej, jak roéwniez od strony
ludzkiej, psychologicznej i duszpasterskiej. Poniewaz jest ona owocem

¢SC, 83.
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bezposrednich spotkan i rozmoéw Autora z alumnami i ksi¢zmi, stad tez
zawiera wiele konkretow. Autor nie unika w niej rozwazan na trudne tema-
ty. Omawiajac je, odwoluje si¢ do nauczania Stolicy Apostolskiej, a tak-
ze do sytuacji zyciowej wspotczesnych kandydatow do kaptanstwa. Jozef
Augustyn w swoich rozwazaniach, uwzgledniajac catg ztozono$é zacho-
wan, postaw 1 reakcji emocjonalnych i seksualnych, stara si¢ dotrze¢ do
istoty problemu, ktory zawsze wykracza poza psychologiczny i socjolo-
giczny wymiar cztowieka. Wiele trudno$ci emocjonalno-seksualnych za-
réwno u 0sob zyjacych w matzenstwie, jak 1 w celibacie, ostatecznie ma
swoje rozwigzanie w sferze duchowej i moralne;j.

4. Zanim Autor podejmie w publikacji problemy bezposrednio zwigza-
ne z celibatem, wiele uwagi poswieci formacji ludzkiej, formacji ducho-
wej, dojrzatosci emocjonalnej, wychowaniu do modlitwy oraz integralnie
pojetemu rozeznaniu powotania kaptanskiego. Celibat nie moze by¢ trak-
towany jako rzeczywisto§¢ wyizolowana, ale jako jeden z istotnych ele-
mentow cato§ciowo pojetej formacji do kaptanstwa.

Stad tez wazng zaleta proponowanych rozwazan dotyczacych wycho-
wania do celibatu jest wkomponowanie tej problematyki w pelng wizje
formacji rozumianej integralnie: duchowej, moralnej, ludzkiej, intelektu-
alnej, emocjonalnej, wspolnotowej. Niemozliwe jest wychowanie do celi-
batu bez potaczenia wymiaru ludzkiego i duchowego rozwoju cztowieka.
Putapka dla niektorych alumnoéw i ksigzy jest to, iz probuja rozwiazywac
problemy emocjonalne i seksualne w izolacji od swoich zasadniczych pro-
blemoéw ludzkich, duchowych czy moralnych, nieraz znacznie glgbszych
1 wazniejszych.

Kazda forma niedojrzatosci i nieporzadku na ptaszczyznie erotycznej
i seksualnej jest przejawem — symbolem niedojrzatosci i nieporzadku na
ptaszczyznie relacji miedzyludzkich oraz relacji z Bogiem. Ukazanie calo-
Sciowego kontekstu formacyjnego sprawia, iz wychowanie do celibatu za-
proponowane przez ojca Jozefa Augustyna staje si¢ zarowno realistyczne,
jak i pozytywne.

Autor zwraca uwagg nie tylko na potrzebe podejmowania wyrzeczen
i pokonywania trudnoséci zwiagzanych z celibatem, ale takze na wielkie
mozliwosci 1 szanse zwigzane z niewatpliwie wymagajacym stanem Zy-
cia, jakim jest stan bezzennosci dla krdlestwa niebieskiego: doswiadczenie
wigkszej mitosci w relacji do Boga oraz bardziej powszechnej mitosci do
ludzi. Ojciec Augustyn podkresla jednak, iz tam, gdzie jest wigksza szansa,
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tam tez istniejg wicksze niebezpieczenstwa. Stad tez wychowanie do celi-
batu domaga si¢ ,,wigkszego zaangazowania” osobistego zardwno ze stro-
ny samych kandydatow do kaptanstwa, jak tez ich wychowawcow.

5. W niniejszej publikacji istotna wydaje si¢ proba sformutowania pew-
nych konkretnych zasad i kryteriéw dla rozeznania trudno$ci zwigzanych
z wychowaniem do celibatu, tak waznych dzisiaj wobec wspotczesnego
zametu wokot skandali duchownych na tle seksualnym, wobec tozsamo-
$ci kaptanskiej 1 moralnosci ksiezy. Rozwazania Autora stanowig istotng
pomoc zaréwno dla kandydatow do kaplanstwa w ich samoocenie zdat-
nosci do celibatu, jak i dla wychowawcow seminaryjnych w wypracowy-
waniu przejrzystych i dostosowanych do naszych czaséw zasad i kryte-
riow rozeznania powotania kaptanskiego, w tym powotania do celibatu.
Do wypracowania takich zasad usilnie zachecat Jan Pawet II w adhortacji
apostolskiej Pastores dabo vobis: ,Biskupi wraz z rektorami i ojcami du-
chownymi seminariow niech ustalg zasady, przedstawia kryteria i wskaza
metody rozeznania w tej materii’”’.

Punktem wyj$cia do sformutowania kryteriow sa dla Autora dokumen-
ty Stolicy Apostolskiej. Podkresla on jednak, iz sg to pewne proby zastoso-
wania ogdlnych wytycznych Kosciota do konkretnych polskich warunkow.
Stad tez nie nalezy traktowac ich jako ostatecznych i zamknietych, ale ra-
czej jako punkt do dyskusji w ustalaniu kryteriow powotania kaptanskie-
go, rozeznania zdatnosci do celibatu i dopuszczania alumnéw do $wiccen
kaptanskich w naszych polskich warunkach.

Wychowawcy seminaryjni, pomagajgc mlodym ludziom w ich dro-
dze do kaptanstwa, nie mogg siega¢ jedynie do wlasnego doswiadczenia
1 opinii Srodowiska, z ktorego wyszli. Zobowigzani sg takze uwzgledniac
wskazania Stolicy Apostolskiej. A poniewaz Stolica Apostolska patrzy na
formacj¢ z perspektywy calego Kosciota, stad tez jej wskazowki sg cenng
pomoca do przekraczania réznych ograniczen osobistych i §rodowisko-
wych zwigzanych z formacja kaptanska.

6. Ksigzka Celibat. Aspekty pedagogiczne i duchowe ojca Jozefa
Augustyna skierowana jest zaréwno do alumnoéw, jak i do ojcéw duchow-
nych i przetozonych seminaryjnych. Alumnom u$wiadamia wielko$¢ za-
dan zwigzanych z ich powolaniem do celibatu, zachgca tez do wigkszego

"PDV, 50.
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zaangazowania we wilasng formacje ludzka, duchowa i moralng. Uwazna
lektura moze takze pomoc wielu alumnom uksztattowac wlasciwe pojecie
o celibacie i sposobie jego przezywania. Na szczeg6lng uwage zastuguja
te fragmenty ksigzki, w ktorych Autor odwoluje si¢ do wolnosci alumnoéw
i zachgca wychowawcow do nieustannego pobudzania wolno$ci kandyda-
tow do kaptanstwa.

Autor ksigzki z naciskiem podkresla, iz egzekwowanie czegokolwiek
naciskiem psychicznym lub ,,srodkami administracyjnymi” w wychowa-
niu do kaplanstwa jest krotkowzroczne i moze prowadzi¢ do powierzchow-
no$ci w zachowaniach oraz do religijnego rytualizmu. I chociaz ojciec
Augustyn zwraca si¢ w swojej ksigzce najpierw do alumnow, wychowaw-
cOw seminaryjnych i ksigzy, to jednak moga z niej korzysta¢ takze inne
osoby: osoby konsekrowane oraz osoby $wieckie. Rozwazania te moga
by¢ dla nich pomoca w refleksji nad sposobem przezywania wilasnej sfery
emocjonalnej i seksualnej. W moim odczuciu ksigzka Jozefa Augustyna
Celibat. Aspekty pedagogiczne i duchowe to jedna z nielicznych publi-
kacji w Polsce na temat celibatu, ktéra w cato$ciowy, integralny sposob
podejmuje t¢ problematyke. Autor nie rosci sobie jednak pretensji do wy-
czerpania tematu formacji do celibatu. W podtytule zawarl zastrzezenie, iz
zamierza poruszy¢ omawiane zagadnienie przede wszystkim w ,,aspekcie
pedagogicznym i duchowym”. Autor zdaje sobie sprawe, ze problematy-
ka celibatu moze i powinna by¢ rozwazana takze w innych aspektach, na
przyktad historycznym czy spotecznym.

7. W wielu miejscach ksigzki ojciec Augustyn wyraza przekonanie, iz
ofiarne, petne rozwagi oraz madro$ci Bozej i ludzkiej zaangazowanie prze-
tozonych, wychowawcéw seminaryjnych czy ojcéw duchownych w for-
macje do kaptanstwa jest decydujgce dla postawy przysztych kaptanow.
Celibat za$ jest jednym z pierwszych problemoéw, ktory winni oni pod-
jac, nie wylaczajac go jednak z catego kontekstu duchowego i ludzkiego
wzrostu. Wychowawcy winni mie¢ §wiadomo$¢, ze zaangazowanie alum-
néw w autentyczne przezywanie celibatu jest jednym z najwazniejszych
znakow ich rzeczywistej gotowosci do wytacznego oddania si¢ na stuzbe
Chrystusowi 1 ludowi Bozemu.

Autor wielokrotnie podkresla, iz celibat, jezeli ma by¢ przezywany doj-
rzale, nie moze by¢ traktowany jedynie jako ,,ograniczenie i wyrzeczenie”.
Nacisk potozony przede wszystkim na samo wyrzeczenie sprawia, iz celi-
bat fatwo staje si¢ zrodlem smutku i przygnebienia; traci wowczas swoja
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tworcza moc, zarowno w wymiarze ludzkim i duchowym, jak tez wspolno-
towym 1 duszpasterskim. Doswiadczenie wielu kaptanow — w przesztosci
i dzisiaj — ukazuje, iz celibat przyjety z ufnoscig i przezywany jako wielki
dar Boga staje si¢ zrodlem tworczego zycia, wewngtrznego pokoju oraz
prawdziwej radosci wewngtrznej. Jezeli bowiem kaptan rezygnuje z mito-
$ci malzenskiej i rodzinnego szczgscia, to tylko dlatego, by moc doswiad-
czaé pehiejszego szczescia, glgbszej mitosci Boga 1 powszechniejszej mi-
tosci ludzkie;j.

Ks. Tadeusz Huk

31 V2019 r., w Swieto Nawiedzenia Najswigtszej Maryi Panny
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Jan Pawel 11
MARY]A WZOREM KAPEANSKIEGO CELIBATU

Jesli Kosciol ,,caly uczy si¢ od Maryi swego wiasnego macierzynstwa”,
czyz nie trzeba, abysmy rowniez od Niej tego si¢ uczyli? Wypada wiec, aby
kazdy z nas ,,wzigt Jg do siebie”, podobnie jak apostol Jan na Golgocie,
czyli — aby pozwolit Maryi zamieszka¢ ,,w domu” swego sakramentalne-
go Kaplanstwa jako Matce i Posredniczce tej ,,wielkiej tajemnicy” (por.
Ef5,32). (...) Analogia pomiedzy Kosciotem a Maryjq Dziewicq posiada
szczegolng wymowe dla nas, ktorzy nasze powolanie kaplanskie wigzemy
z celibatem, czyli ,,bezzennosciq dla krolestwa niebieskiego”. Pamietamy
te rozmowe z Apostotami, w ktovej Chrystus wyjasnial im znaczenie ta-
kiego wyboru (por. Mt 19,12), i staramy si¢ w petni zrozumiec jego moty-
wy. Dobrowolnie rezygnujemy z matzenstwa, z zatozenia wlasnej rodziny,
azeby moc tym lepiej stuzy¢ Bogu i braciom. Rzec mozna, iz rezygnujemy
z ojcostwa ,,wedle ciala”, azeby dojrzato w nas i rozwineglo sie ojcostwo
,»wedle ducha”, ktore ma zarazem rysy macierzynskie. Dziewicza wiernos¢
Oblubiencowi, ktora w tej formie Zycia znajduje swoj szczegolny wyraz,
pozwala nam uczestniczy¢ w wewnetrznym zyciu Kosciota, ktory na wzor
Dziewicy stara sig ,,nieskazitelnie i w czystosci dochowywac wiary danej
Oblubienicowi”. Ze wzgledu na ten wzor — owszem pierwowzor, jaki Ko-
sciol znajduje w Maryi — trzeba, azeby nasz kaplanski wybor celibatu na
cate zycie byt rowniez zlozony w Jej Sercu. Abysmy do tej Matki-Dziewi-
cy odwolywali sie, gdy napotykamy trudnosci na obranej drodze. Trzeba,
abysmy z Jej pomocqg szukali coraz glebszego zrozumienia tej drogi, coraz
petniejszej afirmacji dla niej w naszych wltasnych sercach. Trzeba wreszcie,
azeby rozrastato sie¢ w naszym zZyciu to rodzicielstwo ,,wedle ducha”, ktore
jest jednym z owocow ,, bezzennosci dla krolestwa Bozego”*.

* Jan Pawel 11, List do kaplanow na Wielki Czwartek, Rzym, dnia 25 marca
1988.






Mitosé zywi sie wyrzeczeniami, im bardziej odmawiamy sobie
przyrodzonej satysfakcji, tym mocniej i bezinteresowniej kochamy.

$w. Teresa od Dzieciatka Jezus

Niewinnos¢ to cnota bardzo silna i niezbedna. Powoduje ona w nas har-
monie. Wszelkie wodze w cztowieku sq przez nig nalezycie uregulowane.
Wszystkie podlegte rozumowi, a jednak dzwieczne i peine,

i piekne [...] dzieki takiemu porzqdkowi. A sprawia go niewinnosc.
Ogromnie wplywa na wiare i inne cnoty i jest decydujqcq w Zyciu kapla-
na. Niewinnos¢ to nie tylko ozdoba, lecz bohaterstwo. Bo jest zwycie-
stwem nad sobq, nad niesfornymi wltadzami duszy i korzystaniem z nich
wedtug swej woli i w Zqdanym kierunku.

bt. Stefan Wincenty Frelichowski

Zaiste, Swiat chrzescijanski w najwyzszym stopniu

potrzebuje niezonatej osoby, ktora na nowo sprosta chrzescijanstwu. [...]
Masz prawo sie ozenié, chrzescijanstwo to bltogostawi,

ale nigdy nie zapomina o miejscu dla

bardziej religijnie zdecydowanych egzystencyi.

Seren Kierkegaard

Wobec celibatu katolickiego ksiedza wysuwa sie zarzut, Ze jest on zbyt
trudny. Decyzja woli musi ciqgle na nowo si¢ znizac¢ do buntujqcego sie
ciata i ponownie sie wcielac. Dzien po dniu, rok po roku, wola trwania
przy dziewiczym Chrystusie i przy rowniez dziewiczym i dlatego macie-
rzynskim Kosciele musi sie okazac silniejsza od najbardziej przekonywa-
Jjacych zarzutow ludzi zmystowych. Jest to autentyczne nasladowanie
Chrystusa w akcie wcielenia, a przez to takze nasladowanie ,, pokornej
stuzebnicy”, ktora za sprawq Boga okazuje sie dyspozycyjna i ptodna
nawet w swej najmniejszej duchowej potencjalnosci.

Hans Urs von Balthasar






Rozdzial 1

PODSTAWY LUDZKIE I DUCHOWE
FORMACJI DO CELIBATU

Wychowanie do czystosci 1 do celibatu kaptanskiego domaga si¢ for-
macji integralnej, w ktdrej zostalaby uwzgledniona zaréwno sfera ludzka —
emocjonalna i psychiczna, jak tez caty wymiar duchowy i religijny. Stad
tez w rozeznaniu powotlania, w tym réwniez powotania do celibatu, winno
si¢ umiej¢tnie taczy¢ problemy ludzkie z problemami duchowymi i religij-
nymi. Tylko bowiem taki kandydat do kaptanstwa, ktory dazy w sposob
$wiadomy i zaangazowany do dojrzatoéci emocjonalnej i duchowej moze
wyrzec si¢ wylacznej mitosci do kobiety i malzenstwa bez wewnetrznego
rozzalenia, by nada¢ nowy duchowy sens pragnieniom mitosci oblubien-
czej 1 rodzicielskie;j.

W pierwszym rozdziale niniejszej pracy autor pragnie omowi¢ ludzkie
i duchowe podstawy wychowania do czystosci i do celibatu kaptanskiego.
Po przedstawieniu najwazniejszych elementow formacji ludzkiej wymie-
nionych przez Jana Pawtla II w adhortacji apostolskiej Pastores dabo vo-
bis', zostanie omowiona formacja duchowa?, nastgpnie rola modlitwy
w wychowaniu seminaryjnym, a na koniec integralne rozumienie rozeznania
powotania do kaptanstwa, z ktérym ztaczone jest w sposob $cisty rozeznanie
powotania do celibatu.

'Por. PDV, 43-44.
2 Por. PDV, 45-50.
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1. FORMACJA LUDZKA

Niewatpliwie nowym aspektem formacji cztowieka, na ktory Kosciot kia-
dzie dzi$ wigkszy nacisk, jest formacja ludzka. O ile w formacji seminaryjnej
moéwilo si¢ dotychczas raczej o trzech zasadniczych jej poziomach: ducho-
wym, intelektualnym i pasterskim, o tyle w adhortacji apostolskiej Jana Paw-
Ta II Pastores dabo vobis przed trzema wspomnianymi stawia si¢ formacje ludz-
ka’. Papiez nawiazuje w ten sposob do Dekretu o formacji kaptanskiej Opta-
tam totius Soboru Watykanskiego II, ktory wskazuje na formacje ludzka, jako
na zasadniczy element calego przygotowania do kaptanstwa: ,,Przez madrze
[...] zaplanowana formacje — méwi Sobor — trzeba w alumnach wyksztatcaé
takze nalezyta dojrzato$¢ ludzka, dowiedziong zwlaszcza przez pewna statosé
ducha, zdoIlnos$¢ podejmowania rozwaznych decyzji oraz wlasciwy sposob osa-
dzania zdarzen i ludzi”*. Autorzy piszacy po Soborze Watykanskim II o forma-
cji kaptanskiej traktuja rozwazania o formacji ludzkiej jako integralny element
zarowno formacji podstawowej, jak i statej’. Rowniez w dokumencie Zasady
formacji kaplanskiej w Polsce formacja ludzka jest podana jako pierwsza wérod
innych rodzajow i zasad formacji seminaryjne;j: ,,Powotany do kaptanstwa stu-
zebnego jest «z ludzi brany, dla ludzi bywa ustanawiany w sprawach odnosza-
cych si¢ do Boga» (Hbr 5,1). Zatem od poczatku formacji, a takze przez caty
czas jej trwania, droga interakcji oraz przy pomocy innych sposobow i metod,
powolany powinien urzeczywistnia¢ swoje cztowieczenstwo’.

A. Formacja ludzka fundamentem formacji kaptanskiej
Jan Pawel 11 w Pastores dabo vobis nazywa formacje ludzka ,,fundamen-

tem catej formacji kaptanskiej’”’. ,,Bez odpowiedniej formacji ludzkiej cata
formacja kaptaniska bytaby pozbawiona swego niezbgdnego fundamentu’.

3 Por. PDV, 43; R. Corti, La formazione nel sacerdozio. Fondamenti, valori ed
esigenze alla luce della ,, Pastores dabo vobis”, ,La rivista del clero italiano”,
12 (1992), s. 807-827.

4 DFK, 11.

5 Por. M. Maciel, La formazione integrale del sacerdote, Citta Nuova Editrice,
Roma 1991, s. 136-153; D. Coletti, La formazione integrale al sacerdozio: orien-
tamenti e prospettive, w: Identita e missione del sacerdote, a cura di G. Pittau,
C. Sepe, Roma 1994, s. 78-85.

S ZF, 151.

7 PDV, 43; por. DP, 75.

§ PDV, 43.
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Tak silne podkreslanie formacji ludzkiej wynika z przekonania, iz ,.kaptan
[...] powinien stara¢ si¢ odtworzy¢ w sobie, w miar¢ mozliwosci, ludzka
doskonatos¢ jasniejaca w Synu Bozym, ktory stat si¢ czlowiekiem, ujawnia-
jaca sie szczegoOlnie wyrazi§cie w Jego postawie wobec innych™.

Ludzka formacja kaptana jest konieczna w tym celu, aby ,jego postuga
byla po ludzku jak najbardziej wiarygodna i tatwa do przyjecia®. Ludzkie
zachowanie kazdego chrzescijanina, ale w sposob szczegdlny ksiedza, winno
by¢ pomostem, a nie przeszkoda, w spotkaniu z Osoba Jezusa Chrystusa!!.
Swicte stowa”, ktore kaptan glosi, i ,.$wicte znaki”, ktére czyni, winny by¢é
nieustannie potwierdzane jego ludzka postawa wobec wiernych i jego ludzkim
zachowaniem. ,,Dojrzato$¢ ludzka przysztego kaptana, jego rownowaga psy-
chiczna oraz stalo$¢ woli sa istotnym warunkiem skutecznosci jego dziatan
apostolskich. Réwniez liczy sig tutaj sposob jego myslenia, dziatania, wyraza-
nia sig, ogdlna prezentacja i nawigzywanie relacji z innymi ludzmi. Jednym
stowem: jego ludzka postawa bedzie mu pomagaé lub tez stanie si¢ przeszkoda
w dialogu, budowaniu zaufania i przyjazni z innymi ludzmi',

Umitowanie prawdy, prawosci i rzetelno$ci, szacunek wobec kazdego czto-
wieka, poczucie sprawiedliwosci, wierno$¢ danemu stowu, zdoInos$¢ do wspot-
czucia, konsekwentne postgpowanie, zrownowazone sady, zdolnos$¢ do utrzy-
mywania wigzi z innymi i do przyjazni, odpowiedzialnos$¢ za wspoélnote, pano-
wanie nad soba, przezwyci¢zanie réznych form egoizmu, prawo$¢ sumienia,
dojrzato$¢ uczuciowa, przekraczanie lgkow — to tylko niektore przejawy doj-
rzatosci ludzkiej, ktore zostaty wymienione w Pastores dabo vobis".

B. Umilowanie prawdy o czlowieku

Jedna z pierwszych cech formacji ludzkiej, na ktdra silny nacisk ktadzie
Pastores dabo vobis, jest ,umitowanie prawdy”, prawos¢ i rzetelno$¢. Po-
znawanie 1 milowanie prawdy jest tym rysem czlowieka, na ktory Jan Pa-
wet Il zwraca szczegdlng uwage w calym swoim nauczaniu' . Stad tez nic

°PDV, 43.

1YPDV, 43.

1 Por. PDV, 43.

12 K. Dyrek, Formacja ludzka do kaplanstwa, Wydawnictwo WAM, Krakow
1999, s. 55.

13 Por. PDV, 43; P. Laghi, La formazione dei sacerdoti alla luce della ,, Pastores
dabo vobis”, ,,Seminarium”, 33 (1993) 1, s. 127.

14 Por. VS, 1.
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dziwnego, ze wychowanie do umitlowania prawdy staje w centrum formacji
do kaptanstwa. Nie tylko Zycie duchowe, ale takze cata formacja ludzka i sa-
me studia winny zaszczepi¢ w alumnach ,kult prawdy” oraz sprawi¢ ,,pe-
wien rodzaj uwielbienia i mitosci prawdy”".

,Uwielbienie i mito$¢ prawdy” odnosi si¢ jednak najpierw nie tyle do
formacji intelektualnej, ile raczej do formacji ludzkiej i duchowej's. ,,Dom
wlasnego zycia”, jaki buduje kandydat na kaptana zardwno przed wstapie-
niem do seminarium, jak tez w trakcie seminaryjnej formacji, moze by¢
trwaty jedynie wowczas, gdy bedzie wznoszony na fundamencie prawdy.
Formacja do kaptanstwa jest ,,nie do pogodzenia z postawa zaktamania,
stosowaniem tzw. potprawd, falszowaniem obrazu siebie i drugich”!”. Do-
$wiadczenie bowiem pokazuje, iz brak postawy prawdy ujawniajacy si¢
W nieszczerosci wobec siebie, w spowiedzi, w rozmowach kierownictwa
duchowego, w relacji do przelozonych, kolegow i przyjaciot oraz wobec
Boga, zaprzepaszcza wysilek formacyjny zaré6wno samego kandydata na
kaptana, jak i jego wychowawcow. W przemowieniu do klerykéw w Szcze-
cinie Jan Pawet II ukazat potrzebg pelnego otwarcia si¢ na prawdg: ,,Wasze
pokolenie odczuwa, moze bardziej niz inne, gtod prawdy, a zarazem trud-
no$¢ pelnego otwarcia si¢ na prawdg, otwarcia si¢ w prawdzie, trudno$¢
zaufania sile prawdy. Jakby czasem brakowalo wystarczajacej wiary w moc
dobra, jaka jest w was samych, w cztowieku, w ludzkim srodowisku, w moc
dobra obecna w konkretnym $rodowisku seminaryjnym i kaptanskim, wspie-
rang skutecznag taska powotania i sakramentu. Otworzcie si¢ na Prawde, jaka
jest Chrystus, by nies¢ Jego prawde i chrzescijanska nadzieje Swiatu”'s.

Jednym z waznych elementow postawy prawdy i szczero$ci wobec sie-
bie, bliznich i Boga jest zdolnos$¢ do introspekcji, czyli refleksji nad soba.
Dzigki niej kandydat do kaptanstwa moze glgbiej poznac siebie i rozeznad

5 PDV, 52.

16 Jan Pawet Il w Pastores dabo vobis pisze, iz ,,jedynie zdrowa filozofia moze
pomoc kandydatom do kaptanstwa w uksztattowaniu $wiadomosci, ktora odzwiercie-
dla konstytutywna wi¢z pomigdzy duchem ludzkim i prawda — ta prawda, ktéra obja-
wia si¢ nam w petni w Jezusie Chrystusie. Nie nalezy rowniez lekcewazy¢ roli filozofii
jako rekojmi owej «pewnosci prawdy», ktora sama moze by¢ podstawa osobistego
i catkowitego oddania si¢ Jezusowi 1 Kosciotlowi. Nietrudno zrozumie¢, ze niektore
bardzo konkretne kwestie — jak tozsamos$¢ kaptana i jego zaangazowanie apostolskie
i misyjne — sa gleboko zwiazane z bynajmniej nie abstrakcyjnym problemem prawdy.
Jesli sig nie jest pewnym prawdy, jak mozna potozy¢ na szali cale swoje Zycie i znalez¢
site, by stawia¢ powazne pytania dotyczace zycia innych ludzi?”” PDV, 52.

17 ZF, 154.

18 Jan Pawel I, Przemowienie do kaplanéw i klerykéw, w: Jan Pawel 11, Pielgrzymbki
do Ojczyzny. Przemowienia i homilie, Wydawnictwo ,,Znak”, Krakow 1997, s. 463.
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swoja zdatno$¢ do zachowania czystosci i celibatu'®. Wychowanie do umi-
towania prawdy laczy si¢ wigc $cisle z wychowaniem do dojrzatego rozu-
mienia i przezywania czystosci i celibatu ze wzgledu na Krélestwo niebie-
skie. Potrzeby, odczucia i pragnienia emocjonalno-seksualne sa glgboko
zakorzenione w cztowieku. Bez ducha prawdy osoba zyjaca w celibacie
tatwo moze ulega¢ odnawiajacym si¢ wciaz pozadaniom, ztudzeniom i lg-
kom. Wspotczesny panseksualizm budowany jest na braku prawdy o czto-
wieku. Ludzka seksualno$¢ odczytywana jest bowiem jedynie w kluczu
zmystowego pozadania. Z takiego odbioru plciowosci rodzi si¢ falszywe
przeswiadczenie, iz cztowiek nie jest w stanie panowa¢ nad swoim popg-
dem seksualnym?.

Dzigki duchowi prawdy mozemy obiektywnie spojrze¢ na nasza plcio-
wosc¢, odezytaé ja jako wielki dar Boga, z ktorym zwiazana jest odpowie-
dzialno$¢. Mozemy tez prawdziwie odczyta¢ nie tylko nasze trudnosci, ale
takze nasze mozliwosci porzadkowania seksualnosci i kierowania nig. Mto-
dzi ludzie, kandydaci do kaplanstwa, zranieni w sferze emocjonalno-sek-
sualnej, dzigki ,,duchowi prawdy” moga stopniowo przekracza¢ wlasna
niedojrzatos¢, ludzkie stabos$ci i ograniczenia, swiadomi, iz ,,ideal ludzkiej
rownowagi [...] w celibacie [...] nie realizuje si¢ w pelni za jednym ra-
zem”?!', Dzigki duchowi prawdy moga tez wewnetrznie doswiadczy¢, ze
mito$¢ jest silniejsza od lgku, egoizmu i zmystowego pozadania. To wiasnie
w duchu prawdy mtodzi pragnacy kaplanstwa beda rozmawiac szczerze i otwar-

19 ,Celibat (fac. caelebs bezzenny, samotny), bezzenstwo, rezygnacja z matzen-
stwa; w wielu religiach uwazany za ideat zycia religijnego i wymagany od duchow-
nych; w chrzescijanstwie obierany w duchu wiary zazwyczaj jako zobowiazanie,
zwigzane z $lubem czystosci lub $wigceniami wyzszymi (diakonat, kaptanstwo),
usankcjonowany prawnie w Kosciele rzymskim, a czgSciowo takze w Kosciotach
wschodnich”. J. Strojnowski, Celibat, w: Encyklopedia katolicka KUL, t. 1I, Lu-
blin 1985, 1394-1395.

Opis celibatu w Nowej encyklopedii powszechnej PWN uwypukla bardziej ele-
ment historyczny: ,,Celibat, bezzenno$¢ duchownych (zakonnych i $wieckich), prak-
tykowana w wielu religiach (hinduizm, buddyzm, chrzescijanstwo); w chrzescijan-
stwie poczatkowo dobrowolny (np. $w. Pawet), od II-III wieku zwiazany $cisle z zy-
ciem pustelniczym i zakonnym; od IV wieku obowiazkowy w KoSciele zachodnim,
we wezesnym Sredniowieczu czgsto nieprzestrzegany; od reform XI-XII wieku eg-
zekwowany systematycznie w Kosciele katolickim; obowiazuje ogot duchowien-
stwa; potwierdzony w 1967 roku encyklika Pawta VI Sacerdotalis caelibatus; w
Kosciele prawostawnym obowiazuje mnichéw i biskupdw; w protestantyzmie rzad-
ki”. Nowa encyklopedia powszechna PWN, t. I, Warszawa 1998, 658.

2 Por. LR, 20; FC, 22; LP, 135; H. Joyeux, Celibat u schytku XX wieku, ,,Homo
Dei”, 67 (1997) 4, s. 101.

2WW, 48.
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cie ze spowiednikami i kierownikami duchowymi, a w seminarium z ojcami
duchownymi 1 przetozonymi o swoich trudnosciach i problemach w ksztalto-
waniu dojrzalej postawy wobec wlasnej sfery emocjonalno-seksualnej.

C. Ksztaltowanie prawego sumienia

Wychowanie do zycia w prawdzie taczy si¢ w sposob istotny z ksztalto-
waniem moralnego sumienia®. ,,Ludzkie dojrzewanie kaptana — mowi Pa-
piez w Pastores dabo vobis, cytujac stowa Ojcow Synodalnych — powinno
obejmowac¢ zwlaszcza formacje jego sumienia. Kandydat bowiem, jesli ma
wiernie wypehi¢ swoje zobowiazania wobec Boga i Ko$ciota, a takze ma-
drze kierowa¢ sumieniami wiernych, powinien przyzwyczai¢ si¢ do stu-
chania glosu Boga, ktéry przemawia do niego w glebi serca, oraz do pelne-
go mitosci i wytrwalego postuszenstwa Jego woli™*,

Gtlos Boga, Jego stowo, jest zrodtem prawdy o cztowieku. ,,Godnos¢
osoby ludzkiej zawiera w sobie prawos$¢ sumienia i jej si¢ domaga”. Su-
mienie, gtos Bozy, jest ,,glosem Osoby”, glosem mito$ci. Stad tez ,,wyrok
sadu sumienia stanowi rekojmi¢ nadziei i mitosierdzia”?. Jest nim nie tyl-
ko woéwczas, gdy potwierdza i ,,wewngtrznie chwali” cztowieka za jego
dobre zamiary i czyny, ale takze wtedy, gdy napomina go, domagajac si¢
postawy szczero$ci, uczciwosci i prawdy. Glos sumienia, glos Boga, jest
najpierw glosem, ,,stowem” zapewniajacym o mito$ci Boga do nas. Jest tez
glosem pokornej prosby Boga o odpowiedz cztowieka mitos$cia na Mito$¢.
»dumienie jest fundamentem zaufania i mito$ci. Ono decyduje o odpowie-
dzialnosci cztowieka”. Istota bowiem dojrzatego sumienia jest wiasnie
odpowiedzialnos¢ rozumiana jako odpowiadanie Bogu na Jego stowo. ,,Su-
mienie pozwala wzia¢ odpowiedzialno$¢ za dokonane czyny’ .

Lekcewazac sumienie, gltos Bozy w nas, lekcewazymy zawsze mito$¢
Boga do nas. Odrzucenie mito$ci wprowadza nas w Iek. Lek za$ znieksztatca

2 Por. WW, 74.

2 Por. Jan Pawel 11, Formacja prawego sumienia. Przeméwienie do czionkéw Peni-
tencjarii Apostolskiej, ,,'Osservatore Romano” (wydanie polskie), 6 (1997), s. 37-38.

2 PDV, 44.

3 KKK, 1780.

2 KKK, 1781.

27 E. Staniek, W trosce o sumienie, Wydawnictwo §w. Stanistawa B. M., Kra-
koéw 1996, s. 17; por. A. Vergote, Réflexions psychologiques sur le devenir humain
et chrétien du prétres, ,,Supplément de la vie spirituelle”, 90 (1969) 9, s. 369.

B KKK, 1781.
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doswiadczenie mitosci, a tym samym znieksztalca sumienie. ,,W mitosci
[bowiem] nie ma lgku, lecz doskonata mito$¢ usuwa lek, poniewaz lek koja-
rzy si¢ z kara. Ten zas$, kto si¢ lgka, nie wydoskonalit si¢ w mitosci” (1 J 4,18).
Brak odpowiedzialno$ci wobec wiasnego sumienia przeradza si¢ w posta-
we leku o siebie i przed innymi. Lek za$ staje si¢ zrédlem nieprawdy, stwa-
rzania pozorow, klamstwa. ,,Ksztattowanie sumienia moralnego prowadzi
do panowania nad soba, do nabycia ducha umartwienia i wyrzeczenia tego,
co nie jest konieczne, poprawnego sposobu myslenia, doceniania studio-
wania, ducha czujnosci, refleksji, kontemplacji, wyciszenia i skupienia. Taka
asceza jest konieczna do zburzenia w cztowieku porzadku opartego na po-
zorach 1 powierzchownosci, a budowania prawdziwego porzadku, ktory
umozliwia odnowienie sumienia bardziej ludzkiego”?.

Wychowanie do czysto$ci i do celibatu kaptanskiego domaga si¢ w spo-
sob wyjatkowy ,,dojrzatego sumienia”, dzigki ktéremu kandydat do kaptan-
stwa bgdzie w stanie obiektywnie odrézni¢ to, co w jego doswiadczeniu
wewngtrznym wynika z egoizmu, zmystowosci czy z lgku, od tego, co jest
naturalnym przejawem ludzkiej emocjonalnosci i seksualno$ci. Dojrzate
sumienie pozwala tez w chwilach utomnosci i stabosci prawdziwie odczy-
ta¢ rzeczywisty zakres subiektywnej odpowiedzialnosci, ktora uwzglednia
proces dojrzewania emocjonalnego i duchowego. Ocenianie kazdej naj-
mniejszej stabosci jako wielkiego, cigzkiego grzechu, bez liczenia si¢ z wla-
snymi uwarunkowaniami wyptywajacymi z r6znych obaw i zranief, nie
pomaga bynajmniej w dojrzatym przezywaniu czystosci i celibatu. Lekowe
powigkszanie swojej ograniczonej i uwarunkowanej subiektywnie odpo-
wiedzialno$ci w sferze emocjonalno-seksualnej staje si¢ nieraz znaczna
przeszkoda w radosnym i pogodnym przezywaniu ludzkiej ptciowosci w ce-
libacie. ,,Usitujac zapobiec jakiemu§ wypaczeniu, kiedy ono jeszcze nie
istnieje, mozna doprowadzi¢ do jego wywotania; albo wyolbrzymiajac nie-
bezpieczenstwo lekkich wypaczen rozwojowych mozna w konsekwencji
doprowadzi¢ do uniemozliwienia ich likwidacji i do powstania komplika-
cji o charakterze obsesyjnym™°. Chore poczucie winy w dziedzinie seksu-
alnej sprawia nieraz, iz osoba zyjaca w celibacie niemal przez cale zycie
skupia uwage wylacznie na rozwiazywaniu trudno$ci w dziedzinie czysto-
$ci. Koncentracja na niepokojach sumienia, potaczona z obsesyjnym nie-
kiedy $ledzeniem wiasnych odczué i pragnien erotycznych i seksualnych,

2 P. Laghi, Wpatrujqc sie w Maryje. Kaplan trzeciego tysiqclecia i jego forma-
¢ja. Pierwsza ogolnopolska pielgrzymka wyzszych seminariow duchownych na Jasng
Gore, Czestochowa 1999, s. 10.

O WW, 34.
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26 1. PODSTAWY LUDZKIE I DUCHOWE FORMAC]I DO CELIBATU

powoduje, iz czystos¢ i celibat staja si¢ bardziej wigzieniem niz migjscem
wigkszej wolno$ci w stuzbie Bogu i ludziom. Ale z drugiej strony osoby
przygotowujace si¢ do zycia w celibacie winny mie¢ §wiadomos¢, iz po-
mniejszanie wlasnej subiektywnej odpowiedzialnoéci i usprawiedliwianie
jej osobistymi zranieniami moze fatwo prowadzi¢ do szukania doznan emo-
cjonalno-seksualnych naznaczonych egoistycznym dazeniem do przyjem-
nosci. Taka postawa bylaby wyrazem moralnego laksyzmu i niewiernosci
w czystosci seksualnej’!.

D. Troska o dojrzalos$¢ uczuciowa

,»Warunkiem dojrzewania uczuciowego jest Swiadomosc, ze centralne miej-
sce w ludzkim Zzyciu zajmuje mitosé. [...] Mowa tu o mitosci, ktora ogarnia
cala osobg, we wszystkich jej wymiarach i sferach: fizycznej, psychicznej i du-
chowej*2. Pastores dabo vobis Yaczy tutaj w sposob bezposredni dojrzewanie
uczuciowe z wychowaniem do celibatu. ,,Wychowanie do odpowiedzialnej
milosci oraz dojrzewanie uczuciowe osoby staja si¢ bezwzglednie konieczne
w przypadku tych, ktorzy — jak kaptani — powolani sa do celibatu3. Celem
celibatu jest ofiarowanie — ,,dzigki tasce Ducha Swie;tego 1 moca wilasnej,

31 Czysto$¢ — wstrzymywanie si¢ od pozycia seksualnego poza matzefstwem
(czgsto utozsamiane z dziewictwem lub z celibatem) albo we wdowienstwie oraz
korzystanie z niego zgodnie z moralna powinno$cia; nalezy do dziedziny seksual-
nej moralnosci i rozni sig od czystosci kultycznej”. S. Witek, Czystosé, w: Encyklo-
pedia katolicka KUL, t. 111, Lublin 1985, 933.

Bt J. van Ruysbroeck wylicza jakby trzy poziomy czystosci: czystos¢ ducha, serca
i ciata: ,,Czystoé¢ ducha polega na tym, ze cztowiek nie jest przywiazany szczeg6lnie
do zadnego stworzenia, tylko do Boga samego. Gdyz nalezy czerpa¢ korzys¢ ze stwo-
rzen, ale rozkoszowac si¢ jedynie Bogiem. Czysto$¢ ducha pozwala cztowiekowi pota-
czy¢ si¢ z Bogiem ponad wszelkim rozumieniem i uczuciami, i ponad wszelkimi taska-
mi, ktérymi Bog obsypuje duszg tak szczodrze. [...] Czystos¢ serca polega na tym, ze
cztowiek w przypadku kazdego cielesnego pokuszenia albo popgdu natury zwraca si¢
ku Bogu z wolna wola, z odnowionym zaufaniem i bez zwatpienia i chce z odnowiong
wiernoscia i silng wola pozosta¢ z Nim. Gdyz dopuszczenie si¢ grzechu albo lubiezno-
$ci, ktorych natura pozada w sposdb zwierzecy, to odwrdcenie sig¢ od Boga. Czystos¢
ciata osiagana zostaje wtedy, gdy cztowiek unika nieczystych czynow, chroni si¢ przed
nimi, jakiekolwiek by byly, a takze gdy sumienie poucza i wskazuje, co jest nieczyste
i wbrew przykazaniom, chwale i woli Boga. Dzigki owym trzem rodzajom czysto$ci
pokonany i przepedzony zostaje siddmy grzech $miertelny — nieczysto$¢”. J. van Ruys-
broeck, Ozdoba duchowego wesela, Wydawnictwo ,,Znak”, Krakow 2000, s. 50-51.

32 PDV, 44.

3 PDV, 44; por. L. Boisvert, 1l celibato religioso, Edizioni Paoline, Torino 1992, s. 107.
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wolnej decyzji — calej swojej mitosci i gorliwosci Jezusowi Chrystusowi i Ko-
Sciotowi™,

Zasadniczym motywem szukania ludzkiej dojrzatosci uczuciowej win-
na by¢ wiegc nie tylko ,,naturalna realizacja siebie” i doskonalsze przezywa-
nie wlasnego zycia, ale takze wzglad na stuzb¢ Bogu w bliznich: ,,Kaptani
powinni rozwijaé w sobie zespot ludzkich cech, bez ktérych nie mozna
ksztaltowa¢ osobowosci zrownowazonych, silnych i wolnych, zdolnych
dzwigac cigzary duszpasterskiej odpowiedzialnos$ci*®. Dojrzato$¢ uczucio-
wa i dojrzale przezywanie czystosci i celibatu ma stworzy¢ w sercu kandy-
datow do kaptanstwa, a pozniej kaptanow, nie tylko wigcej przestrzeni dla
doswiadczenia mitosci Boga, ale wraz z nia takze wigce]j przestrzeni dla
mito$ci blizniego.

Dojrzewanie uczuciowe i ztaczone z nim wychowanie do dojrzatego
przezywania mito$ci w celibacie jest dzi$ nietatwe. ,,W tym konteks$cie trzeba
wspomnie¢ w szczegolnosci o rozpadzie rodziny oraz o zatarciu lub wypa-
czeniu prawdziwego sensu ludzkiej ptciowosci. Sa to zjawiska, ktore maja
bardzo negatywny wplyw na wychowanie mtodziezy i utrudniaja odpo-
wiedz na jakakolwiek forme powotania do stuzby Bozej”*. Z tego tez po-
wodu wielu kandydatéw do kaptanstwa naznaczonych jest ,,pigtnem nie
zawsze zdrowego $rodowiska rodzinnego i spotecznego, co z duzym wy-
czuciem pedagogicznym i duchowym nalezatoby leczy¢ i integrowad™?’.
Pigtno zranien, o ktérych moéwi Pastores dabo vobis, odnosi si¢ nierzadko
takze do zranien emocjonalno-seksualnych. ,,Nawet w srodowiskach rodzin-
nych, z ktérych wywodza si¢ powotlania kaptanskie, niemalo jest w tym za-
kresie zaniedban, a czasem i powaznych brakéw” — mowi Jan Pawet I1%8.

Na trudno$ci dojrzewania uczuciowego kandydatow do kaptlanstwa
zwraca uwagg takze kardynat Pio Laghi®: ,,Droga do osiagnigcia dojrzato-
$ci ludzkiej nie jest tatwa. Wymaga ona cierpliwej, ustawicznej i uwaznej
pracy. Przeszkody, ktore napotyka kazdy na swojej drodze, sa liczne i jest
ich coraz wigcej, zwlaszcza dzisiaj, w spoteczenstwie ztozonym i trudnym,
takim jak nasze. Nierzadko kandydat do kaptanstwa wstgpujacy do semi-
narium prezentuje postawe niedojrzata, nacechowana agresywnoscia, nar-

34 PDV, 44; por. W. Bertrams, I/ celibato sacerdotale, Universita Gregoriana,
Roma 1960, s. 73-78.

3 PDV;, 43.

¢ PDV, 7.

T WPW, 38.

B PDV, 44.

3 P. Laghi, Wpatrujqc si¢ w Maryje, dz. cyt. s. 11.
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cyzmem, depresja*. [...] Fakt, iz na poczatku formacji mtody cztowiek
prezentuje wiele niedojrzato$ci w swojej postawie, nie powinien nas napa-
wac lgkiem. Konieczne jest jednak, aby posiadat on odpowiedni potencjat
ludzkich cech, ktore z pomoca taski Bozej pomoga mu wyeliminowac to,
co jest niedojrzale w jego postawie”. Sa to z jednej strony stowa bardzo
mocne, ale z drugiej strony dajace nadziejg.

By moc jednak leczy¢ ,,pigtno nie zawsze zdrowego §rodowiska rodzin-
nego i spotecznego™! oraz ,,eliminowac to, co jest niedojrzate” w postawie
kandydata do kaptanstwa, konieczny bytby jego bardziej bezposredni kon-
takt z wychowawcami, szczegdlnie za$ stala wspolpraca z kierownikiem
duchowym. Mtodym Iudziom, réwniez tym wstepujacym do seminarium
lub do zakonu, nie brakuje dzisiaj zapatu do pracy nad soba. Brakuje im
natomiast krytycyzmu w stosunku do siebie oraz podstawowych umiejet-
nosci pracy nad soba i calym §wiatem swoich uczu¢. Wielu z nich tatwo
pograza si¢ we wlasnych negatywnych emocjach, z ktérymi nie umieja so-
bie radzié. Zyja w zniecheceniu, w poczuciu malej wartosci siebie, w lgku
przed przyszlo$cia, w wewngtrznym gniewie, buncie wobec $wiata doro-
stych. Poniewaz uczucia te sa bardzo bolesne, stad tez usiluja oni nieraz
bdl ten usmierzac poprzez zazywanie narkotykow, alkohol, naduzycia seksu-
alne lub tez poszukiwanie silnych doznan. Im wczesniej mtody cztowiek zda
sobie sprawe ze $§wiata swoich zranionych uczu¢, im wczesniej podejmie
pracg nad ich porzadkowaniem i uzdrawianiem, tym szybciej jego wewngtrzne
zmagania beda owocowac wigksza dojrzatoscia uczuciowa i osobowa.

Troska o dojrzato$¢ uczuciowa kandydatéw do kaptanstwa winna by¢
podjeta jeszcze przed ich wstagpieniem do seminarium. W samym za$ semi-
narium od samego poczatku nalezaloby miodym proponowaé konkretne
formy pomocy w dojrzewaniu emocjonalnym. Nie chodzi jednak najpierw
o przekazywanie informacji psychologicznych, ale raczej o wprowadzenie
ich w takie formy zycia wewngtrznego, dzigki ktorym mogliby poczu¢ si¢
wezwani do integralnie pojgtej pracy nad soba, w ktorej sfera psychiczna
i uczuciowa zostaje poddana sferze duchowej i religijnej. Glgboki rachu-
nek sumienia, dobre przygotowanie do sakramentu pojednania, wprowa-

40 R. Campbell okresla depresje wieku mtodzieniczego jako ,,ztozone, ukryte
i niebezpieczne”. Stwierdza tez, iz w swojej pracy zawodowej mial do czynienia
z wielu nastolatkami, ktorzy usitowali ,,zrobi¢ sobie krzywdg lub si¢ zabi¢. Te pro-
by na ogot sa szokiem dla rodzicow i przyjaciol. Wszyscy wokoét do tej pory byli
bowiem $wigcie przekonani, ze te dzieci nie miaty zadnych probleméw”. Por.
R. Campbell, Sztuka akceptacji, czyli jak po prostu kochaé swego nastolatka, Ofi-
cyna Wydawnicza Vocatio, Warszawa 1999, s. 113.

4 WPW, 38.
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dzenie w przedtuzona modlitwe oparta na stowie Bozym, kompetentnie
prowadzone kierownictwo duchowe, odpowiednia animacja zycia wspol-
notowego, wlasciwa lektura — oto zasadnicze formy wprowadzenia w zycie
duchowe, w ktorych zawiera si¢ takze wiasciwie rozumiane dojrzewanie
uczuciowe. Nie mozna bowiem dazy¢ do dojrzalosci uczuciowej w izolacji
od integralnie rozumianego wprowadzenia w zycie duchowe. ,,Prawdziwa
przemiana, prawdziwe uzdrowienie — podkresla kard. Pio Laghi — dokonu-
je si¢ przez dziatanie Laski Bozej moca Ducha Swiqtego. Jest wiec rzecza
oczywista, iz o dojrzatoéci ludzkiej mozna méwic jedynie w $cistej taczno-
$ci z formacja duchowa, ktora stanowi centrum catej formacji kaptanskiej”#.

E. Pokonanie wlasnych lgkow

Szczegoblnie waznym zagadnieniem w dojrzewaniu uczuciowym jest Igk.
Lek odzwierciedla zarowno problemy uczuciowe, jak i duchowe. Od stro-
ny emocjonalnej lek ujawnia zamknigcie w sobie, trudnosci w relacji z bliz-
nimi, trudnoséci w relacji z autorytetem, obawe przed odpowiedzialno$cia
za zycie czy obawy przed przysztoscia. Od strony za$ duchowe;j Igk odsta-
nia matoduszno$¢, nieufno$¢ wobec Boga i Jego mitosci.

Leki kandydatow do kaptanstwa objawiaja si¢ szczegdlnie w tych sytu-
acjach zyciowych, w ktorych wymagana jest od nich otwarto$¢ i szczero$¢:
w kierownictwie duchowym, w sakramencie pojednania, w relacji z przeto-
zonymi, w zyciu wspdlnotowym, w konfliktach z bliznimi*. Brak dostrze-
gania wlasnego Igku, niechg¢¢ przyznania si¢ do niego sprawiaja, iz cata
ludzka postawa mtodego czlowieka staje si¢ w jaki§ sposob nieszczera,
zaktamana. Jezeli na poczatku formacji alumni nie odkryja swoich motywa-
cji lgkowych oraz nieufnosci do bliznich i sami nie spotkaja si¢ z klimatem
szczerosci, otwartosci i prawdy ze strony ojcéw duchownych 1 wychowaw-
cOw, wowczas istnieje niebezpieczenstwo, iz caty proces ich formacji prze-
mieni si¢ w zewngtrzne ,,dopasowywanie si¢” do wymogdéw regulaminu, do
$rodowiska oraz do przetozonych. Btad ten zostaje niekiedy wykryty przez
wychowankow dopiero po ukonczeniu seminarium. Pokonanie nieufno$ci
winno by¢ wigc jednym z pierwszych zadan, ktére zostanie podjete na po-
czatkowym etapie formacji przez obie strony, zaréwno przez kandydatow do
kaptanstwa, jak i przez wychowawcow.

42 P. Laghi, Wpatrujqc sie w Maryje, dz. cyt., s. 11; por. DP, 46.
4 Por. WW, 45.

29



30 L PODSTAWY LUDZKIE I DUCHOWE FORMAC]I DO CELIBATU

Mtodzi Iudzie, ktorzy wchodza do seminarium, najczesciej nie uswia-
damiajq sobie jeszcze glebi swoich lekow 1 zwigzanego z nimi braku zaufa-
nia. Ich zrodtem jest nierzadko brak dojrzato$ci uczuciowej oraz zraniona
relacja z rodzicami. Stad tez postawa szczero$ci i prawdy bedzie mozliwa
tylko wowczas, kiedy podejma oni w sposob §wiadomy problem swojej
dojrzatosci uczuciowej. Jezeli Igk ten nie zostanie rozpoznany, uswiado-
miony 1 wzigty pod uwagg, zarowno przez kandydatow do zycia kaplan-
skiego, jak tez ich opiekunow i wychowawcow, szczegdlnie zas ojcow du-
chownych, wowczas bedzie on deformowat — naznaczat ,nieprawda” —
wszystkie odniesienia mtodego cztowieka w trakcie jego formacji: stosu-
nek do modlitwy, do przetozonych, do kierownika duchowego, do pracy
intelektualnej, do rowiesnikow i do wilasnych probleméw emocjonalnych
czy seksualnych. Wszystkie relacje migdzyosobowe kandydata na kaptana
moga by¢ woéwczas naznaczone zewnetrzng poprawnoscia, a de facto beda
nim kierowac obawy o siebie samego*.

Jezeli dobrze wczué si¢ w $wiat uczu¢ ludzi mlodych, tatwo mozna
dostrzec u wielu z nich pewien opér i gniew, ktére bywaja jednak zwykle
gleboko skrywane. Im bardziej mtodzi boja si¢ wychowawcdow, tym bar-
dziej beda si¢ ukrywac ze swoim oporem. W seminarium duchownym gniew
i opor niektoérych alumnéw doprowadza nieraz do tego, iz stwarzaja oni
sytuacje konfliktowe, aby moc ,,walczy¢”. Nierzadko jest to ,,pusta walka”.
Nie chodzi w niej bowiem o to, aby ,,co$ zdoby¢”, ale raczej o to, by ,.ko-
gos$ pokonaé”. Czgsto napigta atmosfera wytworzona w seminarium przez
»ducha walki” oddzialuje takze na relacje z ojcem duchownym. W takich
trudnych sytuacjach kierownictwo duchowe prowadzone z po§wigceniem,
zyczliwoscia 1 kompetencja moze sta¢ si¢ naprawde niezwyklym narze-
dziem, przy pomocy ktorego kandydat do kaptanstwa moze uswiadomié¢
sobie zrodto swojego oporu i gniewu, ktore biora poczatek z lgku o siebie
oraz z niezadowolenia z wlasnego zycia.

Wielu ludzi mlodych, ktorzy pragna by¢ kaptanami, przezywa rowniez
lgki w dziedzinie emocjonalno-seksualnej, co nierzadko taczy si¢ takze
z chorym poczuciem winy. Leki te wynikaja zarowno z catego wychowa-
nia seksualnego naznaczonego atmosfera milczenia i zakazu, jak tez z wla-
snych niedojrzatych postaw i zachowan. Kiedy mtody cztowiek przezywa
wielkie obawy w dziedzinie emocjonalnej i seksualnej, najbardziej natural-
ne 1 proste zjawiska w tej sferze moga by¢é wowczas przezywane z ogrom-

4 Por. Prawda nas wyzwala. Rozmowa alumndéw seminarium tarnowskiego
z 0. J. Augustynem, ,,Poslij mnie”. Pismo Alumnéw Wyzszego Seminarium Du-
chownego w Tarnowie, 44 (2000) 4, s. 21-24.
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nym poczuciem wstydu i nieakceptacji siebie®. Duszpasterze odpowiedzial-
ni za powotania kaptanskie w diecezji oraz wychowawcy seminaryjni win-
ni by¢ $§wiadomi, iz kandydaci do kaptanstwa nie sa w stanie sami pokonac
lekow w dziedzinie emocjonalno-seksualnej, ktorymi byli nieraz karmieni
w ciagu dlugich lat wychowania rodzinnego i sSrodowiskowego. Potrzebuja
pomocy osoby kompetentnej, wobec ktorej mogliby zdoby¢ si¢ na zaufa-
nie, szczero$¢ i otwarto$¢. Dopiero poprzez szczery i otwarty dialog mtody
cztowiek moze si¢ przekonaé, ze sprawy emocjonalno-seksualne sa ,,ludz-
kimi sprawami”, o ktorych moze on spokojnie mys$le¢ 1 mowic; moze si¢
tez nimi interesowa¢ w tym zakresie, w jakim jest mu to potrzebne w daze-
niu do wigkszej dojrzatosci ludzkiej i duchowej*. ,,Bez pomocy przyja-
cielskiego i madrego przewodnika — jak czytamy we Wskazaniach wy-
chowawczych dla formacji do celibatu kaplanskiego — beda si¢ mnozy¢
1 komplikowa¢ stany leku, zniechgcenia i upadki. Ze swej strony wycho-
wawca-przyjaciel nie moze sig sta¢ przewodnikiem, jesli nie pozna wy-
chowanka od strony jego wnetrza, co z kolei zaktada szczere otwarcie si¢
wychowanka. Jednakze to wzajemne spotkanie, pelne zaufanie jest moz-
liwe wtedy, gdy wychowawca zdolny jest niejako zamieni¢ si¢ w stuch,
wyczekujac z ufnoscia godziny dobrej woli i faski”™.

Kierownik duchowy Iub spowiednik, z ktorym rozmawia zalgkniony
wlasna seksualnoscia kandydat do kaptanstwa, powinien da¢ swiadectwo
dojrzalej, otwartej, ale takze pelnej delikatnosci i1 dyskrecji postawy wobec
rzeczywisto$ci emocjonalno-seksualnej. Aby byto to mozliwe, przewodnik
duchowy winien stworzy¢ najpierw klimat wzajemnej zyczliwosci i akcep-
tacji, ktory pomoze mtodemu cztowiekowi otworzy¢ si¢ na pomoc w tej
tak delikatnej dziedzinie zycia.

4 Por. C. G. Valles, 4 tu per tu con la paura. Per superare le nostre emozioni
negative, Citta Nuova Editrice, 1993, s. 82.

4 Por. A. Pacciolla, Diventare adulti. Scuola di discussione per adolescenti,
fidanzati e famiglie, Edizioni Paoline, 1992, s. 225.

TWW, 43.
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