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,»kazdy dobry chrzescijanin powinien by¢ bardziej skory

do ocalenia wypowiedzi blizniego niz do jej potepienia;

— a jesli nie moze jej ocali¢, niech pyta, jak on ja rozumie;

— ajesli on rozumie ja zle, niech go poprawi z mitoscia;

—ajesli to nie wystarcza, niech szuka wszelkich $§rodkéw stosownych do
tego, aby on dobrze ja rozumiejac ocalit ja/siebie” (CD 22).
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Acta Apostolice Sedis, 1909-

Apostolato della Preghiera (Apostolswo Modlitwy)
Archivum Historicum Societatis lesu. Przeglad semestralny
ukazujacy si¢ w gtoéwnych jezykach, Roma 1932-

»Appunti di Spiritualita”. Poczatkowo suplement miesi¢czni-
ka ,,Notizie dei Gesuiti d’Italia”. Nastgpnie periodyk Centro
Ignaziano di Spiritualita, Napoli 1972-

Acta Romana Societatis lesu, Roma

Autobiografia, czyli Opowies¢ Pielgrzyma. Ttumaczenie pol-
skie w: PW, t. 1, s. 172-264.

Biblioteca de Autores Cristianos. Seria wydawnicza ukazujaca
si¢ pod patronatem Papieskiego Uniwersytetu w Salamance,
La Editorial Catolica S. A. (EDICA, S.A.), Madrid 1944-
,,Christus. Revue de formation spirituel”. Paris 1954-

Vita Ignatii et rerum Societatis lesu Chronicon (6 tomow),
MHSI 1, 3, 5, 7, 9, 11. Tomy te zawieraja histori¢ Towarzy-
stwa Jezusowego, poczawszy od $§w. Ignacego, ktdra napisat
J. Polanco.

Centro Ignaciano de Reflexion y Ejercicios, Bogota

Centrum Ignatianum Spiritualitatis

,,Civilta Cattolica”, Roma 1850-

Cwiczenia duchowe $w. Ignacego Loyoli. W pracy beda wy-
korzystane dwa przeklady ksiazeczki Cwiczeri na jezyk pol-
ski. Pierwszym jest ttumaczenie o. Mieczystawa Bednarza
SJ w: PW. Krakow: WAM 1968, t. 11, s. 99-213. Drugim jest
thumaczenie o. Jana Ozoga SJI: Cwiczenia duchowne. Krakow:
WAM 1996. We fragmentach, ktére nie zostaly przettumaczo-
ne w sposob doktadny stosowane bedzie thumaczenie wiasne.
Bedzie podawana powszechnie przyjeta numeracja Cwiczer.
Constitutiones Societatis lesu

Comunita di Vita Cristiana
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Dyrektorium Cwiczen. W pracy bedzie podawana powszech-
nie przyjeta numeracja dyrektoriow.

Dizionario di Mistica. A cura di L. Borriello, E. Caruana, M. R.
del Genio, N. Suffi, Vaticano: Libreria Editrice Vaticana 1988.
LETURIA P.,, Estudios Ignacianos, t. 1, Estudios biogrdficos,
t. I, Estudios spirituales. Jest to zbidr wczesniej publiko-
wanych artykutow, zebranych w serii wydawanej przez
Bibliotheca Institutum Historicum Societatis Iesu, t. X i XI,
Roma: THSI 1957.

Sancti Ignatii de Loyola Societatis lesu Fundatoris Epistolae
et Instructiones (12 tomow). MHSI, t. 22, 26, 28, 29, 31, 33,
34, 36, 37, 39, 40, 42. W tomach tych zebrane sa listy, instruk-
cje i inne wazne wypowiedzi §w. Ignacego Loyoli.

Exercitia Spiritualia Sancti Ignatii de Loyola et eorum
Directoria, w: M1, t. 2.

Fontes Narrativi de S. Ignatio de Loyola et de Societatis
lesu initiis. Wydane zostaty 4 tomy: MHSI, t. 66, 73, 85, 93.
Zawieraja one dokumenty zwiazane ze §w. Ignacym, przeka-
zane przez jemu wspdiczesnych. Kolejne tomy oznaczone sa
cyframi rzymskimi: I, IT, III, I'V.

Gregorianum. Commentarii de re theologica et philosophica,
Roma 1920-

Ignacjanskie Centrum Formacji Duchowej

Institutum Historicum Societatis Iesu

Konstytucje Towarzystwa Jezusowego. Wydanie krytyczne:
MHSI, t. 64, M1, Series III Constitutiones Societatis Iesu.
Tomus secundus, Textus hispanicus. MHSI, t. 65, MI Series I11
Constitutiones Societatis Iesu. Tomus tertius, Textus latinus.
Thumaczenie polskie: Konstytucje Towarzystwa Jezusowego
wraz z przypisami Kongregacji Generalnej XXXIV oraz Normy
Uzupelniajqce zatwierdzone przez te samq Kongregacje,
Krakow — Warszawa: WAM 2001.

Codex Iuris Canonici. Kodeks Prawa Kanonicznego. Poznan:
Pallottinum 1984.

Katolicki Uniwersytet Lubelski

,Manresa. Espiritualidad Ignaciana”, Madrid 1929-
Memoriale seu diarium patris Ludovici Gonzalez de Camara,
MHSI 66, series IV, FN I, s. 527-752. W teks$cie bedziemy
podawac¢ ogolnie przyjeta numeracj¢ Memoriale.
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Monumenta Historica Societatis lesu. Wydanie krytyczne
tekstow ignacjanskich i r6znych dokumentéow historycznych
zwiazanych z Towarzystwem Jezusowym. Seria ta obejmuje
124 tomy. Jej wydawanie rozpoczgto w Madrycie w 1894 r.
Wigkszo$¢ manuskryptow, na ktorych bazuja poszczegodlne to-
my, pochodzi z archiwum Towarzystwa Jezusowego. Obecnie
wydawane sa kolejne tomy przez Institutum Historicum
Societatis Iesu w Rzymie.

Monumenta Ignatiana: sekcja MHSI, ktéra zawiera pisma
$w. Ignacego Loyoli i jemu wspolczesnych. Nalezy do niej
25 tomow.

Epistolae P. Hieronymi Nadal Societatis lesu et Commentarii
de Instituto (4 tomy), MHSI, t. 13, 15, 21, 27. Kolejne tomy
zawieraja pisma, wypowiedzi i dokumenty H. Nadala.
IGNACIO DE LOYOLA, Obras completas. Wybrane dzieta
$w. Ignacego wydane w jednym tomie w jezyku hiszpanskim
przez 1. Iparraguirre, C. Dalmases, Madrid: BAC 1974.
POLANCO 1., Vita Ignatii Loyolae et rerum Societatis lesu
historia (6 tomow), MHSI, t. 1. 3.5.7.9. 11.

Polanci complementa: epistolae et commentaria P. Joannis
Alphonsi de Polanco, Matriti: Lopez del Horno 1916-1917
(2 tomy), MHSI, t. 52. 54.

Pontificia Universita Gregoriana — Papieski Uniwersytet Gre-
gorianski.

IGNACY LOYOLA, Pisma Wybrane (2 tomy). Wybrane
dzieta wydane w jezyku polskim pod redakcja M. Bednarza,
Krakow: WAM 1968.

Panstwowe Wydawnictwo Naukowe

Scripta de S. Ignatio de Loyola (2 tomy), MHSI, t. 25, 56.
W tomach tych zebrane sg informacje i dokumenty przekaza-
ne przez wspotczesnych sw. Ignacemu.

AUGUSTYN J., KOLACZ J. (red.), Sztuka kierownictwa du-
chowego. Poradnik dla ksiezy, Krakow: WAM 2007.

Gli Scritti di Ignazio di Loyola. Wybrane dzieta §w. Ignacego
wydane w jednym tomie w jezyku wioskim przez M. Gidia.
Unione Tipografico-Editoriale Torinese, Torino: Unione Tipo-
grafico-Editrice Torinense 1977.

Wydawnictwo Apostolstwa Modlitwy.






WSTEP

We wspotczesnej rzeczywistos$ci bardzo czegsto pojawiaja si¢ ta-
kie pojgcia jak: stowo, dialog, relacja, prawda, milo$¢, zrozumienie,
zyczliwosé, komunikacja, stuchanie. Dochodza one do glosu na kaz-
dym poziomie, poczynajac od zwyklych kontaktéw miedzyludzkich,
matzenskich, rodzinnych, sasiedzkich, wspolnotowych, zakonnych,
poprzez relacje istniejace w roznych zakresach zycia spotecznego,
zawodowego, politycznego, medialnego, ekonomicznego, naukowe-
go czy turystycznego. Pojgcia te okazujq si¢ istotne takze w dialogu
wewnatrz wspolnoty Kosciota oraz w dialogu ekumenicznym i mig-
dzyreligijnym.

Jednoczesnie powyzsze pojecia, tak bardzo obecne w dzisiejszym
swiecie, bazuja na tej fundamentalnej rzeczywistosci, jaka jest czto-
wiek. Bedac osoba, jest on bytem powotanym do wejscia w relacje
z innymi. Cztowiek w spotkaniu z drugim cztowiekiem moze okre-
§li¢ swoje ,,ja”. Od pierwszych stronic Biblii — co dla chrzescijan jest
rzecza ewidentna — cztowiek istnieje w relacji do drugiego cztowieka.
Zostat stworzony jako mezczyzna i kobieta 1 jako taki jest wezwany
do wzrastania w relacji do Stworcy, otaczajacego go $wiata i innych
ludzi. Kazda osoba i cale jej istnienie ma by¢ trwaniem w dialogu
z Bogiem, ktory jako pierwszy chciat wejs¢ w stworczy i zbawczy
dialog z cztowiekiem. Z tozsamosci cztowieka, ktory nie jest samotna
wyspa, rodzi si¢ napigcie i trwate pragnienie otwierania si¢ na drugie-
go 1 wchodzenia w relacje z nim.

We wilasciwym ksztattowaniu, poglebianiu i rozumieniu relacji
migdzyludzkich moze pomoc zasada, ktora sformutowat niemal przed
pigcioma wiekami $w. Ignacy Loyola. Przyszed! on na §wiat na pogra-
niczu czasow i na pograniczu ziem. Urodzit si¢ bowiem w rodzinnym
zamku rodu Loyoléw w poblizu Azpeitii, gdzie znajduje si¢ kosciot
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parafialny, w ktérym zostat ochrzczony. Teren ten nalezy do regionu
Guipuzcoa w niewielkim geograficznie kraju Baskow, na polnocnym
pograniczu Hiszpanii i Francji. Przelom czasow, w ktorym przyszedt
on na §wiat, zostal wyznaczony natomiast przez konczacy si¢ wow-
czas okres $redniowiecza i poczatek odrodzenia. Odkrycie Ameryki,
w rok po jego narodzeniu, przyjmowane jest powszechnie jako data
konca $redniowiecza i poczatku renesansu. Chociaz nie jest znana pre-
cyzyjna data jego przyjscia na $wiat, to wiadomo, ze byto to w 1491 r.
Zmierzch jednej epoki i narodziny nowej, posrod poszerzajacego
si¢ wowczas dynamicznie §wiata, zachecaty jednych do nowej eks-
pansywnosci politycznej i ekonomicznej oraz poszerzania domina-
cji kolonialnych. Innych natomiast, a wsrdd nich $w. Ignacego, do
poszukiwania nowych zakresow otwartos$ci, dialogu i porozumienia
z reprezentantami innych $rodowisk, narodowosci, ras, kultur, men-
talnos$ci, czy tez z wyznawcami innych religii. To stanowito najbar-
dziej szeroki horyzont, posrod ktérego rodzita si¢ zasada okreslana
mianem praesupponendum, bedaca przedmiotem niniejszej publika-
cji. Zasada ta, umieszczona w uprzywilejowanym miejscu ksiazecz-
ki Cwiczeri duchowych, bezposrednio po Uwagach wstepnych, czy-
li Adnotacjach, oraz tytule i jednocze$nie tuz przed Fundamentem
Cwiczen, zajmuje si¢ problemem relacji miedzyludzkich, proponuje
postawe poszukiwania zrozumienia i zyczliwosci w dialogu z drugim
cztowiekiem. Moze ona by¢ tez bardzo pomocna w réznych formach
dialogu w Kosciele oraz w spoleczno$ciach i strukturach funkcjono-
wania $wiata.

Umieszczenie praesupponendum w Cwiczeniach duchowych, naj-
istotniejszym dziele $w. Ignacego, z cala pewno$cia zapewniato tej
zasadzie, czego Autor prawdopodobnie nie przewidywal, miejsce
w klasycznej literaturze z zakresu duchowosci. Zabieg ten miat jednak
swoj czesciowo niekorzystny skutek uboczny w postaci zwiazania tej
zasady przede wszystkim z droga Cwiczeri i posrednio takze z rze-
czywisto$cia kierownictwa duchowego. Dzi$, z perspektywy niemal
pieciu stuleci od zaistnienia praesupponendum, dostrzega si¢ jego
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wielka glebig oraz uniwersalne znaczenie. Moze by¢ ono zastosowa-
ne, bez zadnej korekty czy uwspodtczesnienia, do catej rzeczywistosci
ludzkiego dialogu, obecnego w dzisiejszym §wiecie, oraz porozumie-
nia poszukiwanego w roznych zakresach ludzkiego zycia. Czytajac
i analizujac je, mozna dostrzec takze aktualno$¢ i uniwersalizm mysli
swietego, ktory odszedt z tego Swiata ponad 450 lat temu.

W analizie tej zasady i roli, jaka ona odgrywa, nalezy dostrzec jed-
nak rzecz bardzo osobliwa. Ta ztota reguta porozumienia, zyczliwos$ci
i dialogu, a jednoczesnie istotna pomoc we wlasciwie prowadzonym
kierownictwie duchowym, ciagle pozostaje w znacznej mierze niezna-
na. Chociaz powstaje niezwykle wiele r6znego typu opracowan doty-
czacych dialogu i innych form relacji migdzyludzkich oraz Cwiczer
duchowych $w. Ignacego Loyoli i szeroko pojgtej duchowosci igna-
cjanskiej, kwestii praesupponendum poswigcono w catosci dotychczas
tylko jeden artykut (E. D., El ,, Presupuesto”), ktory opublikowano
w r. 1935. Artykut ten, ktorego autor podpisat si¢ jedynie inicjalami
E. D., sktada si¢ z trzech czgsci. W pierwszej analizowane sa okolicz-
nosci i czas zredagowania tej zasady oraz jej relacja z Cwiczeniami
duchowymi. Druga czgs$¢ artykutu koncentruje si¢ na zawartosci prae-
supponendum. W trzeciej natomiast autor analizuje sposob zycia ta za-
sada przez §w. Ignacego. W ciagu ponad siedemdziesigciu lat od czasu
opublikowania tego artykutu na polu studium i praktyki Cwiczes oraz
zglebiania duchowosci ignacjanskiej nastapit wielki postep, czego wy-
razem jestniezwykle obszerna bibliografia, ktorej czgs¢ zebrano w dwu
publikacjach. Pierwsza z nich jest trzytomowe Orientaciones biblio-
graficas sobre san Ignacio de Loyola. Autorem pierwszego tomu jest
0. Ignacio Iparraguirre SJ. Autorem dwu pozostatych jest 0. Manuel
Ruiz Jurado SJ. Drugim dzietem zbierajacym publikacje ignacjan-
skie jest ksiazka o. Laszlo Polgar SJ zatytuowana Bibliographie sur
[I’histoire de la Compagnie de Jésus 1901-1980. Jednak posrod wielo-
$ci opracowan dotyczacych duchowosci ignacjanskiej opublikowano
od wymienionego powyzej artykutu z 1935 r. jedynie dwa artykuty
nawiazujace w swych tytulach do praesupponendum. Jeden z nich,
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autorstwa o. Miguel Nicolau SJ, zatytutowany E! ,, Presupuesto” de
San Ignacio y el dialogo ecumenico, opublikowany prawie trzydzie-
Sci lat temu, nie zatrzymuje si¢ nad samym praesupponendum, ale
przede wszystkim nad mozliwosciami i konieczno$cia zaaplikowa-
nia go do dialogu ekumenicznego. Drugi z nich, artykul autorstwa
Carla F. Starkloffa SJ ,,4s Different as Night and Day”. Ignatius’s
Presupposition and Our Way of Conversing across Cultures, ukazat
si¢ przed dwunastoma laty w literaturze anglojezycznej. Dostrzega
on przede wszystkim mozliwo$¢ zastosowania tej zasady w dialogu
migdzykulturowym. Poza tym o praesupponendum istnieja jedynie
skromne wzmianki lub najwyzej kilkustronicowe omowienia tej za-
sady w niektorych artykutach, opracowaniach i komentarzach do
Cwiczeri duchowych, przy omawianiu zagadnien z zakresu ducho-
wosci 1 pedagogiki ignacjanskiej, duszpasterstwa, kierownictwa du-
chowego, dialogu, komunikacji, czy tez tozsamosci i zaangazowan
jezuitow.

Brakuje do tej pory cato$ciowego, wspdtczesnego i poglebionego
studium obejmujacego histori¢ tej wspaniatej zasady ignacjanskiej,
czyli poszukiwania, jakie przezycia, doswiadczenia i wydarzenia
z zycia $w. Ignacego mogty skloni¢ go do jej zredagowania. Brakuje
opracowania, ktore podjetoby si¢ udzielenia odpowiedzi na pytanie,
jaka jest rola tej zasady, przewidujacej sposob postgpowania w czte-
rech konkretnych sytuacjach mogacych zaistnie¢ w dialogu migdzy-
osobowym, w catosci Cwiczer i jakie sa mozliwosci jej zastosowania
w dynamice rekolekcyjnej oraz w relacjach migdzyludzkich, takze
tych powigzanych z kierownictwem duchowym. Brakuje tez pogle-
bionego spojrzenia na obecno$¢ tej zasady w innych pismach $w.
Ignacego i w konkrecie jego zycia. Brak cato$ciowego opracowania
dotyczacego praesupponendum jest chyba jedyna wielka luka w roz-
norodnosci podjetych juz zagadnien dotyczacych Cwiczer ducho-
wych $w. Ignacego. Istniejacy dotychczas brak opracowania tematu,
skadinad tak bardzo waznego i podstawowego nie tylko w dynamice
rekolekcji ignacjanskich, ale takze w kazdym dialogu, sktonit autora
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tej pracy do podjecia zagadnienia, czym jest praesupponendum ijakie
jest jego znaczenie w Cwiczeniach duchowych $w. Ignacego Loyoli
i w kierownictwie duchowym.

Do refleksji nad ta kwestia sktonito autora takze jego dotychcza-
sowe, 28-letnie zaangazowanie w prowadzenie lub wspotprowadze-
nie r6znego rodzaju rekolekcji zamknigtych i otwartych, poczyna-
jac od rekolekcji powolaniowych wspolprowadzonych przez niego
w 1981 r., poprzez caty szereg innych rekolekcji i skupien, takich jak:
Cwiczenia duchowe $w. Ignacego, rekolekcje Wprowadzenie w modli-
twe, rekolekcje ignacjanskie dla mtodziezy Szkola kontaktu z Bogiem,
rekolekcje Modlitwa z Ksiegq Psalmow, rekolekcje 1 skupienia od-
wotujace si¢ do postaci i misji $w. Jozefa, rekolekcje i skupienia dla
alumnow Wyzszych Seminariow Duchownych, kaptanéw diecezjal-
nych réznych diecezji, czlonkéw zakondéw i zgromadzen zakonnych
meskich i zenskich, cztonkéw roznych wspdlnot, zrzeszen i stowarzy-
szen, dla narzeczonych, par matzenskich, dla srodowisk tworczych,
studentoéw, Duszpasterstw Stuzby Zdrowia, dla stuchaczy katolickich
rozgto$ni radiowych. Dotaczy¢ do tego nalezy rekolekcje adwentowe
i wielkopostne, misje jubileuszowe oraz misje Milosierdzia Bozego,
prowadzone w roéznych parafiach i $wigtyniach nieparafialnych.

Tej postudze w formie rekolekc;ji i skupien, realizowanej w Polsce
i poza jej granicami, zawsze towarzyszyta wielos¢ kontaktow autora
z roznymi ludzmi, rozmowy duchowe oraz kierownictwo duchowe.
Uswiadamialy one wielkq warto$¢ ignacjanskiego praesupponen-
dum 1 mozliwos$¢ bezposredniego lub posredniego odwotania si¢ do
niego w roznorodnych relacjach migdzyludzkich. Natomiast rozmo-
wy 1 spotkania formacyjne odbywane z osobami zaangazowanymi
w udzielanie Cwiczeri duchowych i w kierownictwo duchowe uka-
zywaty, jak bardzo cenna dla wielu z nich jest ta zasada, jak czgsto
korzystaja z niej w swej postudze i jak pilna jest potrzeba przygoto-
wania wspotczesnego catoSciowego opracowania na jej temat. Autor
tej pracy dostrzega w niej istotny wzor, swoisty ideat w ksztattowaniu
wlasnego postugiwania na rzecz duchowego dobra innych, stanowia-
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cego istotng czgs¢ zakonnego powotania autora. To stato si¢ dodat-
kowa inspiracja do analizy tej zasady. W ten sposéb takze konkret
zycia i specyfika misji realizowanej w ramach powolania zakonnego
i kaptanskiego prowadzily go do zajecia si¢ praesupponendum.

Najbardziej pierwotnymi zrédtami w opracowywaniu tego tematu
staly si¢ najstarsze teksty Cwiczen, w ktorych pojawia sie ta zasa-
da. Dodatkowymi tekstami zrodtowymi natomiast — pozostate pisma
$w. Ignacego. Poniewaz jezyk, ktorego uzywal sw. Ignacy jest cza-
sami nietatwy we wlasciwym odczytaniu, obfitujacy w okreslenia
trudne do dostownego przettumaczenia, niezbednym jest odwotywa-
nie si¢ do wspodtczesnych thumaczen, usitujacych wiernie oddac jego
mysl. Sw. Ignacy, poza samym tekstem praesupponendum, nie po-
zostawit zadnego opracowania, ktore stanowitoby jakikolwiek bez-
posredni komentarz, uzasadnienie, wyjasnienie lub rozwinigcie tej
zasady. Niezbednym byto wigc w pierwszym rzedzie przeanalizowa-
nie poszczegolnych jego pism, w ktorych sporadycznie znajdowano
posrednie odniesienia do wybranego tematu. Pomocne w tej analizie
byly, wymienione w bibliografii, thumaczenia jego pism na wspot-
czesne jezyki. Ponizej zostana zaprezentowane dzieta $w. Ignacego,
ktore konsultowano i krotkie omowienie wazniejszych sposrod
nich. Te, ktére si¢ zachowaly do czaséw wspodiczesnych, zebrane
sa w Monumenta Historica Societatis lesu. Ich cze$ciag sktadowsg sa
Monumenta Ignatiana. Zawieraja one wydania krytyczne wszystkich
dzietl swigtego.

Najistotniejszym dzietem $w. Ignacego sa Cwiczenia duchowe, be-
dace swoistym praktycznym przewodnikiem na drodze zycia ducho-
wego. Nie zostaly one napisane po to, by byly czytane, ale by uczyty
konkretnej metody duchowego podazania. Sw. Ignacy redagowat je,
jak bedzie to szerzej omowione w pierwszym rozdziale, przez wie-
le lat. Pisat je po hiszpansku i ta ich wersja zwana jest Autografem.
Ponadto sporzadzono ich tlumaczenia lacinskie. Pierwsze sposrod
nich okreslane jako Versio prima, drugie natomiast nazywane jest
Vulgata.



WSTEP 17

Istotne dla specyfiki tej pracy sa Dyrektoria Cwiczen, czyli wska-
zowki dotyczace wlasciwego udzielania i przezywania Cwiczen.
Sposrod zachowanych dyrektoriow, niektore sa autorstwa §w. Igna-
cego, inne natomiast sa mu przypisywane. Pierwszym z nich jest
napisane po hiszpansku Directorio Autégrafo. Kolejne Dyrektorium
zawiera skromna ilos¢ uwag przekazanych po hiszpansku przez
$w. Ignacego. Trzecie Dyrektorium, przypisywane $w. Ignacemu, zo-
stalo spisane w jezyku tacinskim. Majace pochodzi¢ od $w. Ignacego
tresci zawarte w czwartym Dyrektorium, zebral i spisat w jezyku hi-
szpanskim J. A. de Vitoria. Z tego powodu jest czgsto okreslane mia-
nem Dyrektorium o. de Vitoria. W pracy analizowano takze dyrekto-
ria spisane juz po $mierci $w. Ignacego.

Kolejne dzieto $w. Ignacego, Deliberatio S. P. N. Ignatii de pau-
pertate, prezentuje jego przemyslenia na temat drogi ubdstwa jako
istotnego elementu tozsamos$ci zaktadanego przez niego zakonu.
Kolejnym istotnym dzietem, obecnym w tej pracy, sa Konstytucje
Towarzystwa Jezusowego, ktore sw. Ignacy pisal juz od 1541 roku,
ale najwiecej czasu poswiecit im w latach 1547-1550.

Najbardziej obfitym pod wzglgdem ilosciowym zbiorem tekstow
sw. Ignacego sa Listy 1 Instrukcje. Do dzi§ zachowato si¢ okoto 7000
listow 1 instrukcji. Bylo ich znacznie wigcej. Niektore z nich Ignacy
pisat osobiscie. Tre$¢ innych lub glowne mysli do nich dyktowat swe-
mu sekretarzowi J. Polanco. Byly one pisane w jezykach wloskim,
facinskim, hiszpanskim i portugalskim. Najwazniejsze sposrod tych
listow 1 instrukcji wydano w réznych jezykach.

Autobiografia, czyli Opowies¢ Pielgrzyma jest réwniez dzie-
lem $w. Ignacego, cho¢ on sam nie spisat jej, a jedynie opowiedziat
w latach 1553-1555 o. L. Goncalves’owi da Camara, ktory wiernie
wszystko notowal. Oryginat czgsciowo jest napisany w jezyku wio-
skim, a czg$ciowo w portugalskim.

W przygotowywaniu tej publikacji konsultowano rowniez wspot-
czesne ttumaczenia dziet $w. Ignacego. Odwotywano si¢ takze do
roznych ttumaczen Cwiczert Duchownych, Autobiografii, Konstytucji
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Towarzystwa Jezusowego 1 pozostatych tekstow ignacjanskich wy-
mienionych w bibliografii. W bardzo obszernej literaturze ignacjan-
skiej, powstatej w ciagu ostatnich wiekdéw, poszukiwano chocby
najmniejszych wzmianek o praesupponendum. Przy opracowywaniu
poszczegdlnych partii pracy konsultowano takze opracowania ukazu-
jace aspekty biograficzne, historyczne i hagiograficzne. Odwolywano
si¢ rowniez do opracowan najblizszych wspotpracownikow $w. Igna-
cego — ojcow I. Polanco, H. Nadala, P. Ribadeneyry, D. Layneza
i L. Goncalvesa da Camara — pisanych w jezyku hiszpanskim, wto-
skim, portugalskim i po tacinie.

Zrédta, z ktorych korzystano, podzielono na dwie kategorie: zrod-
a ignacjanskie (wyodrgbniono tam pierwotne teksty §w. Ignacego
i dotyczace poczatkow Towarzystwa Jezusowego oraz pisma zrodto-
we wydane w réznych jezykach) i dokumenty Ko$ciota. Analizowano
nastepnie komentarze do Cwiczer duchowych, opracowania dotycza-
ce ro6znych aspektow duchowosci ignacjanskiej, kierownictwa ducho-
wego, dialogu, porozumienia, komunikacji itp. W bibliografii zostaty
one podzielone tez na dwie czgsci. W pierwszej znalazty si¢ opra-
cowania, z ktorych korzystano bezposrednio w pracy. Umieszczono
je w porzadku alfabetycznym z podziatem na poszczegélne jezyki.
W drugiej czgsci umieszczono natomiast literature pomocnicza, tez
z podziatem na jegzyki, ktora konsultowano w procesie refleksji nad
zagadnieniami prezentowanymi w pracy.

Schemat pracy obejmie pig¢ istotnych zagadnien, ktorym poswig-
cone beda kolejne z pigciu rozdzialow. W pierwszym z nich, doty-
czacym historii praesupponendum, podjeta zostanie najpierw pro-
ba ustalenia czasu powstania tej zasady oraz zaprezentowane beda
najstarsze zachowane jej teksty, spisane zanim opublikowano po raz
pierwszy ksiazeczke Cwiczeri. Wychodzac nastepnie z zalozenia, ze
w ksiazeczce tej znalazty sig te rzeczywistosci, ktore on sam prze-
zyt 1 ktére wydawaty mu sig, ze beda pozyteczne takze dla innych,
zostanie zaprezentowane poszukiwanie doswiadczen zyciowych,
ktore mogty stanac¢ u podstaw $wiadomosci potrzeby zredagowania
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tej zasady i umieszczenia jej w uprzywilejowanym miejscu Cwiczen.
Ten fragment pierwszego rozdziatu zostanie podzielony na swoista
histori¢ dorastania przez Ignacego sprzed czasu jego nawrocenia do
$wiadomosci koniecznos$ci spisania praesupponendum oraz na ana-
lize trudnych do$wiadczen w relacjach z innymi, zaistnialych po
jego nawrdceniu, zanim najprawdopodobniej zredagowat tg zasade.
Celem pierwszego rozdziatlu nie jest chronologiczne opisanie zycia
Ignacego, ale spojrzenie na wybrane elementy jego zyciowej drogi
z wielo$cia trudnych dla niego relacji, ktore, doglebnie przemyslane,
mogly uformowac¢ egzystencjalny fundament, z ktérego narodzita si¢
i dojrzewata w nim potrzeba zredagowania praesupponendum.

Drugi rozdziat bedzie sytuowal praesupponendum w kontekscie
catosci Cwiczern duchowych $w. Ignacego. Ukazana w nim zostanie
struktura tekstu tej zasady, a nastepnie przeprowadzona egzegeza po-
czatkowych jej czesci niezbednych do proby ustalenia genezy same-
go tekstu. Dalsza czg$¢ tego rozdzialu zostanie poswigcona analizie
relacji, jakie zachodza miedzy praesupponendum a Uwagami wstep-
nymi, czyli Adnotacjami, Kontemplacjq pomocng do uzyskania mito-
Sci i Regutami o trzymaniu z Kosciotem. W koncowych punktach tego
rozdziahu zostanie przeprowadzona analiza, na ile dynamika Cwiczer
duchowych moze utatwia¢ petniejsze zrozumienie tej zasady oraz
jakie znaczenie nadaja jej Dyrektoria Cwiczen.

Trzeci rozdzial zaprezentuje obecno$¢ praesupponendum w in-
nych pismach §w. Ignacego, wsrdd ktorych na pierwszy plan wysuwa-
ja si¢ Konstytucje Towarzystwa Jezusowego oraz jego listy i instruk-
cje. Punktem wyjs$cia w tej czesdcei pracy bedzie analiza tych dziet Sw.
Ignacego, w ktorych wystepuje termin presuponer, od ktorego utwo-
rzono pojecie praesupponendum. Dalszym krokiem begdzie poszuki-
wanie ducha, istoty tej zasady, obecnej w spisanych dzietach Swigtego.
Ostatnia cz¢$¢ rozdziatu zaprezentuje motywy, dla ktorych §w. Ignacy
stosowat t¢ zasadg w swym wlasnym postgpowaniu oraz sposoby,
w jakie wecielatl ja w zycie zarowno w relacjach z przedstawicielami
Kosciota hierarchicznego, jak i wewnatrz Towarzystwa Jezusowego.
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Czwarty rozdziat skoncentruje si¢ na sposobie postgpowania daja-
cego Cwiczenia i kierownika duchowego w wymienionych przez pra-
esupponendum czterech konkretnych sytuacjach mogacych zaistnie¢
w komunikacji interpersonalnej. Punktem wyjscia bedzie tu egzegeza
poje¢ wystepujacych w kazdym z cztonow tej zasady. Poprowadzi
to do prezentacji mozliwych sposobdéw stosowania kolejnych czlo-
noéw praesupponendum w dzisiejszym zyciu. Prawie catkowity brak
bezposredniej literatury dotyczacej tego zagadnienia stworzyl po-
trzebe przeprowadzenia ankiety zaadresowanej do zaangazowanych
w postuge Cwiczern oraz kierownikéw duchowych, ktérzy w swych
odpowiedziach ukazali wieloplaszczyznowos¢ mozliwego podejscia
do tego zagadnienia oraz bogactwo inspirujacych przemyslen doty-
czacych zakresOw zastosowania tej zasady i jej wielkiej przydatnosci
w zréznicowanych sytuacjach relacji interpersonalnych. W celu mak-
symalnie cato$ciowej prezentacji owocow tej ankiety niezbedne be-
dzie przedstawienie na poczatku tego rozdziatlu charakterystyki osob
ankietowanych.

Ostatni, piaty rozdzial w swej pierwszej czgsci przedstawi obraz
dajacego Cwiczenia i kierownika duchowego, utozony w swoisty de-
kalog, czyli zestaw dziesigciu gléwnych cech, ktore, zgodnie z du-
chem praesupponendum, powinny ich charakteryzowaé. W drugie;j
czg$ci wskaze za$ na warto$¢ tej zasady w roznych aspektach ich zycia.
W ostatniej czgéci skoncentruje si¢ na wybranych problemach prze-
zywajacych Cwiczenia i duchowych podopiecznych, ktére moga by¢
dostrzezone, analizowane i przezywane w duchu praesupponendum.

W zakonczeniu natomiast zostang zaprezentowane, oprocz pod-
sumowania cato$ci pracy, mozliwe sposoby kontynuacji poszukiwan
zwiazanych z tematem kazdego z rozdziatow pracy oraz propozy-
cje rozwinigcia trzech zagadnien, ktore nie zostana podjgte w tym
opracowaniu.

Zarysowany powyzej schemat pracy bedzie wigc widdt od historii
tej zasady, poprzez jej obecno$é w Cwiczeniach duchowych i innych
pismach §w. Ignacego oraz w jego zyciu, do szczegdtowej analizy
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wymienionych w niej czterech sytuacji mogacych zaistnie¢ w rela-
cjach migdzyludzkich. Catosci dopehi spojrzenie w duchu praesup-
ponendum na dajacego Cwiczenia i odprawiajacego je oraz kierowni-
ka duchowego i jego podopiecznego. Metoda realizacji tego zadania
bedzie polegata w gldéwnej mierze na analizie dostgpnych tekstow
zrodtowych oraz literatury z zakresu duchowosci ignacjanskiej od-
noszacej si¢ bezposrednio lub posrednio do omawianych zagadnien.
Ze wzgledu na niezwykle ograniczong ilo$¢ literatury omawiajace;j
szczegotowe sytuacje wymienione w praesupponendum oraz cal-
kowity brak jakichkolwiek opracowan dotyczacych wartosci tej za-
sady w zyciu dajacych Cwiczenia i kierownikéw duchowych oraz
przydatnosci tej zasady w roznych zakresach ich zycia i dziatalnosci
niezbg¢dne bylo siggnigcie do przeprowadzanych wsrod nich badan
socjologicznych.

Niniejsza praca to pierwsze tak szerokie i wieloaspektowe opra-
cowanie na temat praesupponendum. Podjecie tego tematu jest wy-
petlnieniem zauwazalnej luki istniejacej w dotychczasowej refleksji
nad postacia §w. Ignacego, duchowoscia ignacjanska, duchowym bo-
gactwem i glebia Cwiczer oraz narzedziami pomocnymi w poshudze
kierownikow duchowych. Przypomni uniwersalna, a jednak prawie
w ogdle nieznana szerzej zasade, ktéra moze przynosi¢ bardzo po-
zytywne skutki w dialogu miedzyosobowym oraz w relacjach istnie-
jacych 1 mogacych si¢ pojawi¢ w roznych zakresach zycia ludzkiej
spolecznosci.

Publikacja ta jest skrocona, popularnonaukowa wersja pracy dok-
torskiej autora pt.: ,,Znaczenie praesupponendum w Cwiczeniach du-
chowych $w. Ignacego Loyoli i w kierownictwie duchowym”. Pelny
tekst powyzszej dysertacji jest dostgpny w Bibliotece Bobolanum
w Warszawie.






Rozdziat I

HISTORIA PRAESUPPONENDUM

Poszukiwania skoncentrowane na praesupponendum nie moga nie
odwolywac sig¢ do okresu historycznego, w ktérym powyzsza zasa-
da powstata oraz do proby ustalenia precyzyjnego czasu jej powsta-
nia. Tego typu wysilek jest niezbedny, tym bardziej ze dotychczaso-
wa literatura dotyczaca tej zasady lub szerzej Cwiczer duchowych
$w. Ignacego podejmowata to zagadnienie bardzo marginalnie.
Dlatego tez przedmiotem tego rozdziatu bedzie zebranie najstarszych
istniejacych tekstow praesupponendum oraz poszukiwanie, jakiego
typu zyciowe doswiadczenia $w. Ignacego mogly doprowadzi¢ go do
sformutowania tej zasady.

1. CZAS POWSTANIA I NAJSTARSZE TEKSTY
PRAESUPPONENDUM

Ksiazeczka Cwiczeri duchowych nie narodzila si¢ w prozni. Nie
jest tez dos$¢ luznym zbiorem jakich$ idei czy koncepcji duchowych.
Nawet jesli jest ona objgtosciowo matla, nie zostata napisana w krot-
kim czasie. Nabierala ona ksztaltow i dojrzewata wraz z duchowym
wzrastaniem jej autora. Potrzeba byto dhugich lat od spisania pierw-
szych notatek, ktore weszly w jej sktad, az do ostatecznej jej redakcji.
Ksiazeczka Cwiczer: stala si¢ w ten sposob miedzy innymi synteza
duchowego podazania §wigtego w glebie tajemnicy Boga oraz w gle-
bie misterium cztowieka jako takiego i w glebie $wiata, w ktorym on
zyje. To bieg zycia $w. Ignacego Loyoli, ze zrdznicowana wieloscia
jego zyciowych do$wiadczen, stanowia podstawe ksiazeczki Cwiczer
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duchowych i wlaczonej do niej zasady praesupponendum. Zaswiadcza
o tym sam Ignacy w Autobiografii'. Goncalves da Camara, ktory spi-
sywal t¢ wyjatkowa Opowies¢ Pielgrzyma?®, napisze: ,,Zapytatem
w dniu 20 pazdziernika [1555] w sprawie Cwiczeri Duchownych
i Konstytucji, pragnac dowiedzie¢ sig, jak je napisal. On mi na to
odpowiedzial, ze Cwiczer nie ulozyt calych za jednym razem, ale
kiedy zauwazal pewne rzeczy w swej duszy, ktore wydawaly mu sig
pozyteczne, a zdawalo mu sig, ze beda pozyteczne i dla innych, wte-
dy notowat je, na przyktad rachunek sumienia przy pomocy linii itd.
W szczegblnosci powiedziat mi, ze zasady wyboru [w Cwiczeniach]
zaczerpnal z tej roznorodnosci duchow i mysli, ktorych do§wiadczyt
w Loyoli, kiedy byt chory na noge” (4utob., 99).

Cwiczenia powstawaly wiec w ciagu diugiego czasu, ktory ubo-
gacal coraz bardziej ten niezwykle istotny przewodnik duchowego
wzrastania i dojrzewania. Mozna wyszczegolni¢ jednak kilka glow-
nych okresow ich powstawania. Jeden ze wspotczesnych znawcow
zagadnien ignacjanskich, o. Candido de Dalmases, potwierdza po-
wszechne przekonanie, Ze poczatkow ksiazeczki Cwiczer nalezy szu-
ka¢ w doswiadczaniu dziatania zréznicowanych duchow, czego do-
swiadczyt $w. Ignacy w Loyola. Jednocze$nie, zgodnie z powszech-
nym przekonaniem wspétczesnych Ignacemu, substancja Cwiczeri
byta spisywana przez niego w ostatnim — trzecim etapie jego poby-

! Tekst Autobiografii powstat na skutek usilnych prosb kierowanych do $w. Ig-
nacego Loyoli przez jego duchowych synow, by zechcial opowiedzie¢ koleje swego
zycia. Nie jest to oryginalny tytul tego dzieta. Najlepiej zachowana kopia zaginione-
go oryginalu, nalezaca do jednego z najblizszych wspolpracownikow i powiernikow
$w. Ignacego, o. Hieronima Nadala, opatrzona jest tytutem: Acta P. Ignatii ut primum
scripsit P. Ludovicus Gonzales excipiens ex ore ipsius Patris. Tytul ten w polskim
thumaczeniu moégtby brzmie¢: Dzieje Ojca Ignacego spisane po raz pierwszy przez
o. Ludwika Gonzalesa, ktory je styszat z ust samego Ojca. W XX w. zaczgto dosé
powszechnie nadawaé temu tekstowi tytul Autobiografia.

2 Termin ,,pielgrzym”, peregrino w jezyku hiszpanskim, wystepuje do$¢ czgsto
w tekscie Autobiografii: por. Autob., 15. 38. 39. 43. 44. itd. Dlatego tez do$¢ czgsto
Autobiografia nosi podtytul Opowies¢ Pielgrzyma. W tej pracy bgdzie stosowany je-
den i drugi tytut: Autobiografia lub Opowies¢ Pielgrzyma, oznaczany skrotem Autob.
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tu w Manresie, charakteryzujacym si¢ otrzymywaniem specjalnych
fask. O. Dalmases podkresla, ze wedlug Nadala, w Manresie miaty
powstaé Medytacje o wolaniu Kréla (CD 91-100) i o dwu sztanda-
rach (CD 136-148)3.

W Manresie, wedlug o. Dalmasesa, powstaja takze teksty doty-
czace Rachunku sumienia szczegtowego (CD 24-31) oraz ogédlnego
(CD 32-43), Reguly rozeznawania duchéw 1 Tygodnia Cwiczen (CD
313-327) i Trzy sposoby modlitwy (CD 238-260), nawet jesli teksty
te zostaly w nastgpnych latach przejrzane i uzupetnione oraz udosko-
nalone. Natomiast zdaniem Germana Arana SJ, takze w Manresie po-
wstaje najbardziej pierwotna wersja Fundamentu Cwiczer (CD 21)%,
czego oczywiscie nie wyklucza Dalmases. Na pierwotne intuicje do-
tyczace tekstu Fundamentu Cwiczen, majace rodzi¢ si¢ w Manresie,
wskazuje takze H. Watrigant’. German Arana w Manresie sytuuje
powstanie przynajmniej Reguf 3. 1 5. dotyczacych rozeznawania po-
ruszen duchowych I Tygodnia (CD 316-318), pierwotnej formy ma-
lego traktatu dotyczacego wyboru (CD 169-189) oraz Kontemplacje
pomocnq do uzyskania mitosci (CD 230-277)5.

Drugim po Manresie istotnym okresem w tworzeniu Cwiczer: byt
czas spedzony przez §w. Ignacego w Paryzu w latach 1528-1535 i po-
swiecony przede wszystkim studiom. Z tego okresu maja pochodzié¢
— zdaniem o. Dalmasesa — Medytacje o trzech grupach ludzi (CD
149-157), o trzech stopniach pokory (CD 164-168), Kontemplacja
pomocna do uzyskania mitosci (CD 230-237), niektore z Adnotacyi,
ktore odnosza si¢ do przezywajacego Cwiczenia duchowe (CD 3, 5,
11-13, 16, 20), Addycje (CD 73-90) i przynajmniej pierwsza czesé

3 Por. DALMASES C., Génesis de los Ejercicios Espirituales, w: IGNACIO DE
LOYOLA, Ejercicios Espirituales, Santander: Editorial Sal Terrae 1987, s. 14.

4 Por. ARANA G., Dal vissuto al tematico. La fonte esperienziale degli Esercizi
a Loyola e Manresa, w: AppSp. 33: Ignazio di Loyola e gli Esercizi Spirituali, s. 23.

> Por. WATRIGANT H., La genese des Exercices spirituels, w: ,Etudes” 71
(1987), s. 36.

¢ Por. ARANA G., Dal vissuto al tematico..., dz. cyt., s. 23.
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Regut o trzymaniu z KoSciolem (CD 352-365)". Z tego okresu maja
takze pochodzi¢, wedlug G. Arany, teksty thumaczace sposoby (CD
47,49, 54,119, 159, 188, 199, 228, 243, 245, 248, 257) i czasy anga-
zowania si¢ w kazde z ¢wiczen (C‘D 72,99, 128, 132, 134, 136, 148,
149, 158, 161, 164, 204, 208, 226). Tutaj takze Fundament Cwiczer
mialby osiagna¢ swa forme coraz bardziej udoskonalona®.

Wydaje sig, ze stusznie Mario Gioia w swym wprowadzeniu do
Cwiczen duchowych zauwaza, ze w ciagu siedmiu lat przezytych
w Paryzu tekst Cwiczer osiagnat swa forme prawie ostateczna dzigki
zaangazowaniu $w. Ignacego w studia filozoficzno-teologiczne’.

Prawda jest jednak takze i to, ze tekst Cwiczern duchowych mogh
by¢ przeobrazany i uzupetiany, nawet jesli byly to zmiany i dodatki
dos¢ drobne, w trzecim 1 ostatnim, tzw. wloskim okresie tworzenia
Cwiczer. Wedlug o. Dalmasesa mozna go podzieli¢ na dwa etapy:
pierwszy, przedrzymski, przypadajacy na lata 1536-1539 i drugi,
rzymski, w latach 1539-1541. W pierwszym okresie Ignacy miat-
by spisa¢ adnotacje dotyczace tego, ktory daje Cwiczenia (CD 1, 2,
4, 6-10, 14, 15, 18, 19). Mialby takze zredagowac ostateczna for-
me Zasady pierwszej i podstawowej, czyli Fundamentu Cwiczer
(CD 23), tajemnic zycia Jezusa Chrystusa znajdujacych si¢ w kofi-
cowee ksiazeczki (CD 261-312) oraz Reguly dotyczqce jedzenia
(CD 210-217)"%. G. Arana uwaza natomiast, ze W tym czasie po-
wstaja takze teksty dotyczace przysiegania (CD 39) oraz uczyn-
kow (CD 42), stanowiace czeéci szerszego omowienia Rachunku
sumienia szczegotowego 1 ogolnego''. W drugim, rzymskim etapie
wloskiego okresu tworzenia ksiazeczki Cwiczeri $w. Ignacy kon-
czy redagowanie Reguf rozeznawania poruszen duchowych 11 Ty-

7 Por. DALMASES C., Génesis de los Ejercicios..., dz. cyt., s. 15.

8 Por. ARANA G., Dal vissuto al tematico..., dz. cyt., s. 24.

° Por. Gli scritti di Ignazio di Loyola, a cura di Mario GIOIA, Torino: Unione Ti-
pografico-Editrice 1977, s. 84.

19 Por. DALMASES C., Génesis de los Ejercicios..., dz. cyt., s. 15.

"' Por. ARANA G., Dal vissuto al tematico..., dz. cyt., s. 25.
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godnia Cwiczern (CD 328-336), pisze Reguly o skruputach (CD 345-
-351) oraz nadaje ostateczny ksztalt Regufom o trzymaniu z Kosciotem
(CD 366-370)"2. Zdaniem G. Arany takze wowczas powstaja Reguly
dotyczqce rozdawania jatmuzn (CD 337-344)"3.

Potrzeba bedzie jeszcze kilku lat zanim ksiazeczka Cwiczer zosta-
nie opublikowana. Stanie si¢ to w 1548 roku. W ciagu tych lat (1540-
-1548) $w. Ignacy mogl nanosi¢ jedynie drobne korekty. Probujac
przeanalizowaé powolny proces ksztattowania si¢ tej wyjatkowej
ksiazeczki (lata 1521-1548), rodzi sig istotne dla nas pytanie, kiedy
zostata zredagowana zasada praesupponendum. Poszukiwanie odpo-
wiedzi na to pytanie jest istotne, cho¢by dlatego, aby moc probowac
ustali¢, jakie zyciowe doswiadczenia Ignacego mogty doprowadzi¢
go do zredagowania tak cennej zasady i umieszczenia jej w tak uprzy-
wilejowanym miejscu.

Autor artykutu poswigconego w catosci praesupponendum, napi-
sanego ponad 70 lat temu, nie zdotal pozytywnie uporac si¢ z tym za-
gadnieniem. Nie podaje precyzyjnego ani nawet przyblizonego czasu
powstania praesupponendum. Powotuje si¢ jedynie na o. Codina, kto-
ry z kolei opiera si¢ na $wiadectwie o. Mirona nalezacego do pierw-
szej generacji jezuitow, ze praesupponendum powstato po pobycie
sw. Ignacego w Manresie i konkluduje, Ze na pewno byto ono obecne
w ksiazeczce Cwiczen w latach 1547-1548, i ze w zwiazku z tym zo-
stalo ono do niej wprowadzone zanim zaistnialy wielkie kontrowersje
wobec ksiazeczki i wobec drogi Cwiczen'.

Cho¢ nie jest znany precyzyjny czas powstania interesujacej nas
zasady, to jednak w §wietle aktualnej wiedzy na temat procesu po-
wstawania kolejnych partii Cwiczer przyjmuje sig, ze zostata ona zre-
dagowana i wlaczona do tejze ksiazeczki w okresie paryskim, czyli

12 Por. DALMASES C., Génesis de los Ejercicios..., dz. cyt., s. 15.

13 Por. ARANA G., Dal vissuto al tematico..., dz. cyt., s. 25.

“4Por. E. D., El ,, Prosuppuesto”, w: Manresa 11 (1935), s. 330. Por. takze tamze:
przypisy 15-17, s. 330.
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w latach 1528-1535. Zwolennikiem tej tezy jest m.in. G. Arana'.
Nie mozna natomiast przyznaé racji o. Hugo Rahnerowi SJ, ktory
twierdzi, ze zasada ta zostata wlaczona pdzniej i jest echem trudnych
doswiadczen, przez ktoére przechodzit sw. Ignacy w latach 1538-
1548'¢. Gdyby byto to prawda, tekst praesupponendum nie znalaztby
si¢ W najstarszym znanym nam tekécie Cwiczen, ktory posiadamy
dzigki Johnowi Helyarowi, pewnemu angielskiemu duchownemu,
ani w kolejnych manuskryptach Cwiczert duchowych, ktore spisano
nim ta ksiazeczka zostata po raz pierwszy opublikowana. Miguel
Nicolau, autor jednego z kolejnych w miarg istotnych artykutow po-
swigconych odczytaniu praesupponendum w kluczu ekumenicznym,
podaje, ze John Helyar byt angielskim kaptanem, humanista, ktory
uciekajac przed przesladowaniami katolikow ze strony krola Henryka
VIII, w Paryzu odprawit pod kierunkiem bt. Piotra Fabera lub nawet
samego $w. Ignacego Cwiczenia przed kwietniem 1535 r., gdyz po-
tem powrocit on do swej ziemi ojczystej!’.

W tlumaczeniu na jezyk polski najstarszy znany nam dotychczas
tekst praesupponendum posiada nastepujace brzmienie: ,,(...) wobec
jakiejkolwiek wypowiedzi, ktorqa mozna rdznie rozumie¢, zawsze po-
winienem by¢ bardziej gotowy, by ja obroni¢ niz potepi¢. Gdy nie
bede w stanie jej obroni¢, zapytam go (jej autora), jak ja rozumie.
W koncu gdyby Zle ja pojmowal i przy tym sig upierat, po stosownych
pytaniach postaram si¢ go poprawi¢; i gdyby poprawienie nie byto
mozliwe, uzyje¢ wszelkich szlachetnych i mozliwych §rodkéw dla ra-
towania tej duszy i dla oddalenia od niej btgdnego rozumienia™'®.

Tekst Helyara nie jest jedynym, ktory poprzedza ostateczng wersj¢
ksiazeczki Cwiczeni. Znajdujemy go takze w tzw. Textus Coloniensis,
ktory zostat zredagowany w latach 1538-1539. Brzmienie tej zasa-

15 Por. ARANA G., Dal vissuto al tematico..., dz. cyt., s. 24.

16 Por. RAHNER H., Notes pour I’étude..., dz. cyt., s. 20.

7 Por. NICOLAU M., El ,, Presupuesto” de San Ignacio y el dialogo ecumenico,
w: Manresa 52 (1980), s. 88.

18 Facinski oryginat tekstu znajduje si¢ w MHSI 100, s. 429.
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dy w Textus Coloniensis jest identyczne z jej brzmieniem w tekscie
bl. Piotra Fabera'. Polskie brzmienie tej zasady w powyzszej wersji
byloby nastepujace: ,,By tak dajacy Cwiczenia duchowe jak i przyj-
mujacy je wzajemnie sobie pomagali, nalezy zwroci¢ uwagg, ze kaz-
dy chrzescijanin powinien by¢ bardziej ochoczy do ocalenia wypo-
wiedzi blizniego, niz do jej potgpienia. Jezeli za§ nie moze jej ocalic,
niech pyta blizniego, w jaki sposob ja pojmuje. Jesli zle jg rozumie,
niech poprawi z mitoscia. Jezeli to nie wystarcza, niech szuka wszel-
kich srodkow stosownych do tego, by blizni tratnie ja zrozumiawszy,
mogt sig ocali¢”.

Kolejnym tekstem Cwiczen, starszym od pierwszego tekstu opub-
likowanego, i jednocze$nie zawierajacym praesupponendum jest
Versio prima (P 1), ktéry o. Dalmases okresla jako tekst lacinskie-
go tlumaczenia Cwiczer, zawierajacy na swej pierwszej stronie ad-
notacje samego §w. Ignacego oraz umieszczony przez kogo$ innego
u dotu kartki rok 15412'. Sw. Ignacy postarat si¢ o tlumaczenie tekstu
Cwiczer na tacing po swym przybyciu do Paryza. Nieznana jest jed-
nak dotychczas precyzyjna data powstania tego tekstu. Uczynit tak
z dwoch motywow: po pierwsze, by zarowno rekolektanci, jak i daja-
cy Cwiczenia, nieznajacy jezyka hiszpanskiego, mogli tez korzystaé
z tekstu Cwiczen; po drugie, by posiadac tacinski tekst Cwiczen, ktory
moglby przedstawi¢ zaréwno przedstawicielom Ko$ciota hierarchicz-
nego, jak i inkwizycji. Polskie brzmienie tej wersji praesupponendum
jest nastepujace: ,,Aby dajacy Cwiczenia duchowe, jak i przyjmujacy
je wzajemnie si¢ wspomagali i czynili postepy, nalezy zatozy¢, ze
kazdy dobry chrzescijanin powinien by¢ bardziej skory (ochoczy) do
ocalenia wypowiedzi blizniego niz odrzucenia; jezeli za$ nie moze
jej ocali¢ (uratowac), niech pyta blizniego, jak ja rozumie; jesli Zle,
niech go z milo$cia poprawi; jesli to nie wystarcza, niech wtedy szuka

1 Por. M1, Exerc., s. 579.
20} acinski oryginat tekstu znajduje si¢ w MHSI 100, s. 461.
2 Por. DALMASES C., Génesis de los Ejercicios..., dz. cyt., s. 25.
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wszelkich srodkoéw stosownych do tego, aby blizni, stusznie (zdro-
wo) owa wypowiedZ rozumiejac, mogt ja ocali¢ (uratowac)?.

Nastepnym na liscie najstarszych tekstow zawierajacych pra-
esupponendum sa Exercitia Magistri loannis. Nie brakuje dyskusji
dotyczacych ich autora. Jedni uwazaja, ze jest nim Jan Codure, in-
ni, ze chodzi o Jana Polanco. Nie ustaja tez kontrowersje dotyczace
czasu powstania tego tekstu; oscyluje si¢ migdzy latami 1539-1544.
Sa tez w koncu uwagi dotyczace posledniej wartosci tego dokumen-
tu, sporzadzonego — zdaniem P. Iparraguirre — z notatek do$¢ pu-
stych 1 amorficznych, bezksztaltnych. Tekst ten nie zawiera catych
Cwiczen, a jedynie Adnotacje, oprocz 19. i 1 oraz II Tydzien. Jest on
jednak wazny dla nas z innego punktu widzenia. Chodzi mianowi-
cie o pierwsze wyjasnienie Cwiczen, ktore posiadamy. Autor stara si¢
przede wszystkim tlumaczy¢ tekst Cwiczen, tak jak dajacy je moglby
je wyjasnia¢ odprawiajacemu je*.

Tekst praesupponendum znajdujacy si¢ w Exercitia Magistri
loannis posiada znaczna warto$¢ jako chronologicznie pierwsza zna-
na nam proba wyjasnienia interesujacej nas ignacjanskiej zasady.
Polskie brzmienie tego tekstu mozna wyrazi¢ w nastepujacy sposob:
,,Azeby ten, ktory daje Cwiczenia i ten, ktory je przyjmuje wzajemnie
sobie pomagali, wiele pomoze thumaczy¢ na dobre to, co zostato po-
wiedziane i ustyszane; owszem kazdy dobry chrzescijanin powinien
by¢ bardziej skory przez jasne wyjasnienie do obrony wypowiedzi
blizniego, anizeli do jej krytyki lub potepienia; jezeli wigc masz do
czynienia z wypowiedzia tego rodzaju, ze jej spokojnie obroni¢ nie
mozesz, pytaj i poradz si¢ autora, jak nalezy ja rozumie¢. Jezeli za$
blizni btednie mysli, nalezy go tagodnie i z mitoscia starac si¢ po-
prawi¢, by odzyskat zdrowie duszy; jezeli za§ sam nie potrafi roze-
znaé sprawy, powinienem, usunawszy wszelka przeszkodg, uczynic,

22 ¥ acinski oryginat tekstu znajduje si¢ w MHSI 100, s. 165.
2 Por. DALMASES C., Los estudios del P. Calveras sobre el texto de los Ejerci-
cios, w: Manresa 37 (1965), s. 402.
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co mozliwe, aby brat trafnie czujac (rozeznajac), ocalit sig; kazdemu
bowiem co do blizniego Bog przekazat, aby$my, jak Chrystus polecit,
kochali go jak siebie samych”?,

Ostatni prezentowany tu wariant zasady praesupponendum po-
chodzi z tekstu tacinskiego Cwiczer okreslanego w literaturze przed-
miotu mianem Vulgaty. Rekopis ten sktada si¢ z 85 kartek. Nosi tytut
Exercitia spiritualia, ponizej ktorego o. Polanco napisat: Originaria,
ex quo exemplaria excusa prodierunt. To wlasnie ten egzemplarz po-
shuzyt jako rekopis pierwszego wydania ksiazeczki Cwiczer w Rzymie
w 1548 r. Mozemy o tym wnioskowac z faktu, ze do 32. kartki przy-
klejona jest karteczka, na ktorej znajduje si¢ wiadomos¢ dla druka-
rza. Powodem przygotowania nowego tlhumaczenia byto najprawdo-
podobniej pragnienie otrzymania papieskiej aprobaty dla ksiazeczki
Cwiczen, co stawalo sic wowczas sprawa istotna wobec nasilajacych
sig atakow w odniesieniu do drogi Cwiczeri i jej Autora. Promotorem
staraf o papieska akceptacje Cwiczen, ktéra zostata udzielona przez
papieza Pawla III w 1548 r., byt $w. Franciszek Borgiasz. Jesli tekst
Cwiczer: miatby by¢ poddany analizie hierarchii koscielnej, bylto rze-
cza jasna, ze nalezalo dokona¢ nowego jego thumaczenia na jezyk ta-
cinski tak, by byta to tacina bardziej klasyczna w poréwnaniu z tacing
tekstu Versio prima. Miatl tego dokona¢ francuski humanista Andres
des Freux (Frusio), ktory w 1546 r. zakonczyt w Padwie swe studia
teologiczne i1 przybyt do Rzymu. Biorac pod uwagg fakt, ze 12 mar-
ca 1547 r. przenidst si¢ do Florencji, swa prace musial wykonaé¢ na
przetomie lat 1546-1547. Ttumaczenie to ukazato si¢ drukiem w na-
ktadzie 500 egzemplarzy?®.

Tekst praesupponendum w thumaczeniu polskim brzmi: ,,Nade
wszystko, aby tego rodzaju ¢wiczenia tak dla dajacego, jak i dla
przyjmujacego je byly pomoca, trzeba zatozy¢, ze kazdy pobozny
chrze$cijanin powinien bardziej ochoczo ttumaczy¢ na dobre niz od-

24 Lacinski oryginal tego tekstu znajduje si¢ w MI Exerc., s. 527.
% Por. DALMASES C., Genesis de los Ejercicios..., dz. cyt., s. 26-27.
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rzuci¢ zdanie, czyli niejasng wypowiedz rozmoéwcy. Jezeli za§ w za-
den sposob nie mozna jej obroni¢, niech stara si¢ zrozumie¢ mysl
mowiacego. A gdyby ten z mniejsza stuszno$cia oceniat i rozumiat,
niech go zyczliwie poprawi; o ile to nie wystarcza, niech uzyje wszel-
kich odpowiednich $rodkéw, dzigki ktorym mogtby mu pomoc zdro-
wo mysle¢ i uchroni¢ go od btadzenia™*.

Reasumujac przedstawione powyzej dane i jednoczesnie w wier-
nosci temu, co napisano we wprowadzeniu do krytycznego wyda-
nia Cwiczer?’, mozemy przyjaé, ze $w. Ignacy zredagowal praesu-
pponendum 1 wlaczyt je do swojej ksiazeczki najprawdopodobnie;j
w czasie studidow w Paryzu w latach 1528-1535, gdy mial juz za soba
szereg roznych perypetii zwigzanych z miodoscia, nieporozumienia
w swym domu rodzinnym, ktory opuszczal w sytuacji braku pelnego
dialogu z najblizszymi oraz trudne przezycia w Alkali i Salamance.
W kolejnym punkcie zostana przeanalizowane powyzsze do$wiad-
czenia, ktore mogly go skloni¢ do zredagowania praesupponendum.

2. DOSWIADCZENIA, KTORE MOGLY DOPROWADZIC
DO ZREDAGOWANIA PRAESUPPONENDUM

Jak zaznaczono na poczatku tego rozdziatu, $w. Ignacy ,,Cwiczer
nie ulozyt catych za jednym razem, ale kiedy zauwazy! pewne rze-
czy w swej duszy, ktore wydawaty mu si¢ pozyteczne, a zdawato mu
si¢, ze beda pozyteczne i dla innych, wtedy notowat je” (4utob., 99).
Pojawia si¢ wigc zadanie poszukiwania, jakie do§wiadczenia wpisane
w jego zycie zaistniale do kwietnia 1535 r., czyli przyblizonej daty,
w ktorej z cata pewnoScia praesupponendum istnieje juz w formie
spisanej w tek$cie Helyara, mogly rezonowac¢ gleboko w jego wne-
trzu i doprowadzi¢ do uswiadomienia sobie koniecznos$ci sformu-

2 Oryginal powyzszego tekstu znajduej sig w MHSI 100, s. 164.
27 Por. MHSI 100, s. 32.
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towania i wprowadzenia do tekstu Cwiczer tej istotnej zasady. Sam
$w. Ignacy nigdy na temat zrodet rodzenia si¢ praesupponendum nic
nie napisal. Nie dotrwato tez do naszych czaséw zadne $wiadectwo
kogo$ ze wspoélczesnych Ignacemu, ktoremu by tg sprawg w jaki-
kolwiek sposob relacjonowal. Pozostaje w zwiazku z tym poszuki-
wanie podejmowane ze swiadomoscia, ze bedzie to poruszanie si¢
po obszarze mniej lub bardziej trafnych przypuszczen. W tej kwestii
mogla zaistnie¢ swoista ,,prehistoria” powyzszej zasady si¢gajaca lat
jego dziecinstwa i mtodosci — jednoznacznie zamknigtej zranieniem
Ignacego w twierdzy Pampeluna — oraz bezposredniej historii dorasta-
nia posrod roznych zyciowych perypetii, oskarzen i nieporozumien,
do uswiadamiania sobie, jak cenna bytaby tego typu zasada utrwalo-
na na kartach tak istotnego podrgcznika duchowego wzrostu, jakim
jest ksiazeczka Cwiczer. Obfitosé trudnych doswiadczen zaistniatych
do kwietnia 1535 r. mogta by¢ az nadto wystarczajaca do uswiado-
mienia sobie, jak istotne jest stosowanie si¢ do tej zasady w relacjach
migdzyludzkich i jak godna polecenia moze by¢ ona zwlaszcza dla
tych, ktorzy wchodza na powazne tory duchowego wzrostu. W dal-
szym zyciu Ignacego, juz po wprowadzeniu tej zasady do Cwiczen,
nie zabraknie wydarzen i doswiadczen kolejnych ostrych atakow na
Ignacego, jego duchowa droge oraz na jego pierwszych towarzyszy.
Wszystkie one bgda dla niego stalym potwierdzeniem stuszno$ci wia-
czenia praesupponendum do tekstu Cwiczen.

2.1. Ignacjanska ,,prehistoria” praesupponendum

Nie posiadamy zadnych danych, ktore moglyby powiedzie¢ co-
kolwiek na temat nieporozumien i trudnosci dotyczacych Ignacego,
gdy jako dziecko przebywal w rodzinnym zamku Loyola lub w jego
poblizu w jednym z domoéw matego osiedla Eguibar, czy tez gdy prze-
bywal jako dworzanin na zamku Velazqueza w Arevalo. Posiadamy
jednak pewne dane dotyczace co najmniej trzech doswiadczen z mto-
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dzieficzego okresu jego zycia, ktore moglyby wpisywac si¢ w jego
osobistg ,,prehistori¢” dorastania do redagowania interesujacej nas
zasady.

2.1.1. ,Mtodzienczy wybryk™ i proces sadowy

O perypetiach z prawem i to zar6wno cywilnym, jak i ko$ciel-
nym dwudziestoczteroletniego Ignacego pisza rozni autorzy. Brakuje
jednak w odniesieniu do tego epizodu, zaistniatego w jego mlodzien-
czym zyciu, wyczerpujacych dokumentow zrédlowych. Pomimo te-
go jednak aktualny stan wiedzy na temat tej kwestii pozwala z duzym
prawdopodobienstwem ustali¢ przynajmniej niektore jego aspekty.
Ignacy mogl przynajmniej raz w roku powraca¢ z zamku w Arevalo,
na ktorym byt dworzaninem, w swe rodzinne strony. Jedna z jego wi-
zyt zaistniala w okresie karnawatu w r. 1515. Wtedy to wtasnie doszto
do powaznego naruszenia prawa ze strony jego, jak i jego rodzonego
brata, ks. Pedro Lopeza de Loyola. Doszto wowczas prawdopodobnie
do przelewu krwi z uzyciem broni.

Jakie bylo podtoze tego incydentu? Beneficjum kosciota $w. Se-
bastiana z Soreasu w miasteczku Azpeitia bylo w rgkach ks. Juana
de Anchieta, proboszcza parafii od r. 1504, dobrego muzyka, ktory
dbat i o $wiatyni¢ i o wlasciwy ksztalt duszpasterstwa. Dlatego tez
miat po swej stronie okoto potowy wiernych parafii. Druga potowa
stata jednak po stronie ks. Pedro Lopeza de Loyola, rodzonego brata
Ignacego, ktory popierany przez blizsza i dalsza rodzing roscit so-
bie pretensje do powyzszego beneficjum. Z tego powodu pojawiato
sig¢ wiele przejawow wasni i ztosliwosci. To stanowito tto incydentu
zaistniatego w nocy z wtorku — ostatniego dnia karnawatu, 20 lute-
go — na §rodg popielcowa, 21 lutego 1515 r., podczas ktorej, jak po-
daje Tacchi Venturi, doszto do uzycia przemocy ze strony ks. Pedro
Lopeza i Ignacego®.

2 Por. BARTOLINI E., Ignazio di Loyola, Milano: Rusconi 1986, s. 19.
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Ignacy, skoncentrowany wowczas bardzo na sobie samym, prag-
nacy podobaé si¢ niewiastom, dumny z tego, ze stal si¢ cztonkiem
wielkiego dworu, czul si¢ w wiejskim srodowisku swych rodzinnych
stron jak czlowiek wielkiego $wiata, ktory widziat najwigksze oso-
bistoéci Hiszpanii tamtych czasow i by¢ moze im stuzyt. Wracajac
w rodzinne strony, dostrzegal, jak pozostaja one skostniale posrod
swych odwiecznych drobnych wasni i swardéw, jak rézne formy ze-
msty psuly klimat wzajemnych sasiedzkich relacji. W ten posgpny
horyzont wpisywat si¢ stary antagonizm pomig¢dzy domem-wieza
Loyola i proboszczem parafii w Azpeitia. Wszystko to mogto wyda-
wac si¢ jemu, ktory stuzyt wielkiemu buchalterowi kréla, a posrednio
i samemu krolowi, marne i zalosne. Nie mogt nie czu¢ swej wyzszos$ci
w odniesieniu do rowiesnikow ze swych rodzinnych stron. By¢ moze
takie poczucie wyzszosci i pragnienia pokazania, kim naprawdg jest,
zaowocowato przestgpstwem, ktorego sie dopuscit.

Bardzo szybko ruszytl przeciwko nim proces sadowy. Ignacy,
swiadom swej winy, przypominal sobie wowczas o tonsurze, ktora
otrzymat najprawdopodobniej okoto dwunastego roku swego zy-
cia, by zabezpieczy¢ sobie na przyszlos¢ ewentualne profity, ktore
z tego mogly ptynaé. Rodzina Loyoléow byta bowiem protektorem
kosciotow w Azpeitia i Azcoitia. Teraz szukat sposobdw, by cata
sprawg prowadzil nie sad $wiecki prowincji Guipuzcoa, ale sad bi-
skupi w Pampelunie. Miata zaangazowac si¢ w to rodzina Loyolow.
Z ramienia KoS$ciota sprawa zajat si¢ wikariusz biskupi z Pampeluny,
Paulo Olivar. Funkcje tzw. corregidora, czyli gubernatora lub prefekta
Guiplizcoa, petnit wowczas Juan Lopez de la Gama. On to zamianowat
dnia 1 marca 1515 r. swego prokuratora Juana Pereza de Ubilla. Za
jego posrednictwem podtrzymywat, ze to wlasnie on powinien sadzi¢
mtodego Ignacego, chodzacego zawsze w stroju $wieckim, z dtugimi
wlosami spadajacymi mu na plecy. Dodatkowo Ignacy zazwyczaj po-
jawial si¢ wowczas na oczach wszystkich w pancerzu, noszac miecz,
sztylet, muszkiet i inny or¢z wszelkiego rodzaju. Do tego pochtaniaty
go sprawy jednoznacznie §wiatowe, niedajace si¢ pogodzi¢ z powaga
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stanu duchownego. Nikt nie widziat go w stroju duchownym ani z ton-
sura, do czego zobowiazywaty Statuty Synodalne diecezji Pampeluna
z 1. 1449. Statuty te precyzowaty, ze osoba duchowna powinna mie¢
wlosy krotko przystrzyzone z widoczna tonsura i nosic stale stroj du-
chowny, poza wypadkami udawania si¢ w podroz. Nigdy tez Ignacy
nie byt wpisany do rejestru duchownych tejze diecezji. Dwie prawie
identyczne bulle papieza Aleksandra VI Romanum decet pontificem
z lat 1493 1 1502 ustalaty natomiast, ze na forum wewnatrzkosciel-
nym rozpatrywane beda sprawy tylko tych, ktorzy przez minimum
cztery miesiace wczesniej mieli tonsure i nosili str6j duchowny. To
wystarczylto, by wedtug praw ustalonych przez kroléw katolickich
Hiszpanii, Ignacy nie mégt by¢ uznanym za podlegajacego sadowni-
ctwu koscielnemu. Normy prawne krolow katolickich miaty wlasnie
za zadanie ukroci¢ wszelkie naduzycia zwiazane z probami podszy-
wania si¢ pod prawodawstwo koscielne, ktorego dopuszczali sig r6z-
ni ludzie, ktérzy weszli w kolizj¢ z prawem.

Brakuje dokumentoéw zrédtowych, ktore pozwolityby na ustalenie,
jak dalej potoczyty si¢ sprawy procesu, gdzie i jaka byta jego osta-
teczna sentencja. Z akt udaje si¢ jedynie ustali¢, ze Ignacy i jego brat
zostali uznani za winnych popehnienia bardzo wielkich przestgpstw,
ze uczynili to noca, celowo, perfidnie, z premedytacja, po wczesniej-
szym uzgodnieniu, stosujac putapke (zasadzke). Z danych tych moz-
na wnioskowaé, ze chodzito o jakas forme przemocy przeciwko oso-
bie lub osobom, a nie tylko przeciw dobrym obyczajom. Pojawiajace
si¢ w aktach okre$lenie czynoéw przestepczych jako muy enormes,
czyli bardzo olbrzymich, byto do$¢ czgsto stosowanym stownictwem
w profesjonalnym okres$leniu zarzutow w 6wczesnej Hiszpanii. Mogt
to by¢ jakis akt przemocy, zaistnialy w postaci wybuchu wsciektosci
w pewnym momencie dtugo trwajacej dyskusji czy sporu. Nie mogto
tu jednak wchodzi¢ w rachube zabojstwo ani cigzkie zranienie, gdyz
w takim wypadku inna bylaby procedura postgpowania przeciwko
nim. W przypadku zabdjstwa prokurator bytby zobowiazany doma-
gac si¢ kary $mierci dla oskarzonych.
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