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1. Milczenie jest poczatkiem stowa
Potrzeba milczenia i stuchania
Milczenie uczy wlasciwego stuchania
Kto wierzy, nauczyt sie stucha¢
Milczenie oczyszcza stowo

Pozwoli¢, aby stowo zostato wystuchane

I1. Bog szuka czlowieka

Wiez z czlowiekiem i wieZ z Bogiem

Wiara jest wiezia, ktora nadaje sens calej reszcie
Wiara to nie tylko wspomnienie wielkich dziet
Dziwna jest nasza wiara

Mocna wiez z Bogiem, ktora daje perspektywe zycia
Odnowi¢ wiez z Bogiem Stworca

II1. Mitoséé wola o kreatywnoéé
Mitosé zyje na pograniczu

Mitos¢ jest wspaniatomyslnoécia
Otwartoé¢ i strach

Mito$¢ w mysleniu i w stowie

Kto szczerze kocha, pragnie tworzyé

IV. B6g poszukuje naszego serca

Zycie w ciaglym napieciu

Konformacja jako ,upodobnienie sie” do Chrystusa
Dobre srodowisko wychowuje i broni czlowieka
»Zasymilowaé caly rzeczywistoéé Weielenia

i Odkupienia”
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V. Agonia stworzonej pewnoSci

Utopia kusi wiare

Zycie jako tworcze nasladowanie

Wiara, ktora nie watpi, jest wiarg martwa
Odwaga kwestionowania swoich pewnosci

VL. Pomiedzy zazdroécia a meskoscia zycia
Asceza to nie tylko rezygnacja

Asceza chrzescijanska

Opieranie si¢ zazdro$ci wymaga wielkiej ascezy
Zazdro§¢ jako mechanizm obronny

Asceza w przestrzeni konsumizmu

Meskos¢ jest poczatkiem ascezy

Meskos¢ w stuchaniu glosu Boga

VII. Autonomia i otwartosc.
Sposdb traktowania tzw. ,,obcych”
A jak postepuje Jezus?

Zasady postepowania z bliznim

By¢ wszystkim dla wszystkich

VIIL Sam sobie nie wystarcze.

Pelne szczescie tylko razem

Zyé to znaczy relacjonowac sie

Co wplywa na jakoé¢ moich relacji z innymi?
Podstawowe formy relacji

By¢ ,wérod”

By¢ ,z"

By¢ ,,dla”

By¢ ,w”

IX. Niepewnos¢ jutra mobilizuje nasze dzisiaj
Podtrzymywaé zywa tesknote za Bogiem
Ozywiaé tesknote za bliskoscia z Bogiem
Tesknota za zyciem duchowym
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»Bierzcie i jedzcie, to jest cialo moje”
Agonia egoizmu
Wyruszy¢ z dobrem juz osiagnietym w nieznane

X. Odgrzebywanie na nowo autorytetu
Autorytet aktualny jak nigdy wczesniej
Poszukiwanie mistrza

Osoba z autorytetem

Czy mozna ksztaltowaé autorytet?

XI. éwi@toéé, ktora ukrywa sie w pracy
Poprzez prace staje sie bardziej czlowiekiem
Praca wyrazem solidarnosci z biednymi

i z wlasnymi ideatami

Praca etyczna i estetyczna

Wszystko jeszcze do odkrycia

Rownie wazng sprawa jest odpoczynek

XII. Kontemplacja poczatkiem nadziei
Nieodzownoéé kontemplacji do zycia codziennego
Kontemplacja oddala smutek i daje radoéé¢

Bog osrodkiem wszystkiego
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