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WPROWADZENIE

ZYCIE DUCHOWE

ojecie zycia duchowego ogarnia calg twoérczg dzia-

talnos¢ cztowieka, ktéra wynika z niematerialnego
czynnika jego osobowosci': inzynierie, kulture, religie.
W szczegdblny sposéb odnosi sie jednak do sfery reli-
gijnej, gdzie przejawia sie zainteresowaniem i rozwo-
jem samego czynnika duchowego. Zjawisko to pojawi-
to sie w chrzescijanstwie oraz w niektérych religiach
Wschodu, zwlaszcza w buddyzmie i hinduizmie.

Po Soborze Watykanskim II rozwijato sie w sferach
katolickich Zywe zainteresowanie mistyka i metodami
medytacyjnymi réznych grup religijnych Indii i ogdl-
nie Azji. Ksigdz kardynatl Joseph Ratzinger przedstawit
przed laty w periodyku ,,30 Days” wyjasnienie tego za-
gadnienia z punktu widzenia wiary katolickie;j.

Mistyka Wschodu, skoncentrowana na duchowych
wartosciach czlowieka, dazy do tego, by duch jak
najpelniej panowatl nad r6znymi popedami ciala.

! L. Balczewski SJ, Materia i duch, Wydawnictwo WAM, Krakéw 2015.
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ZYCIE DUCHOWE WE WSPOLCZESNYM SWIECIE

Duchowos¢ chrzescijariska koncentruje sie na kon-
taktach Boga z czlowiekiem. Poprzez duchowy element
($wiadomos$¢ duchowa) czlowiek jest zdolny dostrzec
Boga Stwoérce? w przyrodzie, historii, a takze w zna-
kach, w ktérych Bég daje poznaé swoja wszechmoc
imilo$¢. Z poznaniem Boga taczy sie wezwanie: ,,Chodz
i zobacz!” (J 1,46); ,P6jdz za Mna!” (Ek 2,27).

W szukaniu Boga i wewnetrznym rozeznaniu lub
wezwaniu istotng role odgrywa duchowa, rozumna
wolnos$é czlowieka, ktéra wyraza sie aktem woli: ,tak,
zawierzam” lub ,nie” czy ,postuchamy cie o tym in-
nym razem” (Dz 17,32). Oczywiscie wolny i rozumny
akt woli pocigga za soba konsekwencje: ,Kto wierzy
w Niego, nie podlega potepieniu; a kto nie wierzy, juz
zostat potepiony” (J 3,18).

Prawdziwy Bég nigdy nie dziala przemocs, tyl-
ko wskazuje na konsekwencje. Pan Jezus, wysylajac
uczniéw, by rozpoczeli ewangelizacje, nie polecal ,na-
wracac”, tylko ,glosi¢ Ewangelie” (Mk 16,15), ukazujac
tez konsekwencje jej przyjecia lub odrzucenia.

Wezwanie Boze jest aktem Jego milosci i prowa-
dzi nas ku miltosci Boga oraz czlowieka ze wzgledu na
Boga. Takie wezwanie otwiera nas na chrzescijanskie
zycie duchowe, w ktérym czlowiek, oddajac sie Bogu
w miltosci, doswiadcza w sobie niepojetej przyjazni

2 Por.Rz1,19.



WPROWADZENIE

Boga Ojca ze swoim stworzeniem, przyjetym jako
synem, cérka. Bogactwo i réznorodnos¢ tego zycia
ukazuja $wiadectwa ludzi, ktérzy uwierzyli, a Pan Bég
potwierdzil je swoimi znakami.

WE WSPOLCZESNYM SWIECIE

Na wspélczesny $wiat skladaja sie historia ludzkiej
mysli, dokonan oraz zmagania sie réznych pogladow
1 namietnosci.

Od zarania czlowiek, poznajgc $wiat, staral sie sys-
tematyzowaé swoja wiedze, by podporzadkowywaé
sobie sily zawarte w otaczajacej nas materii martwej
1 ozywionej.

Najpierw poznawano $wiat poprzez obrazy i po-
réwnania, jak w przypadku powstania §wiata. Potem
tworzono ogdlne pojecia i odkrywano powiagzania
przyczynowo-skutkowe. Powstawala matematyka, in-
zynieria, wreszcie systemy filozoficzne (Platona, Ary-
stotelesa).

Filozofia grecka przyjeta w chrzescijafistwie przez
$w. Tomasza z Akwinu skupiala sie na precyzji pojec
i logice. W chrzescijanstwie bylo to wazne dla utrzy-
mania czystosci Bozych prawd, przekazanych przez
Jezusa Chrystusa, by przyjety zostal wlasciwie, wystu-
zony przez Niego dar zbawienia dla kazdego cztowieka
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szukajacego prawdy swojego istnienia®. Filozofia tomi-
styczna (scholastyczna) przez wieki byla narzedziem
poznawania i rozumienia objawionych prawd Bozych
w Kosciele katolickim.

Rozw6j nauk przyrodniczych juz od XVII wieku stat
sie podstawg empiryzmu, dla ktérego jedynym Zrdd-
tem poznania s3 doznania zmystowe. Z jednej strony
wiek XX, naznaczony wojnami $wiatowymi i zmaga-
niem z totalitaryzmem, zaréwno komunistycznym, jak
i nazistowskim, ukazal potrzebe wlasciwego spojrzenia
na czlowieka i jego godnos¢. Z drugiej strony rozwdj
dobrobytu i komfortu zycia jednych oraz pauperyzacja
innych utworzyly nowe napiecia.

Komputeryzacja w drugiej potowie XX wieku upo-
wszechnila termin ,informacja”, ktéry pozwala do-
strzec (opisa¢) jaki$ obiekt z uwzglednieniem wza-
jemnych zaleznosci poszczegdlnych jego elementéw
i panujacych na zewnatrz tego obiektu. Taka infor-
macja moze by¢é program komputerowy lub jakis pro-
jekt. Sama informacja nie jest materia. To zagadnienie
wskazuje na nowy sposéb filozoficznego ujmowania
otaczajacych nas zjawisk.

W dziedzinie wiary waznym wydarzeniem byl Sobér
Watykanski II. Po soborze w Kosciele zaczetly sie poja-
wiaé rézne ruchy i poglady, dobre i zte, ktore wptywaly

3 Por. J 18,37.



WPROWADZENIE

na ksztaltowanie sie postaw religijnych, moralnych
i Swiatopogladowych.

Coraz trudniejsze staje sie wzajemne zrozumienie,
zarowno miedzypokoleniowe, jak i miedzy osobami
w podobnym wieku. Pokolenia ludzi starszych mialy
inne doswiadczenia zyciowe niz mozliwe do zdobycia
wspblczesnie. Rozwoj nauk i waskie specjalizacje spra-
wiajg, ze osoby w podobnym wieku nie zawsze i nie
w pelni sie rozumieja, a gdy uwzglednimy podzialy po-
lityczne zwigzane z nasza trudna historig, tylko szczere
odniesienie do Boga pozwala nam wznie$¢ sie ponad
to, co dzieli.

Zycie duchowe bazuje na niezmiennych prawach Bo-
zej rzeczywistosci. Kazde pokolenie stara sie je odczy-
tywac przy pomocy laski Bozej wedlug pojeé swojego
czasu. Pojecia te dzieki Duchowi Swietemu rozwijaja
sie tak, ze ubogacajg zrozumienie, ale nie zmieniaja
znaczenia tych praw.

Niniejszy esej jest taka préba, ktdéra catkowicie
poddaje pod osad Nauczycielskiego Urzedu Kosciota
katolickiego.






OBRAZOWY OPIS SWIATA

Najprostszym poznaniem i opisem otaczajacego
nas $wiata byly takie oto obrazy: ziemia jest pla-
ska, stonce i ksiezyc kraza po pétkolistej sferze firma-
mentu, zwanego tez niebem. Spadajacy z géry deszcz
wskazuje, ze na firmamencie s zbiorniki wody.

W VI wieku przed Chrystusem w obrebie kultury
greckiej zaczeto formowac pojecia istotnych elemen-
téw $wiata. Byly to: ziemia, powietrze, ogien i woda.

Powstanie biblijnego opisu powstania $wiata, jako
stwdrczego dziela Boga, siega czasu sprzed XIII wie-
ku przed Chrystusem. W tym okresie ludzie umieli juz
liczy¢ czas cyklami zmian ksiezyca (cztery tygodnie po
siedem dni) oraz wyrézniali pory roku zwigzane z cy-
klem stonecznym. Opis stworzenia, wpisany w ramy
siedmiu dni, jest nie tylko obrazowy, ale i poetyczny.
Swiatem dla pierwotnych ludzi byly ziemia i niebo.

Opis biblijny zaczyna sie stowami: ,Na poczatku
Bog stworzyl niebo i ziemie. Ziemia zas byta bezla-
dem i pustkowiem: ciemno$¢ byta nad powierzchnia
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bezmiaru woéd, a Duch Bozy unosit sie nad wodami”
(Rdz 1,1).
Kolejnos¢ opisu stworzenia ilustruje tabelka®:

1. Stworzenie $wiatla 4. Stworzenie stonica,
i rozdzielenie go od ksiezyca i gwiazd.
ciemnosci.

2. Stworzenie firmamentu | 5. Stworzenie zwierzat

oraz rozdzielenie wod wodnych i ptakéw.
gornych i dolnych.

3. Oddzielenie wéd dol- 6. Stworzenie zwierzat
nych, zwanych morzem, ladowych. Stworzenie
od ziemi, ktéra wydata czlowieka na obraz
roéliny zielone: trawy Bozy, aby panowat
z nasionami i drzewa nad zwierzetami i rosli-
Z owocami. nami.

Pierwszym trzem dniom odpowiadaja nastepne
trzy dni:

1. Stworzeniu $wiatta oddzielonego od ciemnosci
odpowiada stworzenie sorica, rzadzacego swiat-
tem, i ksiezyca z gwiazdami, ktére rzadza ciem-
noscia.

4 St. Sty$ SJ, Biblijne ujecie stworzenia Swiata wobec nauki, KUL,
Lublin 1955.
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2. Stworzeniu firmamentu (i powietrza), rozdzie-
lajacego wody gérne (na firmamencie) od wéd
dolnych (pokrywajacych ziemie), odpowiada
stworzenie zwierzat wodnych i ptakéw.

3. Zmorza (w6d dolnych) wynurza sie ziemia obda-
rzona roélinami, a odpowiada temu stworzenie
zwierzat ladowych i czltowieka.

Akt stworzenia kazdego dnia konczy sie stowami:
»1 tak uplynal wieczér i poranek — dzien pierwszy”,
potem: dzien drugi, trzeci itd. Z opisu oczywiste jest,
ze slowo ,dzien” nie oznacza naszej miary dwunastu
godzin, tylko jakis kolejny etap. Na przyklad w przy-
padku pierwszego dnia nie bylo jeszcze miary czasu
wyznaczanej wschodem i zachodem stornca (,wieczér
i poranek”).

Istotnym przekazem w opisie stworzenia jest to,
ze Bé6g stworzyl widzialny, przestrzenny
$wiat materialny w odpowiednich etapach
czasu.

Opisu stworzenia podanego w Ksiedze Rodzaju nie
mozemy odczytywaé za pomoca pojeciowych kategorii
wspoélczesnej wiedzy. Przekaz o poczatkach swiata byt
podany w kategoriach obrazowych i nie ukazywat cza-
sowej historii stworzenia, tylko sam ten fakt, w spos6b
dostepny éwczesnemu cztowiekowi.

Wspoblczesna nauka wcigz odkrywa wiele faktéw,
pozwalajacych nam dostrzec, w jaki sposéb moglo
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dokonywac sie ksztaltowanie $wiata, faktéw, ktére nie
tylko nie przecza Pismu Swietemu, ale je umacniaja.

Waznym wydarzeniem w wieku XX okazala sie
teoria Wielkiego Wybuchu. Najpierw byla to hipote-
za, potem teoria. Dzi§ w dziedzinie astronomii i fizyki
odkryto wiele faktéw ja potwierdzajacych. Wyliczo-
no, ze wydarzenie to miato miejsce okolo czternastu
miliardéw lat temu.

Odkrywane struktury i prawa materii pozwala-
ja zrozumieé, ze materia sama siebie nie stwarza ani
sama z siebie nie przetwarza istniejacych juz form,
na przyklad w materie ozywiong. Doswiadczane dzis
formy materii nieozywionej i ozywionej trwaja, zgod-
nie z poznanymi prawami. Czlowiek przetwarza ma-
terie w formie kultury materialnej, takiej jak techni-
ka, przetwory spozywcze, a tez zmiany genetyczne
i sztuczne nawozy. Wszystkie one trwaja, zgodnie
z prawami, i staja sie podstawg zycia®.

Zgodnie z wynikami badan pierwotna formga materii
bylo promieniowanie, a wiec $wiatlo. Wielkie przemia-
ny materii we wszechswiecie i w dzialaniu czlowieka
(bomby atomowe i wodorowe) wigzg sie z promienio-
waniem i emisja energii.

Boga, o ktérym moéwi Biblia (Objawienie), nie moz-
na do$wiadczy¢ za pomoca zadnego narzedzia, ktérym

5 L. Balczewski SJ, Materia i duch...
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dysponuje czlowiek, bo wszystkie one s3 materialne
(tacznie ze zmystami) i odnoszg sie tylko do materii,
a Bég nie jest materia.

Boga moze dostrzec tylko niematerialny duch w czto-
wieku, ktéry ma mozliwos¢ odczytywania informa-
¢ji zawartych w badanych zjawiskach, podobnie jak
w przypadku odkrywania niektdérych planet i czastek
materii.

Biorac pod uwage powyzsze rozwazania, mozna
powiedzie¢ prostym, zrozumialym jezykiem: okoto
czternastu miliardéw lat temu B6g stworzyt
$wiat materialny wraz z przestrzenig i cza-
sem, a potem ewolucyjnie przeksztalcatl go
do stanu, jakiego dzis$ doswiadczamy. Nale-
zy dodaé tez, ze na Ziemi zaistnialy prze-
ksztalcenia materii wywotane przez dzia-
tania cztowieka na przestrzeni ostatnich
wiekow.
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