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Wprowadzenie

W ksiazce tej chce pokazad, jak Jezus towarzyszy
duchowo ludziom bedacym w drodze. Pokazuje,
ze nasze zycie na ziemi jest ciagglym podazaniem
do Ojca. To diuga droga i sktada sie z wielu eta-
péw. Jezus wciaz zacheca nas do pokonywania
kolejnego odcinka tej stromej §ciezki. Na pocza-
tek daje nam dziesie¢ przykazan. Do ich prze-
strzegania B6g wezwal ludzi przez Mojzesza.
Dla Jezusa podjecie drogi przykazan réwniez
jest najwazniejszym zadaniem czlowieka. Do
wejscia na nowe $ciezki wzywa nas On jeszcze
trzy razy. Sa to drogi duchowe. Drogi duchowe
nie s3 przeciwstawne ani wzajemnie si¢ nie wy-
kluczaja, ale nastepuja po sobie, tak jak po latach
mtodosci przychodzi wiek dorosty, a po okresie
tworczej aktywnosci emerytura.

Cztery drogi opisane w tej ksigzce prowadza
do poglebienia relacji z Jezusem Chrystusem.



Wprowadzenie

Kazdy etap przynosi nowe odkrycie i kolejny
zwrot; Jezus jest przez nas coraz glebiej pozna-
wany, a wezesniej odkryta droga w szczegdlny
sposéb uzupelniona. Dla tych, ktérzy zostali po-
wolani, kazdy kolejny jej odcinek niesie ze soba
roéwniez nowe wyzwania.

Czytelnicy mogliby zapytaé, jaka jest rézni-
ca miedzy tymi duchowosciami. Jest ona wyraz-
nie rozpoznawalna juz w sposobie zachowania
oraz w formie modlitwy. Na glebszym poziomie
duchowosci te maja nam pokazaé, na ile Jezus
Chrystus znajduje si¢ w centrum naszego zycia
i jak bardzo zblizylismy si¢ do Boga Ojca.

Kazda z czterech drég stawia przed nami
nowe zadania. O wiele bardziej dotycza one
kierownikéw duchowych niz oséb, ktérym oni
towarzysza. Aby pokazaé, jak te zadania moga
wyglada¢ dzisiaj, w kazdym rozdziale podaje kil-
ka uwag podsumowujacych. Nie maja one cha-
rakteru poradnika dla kierownikéw duchowych,
lecz stanowia jedynie zarys konkretnego obrazu,
ktéry pozwoli wyrazniej rozpoznad, co Jezus chce
osiagna¢, stawiajac przed nami nowe zadania.

W momencie przechodzenia od jednej du-
chowosci do kolejnej Jezus — jesli dobrze to
rozumiem — zadawal sobie wiele trudu, aby za
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Wprowadzenie

kazdym razem uczyni¢ nowa perspektywe zro-
zumiala i pobudzi¢ osoby do podjecia nowego
poczatku. Tak bardzo nowe, tak zadziwiajace
i wymagajace s te dalsze etapy drogi.

To, jak natarczywe jest zaproszenie Jezusa
skierowane do powotanych, wyrazaja nagroma-
dzone w Jego wypowiedziach stowa i ich moc.
By to ukaza¢, przywoluje w tekscie wszystkie pa-
ralelne miejsca z Ewangelii. Niektére z nich nu-
meruje, aby podkresli¢ stanowczo$¢, z jaka Jezus
probuje przekonac ludzi do obrania nowej drogi.
Nie chce si¢ usprawiedliwia¢ z duzej liczby przy-
toczonych cytatéw, prosze jednak czytelnikéw,
aby zatrzymali si¢ nad tymi fragmentami Pisma
Swietego i pozwolili im dziata¢; to z pewnoscia
pomoze im glebiej wnikna¢ w ducha Ewangelii
i lepiej rozumie¢ Jezusa Chrystusa.

W szczegdlny sposéb polecam te ksigzke
osobom towarzyszacym duchowo innym. Jezus
Chrystus jest mistrzem duchowego towarzy-
szenia. Przyszed! na swiat, aby doprowadzi¢ nas
do Ojca. Ta droga réwniez kierownicy duchowi
pragna prowadzi¢ ludzi do Boga, naszego Ojca.

Polecam ja réwniez wam, chrzeécijanom,
ktdrzy jestescie w drodze do Boga. Dzigki lektu-
rze tej ksiazki z wieksza jasno$cia rozpoznacie,



Wprowadzenie

w ktérym miejscu drogi si¢ znajdujecie, ktére
odcinki macie juz za soba i jak dtuga jeszcze dro-
ga przed wami. W naszych czasach duchowosc,
ktéra wydawata sie zamknieta w murach klasz-
tornych i zarezerwowana dla ksiezy, pokonata te
ograniczenia i puka do drzwi kazdego czlowieka.
Nie trzeba by¢ duszpasterzem, aby zy¢ Ewan-
gelia. Réwniez Jezus nie ujmowal tego w ten
sposéb. Taka jest prawda, nawet jesli nasz Swiat
wydaje si¢ oddala¢ od Kosciota jako instytucji.
Wszyscy jeste$my powotani, aby w centrum na-
szego zycia umiesci¢ Jezusa Chrystusa.

Wierze, ze Duch Swiety — tak jak obiecat
Jezus — objawil uczniom Prawde i ze wszyscy
czterej ewangeli$ci zostali przez Niego natchnie-
ni. Uwazam, ze doswiadczenie ewangelistéw jest
miarodajne dla przedstawionej tutaj duchowej
interpretacji Pisma Swi@tego, za ktora sie opo-
wiadam; tak odstania sie ono w moim kontem-
placyjnym rozwazaniu tekstow biblijnych.

Drodzy czytelnicy! Teksty Pisma Swietego
pochodza z Biblii Tysigclecia*. Fragmenty za-
czerpniete z Ewangelii umiescitem we wcietych

* Wszystkie cytaty biblijne pochodza z: Biblia Tysigclecia. Pismo
Swiete Starego i Nowego Testamentu, Pallottinum, Poznan 2003
(przyp. ttum.).



Wprowadzenie

cytatach, aby wyraznie odrdznialy si¢ od moich
wlasnych mysli. W cytatach biblijnych najwaz-
niejsze stowa czesto sg zaznaczone rozstrzele-
niami, aby podkresli¢ doktadne przestanie tekstu.

W kolejnych rozdzialach niniejszej ksiazki
opisuje cztery duchowosci. W kazdym z nich
przywoluje teksty Ewangelii i wyjasniam ich to.
Okreslone tematy nie zawsze znajduja sie jed-
nak w tym samym porzadku w poszczegdélnych
rozdzialach. Nastepnie, opierajac si¢ na osobi-
stym do$wiadczeniu, krétko przedstawiam, jak
kierownicy duchowi moga podej$¢ do tych za-
dan dzisiaj. Na koncu kazdego rozdziatu podsu-
mowuj¢, na czym polega postep w stosunku do
poprzedniej duchowosci i co na kazdym etapie
wymaga jeszcze rozwiniecia.






Harmonia

Zycie z ,dobrym Bogiem”

Tesknota za Bogiem

O spotkaniu Jezusa z bogatym mlodzieficem
opowiadaja wszyscy trzej synoptycy:

Gdy wybieral si¢ w droge, przybiegl pewien czto-
wiek i upadlszy przed Nim na kolana, pytal Go:
»Nauczycielu dobry, co mam czyni¢, aby osiag-
ng¢ zycie wieczne? (...) (Mk 10,17-31;
Mt 19,16-30; £k 18,18-30).

Mtody cztowiek przychodzi do Jezusa i pro-
si o wskazanie drogi do zycia wiecznego. Zycie
wieczne jest zyciem Boga, jest samym Bogiem.
Czlowiek ten prosi wigc o duchowe towarzy-
szenie. Zadaniem kierownika duchowego jest
wyréwnywanie ludzkiej drogi wiodacej do zycia
wiecznego, do Boga.
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Rozdziat |

W glebi duszy kazdego cztowieka drzemie te-
sknota za Stwoérca. Mamy $wiadomos¢ tego, ze
nasza ojczyzna nie znajduje si¢ na ziemi, lecz jest
u Boga. Bedac u Niego, jesteSmy u siebie w domu.

Ta tesknota nie jest zyczeniem. Mie¢ Zycze-
nie to chcie¢ posiada¢, zaspokaja¢ pragnienia
i osiagac cele, ktére naleza do naszego ograni-
czonego $wiata. Chce mie¢ kawatek chleba, ma-
rze o pieknej pogodzie, o bogactwie albo o poko-
naniu przeciwnika w dyskusji. Zyczenie odnosi
sie do czegos, co chce posiada¢. Stuzy mojemu
». Moge czego$ namietnie pragna¢, ale kiedy
to otrzymam albo osiagne, zyczenie jest zaspo-
kojone.

Tesknota ma inna jakos¢. Jej zrodlo jest
glebsze: ma ona swdj poczatek w podstawie na-
szej duszy i zawsze jest ukierunkowana na na-
sz3 ostateczng ojczyzne, na zycie wieczne, na
Boga. Ogarniety tesknota, czlowiek poszukuje
sposobu zlozenia siebie w darze i oddania sie
Bogu. Prawde te pieknie wyrazil $w. Augustyn:
»Niespokojne jest nasze serce, dopdki nie spocz-
nie w Tobie”

Poszukiwanie zycia wiecznego jest uzalez-
nione od tesknoty. Budzi si¢ ona najczesciej
o wiele pdzniej niz nasze zyczenia, daje nam site
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Harmonia

do duchowej drogi i nie ustaje, dopdki catkowi-
cie nie znajdziemy si¢ w Bogu.

Dobry Lotr wiszacy obok Jezusowego krzyza
tesknil za zyciem wiecznym. Powiedzial: ,Jezu,
wspomnij na mnie, gdy przyjdziesz do swego
krolestwa” (Lk 23,42). Nie prosil, by Jezus uwol-
nil go od $mierci na krzyzu. Wprawdzie pdzno,
ale za to catkowicie zrezygnowat z perspektywy
zycia na ziemi; byt ukierunkowany wylgcznie na
zycie wieczne. Jezus zapewnil go, Ze jeszcze tego
samego dnia wejdzie razem z Nim do krélestwa.

Tesknota pojawia si¢ w kazdym czltowieku
na rézne sposoby. Moze si¢ ona rozbudzi¢ juz
w dziecinstwie. Im mocniejsza, tym bardziej jest
ukierunkowana; prowadzi nas w naszym wne-
trzu do wieczno$ci. U innych budzi sie ona po-
woli i z wahaniem. Osoby te podazaja w swoim
zyciu okreznymi drogami, poniewaz jeszcze nie
rozpoznaly tej wlasciwej. PéZniejsze rozbudze-
nie tesknoty czesto obserwowalem u ludzi, kto-
rzy przezywali kryzys wieku sredniego. Zdobyli
oni jaki$ zawdd i zalozyli rodzine. Dziesie¢ do
pietnastu lat z zadowoleniem pracowali w swo-
im zawodzie i czuli, ze s3 na wlasciwym miej-
scu. Po tym czasie, czesto na poczatku czwar-
tej dekady zycia, powoli zaczeto ich ogarnia¢
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Rozdziat |

niezadowolenie. Osoby te mdwia, ze spelniaja
sie w swojej pracy, ze kochaja swoje rodziny,
a jednak czego$ im brakuje. Poczatkowo nie
wiedzg, co to jest. Obawiaja sie, ze przeoczyli
co$ istotnego. Wsréd nich sa i tacy, ktérzy od
zawsze praktykowali wyznawang przez siebie
religie. Oni dopiero p6zniej, gdy stworzyli nowa
i bliska wiez z Bogiem, do$wiadczyli pewnosci,
ze znajduja sie na wlasciwej drodze. Najczesciej
osoby te nie zmieniaja dotychczasowej pracy,
ale odnajduja nowy sens zycia. W gaszczu do-
czesnych celéw, niczym jutrzenka i pierwszy
promien storica, wzeszta w nich tesknota za Bo-
giem. Zycie na ziemi stafo sie dla nich przejéciem
z tego Swiata do wlasciwej ojczyzny. Punkt ciez-
kosci zostal przesuniety z zycia ziemskiego na
wiecznosc.

Kiedy Pismo Swiete opowiada o zyciu wiecz-
nym, o krélestwie niebieskim, o krélestwie Boga,
kiedy mowi o Mesjaszu, opowiada o $mier-
ci i zmartwychwstaniu, kiedy glosi przestanie
o Chrystusie, o Ojcu i Duchu — zawsze chce sie
odwolywac¢ do naszej tesknoty. Ta tesknota jest
niczym kompas, ktéry wskazuje nam Boga i za-
pewnia, ze On nas wzywa i na nas czeka. To,
na ktérym odcinku duchowej drogi cztowiek
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Harmonia

sie znajduje i po ktérym z etapéw powinien by¢
prowadzony, zalezy od tego, jak bardzo rozbu-
dzona jest w nim tesknota za Bogiem, z jakim
oddaniem odpowiada on na to wezwanie.

Tesknota za Bogiem, za wiecznoscig, za tym,
co absolutne, okredla, jak szybko i na ile czto-
wiek rozpozna wystanicéw Boga, Jego prorokdw,
zwlaszcza Mesjasza Bozego. Precyzuje tez, w ja-
kiej mierze pozwoli si¢ on im prowadzi¢ i czy be-
dzie mégt sie im powierzy¢. Trudno rozpoznaé
tesknote. Mozna ja zauwazy¢ tylko dzieki od-
powiedzi czlowieka na Boze wezwanie. Wielkie
stowa nie maja tutaj zadnego znaczenia. Licza sie
tylko te, ktére zostaly potwierdzone w codzien-
nym zyciu, a takze fakty, ktére za nimi $wiadczg.
Réwniez wiara w Jezusa Chrystusa nie gwaran-
tuje rozpoznania Go jako Mesjasza. Moze sie
zdarzy¢ — a dzieje si¢ tak w wielu wypadkach —
ze bedziemy Go uwazali za jedna z tych wielkich
postaci religijnych, ktére chca naszego dobraisg
dla nas przyktadem. Tymczasem bycie Mesja-
szem oznacza co$ wiecej.

Wszyscy kierownicy duchowi, ktérzy towa-
rzysza wiernym, powinni zwraca¢ szczegoélna
uwage na ich gleboka tesknote. Ona bowiem
pokazuje, z jaka pomoca moga przyj$¢ danej
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Rozdziat |

osobie w konkretnej sytuacji. Tesknota jest ni-
czym antena, ktéra wychwytuje fale zycia wiecz-
nego, fale Boga.

Przykazania

Mtody i bogaty mezczyzna czuje tesknote za Bo-
giem. Prowadzony przez te sile, idzie do Jezusa
i w prosty sposéb przedstawia swoja prosbe, aby
Jezus wskazal mu droge do zycia wiecznego. Je-
zus powaznie podchodzi do tego pytania i wska-
zuje mu pierwszy krok, ktéry nalezy zrobi¢, aby
osiggnac zycie wieczne:

»A jesli chcesz osiggnac zycie, zachowaj przy-
kazania” Zapytal Go: ,Ktére?” Jezus odpo-
wiedzial: ,Oto te: Nie zabijaj, nie cudzot6z, nie
kradnij, nie zeznawaj falszywie, czcij ojca i mat-
ke oraz mituj swego blizniego, jak siebie same-
go!” (Mt 19,17-19).

Jezus nazywa pierwszy krok. Pokazuje przez
to, jak wielka wage przywiazuje do zachowywa-
nia przykazan. To pierwsze wezwanie pierwot-
nie nie pochodzito od Jezusa, lecz od Mojzesza.
W kazaniu na gérze Jezus wyraznie opowiada si¢
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Harmonia

za przestrzeganiem wszystkich nakazéw, a mto-
dzierica wzywa do zachowywania dziesieciu
Bozych przykazan. Chodzi o nakazy Mojzesza
i prorokéw, a nie o przepisy zwiazane z rytualna
czystoscig:

Nie sadzcie, ze przyszedlem znie$¢ Prawo albo
Prorokéw. Nie przyszedlem znie$¢, ale wypet-
ni¢. Zaprawde bowiem, powiadam wam: Dop6-
ki niebo i ziemia nie przeming, ani jedna jota,
ani jedna kreska nie zmieni si¢ w Prawie, az si¢
wszystko spetni. Ktokolwiek wiec zniéstby jedno
z tych przykazan, cho¢by najmniejszych, i uczyl-
by tak ludzi, ten bedzie najmniejszy w krélestwie
niebieskim. A kto je wypelnia i uczy wypetnia¢,
ten bedzie wielki w krélestwie niebieskim. Bo
powiadam wam: Jesli wasza sprawiedliwo$¢ nie
bedzie wigksza niz uczonych w Pismie i faryze-
uszéw, nie wejdziecie do krélestwa niebieskie-
go (Mt 5,17-20).

Jezus wcigz na nowo przypomina ludziom
o przykazaniach. W swoich mowach czesto
odnosi si¢ do poszczegélnych nakazéw. W sa-
mym kazaniu na gérze czytamy: nie zabijaj; nie
gniewaj sie na brata, nie nazywaj go glupcem;
nie przynos$ zadnej ofiary, dopdki nie pojednasz
sie ze swoim bratem; zawieraj pokéj ze swoim
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Rozdziat |

przeciwnikiem; nie fam przysiegi malzenskiej;
nie patrz pozadliwie na kobiete; nie rozwddz
sie, poza tymi wypadkami, ktére sg dozwolone
przez prawo; nie przysiegaj; temu, ktory uderzy
cie w prawy policzek, nadstaw i drugi; modl sie
za tych, ktérzy cie przesladuja.

Dla Jezusa zachowywanie przykazan jest
pierwszym i podstawowym krokiem w kierun-
ku zycia wiecznego. Zachowywac¢ przykazania
oznacza przyja¢ okreslony porzadek s$wiata,
uznac Boga za Pana i Prawodawce wszechrzeczy,
zgodzi¢ sie na ustalone przez Niego reguly zycia.
Przyja¢ Boga jako Prawodawce $wiata oznacza
akceptowac zycie. Znatem mtodych ludzi, kto-
rzy nie chcieli zy¢. Nie akceptowali wlasnego zy-
cia. Smier¢ nie byla dla nich niczym strasznym.
Nie mieli zrozumienia dla przykazan. PézZniej
jednak dowiadywalem sig, ze niektdérzy z nich
odkryli warto$¢ zycia i zaakceptowali przykaza-
nia. Z chwilg kiedy zycie nabrato dla nich sensu,
$mier¢ stala sie czym$ groznym, poniewaz za-
czeta oznaczac koniec zycia, ktérego nie chcieli
straci¢. Nie potrafili opiekowaé si¢ umieraja-
cymi, poniewaz uwazali $mier¢ za zniszczenie
zycia. Zrozumieli réwniez, ze Dekalog zawiera
reguly konieczne do wspoélnego zycia na ziemi.
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