


I0

II

I2

13

Spis tresci

Wstep . . o oo 7
Jak korzystad z tej ksiazki? . . . . .. ... 16
WzRoOK 21

Kolor. . . . . ... ... ... ...... 23
Zatapianie wzroku . . . . ... L L 31
Piekno stworzenia . . . . . ... ... .. 41
Kadzidto . . . . ... ... ... ..... 49
Architektura kodcielna . . . . .. ... .. 56
StucH 71

Glos . . ... ... . ... 73
Hatas otoczenia . . . . . ... ... ... 80
Muzyka . .. ... ... ... ... 91
Otucha. . . ... ... ... .. 102
SpowiedZ . . . . ... ... 111

POWONIENIE 137
Zapachy dziecidstwa . . . . ... ... L. 139
Lawenda . . . .. ... .......... 144

Zapachowiec . . . ... ... ... ... I51



14
15

16
17
18
19

20

21
22
23
24
25

Dymswiec . . . . .. ... ... ... .. 159

Krzyimo . . . . . . ... ... ... 168
Dotyk 179

Rézaniec . . . . . . .. .. ... 181
Madonna i Dzieciatko . . . . . . ... .. 190
Pocieszenie . . . . . . ... ... ... 198
Woda. . . ... ... 206
Kobieta z siédmego rozdziatu Ewangelii

wedlug $w. Bukasza. . . . . ..o 213
SMAK 223

Chleb powszedni . . . . . ... ... L. 225
Kes na do widzenia. . . . ... ... ... 232
Przyjemno$¢ jedzenia . . . . . . .. .. .. 244
Pocatunki . . ... ... ... ...... 253
Eucharystia. . . . ... ... ... ... 262
Epilog . . . .. ... ... 275
Dalsze sugestie na temat modlitwy . . . . . 278
Podziekowania . . . . ... ... .. ... 284

Qautorce . . . . . . ... 286





