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Wstep

Koscidl jest rownoczesnie instytucja o dwuty-
sigcletniej historii i wspoélnotg zawsze mloda,
rodzaca si¢ w kazdym nowym pokoleniu. Dzie-
dzictwo Ko$ciola - zaréwno materialne, jak
i duchowe - nie jest balastem, jak moze si¢
czasem wydawac, ale koniecznym narzedziem,
umozliwiajgcym nowym pokoleniom dostep do
fundamentalnej faski, ktéra wywolata dziejowe
poruszenie zwane chrzescijanstwem - czyli do
Jezusa Chrystusa. Z Niego wyrasta wszystko,
co stanowi Kosciét. Podobnie wszystko, czym
Kosciol jest, co robi i czego naucza, ostatecznie
ma do Niego prowadzi¢. Szukajac dzi$ spotkania
z Chrystusem, nie mamy innej drogi, jak tylko
wejs¢ w doswiadczenie tych, ktdrzy byli przed
nami. Pierwszenistwo maja oczywidcie aposto-
fowie i bezposredni uczniowie Pana, jednak
tradycja Ko$ciota juz w pierwszych wiekach
wyrdznila inne osoby, ktérych nauczanie i do-
$wiadczenie chrzescijanskie traktowano jako
wzorcowe, nadajac im zaszczytny tytul ojcow
Kosciota.



W liscie apostolskim Patres Ecclesiae $w. Jan
Pawet II, piszac o ojcach Kosciota, uzywa za-
réwno czasu przeszlego, jak i terazniejszego:

»byli oni i pozostang na zawsze Ojcami, sami
bowiem sg jakby stalg konstrukejg Kosciota i po-
przez wszystkie wieki petnig dla Kosciota wierng
stuzbe”. Nie cata przesztos$¢ Kosciola przechodzi
do historii, znikajac bezpowrotnie i ustepujac
miejsca terazniejszosci; wiele z jej elementow
powinno by¢ trwatych i stanowi¢ punkt odniesie-
nia dla terazniejszosci. ,Stad tez kazde nastepne
gloszenie Ewangelii i nauczanie, jesli chce by¢
autentyczne - kontynuuje swoje rozwazania Jan
Pawel II - musi by¢ uzgodnione z ich nauczaniem,
kazdy charyzmat i kazdy urzad musi czerpac z zy-
wego zrodla ich ojcostwa, kazdy nowy kamien
dolozony do $wigtej budowli, ktdra stale rosnie
i poszerza si¢, musi miescic¢ si¢ w ramach podwa-
lin potozonych przez nich i z podwalinami tymi
musi by¢ zespolony. Prowadzony tg pewnoscia,
Koscidl niestrudzenie wraca do ich pism, pelnych
madro$ci i zawsze $wiezych, i stale przywodzi je
na pamie¢” (Patres Ecclesiae 1).

Dlatego z wielkg radoscig przekazujemy w rece
czytelnika te nieduza ksigzke, ktora zawiera sie-
dem waznych listow $w. Atanazego, jednego
z najwiekszych i najwazniejszych ojcow Kosciola.



Mamy nadzieje, ze ta publikacja pomoze zaczerp-
nac z jego doswiadczenia wszystkim, ktorzy chca
tworczo i madrze budowac terazniejszos¢ wspdl-
noty koscielne;j.

Atanazy nalezy do tych ojcéw Kosciota, kto-
rych doswiadczenie chrzescijanskie jest niezwy-
kle bogate, gdyz nie tylko on sam byt osobowoscia
wybitng (zastuzyl u potomnych na przydomek
Wielki), ale takze czasy, w jakich zyt, okazaly sie
dla Kosciofa przetomowe. Przyszed! na $§wiat pod
koniec III stulecia, byt wiec nastolatkiem w mo-
mencie, gdy chrzescijanstwo po latach przeslado-
wan najpierw stalo si¢ w Cesarstwie Rzymskim
religia dozwolong, a potem do$¢ szybko zaczeto
uzyskiwac status religii panstwowej. Urodzit si¢
w Aleksandrii, drugim co do wielkosci miescie
starozytnego $wiata, i byt z nig zwigzany przez
cale zycie, przez co jego zywot toczyl sie w cen-
trum historii Ko$ciola i panstwa jego czasu. Obfi-
tujaca w wiele dramatycznych wydarzen biografia
Atanazego jest najlepszym dowodem na to, ze
warto siegnac po jego teksty, bo wyszly spod
pidra czlowieka doswiadczonego.

Atanazy przyszedl na $wiat w rodzinie po-
ganskiej i — wczednie osierocony przez ojca -
wychowywat si¢ pod okiem matki. Chrzescijan-
stwo poznal za posrednictwem mnichéw i od



razu przyjal je, decydujac si¢ na zycie w celibacie,
poswiecone ascezie, modlitwie i studiowaniu
swietych tekstow. Jego sytuacja rodzinna, osobiste

uzdolnienia i calkowite oddanie si¢ sprawom
Bozym doprowadzily do tego, ze 6wczesny bi-
skup Aleksandrii Aleksander szybko zwrécil na

niego uwage, zaopiekowat sie nim i zatroszczyl
o wdrozenie go w sprawy Kosciota. Mlodzie-
niec w krdtkim czasie zostal sekretarzem biskupa

i aktywnie uczestniczyl w zyciu chrzescijanskiej

wspoélnoty w Egipcie.

Tradycja przypisuje Atanazemu czolowg role
podczas obrad pierwszego soboru powszechnego,
zwolanego przez cesarza Konstantyna w Nicei
w 325 roku. Jest to na pewno przesada, jednak nie
ulega watpliwosci, ze Atanazy jako mlody dia-
kon u boku Aleksandra przygladal si¢ wielkim
procesom zachodzacym w Kosciele i stopniowo
wywieral na nie coraz wigkszy wptyw. Aleksander
darzyt swojego ucznia olbrzymim zaufaniem i po-
wierzal mu coraz bardziej odpowiedzialne zadania.
W momencie $mierci biskupa Atanazy stal si¢
naturalnym kandydatem na jego nastepce i rze-
czywiscie zostal wybrany na ten urzad w 328 roku.
Mial wtedy okolo trzydziestu lat.

Wybér Atanazego nie przez wszystkich bisku-
pow i prezbiteréw Egiptu i Wschodu zostat przy-



jety z entuzjazmem. Chrzescijanstwo w Egipcie
rozdarte byto schizmg, bedaca bolesng rang po
epoce przesladowan, oraz podzielone sporem
teologicznym, ktéry mentor Atanazego toczyt
ze znamienitym prezbiterem Aleksandrii, Ariu-
szem. Spor ten rozlal si¢ poza Egipt i podzielil
biskupéw Wschodu, co sprawilo, ze od razu po
objeciu urzedu Atanazy spotkal si¢ z silng opo-
zycja zardwno wérdd wlasnego prezbiterium, jak
i wérdd biskupdéw Palestyny i Syrii. Ci ostatni
oskarzali go przed cesarzem o wiele czynéw: od
uzywania przemocy po knowania przeciw wladzy
cesarskiej. Ich starania o usuniecie Atanazego
z urzedu zakonczyly sie sukcesem podczas sadu
dokonanego przez biskupéw zgromadzonych
na synodzie w Tyrze w 333 roku. Od tego dnia
Atanazy rozpocznie batalie o zachowanie urzedu.

Literatura, ktéra po nim pozostala, §wiadczy
o wieloletnich zmaganiach biskupa o utrzyma-
nie swojej pozycji w Kosciele. Jego jedyne pismo
wolne od polemik i z tego powodu uchodzace
za najwczesniejsze, to dwuczesciowa mowa, sta-
nowigca wyklad podstawowych prawd wiary
chrzescijanskiej: Przeciw poganom i O wcieleniu
stowa. Poza tym znajdujemy w spusciznie litera-
ckiej Atanazego apologie, bedace zbiorem $wia-
dectw dokumentujgcych spory miedzy biskupami.
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Teksty te mialy dowie$¢, ze Atanazy jest odsu-
wany z urzedu z powodu opowiedzenia si¢ za
ortodoksyjna nauka. Kluczowa pozycja w jego
dorobku, a jednocze$nie kamieniem milowym
na drodze rozwoju doktryny chrzescijanskiej,
sg obszerne Mowy przeciw arianom, w ktorych
Atanazy precyzuje swoje stanowisko teologiczne,
wykazujac bledng interpretacje Pism i nieorto-
doksyjne ujecie doktryny u swoich oponentéw.
Dzialania Atanazego przyniosly ostatecznie
skutek i doprowadzity do jego spektakularnego
zwyciestwa: nie tylko obronil urzad, ale takze
stal si¢ wyznacznikiem ortodoksji dla calego
chrzescijanskiego swiata.

Atanazy, walczac o swdj urzad, prowadzit
spory teologiczne i podejmowat dzialania dusz-
pasterskie umacniajace jego pozycje w Kosciele.
Uczestniczyl w synodach zwolywanych w celu
definiowania ortodoksyjnej nauki, nawigzywal
liczne kontakty z duchowienstwem na Wscho-
dzie i Zachodzie, zabiegal o poparcie wsrod
mnichéw Egiptu. Na przetomie III i IV wieku
monastycyzm byl dynamicznie rozwijajacym
sie ruchem, z ktérym Atanazy silnie si¢ zwigzal
i na ktéry wywart olbrzymi wptyw. Pod jego
imieniem przekazany zostal chrzescijanskiemu
$wiatu jeden z podstawowych dla tej tradycji



tekstow: Zywot sw. Antoniego, ktéry do dzisiaj
stuzy formowaniu chrzescijaniskich mnichow.
Biskup Aleksandrii zycie monastyczne znal do-
skonale z wlasnego doswiadczenia. Od mtodosci
podejmowal praktyki ascetyczne, a gdy zostat
usuniety z urzedu, kilka lat spedzit wsréd mni-
chéw zyjacych na pustyni egipskiej. Ukrywajac
si¢ wérdd nich, z pomoca zaufanych ascetow
sprawowal swodj urzad w czasie, gdy stolica bi-
skupia w Aleksandrii zajeta byta przez jego prze-
ciwnikow. Mnisi Egiptu do dzisiaj uwazaja go za
SWojego ojca.

Po zlozeniu z urzedu przez synod w Tyrze
Atanazy wielokrotnie wracal na stolice w Alek-
sandrii w zaleznosci od tego, po ktodrej stronie
sporu opowiadali si¢ kolejni cesarze. W nowej
epoce, zapoczatkowanej przez tolerancyjny de-
kret Konstantyna (edykt mediolanski z 313 roku,
na mocy ktorego chrzescijanstwo uzyskato status
religii dozwolonej w Cesarstwie Rzymskim), Ata-
nazy byl jednym z pierwszych biskupow, ktorzy
zrozumieli, jak delikatng kwestig jest ulozenie
relacji miedzy wladzg panstwowg i koscielng.
W jego pismach znajdujemy pierwsze proby zde-
finiowania si¢ Ko$ciota w nowej sytuacji wolnosci
religijnej, wymagajacej ustosunkowania si¢ do
wladzy cesarskiej. Atanazy, w odrdznieniu od
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wielu biskupéw Wschodu, ufnie powierzajacych
cesarzom stery Kos$ciota (Euzebiusz z Cezarei,
biskup wspdlczesny Atanazemu, nie waha si¢
nazywa¢ Konstantyna ,,biskupem biskupow”),
walczy o niezalezno$¢ hierarchii koscielne;.

Dlugie i burzliwe zycie Atanazego sprawilo,
ze nabrat on do$wiadczenia na wielu polach: od
ascezy i zdobywania coraz wigkszej doskona-
tosci w chrzescijanskim sposobie zycia, przez
egzegeze Pisma Swietego i teologie Kosciota, po
relacje z wtadzg pafistwowa. Smialo mozna go
uznaé za mistrza spraw koscielnych i eksperta
w wielu aspektach chrzescijanskiego doswiad-
czenia. Jesli wiec ojcowie Kosciota maja stuzy¢ za
punkt odniesienia chrzescijanom kazdego czasu,
to czytelnik, pragnacy poglebi¢ swoja wiedze
chrzescijanska, znajdzie w pismach Atanazego
wiele cennych wskazéwek i pouczen. Mimo ze
od doswiadczenia biskupa Aleksandrii dzieli
nas olbrzymia odleglos¢ czasowa i geograficzna,
bez trudnosci odkryjemy w jego pismach tresci
aktualne w XXI wieku.

W ksigzce, ktdra czytelnik trzyma w rece, za-
mieszczone zostaly listy Atanazego: sze$¢ skiero-
wanych do jego przyjaciol i jeden ogélny, roze-
stany do wszystkich biskupéw. Sg to najwazniejsze
z zachowanych po nim listow, obok ,,listow pas-



chalnych”, ktdre za przykltadem poprzednikéw
biskup Aleksandrii wysylat co roku do swojej
wspdlnoty, informujac o dokladnej dacie obcho-
dow Wielkanocy, a przy okazji kierujac do wier-
nych stowo duchowej zachety. Cho¢ adresatow
tych listéw Atanazy znal osobiscie, nie poruszat
w nich kwestii prywatnych: ich tres¢ dotyczy
spraw koscielnych, waznych dla zycia chrzesci-
janskiego. Dzieki tym pismom mozemy dotknac¢
fundamentalnych zagadnien waznych dla Kos-
ciola takze dzisiaj: Zycia modlitwy, duchowego
rozeznania, spraw moralnych, organizacji kosciel-
nej, relacji z pafistwem, egzegezy Pisma Swietego
oraz doktryny. Trescig pism - jak zresztg istota
calego zycia Atanazego i kazdego chrzescijanina —
sa w gruncie rzeczy po prostu Chrystus i Jego
Koscidt. Kazdemu, dla kogo ta rzeczywistos¢ jest
wazna, ich lektura przyniesie olbrzymiag korzys¢.
W tych sprawach Atanazy stal si¢ mistrzem i moze
by¢ doskonalym nauczycielem.

ks. dr Przemystaw M. Szewczyk






DUSZA
KOSCIOEA
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Wstep

W dos$wiadczeniu Kosciota poznanie ludzkiej na-
tury poglebia sie wraz ze zrozumieniem natury
Boga, co najpelniej wyraza przekonanie, ze gtéwne
przykazanie — milowanie Boga i blizniego - jest
w sumie jednym, cho¢ podwéjnym nakazem.
W Jezusie Chrystusie Ko$ciot otrzymal nie tylko
poznanie Boga, ale takze poznanie czlowieka. Du-
sza Kosciola jest idace w parze z poznaniem Boga
uksztattowanie wlasnej natury w taki sposéb, by
stala sie obrazem natury Bozej.

Atanazy, zanim zostal biskupem zaangazowa-
nym w spory teologiczne i koscielne, byt przede
wszystkim autentycznie wierzacym chrzescijani-
nem. Dwa listy zamieszczone w tej cze$ci zapraszaja
do wejscia w najbardziej intymna relacje z Bogiem,
ktérej miejscem jest ludzka dusza i jej poruszenia.

List do Marcelina (Epistula ad Marcellinum),
ktoérego tytul wwielu edycjach poszerzony jest o do-
powiedzenie ,,0 interpretacji psalmow”, skierowany
zostat do cztowieka szukajacego w Pi$mie Swietym
drogi do glebokiego zjednoczenia z Bogiem. Ksiega
Psalméw wlasnie z tego powodu zajeta w Kosciele
wyjatkowe miejsce wérod wszystkich pism Starego



Testamentu i do dzis jest ksiega modlitw chrzescijan.
Oprdcz dostrzezenia na jej stronicach stow, ktére
po przyjsciu Chrystusa postrzegano jako proroctwo
odnoszace sie do calego zycia Pana — od narodzenia
z Dziewicy, przez cale Jego ziemskie zycie, az do
$mierciiwywyzszenia w chwale Bozej — Kosciot od
poczatku zwracal uwage na to, ze psalmy zawieraja
w sobie rowniez ,tak doktadny opis i przedstawienie
poruszen kazdej duszy, ich przemiany oraz spo-
soby poprawnego postepowania z nimi, ze kazdy
czlowiek niedoswiadczony w tych sprawach, jesli
tylko chce, moze czerpa¢ z Ksiegi i je rozumie,
i w ten sposdb formowac samego siebie” (p. 10).
Dlatego wskazuje ona sposoby przezywania przez
wierzacych w Chrystusa wszelkiego rodzaju sytu-
acji zyciowych: radosci, smutku, przesladowania,
Wwywyzszenia, cierpienia, pokusy i upadku w grzech.

Atanazy mial $wiadomosé¢, Ze istota zycia du-
chowego czlowieka jest pewna logika przezywania
doswiadczen, ktora moze by¢ albo ludzka, albo Boza.
Psalmy maja za zadanie poprowadzi¢ czlowieka
droga logiki Bozej, droga Bozego stowa, ktdre nalezy
przyjac i uczyni¢ swoim. Gdy radzi Marcelinowi,
aby tak sie zestroil ,,ze stowami tych piesni, jakby
to byly jego wlasne stowa” (p. 11), sSwiadom jest,
ze ,,sfowo” oznacza co$ wiecej niz glos wydawany
przez cztowieka. Stowo jest sposobem myslenia,
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przezywania i do$wiadczania rzeczywisto$ci, a tym
samym sposobem na zjednoczenie z Bogiem. We-
dlug Atanazego, psalmy maja by¢ wyrazem doskona-
tego sposobu przezywania naszego czlowieczenstwa
przez Chrystusa, ,ktory chcac ukaza¢ nam swoj
wlasny, niebianski i doskonaly sposéb postepowa-
nia — wyrazil go w sobie samym” (p. 13). Czlowiek,
ktéry modli sie psalmami, uczy si¢ przezywac
wlasne cztowieczenstwo w sposdb Chrystusowy.
List do Amuna (Epistula ad Amun) jest z kolei

odpowiedzig na konkretne zapytanie skierowane
do biskupa Aleksandrii przez nieznanego nam
blizej mnicha, w ktérego wspdlnocie powstato
zamieszanie z powodu nocnych polucji doswiad-
czanych przez wspotbraci. Kwestia ta rodzita wiele
niepokoju. Odpowiedz Atanazego jest niezwykle
konkretna i krétka: to, co naturalne, nie podlega
osagdowi moralnemu. Przy okazji jednak biskup
zwraca uwage na subtelng i aktualng w kazdym
czasie pokuse diabta, ktdry przycigga uwage lu-
dzi tego rodzaju rozwazaniami i ,,dmie w taka
dudke, co nie przynosi nic pozytecznego dla zycia,
a jedynie czcze rozwazania i gadaniny, ktorych
nalezy unika¢”. Metoda dziatania diabta niewiele
sie zmienila w ciggu wiekow. Caty czas wyszukuje
on tematy zastepcze, zeby tylko odwroci¢ uwage
ludzi wierzacych od tego, co naprawde wazne.



