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O AMERYKANSKIM AKTORZE
| HISZPANSKIM SWIETYM,
CZYLI O WALCE BEZ WALKI

Qﬁ;

Przypuszczam, ze w Twoim zyciu jest wiele trudno-
$ci i bolu. Zdaje sobie sprawe, ze zmagasz si¢ z rze-
czywisto$cia, w ktérej pojawia si¢ wigcej przeszkod
niz mozliwosci. Sprébuj jednak zatrzymac si¢ na
chwile i zastanowid.

Czy znasz aktora o nazwisku Steven Seagal? Na
pewno widziale$ przynajmniej jeden film z jego
udzialem. Nie sg to wybitne dziela. Pojawia si¢
w nich jednak co, na co chcialbym zwréci¢ uwagg:
aikido, japoniska sztuka walki.

Aikido to system technik, ktéry w skrécie moz-

na opisa¢ jako walke bez walki. Wykorzystuje si¢



w niej energi¢ przeciwnika, zeby unikna¢ ciosu,
przepusci¢ bokiem site ataku i ostatecznie zwycie-
zy¢, czynigc z wroga sprzymierzenca.

Zapytasz: Co ma wspoélnego zakonnik z Zako-
panego z amerykariskim aktorem i japoriska sztuka
walki? Otz faczy ich technika, a raczej podejscie
do potencjalnego wroga. Styl, w jakim si¢ t¢ wal-
ke prowadzi. W aikido najwazniejszg zasada jest
nie atakowad. Jezeli pojawi si¢ taka koniecznos,
nalezy wykorzysta¢ atak przeciwnika, zeby mu
pokazaé, ze agresja szkodzi samemu agresorowi.

Taka filozofia walki bez walki w dzisiejszych cza-
sach moze si¢ okaza¢ bardzo przydatna. Dlaczego?
Otacza nas coraz wigcej przemocy, zfa, na co dzien
napotykamy na trudnosci, ktére wydaja si¢ nie do
przezwyci¢zenia. Czasami mamy wrazenie, ze zy-
cie to wyscig z przeszkodami, ktéry moga zwycie-
sko ukoriczy¢ tylko najsilniejsi. Walka, o ktérej tu
méwimy, moze nam pokazaé, jak po chrzescijan-
sku radzi¢ sobie z tymi codziennymi ,przeciwni-
kami”. Kiedy nas ,atakuja’, musimy wiedzie¢, jak
odeprze¢ ,cios” i — w ostatecznosci — jak t¢ walke
wygrac.

Niemal w kazdej dziedzinie zycia do$wiadczamy

niebezpieczenistw, przeszkdd, pokus i stabosci. Swiat



wydaje si¢ dzi§ bardzo skomplikowany. W pracy
zmusza si¢ nas do petnej dyspozycyjnosci i uczest-
nictwa w wyscigu szczuréw. W najblizszym otocze-
niu spotykamy si¢ z postawami, ktére na pierwszy
rzut oka wydaja si¢ atrakcyjne, a w rzeczywisto$ci
prowadza do kleski. Telewizja i internet przekazujg
nam, ze zycie polega na kupowaniu, zdobywaniu
stawy i znaczenia, dazeniu do dobrobytu, przyjem-
nosci i braku trosk.

Ten obraz zycia jest nam wttaczany tak skutecz-
nie, ze zaczynamy wierzy¢é w jego prawdziwosé.
Nasza codzienna walka powinna wigc polega¢ na
uswiadomieniu sobie, kim jeste$my, z czym nie jest
nam po drodze. Podstawowe nasze zadanie to bu-

dowanie swojej osobowosci.
R

Chcialbym ci opowiedzie¢ histori¢ pewnego czto-
wieka. Byl mlodym, ambitnym wojownikiem, kt6-
ry — chod zyt na przetomie XV i XVI stulecia — jest
do nas bardzo podobny. Zastynat z umiejgtnosci
walki, na ktérej si¢ wzbogacit. Nagle, niemal z dnia
na dzieri, zauwazyl, ze droga ta nie prowadzi do

celu, o ktérym marzyt.



Ignacy Loyola — bo o nim mowa — odkryl, ze
przemoc nie ma sensu, a walka toczy si¢ zupetnie
w innej przestrzeni; do tej pory przez niego nie-
zauwazanej. Agresja zwykle ostatecznie obraca si¢
przeciwko temu, kto ja inicjuje. Tylko spokéj i réw-
nowaga prowadza do duchowego, a wicc jedynego
prawdziwego rozwoju.

Swiety Ignacy Loyola — zatozyciel zakonu jezu-
itéw — byt z pochodzenia Baskiem. Zraniony
podczas oblezenia Pampeluny i przeniesiony do ro-
dzinnego domu w Loyoli, wiele tygodni nie ruszat
si¢ z tozka w czasie dtugiej rekonwalescencji. Chciat
poczytaé romanse rycerskie, bedace mieszaning he-
roicznej legendy, marzycielskiej fantazji i niekiedy
do$¢ frywolnie pojmowanej mitosci ku niewiastom
— damom serca. Poniewaz nie miat dostgpu do tego
rodzaju ksiazek, z nudéw zaczat czytaé Zycie Jezu-
sa Chrystusa napisane w XIV wieku przez kartuza
Ludolfa z Saksonii, oraz Zfotg legende opowiadajaca
o zyciu $wigtych, napisang przez wloskiego domini-
kanina Jakuba de Voragine.

Po kilku tygodniach lektury, ktéra go porwata
i wylaczyta z zycia towarzyskiego, zachwycit si¢ Jezu-
sem Chrystusem. Postanowit, ze odtad cale swe zycie

bedzie ksztattowaé jedynie wedtug Jego przykazar.



Planowat uda¢ si¢ do Ziemi Swictej, by tam zy¢
tak jak Jezus Chrystus. Ignacy przezyt nawrécenie.

Kiedy wyruszyt z Loyoli, zatrzymat si¢ na noc
w opactwie Montserrat na modlitwie przed obra-
zem Matki Boskiej. Pézniej miat zamiar uda¢ si¢
do Barcelony i tam wsigé¢ na statek. W nocy zmie-
nit jednak swéj plan: osiadt niedaleko Montserrat
i przez rok mieszkat w jaskini w poblizu Manresy.
Tam dos$wiadczyt wielkiej faski.

Czy my, ludzie zyjacy w XXI wieku, mozemy
wzigé przyktad z Ignacego. Czy potrafiliby$my,
jak ten $redniowieczny ,cztowiek sukcesu”, podjaé
duchowg walke o siebie i swoich bliskich: zaprze-
czy¢ stereotypom serwowanym przez mainstre-
amowe $rodowiska, zwréci¢ si¢ ku prawdziwym
warto$ciom.

Wydawato si¢, ze Ignacy miat wszystko, czego
zapragnal: sife, stawe i dobrobyt. Dzis jego zycie
przedstawia si¢ jako pewien ideal, do ktérego po-
winni$my dazy¢. Loyola na poczatku musiat sobie
uswiadomié, ze brakuje mu tego, co najwazniej-
sze. Podjat duchowg walke o siebie. Zrezygnowal
z doczesnych débr i zaczat si¢ modli¢ o nawrdcenie.
Porzucit stereotypy. Miedzy jego historia a losami

wielu z nas mozna by doszukac si¢ licznych analogii.



My tez staramy si¢ spetniaé spoteczne oczekiwania.
Podobnie jak Ignacy nasze szczg¢sécie utozsamiamy
z dobrobytem. Warto jednak wyzwoli¢ si¢ spod
wiadzy tego $wiata.

Walka o siebie i o dobro ma wiele wymiaréw.
Przede wszystkim jest to zmaganie si¢ z poczuciem
niesprawiedliwosci, z zalem do Boga i siebie samego,
strachem, zniech¢ceniem, gniewem. To takze wal-
ka o Boga, poszukiwanie sensu zycia, dazenie do
u$wiadomienia sobie, dlaczego warto zy¢, czy jest
co$ wazniejszego od zycia. Chodzi tu o porzuce-
nie kultury tymczasowosci, niepoddawanie si¢ nie-
potrzebnemu po$piechowi, zawalczenie o czas dla
bliskich, walka z codzienna monotonia, brakiem
entuzjazmu i duchowg ospatoscia.

Co ma dla nas wigksza warto$¢: zwycigstwo czy
przegrana? Czym jest sztuka przegrywania? Co do-
brego kryje si¢ za porazka? Jak przekué niepowodze-
nie w sukces? Warto sobie tez zada¢ wcale nietatwe
pytanie o to, na ile chrzescijanin powinien by¢ czto-
wiekiem walczacym? O co trzeba walczy¢: o akcep-
tacj¢ innych czy o wartosci, ktdre rodzi w nas wiara?
Czy powinni$my nawraca¢ innych?

Aby nasza walka prowadzita do zwyciestwa, mu-

simy wiedzie¢, czemu ma ona stuzy¢. Jaki jest jej cel
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i sens? Ignacy konsekwentnie dazyt do tego, czym
si¢ zachwycil; a w tym, co robit, byt radykalny.
W zyciu czasem warto sobie uswiadomi¢ wlasciwe
cele i starac si¢ je osiagaé. Nie jest to fatwe, trzeba
szuka¢ sposobéw. Kiedy kilka lat temu mieszkatem
we Wtoszech, miatem spory problem z odnalezie-
niem si¢ w tamtejszym ruchu ulicznym. Znajomi
prébowali mnie nauczy¢, jak jezdzi¢ po tamtejszych
niezwykle zattoczonych drogach, na ktérych — jak
mi si¢ wtedy zdawalo — rzadzi przypadek, chaos
i zasada: ,Jest miejsce, wiec jade”. Ze wszystkich
stron nadjezdzaja samochody, skutery, rowery; mi-
gaja Swiatla i zmieniajg si¢ kierunki ruchu. Tamtejsi
kierowcy patrza tylko przed siebie, obejmujg wzro-
kiem zaledwie kilka metréw przed maska samocho-
du. Sg skoncentrowani tylko na tym, aby nikogo
nie potraci¢. Wtedy zrozumiatem, ze w zyciu waz-
ny jest dobry kierunek i jeden krok do wykonania.
Kazdy kolejny pojedynczy krok bedzie nas przybli-
zal do celu. Nasze dazenie do celu poréwnatbym do
rzeki, ktdra zawsze znajdzie drogg ku morzu.
Dlaczego o tym opowiadam? Bo wtedy wiasnie,
przemierzajac wloskie drogi, zrozumiatem, ze w zy-
ciu chodzi o tylko o jedno — o mito$¢. Podkreslat to

$w. Augustyn, kedry twierdzil, ze ,mitos¢ poprzedza
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zachowywanie przykazani”. Jesli zakocham si¢ w Je-
zusie i do$wiadczg, ze nie jest On moim wrogiem,
ale przyjacielem, to przez cale zycie intuicyjnie bedg
zmierzal w Jego kierunku. Niewazne, jakie trudno-
$ci spotkam po drodze. Wazne, ze widzg cel. Kiedy
na wioskich ulicach skupitem si¢ tylko na tym, co
w danej chwili znajduje si¢ przede mna, szybko na-
uczytem si¢ ptynnie i dynamicznie jezdzi¢ w tym
nattoku pojazdéw.

Zapytasz: Jak zdoby¢ si¢ na odwagg, by zmie-
rzy¢ si¢ z otaczajaca rzeczywistoscia? Jaka strate-
gi¢ przyjac¢? Nikt nie obiecuje, ze bedzie to tatwe
i przyjemne. gwiqty Ignacy spotykat tez ludzi, kto-
rzy zle mu zyczyli i wyrzadzili mu wiele zta. Mimo
to nauczat, ze dobry czlowiek powinien zawsze, bez
wzgledu na okolicznosci, by¢ wrazliwy na odkry-
wanie dobra w kazdej napotkanej osobie i kazdej
sytuacji. Rozpoznanie dobra w otaczajacym nas
$wiecie jest kluczowa umiej¢tnoseia chrzescijanina.
Ignacy zachgcal tez, by rozpoznawaé obecnos¢ Boga
we wszelkich stworzeniach i sytuacjach. Jeden z oj-
céw pustyni, Abba Pojmen, powiedzial: , Jezeli jakis
cztowiek zgrzeszyl, a wypiera si¢ tego i méwi: «Nie
zgrzeszytem» — nie kar¢ go, bo by§ w nim przy-

gasil dobra wole; ale jezeli mu powiesz: «Odwagi,
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bracie, pilnyj si¢ na przyszto$é» — to pobudzisz jego
ducha do nawrécenia”. Na czym bowiem powinno
nam bardziej zaleze¢: na zrobieniu z kogo$ czlowie-
ka ztego czy pozyskaniu sprzymierzerica w dazeniu
do dobra?

Rozréznienie dobra od zta nie jest i nigdy nie
byto fatwe. To cigzka praca nad soba, ktéra polega
miedzy innymi na interpretowaniu wiasnych do-
$wiadczen, a takze odwadze, wynikajacej z zaufania
Bogu, ktéry pragnie wyprowadzi¢ nas ku $wiattu.
Czgsto, aby nie stysze¢ Jego wezwania, zanurza-
my si¢ w chaosie §wiata. Tymczasem wrazliwo$¢ na
Jego prowadzenie zdobywamy w ciszy. Kroczac za
Nim, pewnie przyblizamy si¢ do celu.

Jak kroczy¢ z Bogiem? Wskazéwki znajdzie-
my juz w historii Adama i Ewy, ktéra opowiada
o pierwszej pokusie. Dopdki pierwsi ludzie widzie-
li wytacznie dobro, dopéty zylo im si¢ dostatnio
i szczgsliwie. Szatan postanowit to popsué. Przed-
stawil poznanie zla jako warto$¢. Oczywiscie pod
plaszczykiem obiektywizowania rzeczywistosci.
W konsekwendji rajscy rodzice odwrdcili si¢ od do-
bra. To dlatego w naszym zyciu tak duze znaczenie
ma przylgniccie do dobra, wpatrywanie si¢ w Boze

$wiatlo.
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Jednym ze wspétczesnych probleméw jest rela-
tywizm moralny i brak jasnych wskazéwek, co jest
dobrem, a co zlem. Czgsto dobro jest tylko pozorne,
a zto intrygujace. Obiecuje osiggnigcie satysfakej,
proponujac droge na skréty. Taka postawa prowa-
dzi do wewngtrznego chaosu. Czlowiek ma coraz
wigksze problemy z ustaleniem, czy swoje zachowa-
nie moze uzna¢ za dobre czy za zte. Warto zmienié
spos6b patrzenia na $wiat, przestaé skupia¢ uwage
na ztu, a zwréci¢ si¢ ku dobru. Nie chodzi o to, by
nie zauwaza¢ zla, ale by wiedzie¢, skad czerpac sity
do przezwycigzenia go dobrem. Musimy zaprosi¢
do swego zycia niewypowiedziana potege Boga.

Nie ma czlowieka, ktéry nie zmagatby si¢ ze soba,
nie prowadzit wewnetrznej walki duchowej. Cza-
sem problem przychodzi z zewnatrz, jego Zrédtem
jest otoczenie, smutni i sfrustrowani ludzie niepo-
trafigcy poradzi¢ sobie z wlasnym zyciem. Czasem
jednak problem tkwi w nas samych. Niejednokrot-
nie czynimy zlo i nie potrafimy si¢ z tego wyzwolié.
Musimy stara¢ si¢ znalez¢é motywacje do tego, by to
zmieni¢. Pomocne beda tu pytania: Co chciatbym
zmieni¢? W jaki sposéb? Od czego zaczaé? Wazne
jest rozeznanie, jaki pierwszy krok bedzie dla nas

najlepszy. Od niego zaleza dalsze nasze poczynania,
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a ostatecznie sukces. Zacznijmy wigc od uswiado-
mienia sobie swoich mocnych i stabych stron, miej-
my tez Swiadomos¢, ze w kazdym z nas tkwi cielesny
czlowiek wrogo nastawiony do krélestwa Bozego.
W zyciu zdarzaja si¢ nam upadki. Moga one mie¢
rézne przyczyny i inny przebieg. Kiedy upadniemy;, je-
ste$my stabi i czujemy bdl, najczedciej obwiniamy o to
$wiat, ludzi i Boga. Zamykamy si¢ na rzeczywistos¢,
odcinamy od Boga i ludzi. W Biblii czytamy o Bogu
Abrahama, Izaaka, Jakuba. Jesli uwaznie przyjrzymy
si¢ losom tych postaci, zobaczymy, ze patriarchowie
ci tak kochali Boga i tak Mu ufali, ze nic nie potra-
fifo ich od Niego oderwaé. Nic nie mogto zachwia¢
ich oddaniem i wiernoscia. Ani polecenie zabicia
syna, ktére Bég daje Abrahamowi, ani zachowanie
ojca w stosunku do Izaaka, ani bolesne zwichniecie
stawu biodrowego podczas Walki z Bozym aniotem.
Czytajac dzi$ powyzsze historie, zauwazamy, ze po-
stawa Abrahama, Izaaka i Jakuba zakrawa na szaleri-
stwo. Z taka ufno$cia moze zachowywac si¢ jedynie
cztowiek majacy potezne do§wiadczenie Boga, po-
trafiacy powierzy¢ si¢ Temu, ktéry dziata i zwycieza.
Bog jest sensem naszego zycia. Jan zaczyna swo-
ja Ewangeli¢ od stéw: ,Na poczatku byto Stowo”

(J 1,1). W grece logos oznacza ,sens”. Tam, gdzie
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jest Bog, tam jest i sens. Poniewaz Bég jest wszedzie,
to i sens mozna znalez¢ w kazdej sytuacji zyciowe;.
Podczas XXXI Swiatowych Dni Mtodziezy w Kra-
kowie papiez Franciszek zostat zapytany o to, gdzie
jest Bog, skoro na $wiecie cierpi tyle chorych dzieci?
Odpowiadajac, wyjasnit mlodym: ,Bég jest w tych
chorych dzieciach”. Jak to mozliwe? Wielu zbuntu-
je si¢ przeciw takim stowom. Latwiej bowiem oce-
niaé innych i Boga, niz samemu zaangazowac sig¢
w pomoc. A przeciez o tym méwig stowa papieza
— Bég ci¢ potrzebuje. Czeka na twoja reakeje. Nie
czas na roztkliwianie si¢. Jeste$ potrzebny juz teraz.
Bég czeka na ciebie.

Michel Quoist w ksiazce Modlitwa i czyn poréw-
nuje ludzi do trolejbuséw. Na danym przystanku
o okreslonej porze jest tylko jeden — to jedynie ten
trolejbus moze zabra¢ ludzi, wyswiadczy¢ dobro.

Pierwszym etapem ¢wiczeni duchownych $w. Igna-
cego jest odkrycie wlasnej niezgody na $wiat i Boga,
ktéra objawia si¢ buntem. Odbywa si¢ to oczywiscie
w atmosferze obecnosci Boga, ktéry kocha nas, na-
wet kiedy si¢ Mu sprzeciwiamy. Tylko w ten sposdb,
a wiec dzigki dopuszczeniu do siebie smutnych my-
$li, mozemy zobaczy¢ siebie takimi, jakimi jestesmy.

Poznad siebie i ustysze¢ whasne serce. Tylko stanigcie
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w prawdzie w obecnosci Pana Boga ma warto$¢. On
i tak zna nasze serce. Gdyby$my mieli udawa¢ ko-
gos$, kim nie jeste$my, czym w takim wypadku by-
taby modlitwa? By nawiazad rzeczywisty kontakt
z druga osoba, konieczna jest postawa szczerosci
i autentyzmu. Poznanie Boga wymaga poznania sie-
bie, ale tez prowadzi do zobaczenia siebie jako stwo-
rzenia bedacego odbiciem Jego madrosci, dobroci,
pickna i wolnosci. Swiety Ignacy Loyola zapropono-
wal szkote modlitwy, w ktérej istotne jest spotkanie
z Bogiem i dialog z Nim, a takze nauczenie si¢ sztu-
ki rozeznawania, czyli rozpoznawania Bozego glosu
w codziennosci.

Wszystkie etapy rozwoju czlowieka wymagaja
czujnosci i wiernoéci Swiattu. Wychodzenie z ilu-
zji i stawanie w prawdzie nie jest fatwym proce-
sem. Prawda o nas sklada si¢ bowiem nie tylko
z blaskéw, ale i cieni, niezrealizowanych marzen
i porazek. Kiedy u$wiadomimy sobie, kim jeste-
$my, do jak picknej rzeczywistosci zostalismy za-
proszeni, a jednocze$nie poznamy, jak bardzo
pociagaja nas namiastki i bylejako$¢, doswiadcza-
my bolesnych mysli i doznaii. Wtedy to wtasnie
warto zwrdci¢ si¢ do Boga, proszac Go o nadziejg

i fask¢ wyzwolenia.
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Le¢k, rozpacz, cheé ucieczki sa w takich sytu-
acjach naturalne. Nad uczuciami nie mamy wtadzy.
Strach i frustracja sa cz¢scig naszego zycia. Pojawiaja
si¢ mimowolnie, po prostu zaczynamy si¢ ba¢. Na-
wet Pan Jezus w Ogrédjcu prosit Ojca: ,Odsuri ode
mnie ten kielich” (£k 22,42), a przeciez kilka go-
dzin wezesniej z catkowitym spokojem zgodzit si¢ na
$mier¢ i meke: ,, To jest Cialo moje za was wydane,
to jest Krew moja za was wylana” (por. £k 22,16).

Swicty Ignacy w momentach préby i poczucia
opuszczenia zaleca, by pamietad, ze chmury prze-
chodza, a nad nimi zawsze jest Storice. Istnieje Kto$
ponad nami, ponad lgkami tego $wiata, kto ma pet-
na wladz¢ nad nasza historia i nami samymi. W sy-
tuacjach skrajnej rozpaczy nie mozemy pozwoli¢, by
zapanowal nad nami lgk. Musimy pamigtaé, ze tyl-
ko On moze nas od niego uwolnié.

Ewangelia méwi: ,[$ledzili Pana Jezusa i] nastali
na Niego szpiegéw. Ci udawali poboznych i mieli
podchwyci¢ Go w mowie, aby Go wyda¢ zwierzch-
nosci i wltadzy namiestnika. Zapytali Go wigc: «Na-
uczycielu, wiemy, ze stusznie méwisz i uczysz, i nie
masz wzgledu na osobe, lecz drogi Bozej w praw-
dzie nauczasz. Czy wolno nam ptaci¢ podatek Ceza-

rowi, czy nie?». On przejrzat ich podstep i rzekt do
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nich: «Pokazcie Mi denara. Czyj nosi obraz i napis?».
Odpowiedzieli: «Cezara». Wéwczas rzekt do nich:
«Oddajcie wigc Cezarowi to, co nalezy do Cezara,
a Bogu to, co nalezy do Boga». I nie mogli pod-
chwyci¢ Go w zadnym stowie wobec ludu. Zmie-
szani Jego odpowiedzia, zamilkli” (Lk 20,20-26).
W Ksigdze Rodzaju czytamy z kolei, ze jest w nas
obraz Bozy. Oznacza to, ze nalezymy do Boga. Na-
sze stopy, nogi, tuléw, serce, zotadek, rece, szyja,
glowa, oczy, nos, uszy, usta, wlosy, dusza, psychika
— nalezg do Boga. Nie tylko jesteSmy od Niego za-
lezni, ale tez znajdujemy si¢ pod Jego opieka.

Nasze codzienne do§wiadczenie pokazuje nam,
ze jako ludzie ciagle ulegamy réznym wptywom:
rodzicéw, wychowawcéw, przetozonych, spote-
czeristwa, warunkéw, w ktérych wzrastalismy czy
zyjemy. Sta¢ si¢ wolnym cztowiekiem to by¢ prze-
konanym, ze jestem zalezny tylko od Boga — Pana
panéw i Kréla kréléw, najbardziej wolnego we
wszechs$wiecie.

Swiety Krzysztof, patron kierowcéw, jak méwi
legenda, postanowit stuzy¢ najpotezniejszemu panu.
Najpierw wybrat si¢ do kréla swojej krainy, ale kie-
dy przekonat si¢, ze wtadca boi si¢ szatana, to jemu

$wiadczyt swoje ustugi. Pewnego dnia przekonat si¢
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jednak, ze szatan az caty drzy, styszac imi¢ Chry-
stusa. Opuscit wiec stuzbe u szatana i oddat si¢ caty
Chrystusowi.

Na drodze naszego nawrécenia to Bég zawsze
czyni pierwszy krok. To On wychodzi z inicjatywa,
On obdarowuje nas swoja nieskoriczong miloscia.
Pan, bedacy zrédlem zycia, stwarzajac cztowieka,
obdarzyl go istnieniem. Zostali§my powotani do
istnienia z niebytu i nieustannie jeste$my wydo-
bywani z chaosu uczu¢ i instynktéw. Jego dzieto
kreacji ciagle trwa. Moje istnienie i nieprzerwane
stwarzanie mnie w dialogu jest pierwszym i pod-
stawowym Bozym darem. Bég potrafi prosto pisaé
na krzywych liniach ludzkiego losu. Gdy si¢ z Nim
nie zgadzamy, cierpliwie i pokornie czeka, az dojrze-
jemy do prawdy, by nas poprowadzi¢ dalej.

Clive Staples Lewis twierdzi, ze to On jest zr6-
dlem, z ktérego pochodzi cata zdolnos$¢ rozumo-
wania — nie mozemy mie¢ racji, a On nie moze
by¢ w bledzie, tak samo jak strumien nie moze si¢
wznie$¢ ponad wlasne zrédlo. Dlatego pytaj samego
siebie: Czy potrafisz odkry¢ wlasne zycie jako dar?
Czy je cenisz? Czy dzigkujesz za nie Bogu i rodzi-
com? A moze uwazasz je za co$ ,normalnego”, co

po prostu bylo i jest? Sprébuj popatrze¢ na swoje
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zycie jako na dar i blogostawieristwo dla §wiata. Nie
stanowi ono problemu do rozwiazania, ale raczej
prosbe czekajaca na odpowiedZ. Zaproszeniem do
udziatu w wielkiej przygodzie czynienia dobra $wia-
tu. Jak odpowiesz? Twoje zycie to tajemnica do kon-
templowania, podziwiania i smakowania. Wszystko
jest juz przygotowane. Trzeba tylko odczytaé Bozy
plan i odpowiedzie¢ sobie na pytanie, w jakim celu
dobry Bég postawil mnie tu i teraz, co dobrego
mam uczynié, by wzrastato Jego krélestwo — dobra,

pickna i mitosci.
=

Jaki cel wyznacza sobie Steven Seagal w swoich fil-
mach akcji? Zazwyczaj jest on nadrzedny, bardzo
szlachetny: musi uratowa¢ przed zakusami ztoczyn-
céw kogos, na kim mu zalezy, miasto albo kraj.

W filmach akeji na superbohateréw zawsze czy-
haja czarne charaktery. Podobnie i w naszym zyciu
co chwile natrafiamy na przeszkody, pokusy i psy-
chiczne dotki, ktére sprawiaja, ze tracimy sity, swoja
wartosci i wiare. Nasza walka bez walki to wyko-
rzystywanie pokus i stabosci tak, by ich sita obra-

cata si¢ przeciwko nim, by$my dzigki nim wzrastali
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w dobrym i potrafili $wiadczy¢ o naszym wewnetrz-
nym picknie. Tak jak Seagal wykorzystuje ciosy
przeciwnika (nie wroga!), by pokaza¢ mu, ze agresja
niczego nie zdobedzie, tak my walczmy z naszymi
codziennymi przeciwnos$ciami, by na korcu osia-
gna¢ upragniony cel — harmonig ze $wiatem, ludz-
mi i Bogiem.

Technike chrzescijariskiej walki tak opisuje au-
tor Listu do Efezjan: ,W kornicu badZcie mocni
w Panu — sita Jego potegi. Obleczcie petna zbroje
Boza, byscie mogli si¢ osta¢ wobec podstepnych za-
kuséw diabta. Nie toczymy bowiem walki przeciw
krwi i ciatu, lecz przeciw Zwierzchnosciom, przeciw
Wtadzom, przeciw rzadcom $wiata tych ciemnosci,
przeciw pierwiastkom duchowym zta na wyzynach
niebieskich. Dlatego weZcie na siebie petng zbroje
Boza, abyscie w dzien zty zdotali si¢ przeciwstawi¢
i osta¢, zwalczywszy wszystko. Staricie wigc [do
walkil, przepasawszy biodra wasze prawda i oblékt-
szy pancerz, ktorym jest sprawiedliwos¢, a obuwszy
nogi w gotowos$¢ [gloszenia] dobrej nowiny o poko-
ju. W kazdym polozeniu bierzcie wiarg jako tarcze,
dzigki ktdrej zdotacie zgasi¢ wszystkie rozzarzone
pociski Zlego. Wezcie tez hetm zbawienia i miecz

Ducha, to jest stowo Boze — wsréd wszelakiej
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modlitwy i btagania. Przy kazdej sposobnosci mé-
dlcie sie w Duchu!” (Ef 6,10-18).

Juz w pierwszym zdaniu §w. Pawet jasno nam po-
daje, co jest istotg takiej walki — walczymy wicc silg
potegi Boga. W konfrontacji ze ztem w pojedynke
nie mamy szans, dlatego musimy pozwoli¢, by to
Bég walczyt we mnie i razem ze mna. Nie przeciw-
ko temu, co namacalne, ale unieszkodliwiajac du-
chowe zrédto zta. To On jest jedynym Zwycigzca,

pozwélmy Mu zwyci¢zaé w naszym sercu i zyciu.



O ,DOBREJ CIAPIE”, CZYLI JAKIE
ZNACZENIE MA ODWAGA

=

Od najmtodszych lat méwi nam sie, ze w zyciu trze-
ba by¢ dobrym. Ksiadz Jan Twardowski pisat, ze
bycie dobrym nie wystarczy, bo nawet jesli mamy
dobre i migkkie serce, chcac nie cheac, mozemy zo-
staé ,,dobra ciapa”. Zycie chrzescijanina powinno fa-
czy¢ w sobie dwie postawy: dobro i odwagg.
Odwaga jest tak samo wazna jak dobro, i nie
chodzi tu o jakis rodzaj chojractwa. Dzi$ wiele po-
staw taczy si¢ z odwaga, cho¢ nie maja one z nig
wiele wspélnego. Niektérzy uwazaja, ze polega ona
na robieniu czegos$, na co inni nigdy by si¢ nie od-
wazyli. Czy rzeczywiscie odwaznym czlowiekiem

jest ten, ktéry jedzie autostrada z predkoscia dwustu
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kilometréw na godzing? Albo ten, ktéry wspina si¢
na wysoka gore bez zabezpieczenia? Dojrzaly czto-
wiek potrafi przeprowadzi¢ rachunek strat i zyskow.
Czy za podniesienie poziomu adrenaliny we krwi
warto tak ryzykowac? Czgsto nie tylko wiasnym
zdrowiem i zyciem, ale na dodatek cudzym, do cze-
go nie mam prawa.

Odwaga tymczasem to postawa, w ktdrej leki nie
decyduja za mnie. Jest ona zdolnoscia do podjgcia
ryzyka ze $wiadomoscia wartosci celu, aktem po-
$wigcenia si¢ dla dobrej sprawy. Czynieniem tego,
co jest trudne, co wymaga konfrontacji, przetama-
nia wlasnej niemocy, by ostatecznie osiagna¢ dobre
owoce.

Czgsto unikamy aktéw odwagi. Wolimy po ci-
chu i w spokoju przetrwa¢ trudne chwile. Kiedy zy-
cie przynosi trudnosci, nie staramy si¢ im podota¢,
ale wycofujemy si¢ w kat. To naturalny mechanizm.
Prawdziwg odwaga jest sprawienie, by nie decydo-
wal za nas Igk. Jesli $wiat stawia przed nami prze-
szkody, musimy rozezna¢, co jest nasza powinnoscia
wobec braci oraz §wiata.

Skad wziad te site? W jaki sposéb wytrwac
w decyzji, ze od tej pory lek nie bedzie juz za mnie

decydowal? Odpowiedz brzmi: w otwarciu na
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wszechpotezng wolg Boga i u§wiadomieniu sobie,
ze bez Jego przyzwolenia nic nie moze si¢ sta¢ — On
jest panem historii, sukceséw i porazek.
Ustyszalem ostatnio opowies¢ o cztowieku, ktéry
w swoim zyciu borykat si¢ z ré6znymi uzaleznienia-
mi. Szczgsliwie udato mu si¢ z nimi uporaé. Posta-
nowil, ze odtad bedzie pomagal innym. Cale zycie
poswiecil szukaniu uzaleznionych w najciemniej-
szych zautkach, wyciagal ich z najwigkszych zycio-
wych dotkéw, wspierat stowem, silnym ramieniem,
nawet materialnie. Robit to, bo podjat decyzje, ze
bedac wolnym, chce si¢ tym dzieli¢ z innymi. Byta
to jego walka, a jednocze$nie forma podzickowa-
nia tym, ktdrzy kiedy$ jemu pomogli. Po pewnym
czasie zrozumial, ze na poczatku w tym jego po-
maganiu nie chodzito o dobro innych, ale o wtasne.
O udowodnienie sobie, ze jest mocny, odwazny, nie
boi si¢ alkoholu. Dzi$ rozumie, ze prawdziwa odwa-
ga w jego walce z alkoholem polegata na otwarciu
si¢ na wole Boga. Ktérego$ dnia byt juz tak zme-
czony szamotaning z samym soba, ze powiedziat:
»Boze, niech si¢ stanie wola Twoja”. Od tego mo-
mentu zycie zacz¢to mu si¢ uktadad. Jego obecnos¢
w domu z wdzi¢cznoscig dostrzegta rodzina, a znajo-

mi ze wsp6lnoty stwierdzili, ze jego towarzystwo ich
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umacnia. Chcieli czerpaé z jego zyciowego do$wiad-
czenia, z tej odwagi, ktdra bylo zaryzykowanie swego
czasu i zycia, zaufanie, catkowite zawierzenie Bogu.

Bywa, ze $wiat oczekuje od nas odwagi w sytu-
acji realnej walki. Ludzkos$¢ nieustannie mierzy si¢
z takimi wyzwaniami. W sytuacjach granicznych
doskonale wida¢, ze odwaga nie jest brakiem leku,
ale raczej decyzja o nieuleganiu mu dla waznych ra-
cji. Taka postawe znakomicie opisuje wiersz Anny

Swirszczytiskiej Budujge barykad.

Bali$my si¢, budujac pod ostrzatem
barykade

Knajpiarz, kochanka jubilera, fryzjer,

wszystko tchérze.

Upadta na ziemie stuzaca
dZzwigajac kamien z bruku, balismy si¢ bardzo,
wszystko tchérze —

dozorca, straganiarka, emeryt.

Upadt na ziemi¢ aptekarz
wlokac drzwi od ubikacji,

bali$my si¢ jeszcze bardziej, szmuglerka,
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krawcowa, tramwajarz,

wszystko tchérze.

Upadt chlopak z poprawczaka
wlokac worek z piaskiem,
wigc balismy sie

naprawde.

Cho¢ nikt nas nie zmuszat,
zbudowali§my barykade

pod ostrzatem.

Wiersz ten opowiada o prawdziwej odwadze, uka-
zujac jej ztozono$é. Na pierwszym planie mamy bu-
dujacych barykade, w tle — towarzyszace im uczucia.
Zwrot ,wszystko tchérze” to gorzka ironia, ukazu-
jaca, jak niewiele wiemy o sercach ludzi. Bohate-
rowie utworu nie sa osobami niezréwnowazonymi
psychicznie, ktére nie znaja uczucia Igku, nie rzucajg
si¢ samotnie naprzeciw czotgom, ale swoim spokoj-
nym codziennym zaangazowaniem — budowaniem
owej barykady — udowadniaja prawdziwy heroizm.
Kiedys zapytalem uczestnika powstania warszaw-
skiego, czy si¢ bal. Odpowiedzial, ze nie boja si¢
tylko psychopaci. L¢k jest uczuciem pomagajacym
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w podjeciu dobrej decyzji, pokazujacym zagrozenia.
Nie nalezy go ttumid. Jedli ogarnia nas ek, musimy
mysle¢ o tym, komu postuzy nasza odwaga. Nie cho-
dzi o ,,odwage dla odwagi”, ale ,,odwagg dla innych”.

Odwaga moze pomdc nam zaangazowaé si¢
w co$, co jest zgodne z wyznawanymi przez nas za-
sadami i warto$ciami. W dzisiejszym, coraz plyt-
szym, rozpolitykowanym, operujacym schematami,
gleboko podzielonym $wiecie czgsto jestesmy we-
zwani, by naszym zyciem zaswiadczy¢ o Swiatlo-
$ci. Jak zalecat $w. Franciszek z Asyzu: ,,Bezustannie
ucz Ewangelii, w razie koniecznosci uzywaj stow”.

Mamy szczgscie zy¢ w czasach, w ktdrych za wia-
sne poglady nie idzie si¢ do wigzienia, nie traci do-
brego imienia czy pracy. W czasach komunizmu
bylo inaczej. Za postawe niezgody wobec systemu
grozilo aresztowanie, a nawet §mieré. Przyktadem
jest tu postaé ,Inki”, czyli Danuty Siedzikéwny,
dziataczki podziemia antykomunistycznego. Jej
historia pokazuje, czym jest prawdziwa odwaga.
»Inka”, aresztowana przez Stuzbe¢ Bezpieczedstwa,
nie zdradzita swoich wartosci. Skazana na $mier¢,
miala jeszcze jedng szansg: zaproponowano jej, aby
pokajata si¢ przed dwczesng wtadza i wystapita do

prezydenta Bolestawa Bieruta o utaskawienie. Dla

29



niej oznaczaltoby to wyparcie si¢ najwickszej war-
toéci, za ktdrg uwazala wolno$¢. ,Inka” tuz przed
wykonaniem wyroku przekazata swojemu obroficy
ostatnie stowa: ,Powiedzcie mojej babci, ze zacho-
walam sig, jak trzeba”.

Jakze inna jest historia Zycia jej zdrajczyni. ,Re-
gina” byta odwaznym, wyprébowanym w wielu ak-
cjach zotnierzem. Nalezala do pigciu najbardziej
zaufanych towarzyszy majora , Lupaszki”. Odzna-
czono ja nawet Krzyzem Walecznych. Zotnierze
darzyli ja bezgranicznym zaufaniem. Nikomu nie
miescito si¢ w glowie, ze zdradzi. A jednak. Jak
zauwazyt Oscar Wilde: ,Jedyna réznica miedzy
$wigtym a grzesznikiem to ta, ze kazdy $wicty ma
przeszto$é, a kazdy grzesznik przysztos¢!”. Pokazu-
je to, ze nie wolno nam uzaleznia¢ si¢ od ludzkich
opinii — czy to pozytywnych, czy negatywnych.
Mamy znaé swoja warto$¢, by¢ odpornym na kry-
tyke i czyni¢ dobro.

W historii Kosciota jest wielu $wietych, ktérych
postawa moze si¢ sta¢ dla nas wzorem. Swicta Per-
petua zyta w Kartaginie w II wieku. Bedac mtoda
matka, z powodu wiary w Jezusa zostata wtraco-
na do wigzienia. Najblizsza rodzina przynosita jej

maledstwo, aby je nakarmita. W swoich zapiskach
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