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spis treści

wstęp  5

1. nieważne, od czego zaczynasz 9

2. Udowodnij sobie, że jesteś dobry 21

3. nie czekaj, marzenia nie spełnią się bez ciebie 37

4. to, co dobre, kończy się. to, co złe, też 53

5. przeciwności losu zamknij w jednym słowie 67

6. jeżeli ty nie zechcesz, to nikt nie zechce 81

7. usuń z drogi znaki zawracania 93

8. bądź odważny 105

9. nie ma lekko, ale i tak może być dobrze 119

10. nie bój się początków 131

11. zmień plan, ale nie rezygnuj z celu 145

12. pielgrzymuj 157

13. zawsze warto wierzyć 169

podziękowania 181


