KOCHANIE,
WOJNY NIE BEDZIE



SPIS TRESCI

ZAMIAST WSTEPU

CzESC PIERWSZA — KILKA PRZYDATNYCH NARZEDZI
RozpziAat1 To JEST MOJE AUTO! O asertywnosci

RozDziAt 2 JUZ WIECEJ Z TOBA DO AUTA NIE WSIADE!

O emocjach
RozDzIAt3 ZATANKUJ, JEDZIESZ NA REZERWIE. O potrzebach
RozDzIAt 4 DLACZEGO KONTROLKA SIE PALI? O empatii
RozDziAt 5 PEENY BAK. O pochwale
RozDzIAt 6 BABA ZA KIEROWNICA? O wpisywaniu w role

RozDzIAt 7 PAKUJEMY SIE NA WAKACJE. O wspétpracy

CzESC DRUGA — JEDZIEMY DALE]...
Rozpziat1 Czy czas Juz zMIENIC AUTO? Konflikt a kryzys
RozDzIAt 2 AWARIA, zjezdzamy na pobocze

RozDzIAt 3 KRyzys, czyli czekaja nas wielkie zmiany...
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