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Modlitwy 
do św. Antoniego

Święty Antoni, wielki nasz Patronie, 
proszę Cię pokornie, abyś z wysokości 
swej chwały wejrzał na mnie i przyszedł 
mi z pomocą.

Ty pomagasz wszystkim, którzy wzy-
wają Twego pośrednictwa i proszą o opie-
kę. Nie odrzucaj i moich ufnych próśb, 
ale wspomagaj mnie w moich troskach 
i  kłopotach. Twoi czciciele znają twe 
skuteczne wstawiennictwo w odnalezie-
niu rzeczy zgubionych, ochronie przed 
złodziejami, opiece nad podróżujący-
mi, niesieniu ulgi w cierpieniu chorym, 
biednym i  zakłopotanym. Z  ufnością 
błagam, spraw, abym dzięki Twej opie-
ce miał zawsze silną wiarę, pracował 
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nad poprawą życia i pomnożeniem łaski 
uświęcającej.

Polecaj mnie Najświętszej Maryi, Mat-
ce Bożej, której zawdzięczasz szczególną 
pomoc w pracy dla zbawienia ludzi. Ty 
wiesz, jak słaby i nędzny jestem, wiesz 
najlepiej, jakie zło zewsząd mnie otacza 
i jak bardzo potrzebuję Twej pomocy.

Proszę Cię, święty Antoni, abyś mnie 
wspomagał w życiu i kierował ku dobre-
mu Bogu. Wspieraj wszystkich, którzy 
zwracają się do Ciebie w swych potrze-
bach i  troskach. Niech wszyscy odczu-
wają Twoją opiekę i doznają Twej pomo-
cy, wielbiąc Boga Ojca i Syna, i Ducha 
Świętego. Amen. 

Chwalebny święty Antoni, pozdrawiam 
Cię jako dobrego sługę Chrystusa i szcze-
gólnego przyjaciela Boga. Ty tak bardzo 
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ukochałeś Boga podczas swego ziem-
skiego życia. Jego miłość była w Tobie 
już od zarania Twego życia, gdy Stwórca 
świata tchnął w Ciebie moc swego ży-
cia. Zostałeś wybrany, aby tulić w swych 
ramionach Dziecię Jezus i  serdeczną 
troską ogarniać cały świat. Teraz jesteś 
w niebie, uczestnicząc w Bożej chwale, 
Jego potędze i doskonałości. Wejrzyj na 
mnie łaskawie, gdy przychodzę do Cie-
bie w moich potrzebach.

Proszę o zdrowie dla mnie i dla wszyst-
kich, których kocham. Amen.

Święty Antoni, powierzam Ci dzisiaj 
wszystkie moje troski, pokusy i niepo-
koje. Postanawiam Cię czcić, naśladując 
przykład Twego świętego życia.

Przybądź mi na pomoc, gdy muszę 
stanąć twarzą w  twarz z  trudnościami 
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i rozczarowaniami. Niech Twoje modli-
twy i Twe wstawiennictwo wyjednają mi 
łaskę u Boga.

Z Twoją pomocą będę mógł głębiej 
zrozumieć, jak bardzo kocha mnie Bóg, 
że jest zawsze ze mną, a  szczególnie 
w cierpieniu. 

Potężny Patronie, wzorze czystości, 
zwycięzco nad słabym ciałem, uproś dla 
mnie i dla wszystkich modlących się do 
Ciebie doskonałą czystość ciała, umysłu 
i serca. Amen.

O Boże, Ojcze dobry i miłosierny, Ty wy-
brałeś świętego Antoniego jako świadka 
Ewangelii i posłańca pokoju pośród Twe-
go ludu. Wysłuchaj modlitwy, z  którą 
zwracamy się do Ciebie za jego pośred-
nictwem. Uświęć każdą rodzinę, pomóż 
jej wzrastać w wierze, zachowaj w niej 
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jedność, pokój i pogodę ducha. Błogo-
sław naszym dzieciom, ochraniaj mło-
dzież. Przyjdź z pomocą wszystkim do-
świadczanym przez chorobę, cierpienie 
i samotność. Podtrzymuj nas w trudach 
codziennego życia i udzielaj nam Twojej 
miłości. Prosimy Cię o to przez Chrystu-
sa, Pana naszego. Amen.

Święty Antoni, sławny sługo i przyjacielu 
Jezusa Chrystusa, Tyś dostąpił zaszczy-
tu piastowania Go na rękach w postaci 
Dzieciątka i dziś cieszysz się Nim w nie-
bieskiej krainie. 

Przez twoje zasługi składam Bogu 
dzięki za wszystkie łaski i dobrodziej-
stwa, którymi obdarzył moją duszę. 

Dzisiaj na nowo obieram Ciebie za 
mego patrona, orędownika i wiernego 
ojca. Postanawiam Cię zawsze czcić 
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i kochać. Proszę Cię, weź mnie w swoją 
opiekę i pomagaj mi we wszystkich czyn-
nościach. Nie opuszczaj mnie, lecz bądź 
mi towarzyszem w drodze do wieczności, 
obrońcą, orędownikiem i gwiazdą prze-
wodnią tak w życiu, jak i przy śmierci. 
Amen.

Wspomnij sobie, święty Antoni, na ów 
wielki zaszczyt, jaki Ci Pan Jezus okazał, 
gdy tylu tysiącom do Ciebie się udają-
cym za przyczyną Twoją swej pomocy 
udzielił. Wspomnij, ilu kończących życie, 
błądzących zbawienną radę, strapionych 
pociechę, opętanych uwolnienie, trędo-
watych oczyszczenie, chorych zdrowie, 
żeglujących bezpieczny port, uwięzio-
nych wolność, okradzionych swe dobro, 
w ogóle ilu nędznych przez Ciebie po-
ciechę i pomoc otrzymało i po dziś dzień 
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otrzymuje. Uciekam się więc do Ciebie 
i błagam Cię o pomoc i radę w tej wielkiej 
mej potrzebie ... (wymienić intencję). Oj-
cze uciśnionych, ulituj się nad mą nędzą, 
gdy Pan Bóg, karząc mnie za grzechy 
lub chcąc mnie doświadczyć, tak ciężko 
mnie nawiedził. Wejrzyj na moją nędzę 
i trudne położenie, w jakim się znajduję. 
O, wyzwól mnie z mej obecnej potrzeby 
i okaż mi dobroć swojego serca. Wysłu-
chaj próśb moich. Udziel mi pociechy, 
wybłagaj mi siłę i poddanie się woli Bo-
żej, abym cierpliwie wytrwał i nie utracił 
zasługi, jaką przez należyte znoszenie 
cierpień mogę uzyskać. Ufam, że mnie 
wysłuchasz, lecz nie moja, ale Boża wola 
niech się stanie. Amen.

Przedziwny, święty Antoni, znany z wiel-
kości cudów, które zdziałałeś. Tyś doznał 
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wielkiego szczęścia, piastując na swych 
rękach Chrystusa Pana pod postacią ma-
łej Dzieciny. Uproś mi teraz u Jego do-
broci łaskę, której pragnę całym sercem. 
Ty byłeś miłosierny dla biednych grzesz-
ników, nie zważaj na brak moich zasług, 
lecz na chwałę Bożą, która będzie wsła-
wiona w Tobie, oraz na zbawienie mej 
duszy. Dowodem mojej wdzięczności 
niech będzie przyrzeczenie prowadzenia 
życia zgodnego z  zasadami Ewangelii 
i  poświęcenia się wspieraniu ubogich, 
których tak za życia umiłowałeś i obec-
nie miłujesz. Amen.

Chwalebny Cudotwórco, święty Antoni, 
ojcze ubogich i  pocieszycielu strapio-
nych, składam Bogu dzięki za wszystkie 
łaski i dobrodziejstwa, które mi wyjed-
nałeś. Roztaczaj dalej Twoją troskli-
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wą opiekę nade mną, pomagaj mi we 
wszystkich czynnościach, zapisz sobie 
moje imię głęboko w Twym sercu i po-
zwól mi należeć do liczby tych, których 
szczególniej miłujesz i ochraniasz. Wy-
jednaj mi łaskę ostateczną, abym mógł 
wejść do nieba i uwielbiać razem z Tobą 
miłosierdzie Boże. Amen.

Najchwalebniejszy Ojcze, święty Anto-
ni, światło Pisma Świętego między ludź-
mi roznoszący, prawdziwa wszystkich 
utrapionych ludzi ucieczko, skłoń, pro-
szę, miłosierdzie najwyższego Pana, aby 
moje modły wysłuchać raczył, o co pro-
szę przez niewinne dziecięctwo Twoje. 
Amen.
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W.  Wybaw duszę i  ciało z  szatańskiej 
przemocy.

Módlmy się:
Niech dopomoże ludowi Twemu...

OFIAROWANIE GODZINEK

Na cześć i chwałę Boga w Trójcy jedynego,
Ojca, Syna i Ducha na wieki wiecznego,
Ofiarujęć, Antoni święty, te godziny –
Przyjmijże je łaskawie, uproś moje winy.
Chciej mi być osobliwszym przed Bogiem 

patronem,
Wodzem, wspomożycielem, bym nie był 

wzgardzonym.
Uproś łaski, niech Boga oglądam na wieki,
Broń przy śmierci, gdy będę zawierał powieki.
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Modlitwa dziękczynna
(przy składaniu ofiary dla ubogich)

Chwalebny Cudotwórco, Ojcze ubogich, 
ty poświęciłeś się ludziom biednym i nie-
szczęśliwym, a także moje prośby raczy-
łeś zanieść przed oblicze Boga. Dziękuję 
Ci za wszystkie łaski, jakie mi wyprosiłeś 
u miłosierdzia Bożego. 

Przyjmij jako wyraz mojej wdzięcz-
ności tę pokorną modlitwę i  ofiarę dla 
ubogich. Niech ten mój skromny dar bę-
dzie miły Bogu i posłuży na pomoc dla 
biednych. 

Święty Antoni, wspieraj nas wszyst-
kich swym potężnym wstawiennictwem 
w naszych potrzebach duchowych i do-
czesnych przez całe życie, a  szczegól-
nie w  ostatnich latach naszego życia 
i w chwili śmierci. Amen.



63

Spis treści

Modlitwy do św. Antoniego . . . . . . . .  5
Litania do św. Antoniego . . . . . . . . . . 14
Koronka do św. Antoniego z Padwy 20
Nowenna do św. Antoniego . . . . . . . . 31
Trzynaście wtorków ze św. Antonim 

z Padwy . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44
Godzinki o św. Antonim Padewskim 52
Modlitwa dziękczynna . . . . . . . . . . . . 62



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Europe ISO Coated FOGRA27)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 600
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 600
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages true
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 2400
  /MonoImageDepth 2
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /POL <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




